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posibilidad y naturaleza

de 1la oracion

Es digna de tenerse en cuenta pa-
ra nuestro propésito la idea que
fundamenta todo el pensamiento
filoséfico de Martin Buber: “El
hombre estd hecho para el diédlo-
go o, mejor, estd hecho en didlo-
go”. Dotado de esta estructura-ba-
se el hombre pretende siempre
entrar en contacto dialogalmente
con todos los seres que le rodean.
Pero sélo se encuentra satisfecho,
diriamos realizado, en el didlogo
con el Tu Eterno que le habla des-
de lo méas profunde de su propio
ser y del que jamds puede evadir-
se. Este Eterno Tt en ninguna hi-
potesis puede quedar finitizado.
Justamente lo contrario de lo que
ocurre a todos aquellos seres a
quienes pretende abarcar (1).

Esta intimidad dialogal como “ca-
pacidad de entrega y adhesién a
Dios” (2) la considero como la raiz
metafisica de la oracidn, constitu-
tivo esencial para el ser del hom-
bre. Es decir, que el mismo caréc-
ter de contingencia del que inde-
leblemente estd marcada toda cria-
tura le constituye en el disparade-
ro metafisico para la abertura a
lo sagrado. Asi se comprende el
pensamiento del! P. Bakker ha-

pedagogia

blando del Iugar que ocupa el
hombre en la divina revelacién:
“Todo hombre tiene de algin mo-
do alguna idea de lo que son reve-
lacién y redencién, bajo la forma
de. algin barrunto (posiblemente
inarticulado) o esbszo de percep-
cién. De lo contrario, ;cémo po-
dria anhelarlas?” (3). Esta idea o
quizds sentimiento que se mani-
fiesta como una pregunta y bus-
queda religiosa en el hombre es
la que le hace apetecer inevitable-
mente la Realidad Absoluta, ei
Ser Absoluto. Y es que la consti-
tucién fundamental del espiritu
humano para con Dios consiste,
como dice Von Balthasar, en “es-
tar destinado a buscarle en un in-
tento de tropezar con lo divino (6
theion. Hech 17,29) y, descubrién-
dole de esta suerte, encontrarse
con El (v. 26)” (4). Justamente
aqui estd insertado el problema del
sobrenatural. T.os teélogos consi-
deran ese “fondo” del alma, donde
reside la intimidad dialogal de en-
trega y adhesién a Dios, como el
punto de insercién, “el lugar de
la natividad” (Taulero), de la vida
sobrenatural. Ese deseo y esa bis-
queda no constituyen de por si la
posesién de Dios. Sera labor con-
tinua de la gracia subvenir al hom-
bre en esta busqueda, elevidndoic
a la participacién incohativa del
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ser divino, participacién que cw-
minara en la visién beatifica.

Por ello entendemos que la ora-
cién, como un deseo original de
encuentro con Dios en log estratos
profundos a que nos venimos refi-
riendo, no es mas que “el desper-
tar en nosotros del espiritu filial”
(5). Si “despertar” hay que refe-
rirse necesariamente a algo que
estaba “dormido”. Y es que la ora-
cién —u otro nombre cualquiera
que se elija para referirse a este
dato— procede primariamente de
Dios. Es algo insito en el alma y
en el corazén del hombre que aflo-
ra en esta profunda experiencia
antropolégica de la oracién cuan-
do lo sagrado deja de ser fascino-
sum et tremendum y es reconoci-
do como un ser personal. Es el
mismo Espiritu que clama irresis-
tiblemente desde nuestra mas pro-
funda interioridad: ;Abba! ;Pa-
dre! (Rom 8,15),

Ein esta contextura podemos consi-
derar al hombre come un ser libre
en adoracién para el que adquiere
su pleno significado esa oraciéon de
rodillas de San Agustin: “Nos
has creado, Sefior, para Ti, y nues-
tro corazdn estard inquieto hasta
gque descanse en Ti”. Comentando
esta frase, Ph. Lersch dice que
“podemos tomarla como expre-
sién de que es en la idea de Dios
en donde la tendencia humana de
la transitividad busca su 1ltimo
horizonte, y esto aun cuando el
hombre niegue, rebelde o desespe-
rado, escéptico o resignado, la rea-
lidad de lo divino” (6).

Esto admitido, la oracién es como
la vida misma que se concentra y
se vive més intensamente, M4ds
para evitar que se convierta en al-
go diluido y etéreo hay que tener
en cuenta que la oracién no es sé6-
lo una expresién espontdnea del
interior del alma, sino que en la
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situacién concreta del gran Acon-
tecimiento que es Cristo, la ora-
cién es la respuesta del hombre,
en fe y desde la fe, al hecho de la
Encarnacion. La oracién, —la ora-
cién cristiana—, busca el rostro
escondido de Dios que asoma en
Cristo (2 Cor 4,6) para entrar en
la presencia de las tres divinas
Personas, para entablar con ellas
su didlogo, su conversacién (7).
Por ello no se puede hablar de
oracién sin hacer referencia a la
fe., Lia fe es la que nos descubre
esa Presencia viva que nos inter-
pela desde el fondo del alma don-
de “luce secretamente la imagen
de Dios” (8). Y es que la fe aflora
en oracién y “la oracién es la ex-
presién mas elemental de la
fe” (9).

El objeto de la fe es el Ser Per-
sonal, Verdad Primera en si y
Persona Beatificante. Ambos as-
pectos son inseparables y se ha-
llan afirmados con la unidad indi-
vorciable de un mismo acto. El
Dios que se hace Presencia viva
en €l fondo del alma me llama a
la fe. Entre Dios y cada alma se
da una relacién personal, de voca-
cién. La fe es la traduccién de esa
relaciéon personal, de ese encuen-
tro. Por ello se podria decir que la
oracién no se comprende sino en
Dios y desde Dios. “Es en las rai-
ces abisales del ente, donde pue-
de literalmente amanecer la exis-
tencia luminosa —que es indivi-
siblemente conocimento y amor—
en la que el hombre simultinea-
mente nace a si mismo y a
Dios” (10).

Este nacimiento interioriza al
hombre y le engrandece. Al con-
tacto con la Presencia viva el
hombre sale de si y crece, al mis-
mo tiempo, en él una gravitacién
altruista emanada de la misma
fuente que es Dios. Por ello més



que insistir en la meditacion, que
es volver sobre si, habria que su-
brayar la apertura a los demds, la
relacién interpersonal, ya que en
el misterio inefable de cada per-
sona se esta desarrollando esta
misma Liturgia del encuentro con
Dios.

oracion apostéliea

Hemos intentado esbozar muy
apretadamente una concepcién so-
bre la oracién. Sin duda que nues-
tra exposicién resulta muy incom-
pleta, Quedan por tratar otras mu-
chas cuestiones. Mas nuestro en-
foque tiene una finalidad: si acep-
tamos el planteamiento que hemos
propuesto y situados ya en otro
plano como es el de la gracia de
la vocacion a la fe y al apostola-
do para hacer participes a los
hombres del designio salvador de
Dios (Ef. 1,3-14), el problema que
vamos a abordar inmediatamen-
te es el siguiente: ;puede darse
una actividad apostélica sin ora-
ci6n?, o lo que es lo mismo ;se
oponen sbjetivamente ambas rea-
lidades hasta tal punto que no se
puedan integrar en una profunda
sintesis?

Se hace muy socorrida para los
hombres entregados a una intensa
actividad apostélica la dificultad
de entregarse a la oracién. Se en-
tiende la oracién como un alejar-
se, un recluirse ante Dios en la
soledad, un olvidarse de los pro-
blemas y angustias que oprimen
la existencia cristiana de nuestros
hermanos, una ruptura con el
compromiso, Y el apostolado, al
menos al nivel de la vida cotidia-
na, como una actividad ciertamen-
te generosa pero actividad huma-
na aungue con una referencia mas
o menos explicita al caricter de
enviado por y para la Iglesia. No

del todo inconscientemente come
una forma mads de realizacién hu-
mana concreta. Y se formula aqui
un problema de dos actividades
cristianas que han de correr para-
lelas sin un punto comun de in-
sercion.

Unos pretenderan que el apdstol
sea el hombre “ideal” dedicado a
la “vida espiritual”. Otros que-
rran ver en él al hombre compro-
metido en la accién, en los proble-
mas sociales, sin excluir la poli-
tica. Aquellos le juzgardn de ter-
giversar el mensaje de Cristo. Es-
tos se lamentardn de ver una Igle-
sia y a sus representantes sumi-
dos en un puro angelismo que no
sabe de la realidad concreta de la
vida., Pero aqui hay un plantea-
miento falso del problema. Eg un
pseudo-problema, No se trata de
dos actividades distintas. Es que
no hay verdadero apostolado que
no tenga su origen en la contem-
placién. Las grandes vocaciones
proféticas del AT comienzan por
una visién de Dios y acaban todas
por una misién a los hombres. “Y
es que en la oracién el hombre se
da enteramente a Dios y s6lo en
este abandono de su ser y de sus
fuerzas, puede ser enviado y se
convierte en Apéstol” (11),

Ha existido un hombre gque supo
unir estas dos actividades en su
vida: San Pablo. Vamos a oir qué
nos dice de la oracién apostélica,
como supo él realizar en su pro-
pia vida esto que a nosotros nos
parece una antinomia de dificil so-
lucién, un sentirse dividido entre
las exigencias de la oracién y las
del apostolado.

a) La vocacién apostélica
El problema que nos ocupa no

puede resolverse sin una reflexién
a fondo de lo que es el apostola-
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do. Una lectura rapida de las car-
tas de San Pablo nos hara paten-
te que todo —su vida y su ac-
cién— no son explicables sino por
una referencia explicita a Cristo:
desde su encuentro con El en el
camino de Damasco (Hech 9,3-6),
donde fue alcanzado por Cristo Je-
sis (Flp 3,12), su vida es la vida
de Cristo en €él (Gal 2,20) y su Uni-
co afan (1 Cor 9,16) darle a cono-
cer a todas las naciones (Hech 26,
16; 1 Cor 1,17; Gal 1,15-16; Rom
15,16-17).

2 Cor, cuyo tema central es la
grandeza del ministerio apostéli-
co, puede muy bien llamarse la
“carta magna” del apostolado., Un
breve recorrido por sus ideas prin-
cipales en lo que respecta a nues-
tro tema nos aportard mucha luz
para una mejor y mas exacta com-
prensiéon de lo que es el aposto-
lado.

Prescindiendo del caracter mdis o
menos polémico de la carta, va-
mos a recoger varios de los datos
positivos que nos ofrece acerca
del ministerio apostélico,

1—“No nos predicamos a nosotros
mismos, sino a Cristo Jesus,
el Sefior; y a nosotrss mismos
nos consideramos esclavos
vuestros por causa de Jesus”
(2 Cor 4,5).

Esto es lo original en todo aposto-
lado: una referencia explicita a
gquien nos ha enviado eligiéndonos
ya desde el seno materno (Gal
1,15) para conformarnos con la
imagen de Cristo (2 Cor 3,18; Rom
8,29) para hacernos continuadores
de su obra (2 Cor 5,19-20) confir-
méndonos y ungiéndonos (2 Cor
1,21) con el sello del Espiritu (2
Cor 1,22).
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2.—"“Es preciso que los hombres
vean en nosotros ministros de
Cristo y administradores de
los misterios de Dios. Psr lo
demds, lo que en los adminis-
tradores se busca es que sean
fieles” (1 Cor 4,1-2).

El apostol es un ministro de Cris-
to con una subordinacién incon-
dicional a su Persona, Por ello hay
que guardar una fidelidad absolu-
ta, cuyo juicio definitivo lo ha de
dar Cristo (1 Cor 4,4-5). Fidelidad
en la administracién de los miste-
rios de Dios. El apéstol no puede
disponer de las riquezas de Dios
a su antojo y capricho. Sélo es un
transmisor, Ni posee ni innova.
Sélo transmite, ;Qué podrd inno-
var después de la venida de Cris-
to? El nos ha dado a conocer los
misterios escondidos desde los si-
glos superantiguos en Dios (Ef 3,
9; Col 1,26). La fidelidad acredita
al apndstol para la gloria del Padre
(2 Cor 1, 20) que se hace garante
de la fidelidad del apéstol.

3.—“Nosotlros somos cooperadores
de Dios y vosotros sois arada
de Dios, edificacion de Dios”
(1 Cor 3,9).

El apdstol es un cooperador de
Dios, servidor de Dios y de los
hombres. Primeramente, siervo
de quien le ha enviado: de Dios
(2 Cor 6,4) y de Cristo (2 Cor 11,
23). En segundo plano, pero al
mismo nivel, siervo de los hom-
bres, pues la vocacién apostélica
es esencialmente una diakonia,
un servicio. La conciencia y el ser
para el servicio absorven la perso-
nalidad humana del apdstol. Pa-
blo planta, Apolo riega, pero sélo
Dios hace crecer. El crecimiento
es propio y exclusivo de Dios (1
Cor 3,7). Y si se trata de edificar




la comunidad de Dios, el apéstol
ha de ser consciente de que Dios
es el dueno de la construccién y
que nadie puede poner otro fun-
damento que el que estd puesto,
Jesucristo (1 Cor 3,11).

4 —"“Somos embajadores en nom-
bre de Cristo; como que Dios
0s exhorta por medio de nos-
otros, Os rogamos por Crists:
reconcilidos con Dios” (2 Cor
5,20).

El papel del embajador es trans-
mitir gl mensaje que su senor le
ha confiado. No se trata de una ta-
rea personal y que uno puede in-
ventar a capricho: se trata de la
implantacién del Reino. Hg nece-
sario recordar aqui que la predi-
cacién de Cristo sobre el Reino
comienza por una llamada a la
conversién y a la fe: una fe que
provocard en el creyente un nue-
vo comportamiento y una nueva
relacién con Dios: “hemos sido
trasladados de las tinieblas al rei-
no de su Hijo Bien-Amado” (Col
1,13).

5—"“Te basta mi gracia, porque
mi fuerza se muesira perfec-
ta en tu flaqueza” (2 Cor 12,9).

Este es el criterio genuino detl
apostolado segin San Pablo. Y el
principio que debe presidir toda
accioén apostélica. La debilidad del
instrumento permite a Dios des-
plegar toda su fuerza. El poder
del instrumento es un obstaculo
para la accién de Dios. A través
de su experiencia apostélica le fue
revelado a Pablo esta ley que es
la encarnacién en el apéstol del
poder de Cristo.

Estas breves referencias al aposto-
lado segtn la concepcién paulina

nos dan una idea de la grandeza
del ministerio apostélico eviden-
cidndonos al mismo tiempo el ca-
racter suprahumano del apostola-
do (12). Es una obra divina para
la que se nos llama gratuitamen-
mente, Lo Unico que se le pide al
apostol es que se deje guiar segun
Dios. No se trata de realizar una
obra humana. Por ello el “encuen-
tro con Dios” le es absolutamente
necesario. s el momento en que
Cristo habla con su ministro y le
confia su embajada, al mismo
tiempo que le educa para la ac-
cién. Quizas la mejor manera de
demostrar que no entendemos na-
da de la oracién es justificarla o
rechazarla por la utilidad o apa-
rente inutilidad que de ella se sa-
ca. Y si el apéstol ha de referirse
continuamente a Cristo, no se ha
de olvidar que la oracién de Jesus
atafie tanto a su misién como a la
educaciéon de sus discipulos (Lc
3,21; 6,12; 9,29; 11,1) y que es
manifiesto el nexo entre su ora-
cién (cuarenta dias en el desierto)
y el comienzo de su mision.

b) La oracién del apdstol

Pretendiamos ver cémo San Pa-
blo, ejemplar y modelo de apés-
tol, habia unido en su vida la ora-
¢ién y la actividad apostélica.Unos
cuantos textos de sus cartas nos
han mostrado cémo ha de ser la
persona de todo apdstol y cudl es
el criterio paulino para un apos-
tolado auténtico (2 Cor 12,19). Nos
toca ver ahora el factor oracién
en su conexién con el apostolado.

K] tema de la oracién ocupa un lu-
gar muy destacado en el epistola-
rio paulino. San Pablo la reco-
mienda constantemente a los cre-
yentes (Rom 12,12; Ef 6,18; Flp
4,6; Col 4,2; 1 Tes 5,17; 1 Tim
2,8; 5,b). Pero nuestro objetivo es
aqui la oracién apostélica (13),
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Podria parecernos, sin duda, que
un hombre como Pablo que via-
jaba sin descanspo no podria dis-
poner de tiempo para la oracién
¥ que por tanto no oraria. El tes-
timonio de sus cartas nos mani-
fiesta justamente lo contrario, Y
no podria ser de otra manera, pues
la oracién no sélo prepara al apos-
tolado sino que es en si misma
apostdlica, penetrando y vivifican-
do la misma actividad.

“En todo momento” pdntote (Rom
1,10; 1 Tes 1,2; 2 Tes 1,11; 2,13;
Flm 4; en panti kairé: Ef 6,18),
“de noche y dia” nuktds kai hemé-
ras (1 Tes 3,10; 1 Tim 5,5), “su-
per - insistentemente” huperekpe-
riss6é (1 Tes 3,10): Estas palabras
que designan la oracién de Pablo
expresan la intensidad de su su-
plica. Y no se trata de que Pablo
esté entregado a una contempla-
cién sofisticada y ociosa. Es im-
presionante la confidencia que nos
deja en 2 Cor: “Para que no me
enorgullezca con la sublimidad
de estas revelaciones, se me ha da-
do un aguijén en la carne, un an-
gel de Satands, que me abofetea
para que no me engria. Con mo-
tivo de esto, rogué tres veces al
Sefior para que se alejase de mi.
El me dijo: Te basta mi gracia,
gue mi fuerza se muestra perfec-
ta en la flaqueza (del hombre)” (2
Cor 12,7-9). Se ha discutido mu-
cho qué significa este “aguijén de
la carne”. Sea cual fuere su signi-
ficaciéon, Pablo lo considera como
un “mensajero de Satanas”, un
obstaculo para el Reino de Dios
que é1 debe promover. Y aunquz la
respuesta de Cristo parece una
negativa, en realidad no la pudo
escuchar mas plenamente: en es-
ta respuesta se nos dio el criterio
mas genuino de todo apostolado.

Nos interesa insistir sobre un
punto: la conexién entre la ora-
cién de Pablo y la implantacién
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del Reino. La misma conexién
veiamos entre la oracién de Cris-
to y su misién. Por lo demés Pa-
blo se inserta aqui en toda la tra-
dicién biblica (Abrahan Gen 18,
17-39; Moisés Ex 32,11-14. 30-32;
Dt 9,18.25).

La oracién apostdlica de Pablo
comporta siempre un deseo con-
creto: la promocién del Reino. Es-
ta oracién pide que se aparten los
obstaculos exteriores (1 Tes 2,18;
3,10; Rom 1,10) e interiores (2
Cor 12,7-9), que se apruebe la co-
lecta en favor de Jerusalén (Rom
15,30), conseguir su libertad (Flm
22). A los cristianos de Efeso les
pide que “intercedan por todos los
santos, y también por mi para que
me sea dada la Palabra al abrir
mi boca y pueda dar a conocer
con valentia el Misterio de]l Evan-
gelio, del cual soy embajador en-
tre cadenas, y pueda hablar de él
valientemente como conviene” (Ef
6,18-20).

La oracién incesante y continua
de Pablo nos sugiere la idea de un
combate que el hombre entabla
con Dios. La oracién para Pablo
es una lucha (Rom 15,30; Col 4,
12) que coincide con la de su ac-
tividad apostélica (Col 2,1-3).

Hemos intentado con estas refe-
rencias al apostolado y oracién de
San Pablo iluminar el problema
que atormenta a tantos apdstoles
contemporaneos. La oracién es po-
sible y es necesaria. En efecto, la
oracién le servird al apdstol de
pedagogia (14) y le ensehard a va-
lorar y situar en su punto el sen-
tido de su fuerza y de su entrega.

La originalidad del apostolado
consiste en predicar no a si mis-
mo, sino a Cristo Jests, el Senor.
Y esto en la linea de un servicio
agradecido por amor de Jesus (2
Cor 4,5). El sentido, pues, del
apostolado no es otro que la con-




figuracion en la misién o ministe-
rio que vertebra toda la vida de
Jestis desde el seno del Padre has-
ta su prolongaciéon en su Cuerpo
Mistico, la Iglesia: el cumpli-
miento de la voluntad de Aquel
que le envi6 para acabar su obra
{(Jn 4,34), llevar a los hombres a
la fe y al acatamiento de Cristo
(2 Cor 10,3-5).

Si el problema oracion-apostola-
do parece apoyarse en el hecho

noftas

eclesial de la vocacién a la vida
activa o a la contemplativa, no
hay que olvidar que ambas tienen
un mismo origen y un mismo fin:
proceden de Dios e intentan a su
vez arrastrar consigo consecrato-
riamente el mundo hacia Dios.

No vayamos a creer, con todo, que
el problema de la accién estd re-
suelto simplemente por la oracidn,
a menos que ésta se resuelva al
mismo tiempo por la accién.
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