Han pasado ya algunos aios, siete u
ocho, de aquel furor que causé el libro
de Lili Alvarez, EN TIERRA EXTRANA.
De gran valor en el momento que apa-
recié porque desperté muchas concien-
cias, sobre todo seglares, por su pensa-
miento audaz y claro, agudo como una
lanza, en defensa del seglarismo y su in-
tegridad, y por los valores formales de
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su bella y sistematica arquitectura, que
invitaba insensiblemente a una lectura
continuada. Tenia la fuerza de una re-
accién clamorosa y algo violenta contra
la ascética tradicional, Esta y otras vo-
ces mas autorizadas han difundido la
idea de que la espiritualidad inculca-
da desde siglos a nuestros seglares es
de marcado sabor ascético-monastico,
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y por tanto. negativa (1). En efecto. las
virtudes que predominantemente culti-
va son las llamadas pasivas: abnega-
cién, pobreza, crucifixién. Que estan
inculcadas por la Sagrada Escritura :
“No améis el mundo, ni nada de Io
que en él existe” exhorta S. Juan en su
1.* Epistola (1 Jn. 2,15), porque “el
mundo entero esta bajo el poder del
Maligno” (1 Jn. 5,19). Y S. Pablo:
“Los que son de Cristo, han crucificado
su carne con sus pasiones y concupis-
cencias” (Gal, 5,24). La cruz se yer-
gue en el centro del cristianismo soste-
niendo en sus brazos la gran revelacién
del misteric de Dios: su Hijo Crucifi-
cado. Algo humanamente absurdo; al-
go que los hombres nunca podrian es-
perar : ;El Logos divino, hecho carne
nuestra. colgado de una Cruz! Los ju-
dios y los gentiles sélo concebian vwna
revelacion de Dios en poder o en sabi-
duria. “Pero el poder y sabiduria de
Dios, para los llamados, sean judios o
griegos, es Cristo” (1 Cor. 1.24). A
Cristo crucificado predica S. Pablo. es-
ciandalo para los judios v necedad para
los gentiles (1 Cor. 1,23); eso es lo
tinico que sabe (2 Cor. 2.2) v lo tinico
que predica. “Pues la predicacion de
la cruz sera locura para los que se nier-
den. [para los que va estan labrando sn
condenacién], mas para los creventes,
[para los que han empezado su salva-
cién]. es poder de Dios” (1 Cor. 1.18).
Y esa cruz de Jestis entraia nuestra
propia cruz. Su arbol bendito irradia
su sombra sobre toda nuestra vida hu-
mana existencial v concreta. Fl sufri-
roiento forma parte de la economia or-
dinaria del eristiano. Cristo no ha muer-
to en la cruz para dispensirnos de mo-
rir, sino para animarnos a morir cada
dia voluntariamente. La cruz es el tni-
co medio que tenemos de ascender a

(1) Cfr. Ives M-]J. Concar, Jalones para
una teologia del laicado, 1.* ed. espafi. Barce-
Jona. 1961. p. 516.

(2) Cfr. Opo CaseL. Misterio de la cruz,
trad. espafi. Madrid 1961, p. 50.
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Dios (2). Todas nuestras obras para ser
meritorias delante de Dios necesitan es-
tar marcadas por la cruz; ninguna cosa
nuestra llegara a su término sin el sello
de la cruz. “Si el grano de trigo no
muere, queda solo; pero si muere da
mucho frute” (Jn. 12,24). Sin hume
quemado no hay incienso, sin sacrifi-
cio no hay salvacion. Y el cristiano ge-
neroso no se limita a aceptar resignada-
mente las pruebas que Dios le mande.
Eso le parece poco para asemejarse a
su Senor crucificado. Y coge su vaso de
mirra y sale espontaneamente al en-
cuentro del dolor. “Si sufrimos con
Cristo, seremos con FEl ¢glorificados”
(Rom 8,17). Y “si morimons con El, vivi-
remos con El” (2 Tim 2,12). Por ello
se somete a una ascesis y disciplina dia-
ria, como S. Pablo: “Oprimo mi cuer-
po v lo reduzco a servidumbre, no sea
¢ue habiendo predicado a otros, vo mis-
mo sea rechazado” (1 Cor 9.27). Bajo
esta perspectiva la espiritualidad cris-
tiana consiste en “llevar siempre en
nuesiro cuerpo el estado de muerte de

Jesus” (2 Cor 4,10).

Esta doctrina no es una sistemati-
zacion tardia hecha por S. Pablo o S.
Juan. Los Sindpticos nos la trasmiten
también como ensenanza de Jesus des-
de ¢l primer momento de su predica-
ci6n. En efecto, en los tres primeros
Evangelios, Jestis llama bienaventura-
dos a los pobres, a los mansos, a los
perseguidos, v pone la perfeccién en la
sencillez, en la infancia, en la debili-
dad. Para ser su discipulo hay que re-
nunciar a los propios bienes (Lc 14 ,34),
a los seres queridos: padre, madre,
mujer, hijos; incluso a la propia vida
(Lc 14.26), Y de manera categérica for-
mula su exigencia explicita de la cruz:
“Quien no lleva su cruz y viene detras
de mi, no puede ser mi discipulo” (Le
14,27). Y en ese clima de generosidad
brilla la afirmacién mas audaz del
Evangelio. Esa frase que el defensor de
la pobreza efectiva y voluntaria, S. Lu-
cas, no se atrevié a citar, tal vez por
no encontrar términos que la dulcifica-




sen (3). Es la invitacién a la virginidad
voluntaria que recoge S. Mateo: “Hay
eunucos que se han hecho tales por el
reino de los cielos”. El texto de la Vul-
gata es muy expresivo: ‘“‘qui se ipsos
castraverunt propter regnum coelo-
rum”. Y el Senor afiade: “Qui potest
capere, capiat”’=“El que pueda enten-
der, que entienda” (Mt 19,12) porque
eso es un don del cielo para los esco-
gidos.

La abnegacion es ley fundamental
del cristiano: “Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese a si mismo, to-
me su cruz cada dia v sigame” (Lc 9,
23). Para seguir a Cristo no sélo hay
que combatir el amor a los bienes exte-
riores, “ut abnegemus nostra”, dice S.
Gregorio Magno, sino también el amor
a nosotros mismos, “ut abnegemus nos”
(4). Hay que negar no sélo lo que se
tiene, sino lo que se es. Esa es una idea
constante en toda la espiritualidad,
tanto patristica y medieval como mo-
derna, Para las primeras generaciones
cristianas el ideal era llevar una vida
angélica, mediante la entrega absoluta
de si, que culminaba en el martirio o
en la vida de anacoreta o virgen. Asi
cumplian la consigna de Cristo: “No
son del mundo, pero estin en el mun-
do” (Jn 17,6-19). No pertenecian al
mundo porque habian sido llamados
por Dios y tenian conciencia de ser su
pueblo y su Cuerpo mistico. Aunque
ciudadanos leales de este mundo, se
sentian peregrinos hacia una ciudad me-
jor y eterna. Iluminadoes por esta pers-
pectiva escatolégica, se esforzaban por
una santidad absoluta y miraban todas
las cosas sub specie aeternitatis (5). Fsa
constante referencia a lo tinico necesa-
rio, esencial al cristianismo, se halla en

(3) Cfr. L. Bouyer, Humain ou chrétien?.
Paris 1958, p. 42.

(4) Grecorio M., Hom. 32 in Ev.; ML
76, 1.232: Moralia 33, 6; ML 76,687.

(5) Cfr. S. Ciemente Rom. Espist. ad Cor.
4 a 32: Rouet de J. 11 a 16.; S. PoLIcARPO.
Epist. ad Philipp., 2,3; 12,2; Rouet de J. 71,76

todas las etapas de su historia, pero con
matices distintos. En la época de la
floracién cisterciense, el principio “A
quien Dios basta, nada le falta” expre-
sa de manera bella la conciencia me-
dieval de la absoluta primacia de lo ce-
leste y la palidez total de lo terreno, que
s6lo sirve de ocasion o medio para ga-
nar la gloria eterna. En la edad moder-
na, el Cardenal Pedro de Berulle, una
de las mas grandes figuras de la rica es-
piritualidad francesa del s. XVII por
solo citar un ejemplo, afirma categéri-
camente : “Este espiritu de abnegacién
es propiamente el espiritu de Jesis...,
por este espiritu rigié Jests su vida,
pues la vida de Jesus sobre la tie-
rra fue vida de cruz y abnegacién
perpetua. Y de esta vida de cruz y abne-
gacion perpetua de Jesis nacimos y nos
hemos formado nosotros, En su cruz
nos concibié, en su muerte nos dio a
luz, y somos hijos de Dios muerto, co-
mo El es Hijo de Dios vivo. Y por eso,
el autor y doctor de la vida, Jesucristo
N. S., comienza y consuma todas sus
ensefianzas en la abnegacién de si mis-

mo” (6).
LR T

Frente a esa ascesis de la abnegacién
y el dolor se levanta hoy Ja bandera de
una espiritualidad positiva y creadora.
Como en la era de los descubrimientos.
el hombre contemporaneo se siente em-
briagado por las conquistas extraordi-
narias de nuestra cultura. Esas adquisi-
ciones en el mundo de lo infinitamente
vequeiio y de lo infinitamente grande
han estremecido su conciencia demirr-
gica, Su afan creador y sus ansias de
dominio del universo le han lanzado a
esa carrera vertiginosa por el mundo de
la geografia sideral. Y ese entusiasmo
por la creacién ha suscitado una espiri-
tualidad del mismo signo. Es la Tlama-

(6) Cfr. P. o BeruriE, Opusc. de pieté
Ocuvres compl. Paris 1856, p. 1.163,
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da espiritualidad adamica, la que con-
viene al hombre tal como salié6 de las
manos de Dios: impulsive, afanoso,
faustico. En la que subyace una exalta-
cién de lo creador. Los valores espiri-
tuales que se cotizan son los de la pri-
mera pagina del Génesis; los dones que
interesan son los que perfeccionan la
existencia humana; las virtudes mas
preciadas son la lealtad, la honrader
la justicia, la verdad... o sea las anejas
a la superacién humana., Y la Biblia
contribuye a esos descubrimientos ma-
ravillosos, que asombran al hombre ac-
tual. Las fuerzas fisicas que la técnica
pone en manos del hombre ;no son co-
mo una recuperacion de los dones pre-
ternaturales que la vieja Teologia de-
claraba perdidos por la culpa original?
(7). La Sagrada Escritura, en efecto,
desde su primera pégina proclama que
todas las cosas de este mundo han sido
hechas por Dios. Y cuando Dios vio que
la creacion material era buena, la com-
pleté creando al hombre. El hombre
es el realizador de los planes de Dios,
su colaborador en la gran obra de la
creacién. Su actividad, incluso mate-
rial, su fecundidad, es bendita por
Dios. Mas atin, es la faena propia que
Dios le ha asignado, vy por medio de
ella sera imagen viva de Dios. La vo-
luntad de Dios para el hombre es, pues,
esa vida creadora y procreadora. El
hombre cooperando con Dios hara llo-
ver las bendiciones del cielo sobre la
tierra y la hara fructificar profusamente
en trigo vino, aceite... Y una radiante
corona de hijos sera el fruto bendito de
su unién con la mujer. Fl Salmo 127
proclama jubilosamente: “Dichoso el
que teme al Sefior y anda por sus cami-
nos, Porque su esposa serd como vid
fructifera en el recinto de su casa, vy sus
hijos serdn como renuevos de olivo al-
rededor de su mesa”. Es el himno que
la Tglesia repite alegremente cada dia
en las preces finales de 1a boda después
de la entrega de los anillos y las arras.

(7) Cfr. L. Boures, o. c. p. 44.
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El Nuevo Testamento continia esa me-
lodia con nuevos acordes. El Prélogo
del cuarto Evangelio nos dice: “Por el
Verbo han sido hechas todas las cosas
y sin El nada se hizo de cuanto ha sido
hecho... El mundo fue hecho por El”,
(Jn 1,1.10). Luego todo cuanto existe,
todas y cada una de las criaturas, sin
excluir ninguno de sus géneros. son
obra suya. FEl es su causa unica y prin-
cipal. En todo ser fisico o espiritual
debemos, pues, reconocer y admirar co-
mo un eco sustancial del Verbo divino.
Cada cosa es como una alabanza viva del
amor de Dios. E]l mismo S. Juan, el del
odio tajante al mundo del pecado. nos
trasmite esa afirmacién asombrosa del
amor c6ésmico de Dios: “Asi amé Dios
al mundo, que le dio su Hijo Unigéni-
to, para que todo el que cree en El no
perezca, sino tenga vida eterna” (Jn

3,16).

En esta concepcion creadora pare-
cen identificarse la obra del mundo y el
reino de Dios. Hay una proporcién di-
recta entre reino de los cielos y ciencia,
progreso o accién. A mas obra creado-
ra, mas santificacién; a mads ciencia o
técnica, mas reino de Dios. El maxi.
mum de cristianismo estaria donde se
realizara el maximum de compromiso
eficaz en la obra del mundo (8).

Hay pues, dos tipos extremos v preci-
sos de espiritualidad o de vocacion. Una
redentora y otra creadora. Una adamica
v otra cristica. Una de trascendencia y
otra de encarnacién. Una ascendente,
propia del religioso, que es pura obla-
cién v dimisién de si, hasta ser arreba-
tado al cielo; y otra descendente. pro-
pia del seglar, que con su quehacer
mundano trae de nuevo a Cristo a la
tierra y encarna a Cristo en la variedad
de sus ocupaciones temporales (9).

(8) Cfr. CoNcar, o. c. p. 516.
(9) Cfr. LiLt Arvawez, En tierra extreiia,
Madrid 1956, p. 85 ss.




Cabe preguntar ;qué relacion guar-
dan entre si esas dos espiritualidades?
;Son plantas que crecen en el jardin
del cristianismo con singularidad irre-
ductible, en una relacién de oposicién?
;como dos formas maestras o basicas de
espiritualidad en una mutua situacion
polar? Sus nolas caracteristicas se opon-
drian entre si como el dia y la noche:
Frente a la renuncia, la conquista; fren-
te a la abnegacion, la creaciéon; frente
a la entrega, la autoposesion; frente a
la humanidad y la obediencia, la auto-
nomia y la libertad; frente a la segre-
gacion o separacion, la sumersiéon y
compromiso en el mundo. Asi a los as-
cetag y virgenes, a los hombres y muje-
res de la continencia y la abnegacién
voluntaria, que son un testimonio vivo
de la cruz en la Iglesia, se opondrian
las vocaciones creadoras, los hombres y
mujeres que se entregan a la faena de
continuar la creacién, que son los que
llevan a sus espaldas la realidad terrena
y dan a cada cosa un nombre para ele-
varlas a Dios,

Pero esos cuadros tan perfectos, de
perfiles tan precisos, son demasiado
bellos, para ser verdad. Ni se pueden
acumular todas las notas negativas en
la renuncia ni todas las positivas en la
creacion. Porque entonces las virtudes
tipicamente cristianas supondrian una
mutilacion o despersonalizacién, el
cristianismo se reduciria al dolorismo
nietzcheano y el pesimismo seria la ac-
titud normal del creyente, cuando al
contrario el optimismo cristiano es el
mas radical y total que existe. Si S. Pa-
blo habla de crucificar la carne, se re-
fiere al hombre entero, alma y cuerpo,
alejado de Dios: al hombre viejo, que
debe morir misticamente a la impure-
za, malos deseos y codicia, para luego
revivir en el hombre nuevo. (Col 3.5).
Tan positiva es la idea que el Apéstol
tiene de la “redencién de nuestro cuer-
po” (Rom 8,23), que no duda en afir-
mar a los corintios: “;No sabéis que
vuesiros cuerpos son miembros de Cris-
to?” (1 Cor 6,15); “;No sabéis que
vuestros miembros son templo del Es-

piritu Santo?” (1 Cor 6,18). Para él no
tendria sentido una vida eterna de sélo
el alma. Precisamente todo el magnifi-
co capitulo 15 de la 1.* a los Corintios
es un himno triunfal y exultante a la
Resurreccién : a la Resurreccion de los
muerios, o sea del hombre entero, alma
y cuerpo. La fuerza de Dios salvara al
hombre tal como es, alma y cuerpo, y
le glorificara tal como es en la vida
eterna. La gloria final de la resurrec-
cion sera la victoria definitiva a que Je-
sucristo nos conduzca por medio de la
cruz.
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Para superar esa oposicion y hostili-
dad entre ambas espiritualidades, que
va contra el Evangelio, se ha buscado
un equilibrio, que conserve la indivi-
dualidad de cada una y coordine sus di-
versas actividades en la unidad del
Cuerpo Mistico. Persisten distintas, en-
carnada cada una en un ser humano
distinto, pero complementarias “in ae-
dificationem Corporis Christi”. Los re-
ligiosos, los sacerdotes viviran su voca-
cién con un sentido renovado : el senti-
do de la caridad, que segin el Apdstol
es una virtud activa, no pasiva. Conser-
varin sus renuncias y su segregacién y
sus ayunos, pero al servicio gozoso de
los otros, los hombres creadores. Re-
nunciaran a la familia, renunciaran a
toda obra directamente creadora, pero
para ayudar, para inspirar la obra crea-
dora que los hombres del mundo rea-
lizan. Asi se coordinaran las activida-
des de los diversos miembros del Cuer-
po mistico hacia un resultado final, que
no serd de disminucién o aniquilacién
sino de una mayor y definitiva expan-
sién de la creacién, No es dificil ver
que en el fondo de esa simbiosis espiri-
tual, se da la primacia a la espirituali-
dad creadora. El fin de la creacidn, la
trasmisién de la vida material, el au-
mento de la produccién, la mayor efi-
cacia de la técnica, la promocién huma-
na, en definitiva, son obra de la voca-
cién laical. Las vocaciones religiosas o
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sacerdotales son nna excepcién, que sé-
lo se legitiman en esta hipétesis para
ayudar a la realizacién de las vocacio-
nes adamicas; son simplemente voca-
ciones auxiliares o preparatorias de las
otras, las grandes vocaciones de padres
o madres de familia, hombres de em-
presa, artistas, politicos... ;Quién querra
entonces abrazarse con estas vocaciones
secundarias? ;No sera signo de infravi-
rilidad el recluirse en un monasterio o
hacer voto de castidad? La huida del
mundo no sera en el fondo mas que un
camuflaje de una impotencia vital. Y la
verdad precisamente es todo lo contra-
rio. Es una frase conocida de S. Igna-
cio que el que no sirve para el mundo
no sirve para la religion. Y la Iglesia ha
proclamado siempre la virginidad co-
mo superior al matrimonio (10), si-
guiendo la predileccion de S. Pablo por
dicha virtud y la doctrina del divino
Maestro. (Mt 19,12), “Acerca de las vir-
genes no tengo precepto del Sefior, di-
ce el Apéstol, (1 Cor 7,25); pero yo
quisiera que todos fueran como yo, mas
cada uno recibe de Dios su propio don”
(1 Cor 7,7). He aqui su consejo: “A los
célibes y a las viudas les digo que es
bueno permanecer como yo” (1 Cor
7,8); a los casados “;Estas ligado a mu-
jer? No intentes desligarte. ;jNo estas
ligado a mujer? No la busques” (1 Cor
7,27); para terminar categéricamente :
“El que se casa con su virgen hace bien;
y el que no se casa hara mejor (1 Cor
7,38). Y si el matrimonio es una voca-
cién positiva, mas positiva aun es la re-
solucién de los esposos que por amor de
Dios y servirle mas abnegadamente se
separan voluntariamente para abrazar
ambos la vida religiosa.

A esa visién complementaria perte-
necen las férmulas de compensacién,
que tampoco convencen. Los miembros
del cuerpo mistico, dicen y con razén,

(10) Cfr. Enciclica Sacra Virginitas, Pio
X1I, 1954, con los testimonios que recoge de la
antigiiedad.
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no pueden desarrollarse segiin princi-
pios opuestos, en virtud de los cuales a
unos toca expansionarse y a otros ab-
negarse, La ley de su desarrollo no es
mas que una. La coexistencia de las vo-
caciones mas extremas en la Iglesia se
explica por nna razén de compensacion.
Los sufrimientos de unos compensan los
gozos de los demas. El cartujo p.ej.
organiza su vida de la manera mas mor-
tificada posible para asegurar el bienes-
tar y la vitalidad de las familias cris-
tianas. La monjita sacriticada seria el
pararrayos que asegurase a los burgue-
ses de su ciudad una vida tranquila y
confortable. Esta mistica de sustitucién
sera alabada por Leon Bloy, pero no la
avala ningin texto evangélico. S. Pablo
escribiendo del Cuerpo mistico, no dice
que un miembro sufre para que los de-
mas se alegren, sino precisamente todo
lo contrario : “Si un miembro sufre, to-
dos los demas sufren con él. Si un
miembro es honrado, todos los miem-
bros se congratulan con é1” (1 Cor

12,26).

Hay una teoria espiritual reciente
muy sugéstiva. La de Teilhard de
Chardin. Segin ella la accidon y la pa-
sién se dividen la vida del hombre. El
asimiento y el desasimicnto, la posesién
y la renuncia, el obrar y el padecer, no
son sino dos fases de un mismo esfuer-
zo (11). De ninguna manera son dos tér-
minos que se excluyan, sino que se “‘ar-
monizan entre si como en el juego de
nuestros pulmones la inspiracién y la
espiracion del aire. Son dos tiempos de
la respiracién del alma, o si se prefiere,
dos componentes del impulso median-
te el cual el alma continuamente toma
pie en las cosas para superarlas”. La
pasividad es consecuencia de la activi-
dad, porque concibe ]a vida en perpe-
tua evolucién, a modo de una espiral,

(11) Cfr. P. TeiruARrD DE CHARDIN, El me-
dio divira, trad. espaii. Madrid 1959, p. 94.




que avanza y retrocede continuamente.
Ningtin punto se pierde totalmente, si-
no que se reencuentra en un plano su-
perior transfigurado. “El término de la
creacion no hay que buscarlo en las
zonas temporales de nuestro mundo vi-
sible”. “El camino regio de la Cruz es
el camino del esfuerzo humano, reecti-
ficado y prolongado sobrenaturalmente”
(12). “Jesus en la Cruz representa la
creacién, que sostenida por Dios, re-
monta las pendientes del ser, tan pron-
to agarrandose a las cosas para apoyar-
se en ellas, como arrancandose de ellas
para superarlas”. Luego deducimos, la
cruz sc¢ explica por la creacién y no a
la inversa, O en otros términos, la cruz
es interior a la evolucion creadora. En
esto coincide con las teorias exaltadoras
de la creacién; pero no ve oposicién,
sino contrapartida o movimiento pen-
dular entre la accién creadora y la iner-
cia, que opone la pasividad de la resis-
tencia. Psicolégicamente las pasividades
de crecimiento se reciben bien; pero
no asi las pasividades de disminucién,
que s6lo a la luz de la fe pueden ser
aceptadas como visitaciones de Dios,
que decia S, Ignacio. En la concepeién
evolucionista de Teilhard los fracasos
individuales tienen sentido positivo sélo
en la visién del conjunto. Aisladamen-
te s6lo dejan el amargor de la destruc-
cién; en el conjunto se reabsorben en
una resultante final de crecimiento, Es-
ta concepcion tiene el gran acierto de
proponer una ley homogénea de des-
arrollo del Cuerpo mistico. Pero con
una visién de las ciencias biolégicas o
experimentales que hace temer el que
no siempre quede suficientemente des-
lindada la entidad del Cuerpo mistico
de ese universo en concentracién pola-
rizado hacia el punto Omega. Su bella
expresion y ese facil deslizamiento de
lo biolégico a lo espiritual explican la
gran seduccién ejercida sobre los hom-

bres de hoy.

(12) Cfr. TeiLHARD o. c. p. 104,

Y frente a esta teoria y a todas las
exaltadoras de la creacién, quede tam-
bién claro que por muchos esfuerzos
que haga el hombre, nunca conseguira
por si mismo su salvacién. El término
de la creacion, que esos mismos auto-
res buscan mas alld de las cimas visi-
bles del mundo, es puro don de Dios.
“La esposa del Cordero aparecera ba-
jando del cielo al fin de los tiempos”.
“La cindad donde habita la justicia”
no seremos nosotros quienes la presen-
temos a Dios; sino que vendra de El
hacia nosotros totalmente construida”
(13). La santidad no es obra de puifios;
es don de Dios. Y toda obra que rea-
lice el hombre sélo sera santa desde
afuera y desde arriba, en virtud de la
fuerza que el hombre reciba de 1a tini-
ca fuente de santidad, que es Dios.
Ademas, en segundo lugar, para llegar
a esa consumacion hay que pasar por
la Redencién. La renovacién final an-
helada ha de pasar por la muerte; mo
puede ser de oiro modo, a semejanza
de Jesucristo, a quien su Padre otor-
g6 la victoria de la Resurreccién des-
pués de haber pasado por la Pasién y
la Muerte, Creacién y Redencién son
los dos polos esenciales de la espiritua-
lidad cristiana. Ninguno puede supri-
mir ni desplazar al otro. Hay que evi-
tar caer en el dualismo o en la identi-
ficacién de esos dos términos. En Ia
antigiiedad los gndsticos cayeron en el
error de exaltar al Dios de l1a Reden-
cién en contra del Dios de la Creacion.
Los hombres de hoy propenden a exal-
tar al Creador contra el Redentor.

La solucién esta en coordinar jus-
tamente creacion y redencién, natura-
leza y gracia. La gracia supone la na-
turaleza, la eleva, la perfecciona y la
trasciende, sin que dependa en su ac-
tuacién de las riquezas concretas del
hombre. Sin destruir nada bueno que

(13) Cfr. L. Bouter, Christianisme et Es-
chatologie, Vie intellect., octubre 1948, p. 35;
Oi en est la theologie du Corps Mystique?,
Rev. des Sec. relig. 22 (1948), 313-333.
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tenga la naturaleza; sin dejar de apro-
vechar los valores pocos o mucnos (.
tenga, trasciende plenamente todas sus
posibilidades y vuelos. Y sélo la gracia
permite al hombre llegar al estado so-
brenatural a que Dios lo ha destinado,
De modo que de hecho el hombre no
puede alcanzar su perfeccién, ni en su
propia linea natural de hombre, sino
de la mano de la gracia, que le es dada
(14). Asi la creacién es llevada feliz-
mente a su fin por la redencién. La
cruz no es un lujo, ni es algo marginal
a la creacién; sino que le es algo vital,
pues sélo por ella recibe la vida y la
vida en abundancia.

LI T

Hay, pues, que buscar una férmula
unitaria. Y las ha habido felices en
nuestro tiempo, Se podra admitir una
espiritualidad monacal y una espiri-
tualidad laical, que no son mas que
formas de una sola y tunica santidad.
Para todos la santidad consiste en la
unién con Dios en Jesucristo, Y todos
tienen obligacion de tender a ella,
sean sacerdotes, religiosos o simples fie-
les. Podra haber diversos grados en esa
unién, que es don de Dios; podra ha-
ber diversas respuestas por parte del
hombre, pero el “ser en Cristo” es esen-
cialmente el mismo en el sacerdote v
en el laico. Seran diversas las situacio-
nes v condiciones de vida del religioso
y del seglar, seran diversos los estados
y deberes de cada uno, Y por ello se
podrad hablar con derecho de una es-
piritualidad laical y de una espiritna-
lidad monacal o religiosa. Incluso den-
tro de esos grupos generales podran
darse ejercicios concretos diversos, que
daran nombre especifico, asi p. ej. den-
tro de la espiritualidad religiosa la be-
nedictina, la carmelitana, la ignacia-
na; dentro de la laical, la matrimo-
nial o familiar, la jocista, la de los

(14) Cfr. B. JimENez Duquk, Teologia de
la mistica, Madrid 1963, p. 70.
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boyscouts. Pero todas no son sino for-
mas particulares de una santidad idén-
tica v comtin a todos los fieles cristia-
nos.

Una de esas férmulas unitarias es la
de G. Thils. El gran publicista belga
distingue dos dimensiones en la santi-
dad, que él llama: vida teologal y vo-
cacién temporal (15). Designan las dos
vidas que todo cristiano debe vivir a
un mismo tiempo, o los dos aspectos de
su actuacién: uno divino y otro hu-
mano, uno trascendental y otro tempo-
ral, Son las dos manos que S. Francis-
co de Sales distingue en el nifio que sa-
le de paseo con su padre: Con una de
ellas se agarra a su padre y con la otra
coge fresas o moras a lo largo de un se-
to (16). Ese padre es Dios, del que
nunca debe soltarse; las fresas son las
faenas temporales. Equivalen a la con-
templacién y la accién, o la oracién y
el trabajo de la ascesis clasica, Y esas
dos dimensiones se han de dar en todo
fiel creyente, sea religioso de vida con-
templativa, o sacerdote plenamente en-
tregado a la vida apostélica o seglar
comprometido en el mundo. Para to-
dos ha de haber una tarea o quehacer
temporal, sea de tipo profano o sagra-
do, y una vida de unién con Dios cons-
ciente y desinteresada, o sea no busca-
da solamente por un apostolado fecun-
do. Podra acentuarse una u otra di-
mensién, y caracterizar asi los tipos
ideales de la espiritualidad cristiana:
monastico, sacerdotal y laico. Pero se-
ra a base de esa doble orientacién mis-
tica y temporal. Asi la espiritualidad
del monje se llama “acésmica™ por rea-
lizarse en un espacio de extraterritoria-
lidad sefialada por los muros de la clau-
sura; pero lo temporal, aunque sea en
grado minimo no se puede excluir de su
vida, en forma de estudio o investiga-

(15) Cfr. G. Twuirs, Santidad Cristiona.
trad. espaii, Salamanca 1960, p. 27ss.

(16) S. Francisco bE SALes, Intr. a la vi-
da dev., P. III, o. 3.




cién, ejecucién de obras de arte, cul-
tivo de la huerta, confeccién de objetos
religiosos, fabricacion de licores etc.
La espiritualidad sacerdotal esta im-
pregnada de profundidad hieratica y
cultual. Lo primario para el sacerdote
es ser mediador entre Dios y los hom-
bres, ofrecer al Senor sacrificios por el
pueblo, cuidar del templo y de las co-
sas sagradas, ensefiar la verdad revela-
da, dirigir la vida religiosa de la comu-
nidad a él confiada. Eso supone una
gran tarea en el campo sagrado o ecle-
siastico. Es su vocacién temporal, que
debe ir unida a una profunda vida in-
terior. El laico, en cambio, tratara de
santificarse en el mundo en una voca-
cion temporal de tipo profano. Su que-
hacer temporal en la vida profesional,
familiar, social... sera lo que ocupe la
mayoria de su tiempo. Pero equilibra-
do y santificado por una vida en gracia,
de oracién v unién con Dios.

% kX

En esta linea unitaria hay otra con-
cepciéon muy acertada (17). La reden-
cién tanto como la creacién son obra
del amor de Dios al mundo. Por amor
Dios hizo al mundo, por amor le entre-
g6 a su Hijo; por amor Este se hizo
hombre y padecié; por amor al mun-
do, Jesucristo murié y resucité. Tres
aspectos se distinguen en ese tnico
amor : césmico, soteriolégico y escato-
légico. Un amor a la creacién, un amor
de redencién y un amor trascendente
o de consumacién en el Reino. Asi
también ha de ser la postura del cris-
tiano en el mundo; sélo conjugando
esos tres amores puede continuar la
obra de Cristo en la Iglesia. La mi-
sién del seglar se puede sintetizar en
esta frase: Afirmar el mundo para re-
dimirlo y elevarlo a su consumacién en

(17) Cfr. A, Sustar, El loico en la Iglesia,
en Panorame de la Taglogia octusl, Madrid
1961, p. 671.

Dios. En esa triple actuacién se encie-
rra ese triple amor. El cristiano esta
llamado a la perfeccién, que consiste
en definitiva en la perfeccién del amor
que se nos ha dado en Jesucristo por el
Espiritu Santo. Lo primero es amar
el mundo, cumpliendo el mandato del
Génesis; el llamado por algunos apos-
tolado de la propia existencia, que es
la entrega leal y franca a la propia pro-
fesion, a la familia, a la faena a que se
siente llamado por Dios; cumplimien-
to de los deberes de estado; servicio
fiel con su doble exigencia de compe-
tencia y dominio regio de nuestro ha-
ber, seguido de un verdadero compro-
miso y responsabilidad ante Dios y los
hombres. Pero no puede reducirse al
amor de los valores intramundanos, si-
no que tiene que orientarse hacia Dios,
meta sobrenatural del hombre, con un
amor que trasciende el mundo; es el
amor a un Dios, que a pesar de haber
venido a la tierra, se oculta todavia en
la lejania de la fe, Y muchas veces la
mas fiel expresién realizadora y tangi-
ble de ese amor escatolégico a Dios es
la renuncia o abnegacién a un valor in-
tramundano por ese otro valor supe-
rior que sélo se posee en fe y en espe-
ranza (18). En este sentido se ha afirma-
do por Carlos Rahner que la renuncia
evangélica es subjetivamente el medio
mejor para la perfeccién del amor. Y
junto al amor césmico y el escatolé-
gico, el soteriolégico. Vivimos en un
mundo caido; nosotros mismos esta-
mos sujetos a la ley del pecado. El
mundo y nosotros necesitamos, pues,
ser salvos. Y esa salvacién sélo nos pue-
de venir de Dios a través de la Cruz. La
espiritualidad seglar estd también bajo
el signo de la cruz. Y cruz significa sa-
crificio, renuncia y muerte en Cristo.
Tres amores que constituyen la pleni-
tud del amor cristiano. Tres amores
que han de realizarse en toda espiri-
tualidad para que sea auténticamente

(18) K. RAHNER, Escritas de Teologia,
I1I trad. espaii. Madrid 1961, p. 66.
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cristiana. Con ‘intensidad y acentua-
cion diversas, pero con presencia in-
dubitable. En el monje se subrayara
el amor trascendentle: procurara ir a
Dios del modo mas directo posible y
para ello abandonara lo mas posible el
mundo; pero nunca podrad negar el
amor c6smico. Kl sacerdote mostrara
mas desarrollado el amor soteriolégico.
Porque su misién es ser cura de almas.
Y para ello sera sacado del mundo, y
enviado de nuevo al mundo, para con-
tinuar el oficio de Redentor. El laico,
“que tiene su puesto originario en el
mundo, y lo conserva en cuanto cris-
tiano y se entrega a €l en cuanto tal pa-
ra la realizacion de su existencia”, ejer-
citara principalmente el amor césmico.
Configurara las cosas segiin el orden
impuesto por Dios, y al hacer obra de
mundo hara obra de Dios, de modo
que no habra ambito religioso al mar-
gen de su existencia (19). Pero por
grande que sea su amor césmico, no
puede detenerse en él, sino que a tra-
vés de él tiene que conjugar los otros
dos amores: el soteriolégico y el esca-
toldgico. Ha de afirmar e] mundo, pero
también ha de negarlo en lo que tiene
de pecado, Ha de estar en el mundo
sin ser del mundo. Habra de estar en

(19) Cfr. F. X. Arnowp, Kirche und Laien-
tum, Tubingen 1954, pp. 37-38.

una tensién constanfe con un continuo
si y no al mundo. No puede abandonar
el mundo, pero tampoco puede aban-
donarse a él. Mas atn, tiene que en-
tregarse lealmente a él, pero conser-
vando su libertad de rey de la creacién.
El mundo no tiene su sentido ultimo
en si mismo, sino en Dios. Por eso ne-
cesita ser redimido por una fuerza su-
perior, Y el llamado a redimirlo, mas
concretamente a humanizarlo y cris-
tianizarlo, que a eso se reduce la “con-
secratio mundi”, es el fiel laico. Junto
a esas dos dimensiones de afirmacién
del mundo y desprendimiento del mun-
do debe relucir siempre la tercera di-
mensién de la flecha ascendente hacia
Dios. En su intimidad, todo laico, por
esta su mirada hacia Dios, es un mon-
je (20). En definitiva, la piedad laical
no se puede decir que sea inferior ni
superior a cualquier otra, ni “mas fa-
cil” ni “menos plena”. La santidad es
una y la piedad se puede decir que es
unitaria, pues, sus tres dimensiones
amorosas esenciales se encuentran en
todo cristiano, distintamente ejercita-
das segiin se trate de un monje, de un
sacerdote o de un laico, pero siempre
vigorosamente presentes.

(20) Cfr. D. TaareaMMmER, Die evangeli-
schen Rite und der Stand del Weltchristen, en
Der Grosse Entschluss, 8, 1952-53, p. 239.




