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predicaciones o leer en alguna par-

te una especie de paralelismo anti-
némico propuesto con alguna frecuen-
cia: algo asi como catélicos de comu-
nién diaria que no tiemen caridad. Y
cuando hay que forzar el dilema comu-
nién-caridad escogen la caridad.

CAUSA desasosiego oir en ciertas

Es laborioso comprender esa diso-
ciacién que se establece entre eucaris-
tia y caridad; cuando a la caridad no
se puede llegar mas que por la eucaris-
tia. Y sin embargo se dice algo que sue-
na asi: “Mas vale que no comulguéis
tanto y que tengais mas caridad”. Y es-
to es incomprensible. Esto indica o
que no se sabe qué es caridad, o que no
se sabe para qué sirve la eucaristia, o
que no se saben ninguna de las dos
cosas,

Vamos a ver si nos entendemos :
Una verdad redonda, para escribirla
con letras teolégicamente mayisculas,
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es ésta: Los sacramentos sirven para
dar caridad al que no la tiene o para
aumentar la caridad del que ya tiene
algo de eso.

Esto puede decirse de cualquier sa-
cramento ; pero muchisimo mas del sa-
cramento de la eucaristia: porque la
eucaristia nos trae una gracia sacra-
mental (1) que no tiene mas finalidad
que esta: aumentar nuestra caridad y
perfeccionarla. Y eso si que es distinti-
vo propio de la eucaristia; esos son
sus colores; para eso sirve,

BiLLoT (2) concibe esa gracia sacra-
mental como un auxilio, como una “dis-
posicién sanativa”; que sana el egofs-
mo.

Cuando alguno estd enfermo de
egoismo con esos sintomas inconfundi-
bles de quien se pega a si mismo, y
amontona todo su amor y todo su afec-
to para cubrirse él sélo con todo eso
que quizds debia arropar el frio des-
amor que los demds sienten, entonces,
para esa enfermedad, la intervencién
sanativa es la eucaristia,

Si todo marchase bien en nuestra
naturaleza, realmente no neceditaria-
mos refuerzos, ni curaciones sanativas.
Pero queramos o no queramos nuestra
naturaleza es una pobre naturaleza des-
mantelada. Es ese enfermo del evange-
lio que esta siempre esperando que la
mano de Cristo toque la llaga, para que
la carne leprosa sea ahora carne lim-
pia; es ese pobre paralitico de treinta
y tantos anos esperando de Cristo la
agilidad.

A esta humanidad enferma no se le
ha acabado Cristo. Cualquier aprendiz
de tedlogo sabe que los sacramentos
son acciones de Cristo; de Cristo ex-

(1) Muchos teélogos entienden por gracia
sacramental la misma gracia santificante que,
al ser comunicada por un sacramento determi-
nado, estd dando un derecho a ciertos auxilios
especiales de Dios para la obtencién del fin que
corresponde a ese determinado sacramento.

(2) Cfr. De Ecclesiae Sacramentis.

tendiendo siempre su mano hacia nues-
tra enfermedad para sanarla.

Esa paralisis que se llama egoismo,
esa lepra que es el amor totalitario de
uno mismo, y la negacién del amor de
Dios y del préjimo, encuentran siempre
en el sacramento de la eucaristia, la
mano extendida de Jesucristo que sana
esa herida grave de la naturaleza hu-
mana: la brecha del desamor al pré-
jimo.

Si hacemos a Cristo la pregunta:
¢Para qué sirve la eucaristia?, las pa-
labras de Cristo son asi: “Quien come
mi carne y bebe mi sangre mora en mi
y yo en él”. (Jo. 6, 56). Esta es una
manera de aprender para qué sirve la
eucaristia. Parece una manera segura
de aprender porque el maestro es Cris-
to. Como si Cristo nos dijese: “La eu-
caristia, —comer mi carne, beber mi
sangre—, sirve para que ese que comul-
ga more en mi y yo more en é1”, Esto
parece claro.

Pero todavia no hemos visto por ahi
la palabra caridad arrimada a la de
comunion. Convendra entrar a fondo en
eso de “mora en mi y yo en é1”. Si yo
estoy en Cristo, y Cristo estd en mi,
esto quiere decir, sencillamente, que
Cristo y yo nos entendemos bien, y si
Cristo y yo nos entendemos bien, el
asunto de la caridad, que es el gran
asunto de Cristo, esta de verdad y para
siempre resuelto. Hay una carta de San
Juan que esta repitiendo estas cosas de
morar en Cristo y Cristo en nosotros:
pero, diciendo lo mismo, cambia una
palabra: “quien more en la caridad
en Dios mora, y Dios en éI”. (1 Jo 4,16)
Ahora, con este aviso de la Carta de
San Juan, la traduccién de las palabras
de Jesucristo, cuando senala el efecto
de la eucaristia, seria asi: “Quien co-
me mi carne y bebe mi sangre, —quien
comulga— mora en la caridad, —in me
manet—, y yo moro en él”.

Por esto no es bueno que estemos
disociando -—quizas sélo oratoriamen-
te, literariamente—, eso de la caridad
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y la comunién frecuente (3). A menos
que, llevados por un espiritu superana-
litico, hayamos desmenuzado algo tan
infraccionable como la caridad, y ha-
yamos aislado, como en un experimen-

(3) La desafortunada antitesis comunidn-
caridad, ha podido ser suscitada por determi-
nadas personas de frecuente comunidn y fre-
cuente egoismo, La solucién no es crear la
antinomia; convendria enseiiar a esos de egois-
mo frecuente que el Cristo que reciben no es
un Cristo solitario, sino un Cristo que lleva in-
jertados en si como miembros de su cuerpo a
los demis hombres. Esa ensefianza recibida y

imilada, seria una manera cficaz de quitar
los obsticulos que impiden muchas veces la
plenitnd de los efectos de la euearistia.

to de laboratorio, lo que llamariamos
“caridad sintética”, una caridad inde-
pendiente de la fuente de la caridad;
una caridad para el préjimo que no
tiene nada que ver con el amor de Dios
ni con la gracia santificante. No sé;pe-
ro entonces ocurriria algo tan infeliz
y tan desgraciado como usar la predi-
cacién o la literatura cristiana para ha-
cer propaganda de algo tan bueno co-
mo la filantropia, pero tan poco carita-
tivo como la filantropia. Porque sin co-
munién frecuente se puede ser enorme-
mente filaintropo; es evidente. Pero me
parece muy dificil ser caritativo. Y de
eso se trata.
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