: no de los primeros blancos de los ataques de

| Lutero contra el catolicismo fue el sacramento
de la penitencia —que redujo ala potestad de pre-
dicar el evangelio del perdén— y en particular la con-
fesion a la que llam6 «verdugo de las conciencias».

Pasado el furor polémico, su doctrina de la peniten-
cia evoluciona hacia un sentido més catélico. En su
Breve exhortacién a la confesion llega a decir: «Si
eres pobre y miserable ve a confesarte y usa de este
remedio saludable. Si, al contrario, desprecias ese
tesoro y eres demasiado orgulloso para confesar tus
pecados tendremos que concluir que no eres cristiano.
Cuando exhorto a la confesién. no hago otra cosa
que exhortar a cada uno a ser cristiano». Citado por
Max Thurian. La Confesion. Neuchétel 1953, p. 26-27.

Pero esta exhortacion llegaba ya tarde y no pudo
apagar el eco de sus primeras criticas. A pesar de los
esfuerzos de Lutero, la practica de la confesién pri-
vada fué extinguiéndose en las iglesias reformadas
hasta desaparecer. «Un protestante no se confiesa» se
ha convertido en uno de los elementos esenciales de
la definicién popular de protestante.

Por eso nos sorprende, agradablemente, el notar
en el protestantismo actual un retorno hacia la prdc-
tica de la confesi6n privada casi abandonada desde
hace siglos.

Inglaterra

La relacién de la Comisi6n sobre la doctrina cristia-
na designada por los arzobispos de Canterbury y
York en 1922 notaba ya el hecho de que la préctica
de la confesi6n auricular se hacia més frecuente y no
se limitaba de ninguna manera a una sola corriente de
pensamiento dentro de la Iglesia de Inglaterra.

La misma Comisi6n se siente, con todo, obligada a
declarar que la doctrina de la Iglesia de Inglaterra no
ha cambiado en este particular y que la confesién
estd permitida a todos pero no es obligatoria para
ninguno. Doctrine in the Church of England 1952,p.192,

Una respuesta de la Iglesia oficial de Inglaterra a

MOSTALOIN DI



Ricardo Franco §. 1.

ese movimiento popular parece ser el nuevo canon
sobre la penitencia afiadido a la dltima edicién del
breve derecho canénico inglés. El parrafo segundo
de este canon nos da la motivacién de la confesion
privada:

«Si hay alguno que no pueda aquietar su propia con-
ciencia por estos medios, por la confesién y absolu-
ci6n genérica, sino que requiere especial consejo o
aliento, debe acudir a algiin discreto y docto ministro
de la palabra de Dios y recibir, por el ministerio de
la santa palabra de Dios, el beneficio de la absolucion
y juntamente consejo espiritual para aquietar su con-
ciencia y evitar todo escriipulo y duda». Te Revised
canons of the Church of England further considered.
London 1954 p. 38.

Un motivo sicolégico, no dogmético. Necesidad de
consuelo y de consejo, no necesidad de verdadera
purificacién del alma. Necesidad de quitar la concien-
cia de culpabilidad, més que de quitar la culpa misma.
Con esta débil justificacién de la confesién privada
con raz6n pueden temer que sea suplantada por el
sicoandlisis.

Alemania

Una Comision especial de las Iglesias reunidas lute-
rano-evangélicas de Alemania redacté en 1950 un Pro-
yecto de ordenacion de la vida eclesidstica. Evang.
Luth. Kirchen-Zeitung. N. 24. 31 Diciembre 1950. i

En el primer articulo de los dedicados a la confe-
8ién y absolucién distingue ya claramente la potestad
de perdonar los pecados de la potestad de predicar el
evangelio: «El gran tesoro de la Iglesia es el anuncio
del perdén de los pecados. Donde hay perdén de los
pecados hay también vida y felicidad. Para repartir
este tesoro no ha dado Cristo solamente el ministerio
de la predicaci6én y los sacramentos, sino también la
potestad de las llaves. Ha concedido a su comunidad
el poder de perdonar y de retener los pecudos en vir-
tud del Espiritu Santo. Solamente donde se ejercita
este poder puede vivir la comunidad. Los pecados no
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perdonados destrozan la vida de comunidad.
El perdén es lo que la crea. Por eso todo
cristiano es llama do a la confesi6n».

Este llamamiento general a la confesi6n,
aunque sea conforme con la doctrina de Lu-
tero, se puede llamar una novedad en el pro-
testantismo actual.

A la confesi6n particular se le da el mismo
fundamento sicolégico que en Inglaterra.

«La Iglesia conoce la confesi6n privaday
la comiin. El que busca librarse de tentacio-
nes o problemas de conciencia hace bien en
confesarse individualmente y recibir el con-
suelo del perdén. Debe enumerar con con-
fianza todos los pecados que pesan sobre su
conciencia. Nadie estd obligado a la confe-
sién privada, pero debemos procurarla y re-
cibir su especial bendicién con alegria y gra-
titud».

Aunque la motivacién aiin no sea propia-
mente teol6gica, jqué lejos estamos aqui de
concebir la confesién y la enumeracién de los
pecados como «verdugo de las conciencias»!

Este proyecto fue examinado por el Sfno-
do general de las Iglesias reunidas luterano-
evangélicas de Alemania celebrado en Flens-
burg en 1952 y, aunque no consiguié la apro-
bacién undnime, fue aprobado por la mayo-
ria.

Los te6logos y pastores alemanes son atin
mds explicitos tanto en su exhortacion a la
confesién privada como en su doctrina de la
penitencia. Paul Althaus en su obra «Die
christliche Wahrheit» (Giitersloh 1948) dice
que la confesién privada es regalo y consue-
lo, no obligacién ni mandato, pero que signi-
fica un terrible empobrecimiento de la Iglesia
evangélica el ejercitar el poder de las llaves
casi exclusivamente en la absolucién littrgi-
ca después de la confesién comiin. Las mis-
mas ideas encontramos en H. von Campen-
hausen Die Schliisselgewalt der Kirche 1937,
y H. D. Wendland, Das Am¢ der Schliissel
nach Mt. 16, 18, Jo. 20 (1942.)

Este estudio de los textos de S. Mateo y
S. Juan sobre la confesién y el perdén de los
pecados, supone también una nueva orienta-
cién en la teologia y en la exégesis protes-
tante actuales, En contra de la tradicional
exégesis protestante que vefa en el texto de
8. Juan: «A quienes perdonareis los pecados
les serdn perdonados; a quienes se los retu-
viereis les serdn retenidos» tinicamente la mi-
si6n de predicar el evangelio, tanto Werner
Elert en su obra Der christliche Glaube Berlin
1941, p. 524 ss. como Heinrich Vogel en Gott
in Christo Berlin 1951, p. 882 ss., ven en el
texto la concesién del poder de las lla-

Hace algunos arios, duranie unas conferencias a no-catélicos, se recogio del buzon de

preguntas, la siguiente: «Usted dijo el miércoles pasado por la noche, que la confesion es un
gran consuelo, pero yo tengo una amiga catdliea que tiembla de pies a cabeza cada vez que
acude a confesarse, y hasta se siente enferma, y oun me dice que conoce a muchos catélicos
que sienlen exactamente lo mismo. ¢Como puede ser un consuelo la confesion, si hace sufrir
de este modo?»

La pregunta fue contestada asi: «Usted pregunto a su amiga qué sentia al ir a confesarse;
pero, J¢le pregunté lo que sentia después de confesarseP».— Los hospitales son instituciones
muy itiles: pero cuando a usted le llevan a un quiréfano para sufrir una operacion dificil,
quizds no Sea ese el mejor momento para que usted dé su opinion acerca de la utilidad de los
hospitales. Pero si usted vuelve curado del hospital, puede ser que piense de distinta manera.
Es una ldstima que necesitemos hospitales; pero los necesitamos. Es una ldstima que ne-
cesifemos ir al dentista; pero lo necesitamos. Es una ldstima que necesitemos de la confe-
sion; si no fuéramos pecadores, no nos seria necesaria; pero somos pecadores: por eso la
necesitamos. Necesitamos hospitales porque nuestros cuerpos se ponen enfermos. Necesita-
mos de la confesion porque nuestras almas también enferman.

: «Pardon and peace» Alfred Wilson C. P. pag. 2
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ves que se manifiesta concretamente en el
perdén de los pecados.

Un trabajo de colaboracién es la obra de
Wolfgan Biihme, Die evangelische Beichte,
(Worms 1950). Tanto el autor como sus cola-
boradores tratan el problema de la confe-
sién porque el descuido de la confesién es
segin ellos, la causa del enfriamiento de las
relaciones entre el Pastor y la comunidad, de
la separacién de los individuos de la comuni-
dad y de la falta de humildad. La confesién
que se hace con solo el corazén a Dios o la
confesién genérica (una especie de «Yo pe-
cador») que se hace en piiblico, aunque tie-
nen su valor, no pueden suplir la confesién
privada. En esta confesién privada deben ser
declarados todos los pecados de que se ten-
ga conciencia. Si se omite alguno de intento,
éste queda retenido y a la culpa ocultada se
afiade otra mayor.

Para nosotros los catélicos no dejan de ser
interesantes sus normas sobre el cudndo y el
c6mo de la confesién. Aunque confiesa que
no hay ninguna norma obligatoria sobre la
frecuencia de esta confesién privada, como
norma general se debe frecuentar antes de
las grandes fiestas y porlo menos unavez
al afio.

No deja de ser consolador ver que después
de haber protestado tanto del precepto dela
confesién anual impuesto por el Concilio IV
de Letrdn, vienen a determinar la misma nor-
ma al advertir que el descuido sistematico de
la confesién puede amenazar la vida de las
comunidades parroquiales.

En cuanto al modo, determina que no se ha-
ga generalmente en el despacho del Pérro-
co, pero tampoco en la Iglesia. El sitio mas
indicado es la sacristia. Debe haber una me-
sa con una biblia y una cruz. Durante la con-
fesién tanto el confesor como el penitente
estan sentados. La absolucion la recibe éste
de rodiilas.

Los motivos por lo que W Bohme excitaa
la confesién son ya de Indole més objetiva
que los que hemos visto hasta aqui. La prdc-
tica periédica de la confesién supone que el
mévil de ésta no es ya el mero escripulo o
angustia personal.

Suiza

De ambiente calvinista nos llega un peque-
fio libro sobre la confesién (1), que es segu-
ramente la interpretacién protestante mdas
cercana a la catélica tanto en la teorfa como
en la practica del sacramento de la peniten-
cia. No solamente distingue el mandato de
predicar de la facultad de perdonar los peca-
dos, y considera expresamente la peniten-
cia como sacramento, sino que discretamente
sefiala las exageraciones y juicios apasio-
nados y polémicos de Lutero y Calvino sobre
la penitencia.

A ios motivos puramente subjetivos sucede
el objetivo de la necesidad de incorporarse
a la Iglesia para resistir en la lucha contra
el pecado.

«No se trata aqui de analizar una situacién
siceldgica y espiritual y de lamentarse de
incapacidades o de complejos. Hay un com-
bate objetivo que se realiza en nuestra per-
sona y del cual la confesi6én seguida de la
absolucién es un factor de victoria. Ni en el
ejercicio de la disciplina eclesidstica ni en la
confesion privada se trata Je juzgar a un in-
dividuo hundiéndolo bajo el peso de la con-
ciencia de sus faltas. Se trata mds bien de
asociar la Iglesia o un confesor a la lucha que
el pecador tiene que llevar a cabo contra Sa-
tands. Asociar el pecador a la lucha objetiva
de la Iglesia contra las potestades del mal
no quita nada a la responsabilidad o a la cul-
pabilidad del hombre, pero en lugar de hacer
de las dificultades del pecado una lucha de-
sesperante contra si mismo, la confesién per-
mite la esperanza de lalglesia y del fiel en la
victoria conseguida sobre el diablo por me-
dio de un noble combate» (p. 45-46).

En un largo capitulo, demasiado largo a
juicio del prologuista, sobre la confesién y el
sicoandlisis establece los limites que deben
separarlos.

«Es necesario a un justo ejercicio de la
confesién y de la direccion que la absolucion
y el consejo tengan por objeto primeramente
el estado de pecado y no una situacién pato-
16gica» (p. 96).

A pesar de su optimismo por los efectos
del sicoandlisis —prescinde de otros méto-

(1) Mazx Thurian. La Confession, Neuchdatel 1953.
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dos sicolégicos— no deja de ver el peligro de
naturalismo que supone el confundir el ver-
dadero arrepentimiento con el complejo de
culpabilidad (p.99). Seria desastroso que un
anélisis sicoldgico quitara al cristiano el gus-
to de la disciplina espiritual e hiciera de un
santo «un animal bien portant» (p. 113).

El libro termina con un delicado examen
de conciencia, uno de cuyos capitulos, el se-
gundo, dedicado al amor a la Iglesia, podria
iluminar en muchos catélicos un dngulo oscu-
ro y olvidado de la conciencia.

Conclusion

Prescindiendo de las diferencias que he-
mos notado y de otras que no hemos notado
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para no ser interminables, queda el hecho de
la positiva vuelta al ejercicio de la confesién
privada.

Aunque esta vuelta se justifique como acer-
camiento a un luteranismo més auténtico, su-
mado este signo a otros que aparecen ya en
el campo protestante —vida litirgica, celiba-
o eclesidstico, monacato (el mismo Max-
Thurian se firma «Frére de Taizé») etc.— ha-
cen concebir la esperanza de que la distan-
cia que separa a esas Iglesias de Roma, lejos
de hacerse cada dia mds infranqueable, como
era de temer, se vaya acortando sensible-
mente.

Ya que han dado tantos pasos hacia la uni-
dad, hay que pedirle a Dios que les conceda
su gracia para dar el paso definitivo.



