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 Resumen: El ecoturismo, que ha tenido gran auge en los últimos años se basa en un 

espacio poco contaminado o alterado. El Ecuador se beneficia con esta nueva modalidad 

turística, y es por ello que el gobierno ha tenido que tomar una serie de medidas para preservar 

el medio ambiente.  

 

PALABRAS CLAVE: ecoturismo, Ecuador, áreas protegidas, impactos.  

 
 Resumo: O ecoturismo, que tanto cresceu nos últimos anos, se baseia num espaco pouco 

poluído ou alterado. O Ecuador beneficia-se com esta nova modalidade turística, e é por isso 

que o gobernó teve de tomar uma série de medidas para preservar o meio ambiente.  

 

PALABRAS CHAVE: Ecoturismo, Ecuador, áreas protegidas, impactos. 

 
INTRODUCCIÓN 
 

 En la mayoría de los países en vías de desarrollo, el turismo que se dirige a las áreas 

naturales, también llamado ecoturismo o turismo ecológico, se está convirtiendo en una 

actividad cada vez más popular. Para los conservacionistas este crecimiento es causa tanto de 

entusiasmo como de preocupación. 

 

 Se define el ecoturismo como la realización de viajes hacia áreas naturales poco 

contaminadas o alteradas por la acción humana, con el objeto específico de estudiar, admirar y 

gozar del paisaje, su flora, su fauna y de las manifestaciones culturales presentes en el área. 

  

 Los parques nacionales, las reservas y los refugios de vida silvestre están atrayendo cada 

día más la atención de los turistas debido a sus valores educativos, recreativos y estéticos. 

 

 El ecoturismo puede generar los ingresos deseados por las economías locales y 

regionales, una mayor conciencia de la importancia de la conservación, al igual que nuevos 

incentivos para los gobiernos y los residentes tanto dentro del área protegida como en su 

periferia. 
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 Sin embargo, la presiones impuestas sobre los ecosistemas pueden destruir los atractivos 

que en un principio atrajeron a las corrientes turísticas. Por ello, el sabio desarrollo del 

ecoturismo plantea un enorme desafío.  

 

 Actualmente hay poca información disponible sobre los impactos del turismo en los 

ecosistemas. Con excepción del trabajo de Boo (1990), han sido pocos los esfuerzos para 

promover hacia Latinoamérica y el Caribe un turismo con firmes bases ecológicas. 

 

 En este trabajo, que forma parte de uno más extenso, se plantean aspectos generales del 

ecoturismo en el Ecuador, haciendo especial referencia a la problemática de las áreas 

protegidas priorizadas como recursos turísticos del país. 

 
TURISMO EN ECUADOR 
  

 En 1990 llegaron a Ecuador 330.000 turistas procedentes principalmente de Colombia, 

Europa y los Estados Unidos (Cuadro 1).  

 
Cuadro 1: Principales mercados turísticos para Ecuador (año 1990) 

 

País o región 

 

Total mundial 

Total Américas 

Colombia 

EEUU 

Perú 

Total Europa 

Alemania 

Francia 

 

Arribos 

 

331.533 

365.858 

125.885 

65.867 

24.607 

55.500 

12.628 

9.226 

 

Participación del mercado 

 

100,00% 

80.19% 

37.97% 

19.86% 

7.42% 

16.74% 

3.80% 

2.78% 

Fuente: Elaboración propia en base a datos de la OMT 

 

 Si bien el país cuenta con importantes recursos culturales, entre los que se destaca la 

ciudad de Quito –capital del país e incluida en la Lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO-, 

y las aldeas de la Cordillera de los Andes, para los mercados no limítrofes el mayor atractivo 

del país son las Islas Galápagos. El turismo interno y el proveniente de los países vecinos se 

inclina también por el recurso sol y playa en la costa del Océano Pacífico.  

 

 Boo (1990) afirma que las Islas Galápagos jugaron un papel fundamental en el desarrollo 

turístico ecuatoriano, ya que el boom de la actividad se inició en 1970, cuando se estableció 

una línea regular de cruceros hacia las islas. Los arribos al Ecuador se incrementaron en un 

200% entre 1973 y 1980 (244.485 visitantes), pero entre 1982 y 1984 se registró una 

disminución en las llegadas, que comenzaron a crecer nuevamente a partir de 1985 (233.652 
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visitantes). El turismo hacia las Galápagos muestra un crecimiento con altibajos en el período 

1970 / 1985, fecha a partir de la cual inicia un crecimiento vertiginoso (Figura 1). 

 
Figura 1: Crecimiento del turismo en las Islas Galápagos 

 
Fuente: Machlis y Costa 1991 

 

 La afluencia masiva de turistas a las Galápagos está causando un serio deterioro del 

ecosistema. Por ellos se busca diversificar la oferta turística a través de la implementación de 

nuevos circuitos turísticos que incluyan a los parques nacionales de montaña y a los de la 

cuenca del río Amazonas.  

 

 Como resultado de la popularidad de las Islas Galápagos, la afluencia turística se orienta 

hacia la naturaleza. Las encuestas que se realizan periódicamente en los aeropuertos indican 

que la visita a las áreas protegidas es un elemento de atracción importante (76% de los 

encuestados). Asimismo, las principales actividades que realizan los turistas durante su 

estancia tienen su sustento en espacios naturales (Cuadro 2).  
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Cuadro 2: Actividades que realizan los turistas que visitan Ecuador 

 

Avistaje de avifauna (bird watching) 

Observación de fauna 

Excursiones en bote 

Observación de flora 

Caminatas / trekking 

Observación de manifestaciones 

culturales 

Excursiones a la selva 

Montañismo 

Camping 

Caza / pesca 

 

65% 

60% 

48% 

39% 

22% 

22% 

 

10% 

9% 

3% 

1% 

Fuente: Boo 1990:83 

 
PROYECTOS EN MARCHA REFERENTES A LAS ÁREAS PROTEGIDAS 
 

 A partir de 1988 se concretó en el Ecuador el primer canje de deuda externa para 

conservación.  

  

 Con recursos donados por el Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF), se compró un 

millón de dólares de la deuda externa, que fue canjeada por bonos en sucres a un plazo de 8 

años y medio.  

 Con los intereses que generan dichos bonos, la Fundación Natura apoya el manejo de ocho 

áreas naturales protegidas del Ecuador, siete de ellas administradas por el departamento de 

Áreas Naturales del Ministerio de Agricultura y Ganadería, y el Bosque Protector del Pasachoa 

manejado directamente por la Fundación. 

 

 Las áreas administradas por el Ministerio de Agricultura y Ganadería son: 

 - Parque Nacional de Yasuní 

 - Parque Nacional Podocarpus 

 - Parque Nacional Sangay 

 - Reserva Ecológica Cotacachi-Cayapas 

 - Reserva Ecológica Manglares-Churute 

 - Reserva Ecológica Cayambe-Coca 

 - Reserva de Producción de Fauna Cuyabeno 

 

 Con fondos generados en un segundo canje de deuda externa, se lanzaron en 1990 

programas de desarrollo de las áreas marinas de los Parques Nacionales Galápagos y 

Machalilla; se procedió a la identificación, protección y manejo de nuevas áreas silvestres y se 

brindó apoyo a diversos programas de investigación botánica. Además, se creó un centro de 

datos para la conservación; se diseñó y aplicó un plan global de capacitación y educación 
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ambiental con especial énfasis en la conservación dirigido a organismos públicos, no 

gubernamentales y organizaciones populares y se brindó apoyo a la investigación científica 

sobre los problemas de conservación de las áreas naturales y vida silvestre. 

 

 Por otra parte, en coordinación con DINAF se realizó además un proyecto denominado de 

“Actualización de la Estrategia de Conservación de Áreas Protegidas” con el fin de obtener 

datos sobre la situación real de las áreas silvestres protegidas de acuerdo a los lineamientos 

de la estrategia de 1976 que ha guiado el trabajo del Departamento de Áreas Naturales y Vida 

Silvestre desde entonces. Sin embargo, en los años transcurridos y por diversos motivos, entre 

ellos la falta de apoyo político-administrativo se han producido cambios en el panorama 

ecológico y de manejo de estas áreas.  

 

 También se realizó un proyecto que investigó la existencia de posibles áreas a ser 

incorporadas al Patrimonio Natural del Estado, y elaboró la estrategia para los próximos años. 

 

 Entre las nuevas áreas recomendadas se encuentra la zona del volcán Sumaco, donde 

actualmente se desarrolla una investigación sociológica, antropológica y ecológica, para 

delimitar un área de protección absoluta y elaborar los lineamientos para un plan de manejo 

regional de conservación.  

 
Grupos de trabajo sobre protección ambiental 
 

 Se han realizado diversas actividades de importancia en el campo ecológico, que han 

impulsado a varias instituciones, como por ejemplo la Fundación Natura, a formar parte y 

participar en grupos de trabajo interno con el objeto de llevar adelante varios proyectos 

referentes a la protección de algunas áreas naturales y áreas protegidas. Se pueden mencionar 

las siguientes áreas de trabajo / interés: 

 

 Galápagos: Debido a la falta de políticas y reglamentos que definan el estilo de turismo en 

las islas y que regulen las actividades turísticas y de desarrollo no se llevaron a cabo diversos 

proyectos, porque no se los consideró adecuados. 

 

 Parques Nacionales: El convencimiento de que la situación institucional vigente para el 

manejo de las áreas protegidas es débil y a veces inoperante, llevó a proponer el estudio de 

otras alternativas tales como la creación de una Fundación Pública de Parques Nacionales. 

 

 Defensa del medio ambiente: Se organizó un Comité, que a pesar de no haber creado ni 

desplegado ninguna acción trascendente, logró coordinar – gracias al accionar de la Fundación 

Natura- la tarea de las organizaciones dedicadas a la protección del medio ambiente en el 

Ecuador. 
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 Tratado de Cooperación Amazónica: Debido a que el Ecuador es actualmente la sede de la 

Secretaría Pro-Témpore del Tratado se han organizado diversos grupos de trabajo con los 

organismos oficiales encargados de la ejecución de los programas de este sector. 

 

 Políticas para operación petrolera: Ante la ausencia de normas claras sobre protección 

ambiental en la operación petrolera, se invitó al Estado y a las compañías petroleras que 

operan en el país a firmar un acuerdo según el cual éstas se comprometían voluntariamente a 

sujetarse a una serie de normas orientadas principalmente a reducir el impacto de su actividad 

en el medio ambiente. 

 

 Petroecuador y sus pares extranjeras aceptaron ser partícipes de la gestión y se sumaron 

al esfuerzo de definir normas y estándares de operación hasta tanto el Estado ecuatoriano 

adopte legislación sobre el tema.  

 

 Además, Fundación Natura y Petroecuador se han reunido periódicamente para evaluar los 

avances de las tareas de descontaminación que Petroecuador está realizando en el área de 

Cuyabeno y en áreas como son la Refinería de Esmeraldas, la Península, etc.  

 Operadores de turismo en Galápagos: Se han coordinado diversas actividades de un grupo 

de operadores de turismo en Galápagos, interesados en apoyar la conservación de las islas y 

la preservación del medio para sus habitantes. 

 

 Protección del bosque petrificado de Puyango: Para lograr el objetivo propuesto se ha 

contribuido con sugerencias y comentarios a los planes y acciones de la comisión encargada 

del tema. Además se ha solicitado la ayuda de diferentes entidades para lograr la protección de 

este bosque. 

 

 Manejo de desechos sólidos en el Ecuador: Este proyecto será financiado por la IDRC de 

Canadá y tiene por objeto presentar un modelo de manejo de la basura en dos diferentes 

ciudades del Ecuador, tomando en cuenta las condiciones climáticas, los ecosistemas 

circundantes y las alternativas de desalojo con el menor costo ambiental. 

 

 Proyecto de protección de la Amazonia: Uno de los programas más importantes para el 

futuro del movimiento ecológico ecuatoriano es aquel relacionado con la protección del bosque 

amazónico.  

 

 Se han presentado diversos proyectos referentes a este tema. Sus principales objetivos son 

la difusión y concientización, la búsqueda de alternativas para el desarrollo de los grupos 

indígenas y de colonos de la  región, y la protección de los principales ecosistemas. 
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Actividades para la preservación de áreas naturales de uso turístico 
 

 La realización de diversas actividades orientadas a la protección de áreas silvestres, 

naturales, etc., contribuye al realce del ecoturismo. Entre estas actividades cabe mencionar las 

siguientes:  

 

 - Educación ambiental y concientización en las áreas protegidas 

 - Análisis y propuesta de políticas y legislación ambiental 

 - Conservación de áreas naturales 

 - Promoción de investigación de problemas am bientales e investigación aplicada 

 - Búsqueda de financiamiento para la realización de actividades de protección del medio 

ambiente a nivel nacional  

 - Estudios y propuestas de alternativas para el manejo de recursos 

 - Promoción para lograr la  participación comunitaria en diversas actividades encaminadas 

a la protección de zonas dedicadas al ecoturismo 

 - Otorgamiento de incentivos para lograr promover la cooperación de entidades públicas o 

privadas a fin de lograr la optimización de actividades para el desarrollo del ecoturismo 

 
CONSECUENCIAS DEL TURISMO SOBRE LAS ÁREAS PROTEGIDAS 
 

 El desarrollo del ecoturismo trae aparejadas una serie de ventajas y desventajas, 

especialmente en las áreas protegidas, ya que éstas son las más populares para esta 

modalidad turística. La recolección de datos sobre aspectos ecológicos se realiza en el 

Ecuador mediante encuestas a los visitantes y estadísticas de ingreso a los parques pero no 

hay coincidencia entre los datos oficiales y los no oficiales. Por ejemplo, en el año que los 

datos oficiales mostraron que habían ingresado 32.000 personas a las Islas Galápagos, fuentes 

no oficiales indicaban que la cifra era de 49.000. La falta de precisión en los datos dificulta la 

medición del impacto del turismo en las áreas protegidas. 

 

 Sin embargo, en términos generales se puede afirmar que el ecoturismo es beneficioso 

para el Ecuador debido a que provee una justificación económica para la protección de áreas 

que de otra forma no hubieran sido salvaguardadas. También provee de ingresos económicos 

a las comunidades aledañas haciendo que la población se vea incentivada para respetar el 

área protegida.  

 

 Otro aspecto potencialmente importante del turismo ecológico es que puede ser una 

actividad adicional para el visitante que llega en busca de sol y playa y que, por lo tanto, 

prolonga su estadía y genera mayores ingresos.  
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 Sin embargo, el desarrollo del turismo en las áreas protegidas enfrenta una serie de 

problemas. Entre ellos se puede mencionar la falta de personal con conocimientos adecuados 

sobre el manejo de los recursos naturales y sobre la atención del turista; la falta de recursos 

suficientes para administrar correctamente el área; y la falta de guardias para controlar la 

afluencia turística. En el Parque Nacional Islas Galápagos el desequilibrio entre guardias / 

turistas ha creado un antagonismo entre el personal del parque y los promotores del turismo. 

 

 Se han detectado impactos negativos del turismo sobre áreas naturales bajo protección. Si 

bien las autoridades de las mismas no han logrado desarrollar un método para cuantificar con 

exactitud los impactos ambientales, el personal de los parques expresa su inquietud por el 

avance del deterioro. Los problemas reportados incluyen: la existencia de basura, la polución 

de las aguas y del aire y la erosión de los senderos.  

 

 A pesar de la existencia de inconvenientes, se sabe que las áreas protegidas ecuatorianas 

tienen un gran atractivo para los turistas, ya que mediante encuestas realizadas se logró 

establecer que casi un 80% de los encuestados estaban satisfechos con su visita. También 

indicaron que los  aspectos a ser mejorados son los referentes a materiales educativos, 

información técnica, mapas, materiales promocionales y señalización turística. 

 
CONCLUSIONES 
 

 El desarrollo económico en general y la mayor disponibilidad de productos agrícolas en 

particular, contribuyen a mejorar las condiciones de vida de la población y a incentivar la 

conservación a largo plazo de los recursos naturales, que comprenden el suelo, el agua, la 

vegetación y la fauna.  

 

 La utilización adecuada de estos recursos debe asegurar su conservación no sólo para 

obtener una producción sustentable, sino también para mantener y aumentar la calidad del 

medio ambiente.  

 

 Es necesario además, relacionar la conservación y la utilización en base sustentable, con 

vistas a mantener e incrementar la productividad de la tierra.  

También resulta fundamental resaltar los valores económicos, nutricionales, científicos, 

educativos, culturales, recreacionales y estéticos inherentes a los recursos naturales. 

 

 Para que los objetivos mencionados puedan ser alcanzados, los recursos deben ser 

manejados de modo de que se asegure su conservación, lo que conlleva a garantizar su 

disponibilidad a largo plazo en beneficio de las generaciones presentes y futuras. Pero los 

recursos no sólo deben ser conservados, sino también utilizados, lo que implica obtener 

beneficios en una base sustentable. Para que la utilización y la conservación sean factibles, es 
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fundamental que se realice un monitoreo permanente, que incluya la evaluación del impacto del 

desarrollo y de otras actividades humanas sobre el medio, a fin de tomar a tiempo las medidas 

apropiadas para su manejo.  

 

 El turismo en áreas naturales es una alternativa de crecimiento económico importante para 

Ecuador siempre que haya un buen manejo de os recursos. La conservación de los mismos no 

se relaciona sólo a sectores específicos como la tierra y los bosques. Los problemas del 

desarrollo económico y la protección ambiental deben estar interrelacionados, y en este 

contexto la formulación de políticas debe anticiparse a los hechos económicos, sociales y 

ecológicos. 

 

 Toda actividad de protección de recursos naturales redunda en beneficio del desarrollo del 

ecoturismo.  

 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
 
Boo, Elizabeth 
 1990 Ecotourism: The potentials and pitfalls, Volumen 2 – Country case studies. World Wildlife 

Fund, Washington, D.C. 

Machlis, Gary y Diana Costa 
 1991 Little Darwins: A profile of visitors to the Galapagos Islands; en Actas del Congreso de la 

TTRA –Long Beach- pp. 49-58 

Organización Mundial del Turismo (OMT) 
 1992 Anuario de estadísticas del turismo, Volumen 2; Madrid Agradecimiento: A Mario Caldas 

por su gran colaboración en esta investigación. 


