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Proyecto para la realizacién de
actividades relacionadas con el
patrimonio cultural, en colaboracion
con las AMPAs de la localidad

Titulo

Aprendo, valoro y respeto. Pa-
trimonio cultural en la escuela.

Objetivos

Generales:

1.- Implicar a personas de distintas
generaciones partiendo de una ex-
periencia en un espacio comun.

2.- Favorecer el desarrollo de actitu-
des de respeto hacia las opiniones
de los demas.

3.- Desarrollar habitos de trabajo en
grupo, frente a actitudes
individualistas.

4 .- Impulsar el acercamiento del alum-
no/alumna a su entorno.

5.- Ofrecer a los alumnos/alumnas
una alternativa ludica en relacion
directa con el conocimiento de la
localidad.

Especificos:

1.- Conocer y valorar para respetar y
conservar el Patrimonio cultural:
fiestas, edificios, costumbres, ofi-
cios...

2.- Conseguir que el nifo/nifia reco-
nozca los cambios producidos con

Saxoférreo
Asociacién para la Defensa
del Patrimonio Histérico

el paso del tiempo.

3.- Utilizar el juego como método para
introducir al nifio en el mundo del
Patrimonio cultural.

Destinatarios:

Nifias y niflos matriculados en cen-
tros escolares de Palma del Rio con
una edad comprendida entre los ocho
y los doce afos.

Actividades

Visita al Museo Municipal de
Palma del Rio.

Contenido

Se explicara detenidamente el
contenido de cada una de las seccio-
nes que componen el museo: arqueo-
logia, antropologia y arte.

Metodologia

Se trabajara con grupos reducidos
de nifios/nifias y mayores.

La actividad tendra un caracter fun-
damentalmente ladico.

Temporalizaciéon

La actividad se desarrollara duran-
te una sesion cuya duracion sera va-
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riable segun las caracteristicas del
grupo de trabajo.

Recursos para realizar la actividad
una vez
Dos monitores/monitoras.

A partir de esta visita, teniendo
como eje fundamental el museo mu-
nicipal, se desarrollaran tres bloques
de actividades, en consonancia con
las diversas secciones de éste. Cada
grupo de trabajo se centrara en las
actividades de uno de los bloques,
dando asi opcién a que puedan parti-
cipar un mayor nimero de nifias/ni-
fos, puesto que diversos grupos po-
dran estar trabajando simultaneamen-
te en cada una de las propuestas.

Bloque A).- Experimentemos la
Prehistoria

Destinatarios

Nifias y nifios con edades com-
prendidas entre los once y los doce
afos.

Visita a un yacimiento arqueologi-
co

Contenido

Los participantes se trasladaran
hasta un yacimiento del Paleolitico
para darse cuenta in situ de la dife-
rencia que existe entre el material
litico natural y el elaborado por el
Hombre.

Metodologia

* Observacion directa de materiales,
explicados por un monitor/
monitora, en el que se hara espe-
cial hincapié en el enorme valor de
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estas piezas para la investigacion
histérica, frente al nulo valor eco-
némico. Por este motivo, el mate-
rial debe quedar en su lugar hasta
que se realice una excavacion ar-
queoldgica.

* Se trabajara con grupos reducidos
de nifios/nifias y adultos/adultas.

* Los participantes veran algunas la-
minas con la representacion de
paisajes y animales de la época.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion, con duracioén va-
riable segun las necesidades del gru-

po.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Autobus para el traslado hasta el
yacimiento.

Laminas: treinta carpetas de car-
tulina con cuatro laminas impresas a
color.

Humanos:

Un monitor/monitora.

Fabricacion de utiles de piedra

Contenido

Las monitoras/monitores introdu-
ciran a los participantes en las técni-
cas utilizadas por el hombre del pe-
riodo Paleolitico para la fabricacion de
sus Utiles. Su ejecucion proporciona-
ra piezas parecidas a las que se vie-
ron durante la visita al museo y al ya-
cimiento arqueoldgico.

Metodologia
* Actividad practica en la que los
participantes experimentaran per-
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sonalmente la realizacion de los
materiales.

*  Setrabajara con grupos reducidos.

* La actividad se llevara a cabo en
el patio del centro docente respec-
tivo.

* Las piezas resultantes se las po-
dra llevar cada participante.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Cantos rodados de cuarcita de di-
versos tamanos.

Trozos de silex.

Palos.

Huesos.

Material audiovisual: Video, CD
Rom.

Televisor.

Reproductor de video.

Ordenador.

40 pares de guantes. (se compra-
ran una vez para todas las sesiones).

30 gafas protectoras. ( se compra-
ran una vez para todas las sesiones).

Humanos:
Dos monitoras/monitores.

Fabricacion de amuletos e idolos

Contenido

Los participantes realizaran los ob-
jetos utilizando el mismo tipo de ma-
teriales que nuestros antepasados:
hueso, piedra, conchas, pieles, ma-
dera, semillas...

Metodologia

*  Elmonitor/monitora mostrara a los
participantes laminas y fotografias
donde se representen algunos
ejemplos de estos objetos para
que puedan servir de referencia.

* Laactividad se desarrollara en los
centros docentes respectivos.

* El grupo de trabajo estara com-
puesto por un numero reducido de
participantes.

* Los objetos podran ser llevados
por los alumnos/alumnas.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion, con duracioén va-
riable segun las necesidades del gru-

po.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Huesos, piedras, conchas, cuero,
palos, semillas.

Carpeta con diez laminas a color
plastificadas. Tamafo A4. (Servira
para todas las sesiones que se reali-
cen).

12 diapositivas. (Serviran para to-
das las sesiones que se realicen).

Proyector de diapositivas.

Humanos:
Un monitor/monitora.

Pintamos como el hombre primiti-
vo

Contenido

Los participantes fabricaran pintu-
ras y pinceles utilizando las técnicas
seguidas por el hombre prehistérico.
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Con estos materiales pintaran sobre
lajas de piedra.

Metodologia

* El monitor/monitora se servira de
laminas y fotografias para mostrar
a los participantes algunos ejem-
plos de representaciones pictori-
cas del Paleolitico. Los materiales
para la realizacion de las pinturas
y pinceles se les proporcionaran a
los participantes, asi como las la-
jas de piedra.

* La actividad se realizara en el pa-
tio de la Casa de Cultura.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* Las pinturas quedaran en poder de
los participantes.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Pelo de diversos animales.

Pigmentos naturales.

Carbon natural.

Lajas de piedra.

100 vasos de plastico.

30 bayetas.

Carpeta con diez laminas a color
plastificadas. Tamafo A4. (Servira
para todas las sesiones que se reali-
cen).

Humanos:
Un monitor/monitora.

Bloque B).- Paseemos por Palma
y su comarca
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Destinatarios

Nifios y nifias con edades com-
prendidas entre los nueve y los diez
afnos.

El casco antiguo

Contenido.

Los participantes realizaran un re-
corrido por las calles, plazas y alguno
de los edificios que componen el cas-
co antiguo del pueblo, (casas, mura-
lla, parroquia). Las monitoras/monito-
res explicaran las caracteristicas que
lo define respecto a cualquier otra
zona. Una vez acabado el recorrido
se reforzaran los contenidos vistos
con la ayuda de una maqueta y foto-
grafias.

Metodologia

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Una vez terminado el recorrido, se
trabajara con los alumnos/alumnas
en la Casa de la Juventud.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad cuantas veces sea convenien-
te.

Materiales:

Maqueta.

Diapositivas.

Proyector de diapositivas.

Humanos:
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Dos monitores/monitoras.
Castillos y palacios

Contenido

Los participantes realizaran una vi-
sita al castillo de Almodoévar y otra al
palacio de los Portocarrero con el ob-
jeto de aprender las caracteristicas
que definen a castillos y palacios. Ha-
ciendo especial hincapié en el con-
cepto de evolucién y cambio.

Metodologia

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* Lavisita estara guiada por un hom-
bre y una mujer de la época, que
seran los encargados de ensefiar
las diversas estancias.

*  Los participantes formaran grupos
de dos o tres personas. Cada gru-
po estara provisto de una camara
fotografica.

* Durante la sesion siguiente alade
la visita, los participantes deberan
realizar un mural con las fotogra-
fias que mejor definan las carac-
teristicas de cada uno de los edifi-
cios.

* Las sesiones correspondientes a
la visita al edificio y la realizacién
del mural, se desarrollaran en dias
consecutivos.

* La realizacién de los murales se
efectuara en el centro docente res-
pectivo.

Temporalizacion
La actividad se desarrollara a lo
largo de cuatro sesiones:
- Visita al castillo de Alimodévar del
Rio.
- Realizacién del mural correspon-

diente al castillo.

- Visita al palacio de los
Portocarrero, ( Palma del Rio).

- Realizacién del mural correspon-
diente al palacio.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Autobus para el traslado hasta
Almodévar del Rio.

Trajes de los guias.

Camaras fotograficas.

Pelicula fotografica.

Cartulina.

Tijeras, lapices...

Humanos:
Dos monitoras/monitores.
Dos guias.

La evolucién de mi ciudad

Contenido

Los participantes realizaran una vi-
sita por diversas zonas de Palma del
Rio, en la que los monitores/monitoras
les iran mostrando los cambios pro-
ducidos en la ciudad a lo largo de las
distintas épocas: diferencias en los
trazados de las calles, aparicion de
los barrios, diferentes tipos de cons-
truccion...

Metodologia

* Se entregara a los participantes
una carpeta con laminas donde se
represente la evolucion del pueblo
a lo largo de la historia.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.
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* Una vez terminado el recorrido, se
trabajara-jugara con los alumnos/
alumnas en el centro docente.
Como base para esta actividad, se
utilizara una maqueta de Palma del
Rio, de forma que se pueda apre-
ciar claramente la evolucién de la
ciudad.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Treinta carpetas de cartulina con
diez laminas cada una, impresas a co-
lor.

Maqueta.

Diapositivas.

Proyector de diapositivas.

Humanos:
Dos monitores/monitoras.

Renacimiento

Contenido

Conocimiento directo de los parti-
cipantes sobre los edificios de Palma
que se encuadran dentro de este pe-
riodo.

Metodologia

*  Visita a los edificios.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Los participantes formaran grupos
de dos o tres personas. Cada gru-
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po estara provisto de una camara
de fotografica.

* Durante la sesion siguiente a lade
la visita, los participantes deberan
realizar un mural con las fotogra-
fias que mejor definan las carac-
teristicas de los edificios.

* La realizacién de los murales se
efectuara en el centro docente res-
pectivo.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de dos sesiones de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Camaras fotograficas.

Pelicula fotografica.

Cartulina.

Tijeras, lapices...

Humanos:
Dos monitores/monitoras.

Barroco

Contenido

Conocimiento directo de los parti-
cipantes sobre los edificios de Palma
que se encuadran dentro de este pe-
riodo.

Metodologia

*  Visita a los edificios.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Los participantes formaran grupos
de dos o tres personas. Cada gru-
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po estara provisto de una camara
fotografica.

* Durante la sesion siguiente alade
la visita, los participantes deberan
realizar un mural con las fotogra-
fias que mejor definan las carac-
teristicas de los edificios.

* La realizacién de los murales se
efectuara en el centro docente res-
pectivo.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de dos sesiones de duracion va-
riable.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Camaras fotograficas.

Pelicula fotografica.

Cartulina.

Tijeras, lapices...

Humanos:
Dos monitores/monitoras.

Bloque C).- Conozcamos nuestras
tradiciones

Destinatarios

Nifilos y nifias con edades com-
prendidas entre los ocho y los nueve
anos.

La huerta palmeia.

Contenido

Visita a una huerta localizada en
alguno de los pagos antiguos. Duran-
te su desarrollo se analizaran diver-
sos aspectos: productos que se culti-
van, trabajos necesarios para la pro-
duccion, la vivienda, los animales, la

gastronomia tradicional.

Metodologia

* Los monitores estaran acompana-
dos en sus actividades por una
persona que conozca bien el mun-
do de la huerta.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Alolargo de la sesién se prepara-
ra una merienda con recetas tra-
dicionales.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion, con duracioén va-
riable segun las necesidades del gru-

po.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Productos cultivados en la huerta:
naranjas...

Cacharros de cocina: ollas, cace-
rolas, sartenes...

Humanos:
Dos monitores/monitoras.

El trabajo del palmito

Contenido

Dar a conocer a los participantes
la gran extensién de palmares que
existian en la zona y cémo ello dio
lugar a una artesania que elaboraba
gran variedad de productos. Algunos
de estos productos seran elaborados
por los alumnos/alumnas.
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Metodologia

* Los monitores estaran acompafa-
dos en sus actividades por una
persona que conozca bien el tra-
bajo del palmito.

* Laactividad comprendera dos mo-
mentos: la visita al campo para ver
las plantas en estado natural y el
trabajo con la palma.

* Los participantes realizaran algu-
nos de los objetos que se confec-
cionaban con estos materiales.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Los trabajos se realizaran en las
instalaciones de los centros docen-
tes respectivos.

* Los objetos elaborados quedaran
en poder de los participantes.

Temporalizacion

La actividad se llevara a cabo du-
rante dos sesiones:

La visita a un palmar de las cerca-
nias e introduccién al trabajo con la
palma.

Elaboracién de algunos productos.

La duracion de cada sesion esta-
ra sujeta a las necesidades del grupo
de participantes. En todo caso no se
prolongara mas alla de una tarde cada
una de ellas.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Autobus para el traslado hasta el
palmar.

Palmas secas.

Caldero.

Colorantes.
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Humanos:
Dos monitoras/monitores.
Artesana/artesano.

El jab6én hecho en casa

Contenido

Los participantes aprenderan a
realizar jabdn utilizando las técnicas
y los productos tradicionales.

Metodologia

* Los monitores estaran acompafa-
dos en sus actividades por una
persona que conozca bien el tra-
bajo y las técnicas necesarias.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Los trabajos se realizaran en las
instalaciones de los centros docen-
tes respectivos.

* Eljabon elaborado quedara en po-
der de los participantes.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara a lo
largo de una sesion, con duracioén va-
riable segun las necesidades del gru-

po.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Grasas vegetales.

Sosa caustica.

Barrefios.

Humanos:
Dos monitores/monitoras.
Artesana/artesano.
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La fiesta de la candelaria

Contenido
Celebracion de la fiesta de la can-
delaria.

Metodologia

* Laactividad comprendera dos mo-
mentos:

Preparacion del espacio parala
hoguera: Tierra para proteger
el suelo, lefia, cosas viejas...
Celebracion de la actividad.

* Elgrupo estara compuesto por los
alumnos y padres del centro do
El componente ludico jugara un
papel muy importante en el desa-
rrollo de la experiencia.

* Laactividad se realizara en las ins-
talaciones de los centros docen-
tes respectivos.

* Durante la celebracion se
degustaran alimentos preparados
con recetas tradicionales.

Temporalizacion

La actividad se desarrollara funda-
mentalmente durante dos sesiones.
Una para la preparacion y otra para
la celebracion.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Tierra para cubrir el suelo.

Lefa y objetos desechados.

Alimentos.

Contenedor para la recogida.

Humanos:
Seis monitores/monitoras.

Barro y ceramica

Contenido.

Los participantes conoceran y ex-
perimentaran el proceso necesario y
las técnicas oportunas para la elabo-
racion de objetos tradicionales de ce-
ramica.

Metodologia

* Los monitores estaran acompafa-
dos en sus actividades por una
persona que conozca bien el tra-
bajo de la ceramica.

* Los participantes realizaran algunos
de los productos que se confeccio-
naban con barro.

* El grupo estara compuesto por un
numero reducido de participantes.

* El componente ludico jugara un pa-
pel muy importante en el desarro-
llo de la experiencia.

* Los trabajos se realizaran en el cam-
poy en las instalaciones de la em-
presa “Barro de Palma.”

* Los objetos elaborados quedaran en
poder de los participantes.

Temporalizacion

Dos sesiones: recogida en la can-
tera. Preparacion del barro...

Elaboracién de piezas: Sin torno.
Con torno.

Recursos para realizar la activi-
dad una vez

Materiales:

Autobus para el desplazamiento
hasta la cantera.

Instalaciones y equipamiento de la
empresa colaboradora.

Barro.

Humanos:

Monitor/monitora.
Artesana/artesano.
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Organizacion del proyecto

Pensamos que este proyecto tie-
ne sentido si se implican en su desa-
rrollo los centros escolares y las aso-
ciaciones de madres y padres. Por
este motivo, nuestro propdsito es ofer-
tar el proyecto a cada una de las sie-
te AMPAS que existen en la localidad.
Cada una de ellas podra elegir uno
de los bloques que componen el pro-
yecto, que sera realizado por un gru-
po de alumnos. De esta manera da-
mos opcién a que cada AMPA elija el
bloque que estime mas idéneo para
sus intereses.

El proyecto que aqui presentamos
nace con vocacion de continuidad.
Pretendemos desarrollarlo a lo largo
de tres anos, dando asi la posibilidad
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a las AMPAS de elegir un bloque dis-
tinto cada ano. De esta forma, podran
llevar a cabo la realizacion completa
del proyecto.

Todas las actividades se llevaran
a cabo en horario extraescolar.

Algunas estimaciones: (para un
curso escolar).

Centros escolares implicados: Sie-
te.

AMPAS implicadas: Siete.

Nifios y nifias ocupados en el de-
sarrollo del proyecto: Ciento cuaren-
ta.

Numero aproximado de sesiones:
Sesenta.

Numero aproximado de horas con
los nifios y nifias: Ciento ochenta.



