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Este es el tercero y Gltimo de una serie de articulos sobre las bases
neuropsicoldgicas de las dificultades en el aprendizaje. En el primero
(Ciencia y Sociedad VI - 2}, se esbozaron los antecedentes histdricos del
concepto, a partir de los conceptos de dislexla especifica de evelucidn y
disfuncion cerebral minima. E) segundo artTculo (Ciencia y Sociedad Vil -1)
presenta el estado actual del conocimiento en el drea, tal y como lo des
cribe la literatura. Se clarifican aspectos de la relacidn cerebro-conduc
ta que ayudan a entender con mayor precisién el concepto de dificul tades
especificas en el aprendizaje, tales como la asimetria funcional del ceré-
bro, la lateralidad, l1a lateralizacidn de funciones y el lenguaje, entre
otros .

En el presente articulo se describen algunas de las investigaciones
realizadas en los dltimos afios en Replblica Dominicana, las cuales comple-
mentan y amplian el conocimiento del campo, as? como su aplicacidna larea
lidad dominicana.

Una primera investigacidn que se llevd a cabo en el pais (Herrera,
1981} intentd establecer si dentro de un grupo de nifies seleccionados en
base a los criterios encontrados dentro de las definiciones prevalecientes
de las dificultades especificas en el aprendizaje, se podian identificar im
pedimentos en ciertos procesos psicoldgicos b3sicos relacionados con diver
sos aspectos del lenguaje, la memoria wisual v la discriminacidn auditiva.
A tal efecto, se construyd el CIDA, o Cuesticonario de Indicadores de Difi-
cultades en el Aprendizaje., Este instrumento cuenta con diez indicadores,
los cuales incluyen procesos del lenguaje, la percepcidn, la atencidn y la
psicomotricidad, asT como el nivel de actividad y el rendimientoen lalec
tura, la escritura v el cidlculo. EI CIDA fue utilizado como instrumento pa
ra seleccionar un grupo de nifios con dificultades especificas en el apren
dizaje, quienes participaron en subsiguientes investigaciones.
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Savifidn (1980) establecid que existen diferencias significativas en-
tre un grupo de nifios con dificultades especificas en el aprendizaje v
otros gue no las presentan, seleccionados en base a los criterios del CIDA,
en diferentes procesos relacionados con el uso y comprensidn del lenguaje.
Sc le administrd la Prueba de Afasia de la BaterTa MNeuropsicolégica de
Halstead-Reitan a un grupo de nifios con dificultades especificas enel apren
dizaje vy a otros exento de las mismas. Se encontrd que existfan diferen-
cias significativas en procesos tales como el andlisis de los componentes
fonémicos de la palabra, la repeticidn de palabras y los aspectos del orde
namiento de las palabras dentro de la frase. Es interesante notar que los
pacientes afdsicos adultos presentan sintomas muy parecidos a estos, seqln
el sitio afectado v el tipo de afasia {cf. Hecaen, 1977; Luria, 1978).

MartTnez (1980) aplicd una revisidn adaptada del Test de Discrimina
cidn fAuditiva de Wepman a dos grupos de nifios de edad escolar, con y  sin
dificul tades especificas en el aprendizaje, utilizando también el CIDA en
el proceso de seleccidn de la muestra. Los resul tados obtenidos en este
estudio indican que existe una diferencia significativa entre ambos grupos
de nifios en la capacidad de distinguir pares de palabras que difierenh sola
mente de un fonema correlativo. Ejemplos de estos son: bar-dar, fuer-
te-suerte y bata pata. Se encontrd que la capacidad de discriminacidn au-
ditiva no variaba significativamente en funcidn de la edad en el grupo de
nifos sin dificul tades en el aprendizaje. Es decir, la varianza del grupo
control fue mTnima. Por el contrario, los nifios con dificul tades especifi
cas en el aprendizaje presentaron una variabilidad extraordinaria en esta
tarea. El grupo experimental se dividid de forma polarizada en dos extre-
mos opuestos, de suerte gue habTa algunos nifos cuyos puntaJes eran simila
res a aquellos gque ne presentaban dificultades y otros a quienes la reali=
zaclén de esta tarea se les hizo sumamente difieil. Los resultados obteni
dos en esta investigacidn encajan muy adecuadamente dentro de los concep-
tos de Luria (1978) sobre la disolucidén de las funciones del analizador au
ditivo en la afasia sensorial. g

En otro estudic donde también se utilizs el CIDA para distinguir en=
tre nifios con o sin dificul tades especificas en el aprendizaje, Santana
(1981) encontrd diferencias entre ambos grupos en el Test de Retencidn Vi-
sual de Benton, Es decir, los nifios con dificul tades 35pecfficas en el

preﬁdrzaje presentan trastornos en los procesos de memoria visual e inte
gracidn perceptual-motora. En el primero, Cruickshank (1975) ha atribuide
los d&ficits observados en los nifios con dificultades en el aprendizajepri
rerdialmente a perturbaciones en los procesos de atencidn. EI segundo, ha
sido descrito ampliamente por Kephart (1960) como la capacidad para tradu-
cir un patron pereeptual-visual a una serie de movimientos coordinados en
tiempo y espacio que resulten en una reproduccign fiel del mismo. Otro as
pecto de los procesos de integracidn intersensorial en que los nifios con
dificul tades especTficas en el aprendizaje muestran trastornos es en el de
relacionar un patron ritmice auditivo con una cunflguraclﬁn visual. Miran
da (1982) encontrd diferencias entre nifos con y sin dificultades especifi
cas en el aprendizaje utilizando el Test de Integracidn de Ritmo de Mi-
ra-Stamback. Es interesante notar que los resultados de estas dos dltimas
investigaciones encajan ficilmente dentro de los conceptos presentados en
su ya cldsico articulo sobre los sindromes de desconexidn por Norman Gesh-
wind (1965). Para Gestwind los trastornos evolutives de la lectura eran
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primordialmente el producte de una lenta maduracifn de las zonas terclaria
gque se encuentran en la confluencia parieto-temporo-occipital del giro an-
gular del hemisferio izquierdo.

Los resultados de estas investigaciones parecen reafirmar el concep
to de dificultades especTficas en el aprendizaje, tal y como lo describe 1a
literatura (Herrera, Ciencia y Sociedad WIl, 1). Como elemento primordial
estd la alteracidn encontrada en diversos procesos psicoldgicos bdsicos que
han sido estudiados independientemente y que inciden de forma determinante
sobre el use y la comprensidn del lenguaje hablado o escrito. Dentro de &s
tos se destacan el anilisis de los componentes fonémicos de la palabra, el
ordenamiento seriade de los componentes de la palabra, la audicidn fondmi-
ca, la memoria visual, la integracién perceptual-motora vy la integracidn
intersensorial.

5i bien las investigaciones descritas hasta ahora establecen dife-
rencias claras entre nifios con o sin dificultades especificas en el apren-
dizaje en los procesos arriba mencionados, cabe preguntarnos cu3l es la re
lacidn entre los procesos del tipo arriba mencionados v el rendimiento en
cada una de las dreas bisicas dentro de un grupo de nifios con dificultades
especificas en el aprendizaje. A tal efecto, Moreno y Dfaz (1982) estudia
ran la relacién entre procesos cognoscitivos, perceptivos y motrices y el
rendimiento en la lectura, el dictade, la aritmética vy el copiade en  una
muestra de nifies con dificul tades espeanucas en el aprendizaje, en cuya se
leccidn tambi€n se utilizaron los criterios establecidos en el CIDA, log
cuales reflejan a su vez los expuestos por los autores mencionados  ante-
riormente.

Estos autores le aplicaron la Bateria Cognoscitiva-PerceptivaMotriz
de la Clinica Lafayette conjuntamente con pruebas de criterios de lectura,
dictado, aritmética y copiado a un grupo de nifios con dificultades especi-
ficas en el aprendizaje. Encontraron una relacidn entre la lectura y los
procesos de percepcidn tactil, percepcidn wisual, percepcidn auditiva,
orientacidn, integracidn, contrel motriz fine v control motriz gruesg. EI
dictado estaba relacicnadoe con les procesos de percepcidn visual, orienta-
cion, control motriz grueso, integracidn, contral motriz fino comprensisn
linguistica. Por dltimo, el copiar estaba relacionads con la percepcidn Vi
sual, la percepcién auditiva, la orientacidn, el control motriz fino y el
contral motriz grueso, Es interesante notar que ninguno de los  procesos
medidos a través de la Bateria CPM estaba relacionado con la  aritmética.
Los resultados cbtenidos por Moreno y Diaz (1982) proveen las bases para
un posible entendimiento de las causas del fracaso en las Sreas bisicas de
aprovechamiento escolar que evidencian los nifios con dificul tades espech|
cas en el aprendizaje.

Otra ITnea de investigacidn en el Srea fue comenzada en el pals por
Urefia (1980) siguiendo los lineamientes establecidos por Rourke (1975) den
tro de los conceptos de lateralizacidn de funciones y asimetrTa funcional
del cerebro. La pregunta fundamental planteada en esta investigacidn esta
ba relacionada con el tipo de nific que fracasaba en las escuelas piblicas
del pa¥s y era inclufdo en las aulas de recuperacién pedagdgica que funcio
na dentro de las mismas, dado que los criterios por los cuales los nifios
eran remitidos a este programa eran puramente administrativos. Es decir,
el nifio fracasaba en el primer curso dos veces y entonces era remitido al
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programa de recuperacidn pedsgBgica y, al menos hasta el momento en que
fue realizada la referida investigacidn, no habTa forma de establecer las
causas del fracaso.

Urefia (1980) descubrif que una muestra de nifios ubicados en aulas de
recuperacidn pedagdgica en quienes existia una diferencia significativa en
tre los puntajes de la Escala Verbal y de Ejecucidn de la Escala de Inteli
gencia Wechsler para Nifios, a favor de la dltima mostraban una mejor ejecu
cidn con la mano derecha en las Pruebas de Escribir el Nombre y Copiar TE-
LEVISION, las cuales forman parte del Examen de Dominio Lateral de la Bate
ria Meuropsicoldgica de Halstead-Reitan. En un estudio comp lemen tario
{Urefia y Herrera, 1981) se encontrd que se podTa hacer la misma predtttlun
con la mano |zqurerda cuando los puntajes de la Escala de Ejecucidnsonsig
nificativamente mis altos que los de la Escala Verbal.

Una de las invest]g&ciunes mis amplias sobre dificultades especifi
cas en el aprendizaje en el pa¥s, se llevd a cabo como parte de la imple-
mentacién del programa "Ayldame a Ser Nifio'' del Consejo Nacional para1a Ni
fiez, .Como parte de la misma, Farray (1980) realizd una comparacidn entre
nifios marginados deamhu]antes y nifios marginados con escolaridad encontran
do que existia wna diferencia significativa entre ambos grupos en la prefe
rencia manual, asT como en tres pruebas de destreza manual incluyends 1la
de Escribir el Mombre, Copiar TELEVISION y Punteo. Farray también encontrd
diferencias significativas en tres pruebas relacionadas con procesos del
lenguaje: MNombrar Objetos, Repetir Palabras y Discriminacién  Fonémica,
Lo mismo acurri& en Pruebas de Organizacidn Grafoperceptiva, incluyendo co
piar figuras geomédtricas y Trazados de la Bateria Meuropsicoldgica de Hals
tead-Reitan. Por dltimoe, encontrd diferencias en una prueba de ritmo slmf
lar a la de Mira-5tanback.

Los resultados de Farray (1980) son sumamente interesantes y contri
buyen de forma determinante a delinear el concepto de dificultades especi-
ficas en el aprendizaje. Los datos descriptivos de la muestra de nifos
marginados deambulantes indican gue en su mayoria han asistido a la escue-
la ¥ que han abandonade la misma sin haber podido rebasar las exigencias de
un primer curse. Cabe agul la conclusidn de que fue necesariamente la fal
ta de disponibilidad de espacio y recursos educativos lo que incidid deter
minantemente en que estos nifies hayan |legade al programa "pyddame a Ser
Mifio'' analfabetos en su mayor parte. Aunque Farray encontrd también otras
diferencias entre los dos grupos comparados, no cabe la menor duda de que
por lo menos una buena parte de las causas del fracaso experimentade por
estos nifics se debe a la presencia de trastornos en algunos de los proce-
sos psicolégicos bdsicos necesarios para el uso y comprensifn del lenguaje,
hablade o escrito, tal como perfila la lectura el concepto de dificultades
especificas en el aprendizaje.

Como parte de la misma investigacifn (Herrera, 1980} se analizaron
algunas relaciones significativas entre las caracterfsticas més relevantes
del nifo marginade deambulante. A tal efecto, se encontré que la preferen
cia manual y ocular de los nifios marginados deambulantes diferfa 5|gn|f|ca
tivamente. Lo mismo occurrid con las tareas de copiar figuras vy trazads.
A partir de estos resultados se pudo deducir que los nifios deambulantes,
en su mayor parte analfabetos, v quienes habTan fracasado ensu escaolaridad
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presentaban el mismo tipo de relacidn entre la preferencia manual y la ocu
lar y entre la primera y la capacidad de copiar y trazar, que presentan
nifos con dificultades especificas en el aprendizaje. Se pude determinar
también la relacidn entre las medidas utilizadas para evaluar procesos psi
colégicos bisicos tales como la repeticién de palabras, la discriminacié.
fonémica v la integracidn intersensorial y procesos de Tndole intelectual
coms son los evaluados por la Escala de Inteligencia Weschler para MNifos.
Estos resultades, al igual que los de Farray (1980) sugieren que el fraca-
so0 escalar experimentado por los nifios deambulantes atendidos en el progra

ma '""Ayldame a Ser Nifio" no se debe exclusivamente a factores de Tndole "so
::Ta'l” o 'pedagbgice", tal y eomo se pudo haber pensado.

Las investigaciones resefadas en el presente trabajo perfilan la na-
turaleza de una entidad conceptual que puede ser utilizada para explicar
el porqué algunos nifios no aprenden adecuadamente a pesar de no haber una
razén o motivo aparente. Cabe notar de la forma m3s enfitica que wna wi-
sién actualizada de las dificul tades especificas en el aprendizaje exige
gue se trate de establecer el porqué el nific fracasa sin permanecer en el
estancamiento. del mero rétulo diagndstico. Para estos fines la informacidn
acumulada a través de miltiples investigaciones sobre la relacifn cerebro=
conducta ha sido evidentemente fructifera. Esto es as? si los investigado
res son capaces de despojarse de atavismos dicotémices. Es decir, pensar
en términos de ausencia o presencia de lesifn cerebral. La linea de inves
tigaciones presentada en este trabajo utiliza los conocimientos de la rela
cién cerebro-conducta para explicar la naturaleza del fracaso y sugerir pau
tas correctivas sin de ninguna forma Implicar la presencia de una lesidn,
la cual puede o no estar presente sin que ello constituya la dimensidn cru
cial de la problemdtica planteada, =5
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