CARTA AL EDITOR

El inicio implica superar expectativas

The beginning implies exceeding expectations

Vargas Gisela Mabel ', Alvares Rodriguez Lizenia Alejandra’

Estimado Editor:

La publicacién es el desenlace
critico en el que culmina un tra-
bajo de investigacion, este nace
de una inquietud en el pregrado
de medicina, no es un trabajo facil
de realizar y menos cuando recién
se estd empezando. Se necesita
de asesoria docente, tiempo para
analizar datos, manejar la metodo-
logia adecuada, y en oportunida-
des el financiamiento del trabajo
pueden demorar o incluso im-
pedir el mismo. Sin embargo, este
proceso desarrolla y perfecciona
las habilidades cientificas del es-
tudiante de medicina, y lo alienta
a seguir aventurdndose en el drea
de investigacion que actualmente
se encuentra implementada en la
formacién médical,2.

La mayorfa de los estudiantes
comienzan con la incertidum-
bre y situaciones como: ¢lo estoy
haciendo bien?, ;tendrd alguna
relevancia?, ;lo publicardn?, no
cuento con la ayuda necesaria...
Estas son algunas de las interro-
gantes que surgen al momento de
iniciar el redactado del trabajo de
investigacion en cuestion. Esto no
debe llevar a desmotivar el inicio
del trabajo de investigacion.

La publicacién en América
Latina no es cuantiosa, ya que
pocos publican los resultados de
sus estudios; otros simplemente
lo llegan a presentar en congresos
estudiantiles; o en el peor de los
casos, los estudios de investiga-
cién solo son parte de la presenta-
cién obligatoria en alguna materia
cursada3.

Se indagd como iniciaron des-

tacados investigadores a nivel La-
tinoamérica su primer redactado
cientifico a través de una pregun-
ta: jcomo surgid la iniciativa de
tu primer redactado cientifico?, la
respuesta a esta interrogante fue
bastante heterogénea: “Empecé
como co-autor de un trabajo de
investigacion”, “fue parte de las
actividades académicas en el pre-
grado”, “mi docente fue el men-
tor”; a todo esto, todos agregaron
que la satisfaccion de publicar un
pequenio articulo original, de revi-
si6n, caso o carta al editor ayudé y
marcé el inicio en su trayectoria,
la cual los llevé a un mismo fin:
obtener nuevos conocimientos
para aplicarlos en la soluciéon de
problemas.

Podemos rescatar que, a pesar
que el trabajo de investigacion sea
pequeiio, no desmerece el valor
que este tiene; no debe desalen-
tarnos que este no sea publicado
en la primera revista a la cual lo
mandamos, siempre habrd otra
opcion; buscar asesoria docente
y el apoyo de entidades en tu uni-
versidad “Sociedad Cientifica de
Estudiantes de Medicina” facilita-
rd tu desenvolvimiento.
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