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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo analizar la importancia del asesoramiento
psicopedagdgico en el proceso de lectoescritura por estudiantes de educacién general
basica superior del Ecuador, mediante una revision documental con disefio bibliografico
de trabajos investigativos relacionados a la psicopedagogia y problemas del aprendizaje
a través de la lectoescritura, ubicados en revistas arbitradas e indexadas en bases de
datos reconocidas por sus buenas practicas editoriales. Se configuran seis indicadores
centrales para promover estrategias psicopedagogas en funcién de promover un efectivo
proceso de lectoescritura en estudiantes de educacion basica general, lo cual genera una
articulacion multidisciplinar, por lo tanto, debe abordarse la neurociencia como enfoque
promotor de una educacion en donde se abordan las redes neuronales y afectivas en
razon de estimular la cognicién, mediante el uso efectivo de las TIC en razén de promover
la investigacion y reflexion como eje fundamental del aprendizaje.

Descriptores: Lectura oral; promocion de la lectura; orientacion para la lectura;
psicologia de la educacion. (Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective of the research was to analyze the importance of psychopedagogical
counseling in the literacy process by students of higher general basic education in
Ecuador, through a documentary review with bibliographic design of research works
related to psychopedagogy and learning problems through literacy, located in peer-
reviewed journals and indexed in databases recognized for good editorial practice. Six
central indicators are configured to promote psycho-pedagogical strategies in order to
promote an effective process of literacy in students of general basic education, which
generates a multidisciplinary articulation, therefore, neuroscience must be addressed as
a promoter approach to an education where they are addressed neural and affective
networks in order to stimulate cognition, through the effective use of ICT in order to
promote research and reflection as a fundamental axis of learning.

Descriptors: Oral reading; Reading promotion; Reading guidance; Educational
psychology. (Words taken from the UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La escritura es uno de los procesos de mayor complejidad del ser humano, corresponde
a la interrelacion con el lenguaje oral, asi como de factores neuroldgicos en compafia del
hébito de lectura, asi el estudiante se encuentra frente a la posibilidad de escribir
correctamente (Cuetos, et al., 2015), en este sentido, tanto docentes como padres, deben
acompanfar favorablemente al discente en sus inicios escolares con la finalidad de
promover el aprendizaje efectivo a través de la lectura y escritura.

Siendo uno de los principales roles formativos el de promover en el estudiante mediante
la lectura critica, la competencia mediatica, asi podra fijar posicion frente a los diversos
eventos sociales e informaciones a las cuales pueda enfrentarse (Bricefio-Ruperti, et al.,
2019), de ese modo se cumple con la esencia del Curriculo de los Niveles de Educacion
Obligatoria (2016), en donde se indica que:

Se promueve la resolucién de problemas por medio del razonamiento l6gico
y el pensamiento hipotético-deductivo; la participacion ciudadana
responsable y comprometida con el cuidado de la salud, reproductiva e
integral; a través de la comunicacién racional y la construccién de acuerdos

(p. 44).
El estudiante de Educacion Basica General Superior (EBGS) del Ecuador como antesala
al bachillerato, debe demostrar competencias y habilidades en lectoescritura en razon del
perfil curricular sefialado, sin embargo, podrian originarse en un porcentaje que esto no
sea exactamente como se plantea, debido a factores relacionados a lo neurolégico,
afectivo, familiar, interés por el aprendizaje, calidad docente en el acompafiamiento
escolar, cambios de la edad, busqueda de ser independientes, entre otros, los cuales
podrian incidir negativamente en desarrollar tales capacidades si no existe un adecuado
asesoramiento para afrontar asertivamente el proceso de aprendizaje en funcionalidad
de la lectoescritura.
Por otro lado, el (Curriculo de los Niveles de Educacion Obligatoria, 2016), procura en el
estudiante la valoracion del lenguaje y cultura del Ecuador desde una dimension
intercultural, procesando el empoderamiento de la diversidad social, asi se proyecta
desde el area de lengua vy literatura, la reflexion del entorno como un proceso de
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crecimiento personal — colectivo en razén de construir el aprendizaje desde una
interaccion de respeto con sus pares académicos, profundizandose la percepcion ética
ciudadana, siendo necesaria implementar lecturas criticas que promuevan esta
competencia en el estudiante.
De ese modo, es necesario tener en consideracion la intersubjetividad para la
construccion de conocimientos (Barallobres, 2016), contribuyendo a un proceso légico de
razonamiento en la medida que la interaccion con la lectoescritura y compareros de
clase, se podra promover un adecuado pensamiento mediético, siendo pertinente
considerar si los estudiantes sufren impedimentos fisicos que impidan tal proceso
(Roama-Alves & Cassia-Nakano, 2015), entre los cuales puede mencionarse la dislexia
y dislalia.
La dislexia como problematica que ocasiona inconvenientes para el desarrollo de la
lectoescritura de modo efectivo, debe ser abordada a temprana edad con la intencion de
evitar problemas en el estudiante (Bizama, et al., 2013), tanto de indole personal como
académico, para lo cual es conveniente desde una perspectiva multidisciplinar donde se
integre la psicopedagogia, neurologia, piscologia y orientacion, tanto para el estudiantes,
padres, docentes, esto contribuira a formalizar un abordaje sinérgico en pertinencia de
promover la superaciéon de los problemas que impiden desarrollar la lectoescritura
efectivamente (Acta-Caraballo, 2019), siendo recurrente tener en consideracién que la
dislexia impide la escritura de modo secundario (Escotto-Cérdova, 2014).
En el caso del Ecuador, Vélez-Calvo et al. (2015) plantean que en una poblacion de
estudiantes de 8 a 13 afios “se encontré que el 36% presento dislexia superficial, el 33%
dislexia fonoldgica y el 31% dislexia mixta”, siendo no especificadas las causas que
originan las problematicas planteadas, sin embargo, los autores plantean como
alternativa para solucionar la problematica descrita, generar planes de formacion en
abordaje psicopedagodgico como politica educativa con la finalidad de formar a los
docentes en estrategias con fines a minimizar el impacto negativo.
Por otro lado (Scrich-Vazquez, et al., 2017), enfatizan que la baja estima, problemas de
motivacion, interés por el aprendizaje, son problemas comunes en estudiantes
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ecuatorianos con problemas de dislexia, disgrafia y discalculia, siendo ademas perjudicial
que son literalmente tratados como incapaces, desfavoreciendo aiun mas, el
acercamiento del estudiante hacia el estudio, proyectandose problemas en concretar un
aprendizaje significativo.

En complemento a lo planteado, la investigacion tuvo como finalidad realizar una revision
documental con disefio bibliografico de trabajos investigativos relacionados a la
psicopedagogia y problemas del aprendizaje a través de la lectoescritura, ubicados en
revistas arbitradas e indexadas en bases de datos reconocidas por sus buenas practicas
editoriales, por lo que se gestion6 como objetivo analizar la importancia del
asesoramiento psicopedagoégico en el proceso de lectoescritura por estudiantes de

educacion general basica superior del Ecuador.

Asesoramiento psicopedagdgico en el proceso de lectoescritura por estudiantes
de educacién general basica superior

La dificultad de lectoescritura si es de indole biolégico, acompafiara al estudiante a lo
largo de su vida, siendo minimizado por medio de terapias clinicas y psicopedagdégicas
(Rios-Flérez & Lopez-Gutiérrez, 2017), por otro lado, (Jiménez-Jiménez & Marques,
2018), consideran que el sistema cognitivo al verse afectado, afecta las labores escolares
del estudiante, siendo posible aplicar programas de intervencién clinica que contribuyen
a superar los inconvenientes, siendo pertinente evaluar el grado de deterioro cognitivo
con la finalidad de disefar el abordaje pertinente a aplicar.

En relacion a lo planteado, (Bravo, 2018) indica que “los conocimientos derivados de las
neurociencias de la educacion y fundamentadas en neuroimagenes muestran una
estrecha relacion entre los procesos cognitivos cerebrales y la psicopedagogia del
aprendizaje escolar” (p. 1), por lo que el aprender a leer correctamente, corresponde a
dos escenarios, el biolégico y el psicopedagdgico, se necesita un éptimo funcionamiento
neuropsicolégico asi como de la concepcion social de aprendizaje en la medida que se

promueve un efectivo aprendizaje, siendo necesario por parte del docente combinar
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estimulacién cerebral con estrategias psicopedagdgicas en razon a las caracteristicas de
la audiencia.

La formacion sobre el abordaje de las probleméticas neurologicas que afectan el
aprendizaje, son necesarias realizarlas, siendo de gran interés el de involucrar a los
padres y familia, por cuanto estos constituyen el estimulo y refuerzo con la finalidad de
cooperar con el docente en trabajar coordinadamente en tal fin (Webster, et al., 2019), el
sistema educativo debe intensificar la efectividad de las escuelas de padres o familia
como un aliado en la consecucion de aplicar programas de intervencién para superar las
dificultades escolares (Hernandez, 2018).

El proceso de escritura es complejo, siendo necesario promover habilidades resuntivas
con la finalidad de que el estudiante precise la construccion de escritos con coherencia
desde el pensamiento légico, implicando que un texto académico por lo general contiene
introduccidn, desarrollo y cierre, siendo necesaria promover competencias para lograr en
efectividad tal objetivo (Dovale, 2018), entendiéndose lo resuntivo con la oportunidad de
crear a través de la escritura, para lo cual debe existir conjugacion entre la educacion y
la neuroeducacion para tal fin.

En este sentido (Burgos & Osses, 2015), exhortan a incluir los avances neurocientificos
en relacion a la cognicion, los cuales deben ser conocidos por quienes se forman en la
carrera educativa, asi como los docentes en ejercicio a través de la formacién continua,
de ese modo, existira mayor probabilidad de promover una educacion de calidad e
inclusiva, abordando al estudiante asertivamente en funcion de incentivar sus
habilidades, fortalezas, constituyendo la ruta hacia un aprendizaje significativo,
considerandose para tal fin, una escuela basada en la formacion integral (Kosunen &
Hansen, 2018).

En ese sentido, es necesario actualizar a los docentes, padres, sobre el abordaje
psicopedagdgico de los estudiantes en funcion de generar una lectoescritura creativa en
concordancia con transcender los factores que inciden negativamente en la generacion
del aprendizaje, siendo pertinente abordar una educacion fundamentada desde la
investigacién accion como medio para la integraciéon y transformacién de los actores
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educativos (Nieto, 2016), lo cual contribuye a superar la ensefianza del modelo tradicional
al de la pedagogia discursiva de la escritura (Borregales, 2020).
Comprendiéndose como el paso de trascender la ensefianza de decodificacion a la de
creacion reflexiva mediante la lectoescritura en conjugacion al nivel cognitivo y
académico del estudiante (Chacha-Supe & Rosero-Morales, 2020), propiciandose una
educacion basada en la investigacion y reflexion para lograr tal fin (Smeyers, 2019),
siendo pertinente involucrar la lectoescritura a través de las redes sociales, viéndose los
estudiantes motivados a leer y escribir en virtud de identificarse con la tecnologia
(Rosenberg, et al., 2016).
Siendo indispensable promover en los estudiantes, la orientacion necesaria para evitar
hébitos toxicos, por cuanto estos se intensifican cuando se tienen problemas de
aprendizaje especifico (Ferndndez-Diaz, et al., 2017), lo cual advierte la urgencia de
corregir a temprana edad los inconvenientes de aprendizaje, asi el sistema educativo
contribuye a la formacion de un ciudadano reflexivo, transcendiendo el modelo basado
netamente en la repeticion mecanica del conocimiento, en este sentido, (Molano, 2018)
advierte que la superacion de los problemas especificos de aprendizaje pueden ser
superados por medio del enfoque afectivo cognitivo.
Es imprescindible por medio de la formacién continua que el docente se forme en
métodos de lectura emergente, propiciando las capacidades y competencias para
aprender por medio de la reflexion, de la indagacion, de la creacién analitica, proceso
que se perfecciona a lo largo de la vida (Conejo & Carmiol, 2017), siendo lo mas
complicado aprender a aplicar efectivamente estrategias relacionadas a lo emocional, asi
como la integracion de la familia al acompafiamiento pedagogico (Dabdub-Moreira &
Pineda-Cordero, 2015), en complemento se debe tener en consideracion que lo
emocional no solo contribuye a mejorar el aprendizaje en el estudiante, sino, a su
socializacion (Rubiales, et al., 2018).
Las TIC es un elemento que debe ser tenido en cuenta para configurar estrategias de
asesoramiento psicopedagogico en funcion de promover desde esta area, la inclusion de
los estudiantes con diversidades especiales, esto por medio de la adaptacion tecnoldgico
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y software en favor de lo académico (Zambrano-Pincay, et al., 2019), por otro lado,
(Arroyo-Carrera, et al., 2020), complementan al indicar que por medio de las nuevas
herramientas tecnoldgicas se incentiva el aprendiza creativo, siendo indispensable
aplicarla con fines de lectoescritura en coordinacion de superar los problemas especificos
de aprendizaje.

Asi los juegos educativos desarrollados en plataformas tecnologicas, contribuyen al
aprendizaje asertivo, promoviendo la motivacion en el estudiante, aunado que pueden
ser programados a las necesidades particulares de cada discente, por consiguiente, se
proyecta la posibilidad de promover el asesoramiento psicopedagogico en funcion de las

ventajas que ofrece la tecnologia de la informacién en la sociedad del conocimiento.

Investigacion y
reflexion

Enfoque
afectivo
cognitivo

Figura 1. Indicadores de lectoescritura desde la psicopedagogia.
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En funcion de la literatura revisada, se configuran seis indicadores centrales para
promover estrategias psicopedagogas en funcién de promover un efectivo proceso de
lectoescritura en estudiantes de educacion basica general, lo cual genera una articulacion
multidisciplinar, por lo tanto, debe abordarse la neurociencia como enfoque promotor de
una educacion en donde se abordan las redes neuronales y afectivas en razon de
estimular la cognicion, mediante el uso efectivo de las TIC en razon de promover la
investigaciéon y reflexion como eje fundamental del aprendizaje, apoyandose en
herramientas ludicas para promover la lectura — escritura en funcionalidad comprensiva,
entendiendo que los problemas biolégicos que puedan afectar a los discentes, deben
abordarse complementariamente con la finalidad de ser incluidos, asi el sistema

educativo incentiva una educacion de calidad e inclusiva en equidad de condiciones.

CONCLUSION

El asesoramiento psicopedagdgico debe generarse desde la integraciéon multidisciplinar
con la finalidad de abordar integralmente al estudiante, tanto a quienes padecen
problemas biol6égicos en detrimento de la lectura y lenguaje, asi como quienes no lo
tienen, por cuanto se requiere educar en sintonia en promover la afectividad como un
proceso que contribuya al estudiante a conocerse asi mismo, a tomar confianza, a
valorarse mediante una estima asertiva, esto requiere del apoyo del equipo docente,
padres — representantes, e incluso de contar con politicas educativas afines a tal fin, por
cuanto el estudiante debe ser concebido como la generacién de relevo, la cual debe
asumir los retos globales en la mayor pertinencia posible, para lo cual, la escuela como
espacio socializador, contribuye a la conformacion de ciudadanos Optimos al servicio de

la humanidad.
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