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Clubes de lectura en las bibliotecas

Los clubes de lectura están en auge, cada vez se suman más 
adeptos a esta manera de compartir la pasión por la lectura 
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Los clubes de lectura no son algo nuevo, sus an-
tecedentes se remontan a las tertulias españolas 

del siglo XVI, aunque tal y como los conocemos 
hoy surgieron a mediados de los años ochenta del 
siglo XX en las bibliotecas públicas, cuando estas 
comenzaban a poner en marcha actividades con 

embargo, los encuentros literarios en los cuales se 
intercambiaban impresiones sobre las lecturas son 
mucho más antiguos en el tiempo. Podemos des-
tacar a Safo de Mitilene, 500 años antes del naci-
miento de Cristo, o a Santa Marcela, que 400 años 
a. de C. celebraba asambleas con otras mujeres para 
hablar sobre lo que leían. Por otra parte, la apari-
ción de la imprenta provocó un incremento de espa-
cios para conversar sobre libros, como academias 
o cafés. Hay que resaltar que, en toda esta activi-
dad lectora, normalmente, las mujeres han sido las 
protagonistas, impulsando y participando en estas 
acciones.

Experiencias

Son muchas las experiencias que sobresalen por la 
labor desempeñada, pero sin duda, una de las pio-
neras y que se ha convertido en un referente es la 
realizada en la Biblioteca de Guadalajara de la 
mano de Blanca Calvo. Durante mucho tiempo se-
ría el modelo en el resto de las bibliotecas a nivel 
nacional. Como a la propia Blanca le gusta decir, 
para organizar un club de lectura, “lo primero es te-
ner ilusión, y después preguntarse ¿y por qué no?”.

Otro Club de lectura que se distingue por original 
es el que celebra la Fundación Tres Culturas del 

Mediterráneo en Sevilla. En él se mezclan los 
libros y el pan. Fidel Pernías, panadero de Masa 
Bambini, participa en el club elaborando diferentes 
panes en los que “sacar matices al pan o añadir sa-
bores que simbolicen, un poquito, lo que el autor de 
ese libro quiere expresar”. 

También existen los clubes de lectura fácil, desti-
nados a las personas con discapacidad intelectual. 

La iniciativa parte de la Asociación de Lectura 

Fácil que comenzó en 2003 su andadura en Cata-
luña. Poco a poco se fue extendiendo por el resto 
de la geografía del país y en la actualidad la Red 
conforma más de 300 clubes, convirtiéndose en el 
país con más clubes de lectura fácil y el segundo en 
la edición de libros LF, después de Suecia. 

Desde hace unos años, se presenta una alternativa 
a los clubes tradicionales, los virtuales, a los que 
cada vez se unen más lectores. El último que ha 
echado andar es El Club de los Gatos, que nace en 
las Bibliotecas Públicas Municipales de Madrid. 
En sus lecturas, la ciudad y sus habitantes tienen un 
papel protagonista. 

Los hay, igualmente, de temáticas concretas. Uno 
de ellos es Lecturas del Holocausto, que comien-
za su octava edición. La Biblioteca Iván de Var-

gas, del Ayuntamiento de Madrid, y la Casa Se-

farad, se alternan para coordinar los encuentros. El 
proyecto recoge todos los recursos de información 
sobre el nazismo presentes en las Bibliotecas Pú-

blicas Municipales de Madrid, analizados y rese-
ñados por los bibliotecarios de la red. Asimismo, da 
a conocer las novedades editoriales sobre el tema, 
enlaces y las guías de lectura redactadas al respec-
to. 

¿Qué es un club de lectura?

Un club de lectura, a , es la reunión 
de un grupo de personas que comentan una misma 
lectura. Este hecho, que a priori parece tan senci-
llo, esconde detrás un universo que aporta a los in-
tegrantes una gran riqueza, tanto a nivel literario 
como de socialización. 

Son, por tanto, un lugar de encuentro en el cual 
se debate sobre los personajes y los lugares de las 
obras leídas, sobre el autor o autores, sobre los gé-
neros en los que se enmarcan los relatos sobre lo 

-
sa y se intercambian impresiones sobre todo lo re-
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lativo al documento.

Además de los lectores, se cuenta 
con un moderador-guía que se en-
carga de establecer los tiempos y 
de ir conduciendo el conversato-
rio. En cuanto a los libros, los faci-
lita la propia biblioteca. 

Los objetivos son muchos y varia-
dos. Entre ellos: 

-
bito de la lectura. 
• Socializar un acto privado. 

• Actividad continuada. 
• Favorecer la autoestima
• Respetar y tolerar las opi-
niones de los demás.
• Potenciar las habilidades 
de la comunicación.

Otros datos que señalar es la perio-
dicidad de reunión, que puede ser 
semanal o mensual, y la duración 
media del encuentro oscila en-
tre una hora y media y dos horas. 
También es importante decir que, 
según varios estudios, predomina 
la asistencia de mujeres en eda-
des comprendidas entre los 46 y 
65 años. Su formación, por regla 
general, suele ser de formación 
universitaria.  Referir que los asis-
tentes tienen un alto compromiso 
lector que se da incluso cuando el 
libro recomendado no gusta. De 
igual manera, se valora el tiempo 
empleado en el club como de enri-
quecimiento. 

Por último, hay que indicar que los 
clubes de lectura son una actividad 

espacios, librerías, asociaciones 
de mujeres, centros penitenciarios, 
residencias de mayores…, forman-
do un tejido sociocultura que con-
tribuye al desarrollo comunitario. 
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