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Resumen

La delincuencia juvenil femenina es un sector minoritario dentro de un sector
minoritario, que es la delincuencia femenina. A pesar de haber sido ignorado durante
mucho tiempo por la criminologia, en los dltimos afios ha recabado la atencién de
los estudiosos de esta disciplina, ante su posible aumento en la dltima década. En
el presente estudio se analizard la delincuencia juvenil femenina en Espafia desde la
perspectiva de género, atendiendo especificamente al modo en el que los comporta-
mientos antisociales de las menores se manifiestan, asi como al andlisis de los espacios
crimindgenos mds relevantes en la actualidad en los que se ha registrado un aumento

' Esta investigacién se ha realizado durante el programa de estancias de investigacién

postdoctorales de la UDIMA 2019-2020. Asimismo, el presente articulo se ubica en
el marco de una investigacién mds amplia que conformard un corpus tnico sobre la
delincuencia juvenil femenina, en forma de tesis doctoral del Programa de Ciencias
Forenses de la UAH.
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de la actividad delictiva de las mujeres jévenes y menores de edad: la violencia intra-
familiar y la cibercriminalidad.
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Abstract

Female juvenile delinquency is a minority sector within a minority sector, which
is female delinquency. Despite having been ignored for a long time by Criminology,
in recent years it has attracted the attention of scholars of this discipline, given its
possible increase in the last decade. In this study, female juvenile delinquency in
Spain will be analyzed from a gender perspective, paying specific attention to the way
in which the antisocial behaviors of girls are manifested; as well as the analysis of the
most relevant criminogenic spaces at present, in which there has been an increase in
the criminal activity of young women and minors: intrafamily violence and cyber-
crime.
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I.  CRIMINOLOGIA JUVENIL Y PERSPECTIVA DE GENERO

La delincuencia juvenil tradicionalmente ha sido vista por los criminé-
logos como un fenémeno principalmente masculino (Chesney-Lind, 1989;
Bartolomé ez al., 2009; Ondarre, 2017). A mayor abundamiento, aunque es
frecuente que en los actuales estudios sobre criminalidad se incluya a la mujer
adulta delincuente, pocos son los estudios —tanto a nivel cuantitativo como
cualitativo— que hagan referencia expresa a la menor delincuente en particular
(Alder y Worral, 2004; Pozo Gordaliza, 2013a, 2013b). En la misma linea se
sittia toda una escala de autores que han advertido sobre la invisibilidad de las
menores delincuentes de una u otra forma (Bergsmann, 1989; Chesney-Lind,
1999; Pozo Gordaliza, 2011; Nieto Morales, 2013; Guirao Gonzdlez y Bas
Pefa, 2013).

Desgraciadamente, debido al contexto social y cultural de nuestras socie-
dades, la mayor parte de las investigaciones criminoldgicas realizadas hasta la
segunda mitad del siglo xx se han volcado en el estudio de la criminalidad
desde la perspectiva del sexo biolégico, diferenciando entre hombres y mujeres
a través de la dimensién fisioldgica, psiquidtrica, biolégica o psicolégica.

Pocas obras han especializado el estudio de tales teorfas criminoldgicas
circunscribiéndolas al 4mbito de la menor delincuente. En conclusién, tal y
como expone Vdzquez Gonzdlez (2019: 16), «lo que no logra explicar satisfac-
toriamente ninguna de las teorfas criminoldgicas es el porqué de esa diferencia
cuantitativa entre la delincuencia juvenil masculina y femenina». En el mismo
sentido se pronuncia Yagiie Olmos y Cabello Sdnchez (2005: 34) cuando
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aseguran que para tratar de explicar la delincuencia de las jévenes «<hemos de
hablar por tanto de multicausalidad y de interdependencia de las mismas, sin
que en la actualidad exista un modelo tedrico explicativo tnico y consensuado
en el que quede claramente delimitadas y cuantificadas las variables intervi-
nientes».

La investigacién sobre las diferencias presentes en el desarrollo entre
los jévenes varones y las mujeres, es un drea de estudio relativamente nueva
dentro de la criminologfa (Romero Mendoza, 2003). La criminalidad infantil
femenina comenzé a estudiarse especificamente a finales de los afios sesenta
del pasado siglo, momento en el que, con el movimiento de liberacién de
la mujer, comienza a percibirse socialmente un aumento considerable de la
misma (Montafiés Rodriguez, Bartolomé Gutiérrez er al., 1999; Bartolomé
Gutiérrez, 1999; Pozo Gordaliza, 2011; Ondarre, 2017).

Como indican muy acertadamente Sherman y Balck (2015), un
argumento fundamental para enfocarse en las nifias radica en los principios
de equidad e igualdad. La equidad en el campo de la justicia juvenil significa
un sistema disefiado para abordar de manera justa y significativa las circuns-
tancias individuales de las nifias, asi como las preocupaciones colectivas de las
nifias como grupo. No significa replicar lo mismo que existe para los nifios,
particularmente cuando ese sistema es, frecuentemente, demasiado punitivo e
ineficaz. Significa crear sistemas estructurados con una comprensién, respeto
por el género y las diferencias individuales.

Actualmente existe una conviccién generalizada en la comunidad
académica sobre la necesidad de introducir en el estudio de las ciencias sociales,
econdmicas, politicas y juridicas la denominada perspectiva de género. La crimi-
nologfa no ha sido, ni mucho menos, ajena a esta demanda (Heidensohn,
2003). Como disciplina que estudia el fenémeno criminal y a sus autores
en conjunto, tanto el sexo, entendido como la diferenciacién puramente
bioldgica que define y distingue fisiolégicamente a hombres y mujeres, como
el concepto social de género, que comprende la construccién social, psico-
légicay cultural de lo que es ser un hombre 0 una mujer en nuestras sociedades
contempordneas, han sido integrados tanto en los trabajos tedricos como en
la investigacién empirica criminoldgica (Belknap, 2001; Bloom ez /., 2005).

La perspectiva de género se ha convertido en los dltimos afios en una
herramienta metodoldgica (un enfoque) y programdtica (generador de politicas
sociales) exigible en todos los campos de estudio juridicos, sociales y politicos.
Sin embargo, histéricamente se ha ignorado a la poblacién delictual juvenil
femenina con base en el paradigma «género-crimen» (Brown ez al., 2010).
Como expone Pozo Gordaliza (2011: 403; 2012b: 270), las menores delin-
cuentes «han sido definidas y estudiadas por el sexo, no por el género. Esto ha
provocado una distorsién en la fotografia».
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Recientemente han comenzado a realizarse investigaciones diferen-
ciales acerca de los factores de riesgo de comisién del delito entre infractores
menores de edad de ambos sexos, donde se establecian algunas diferencias
importantes que pueden resultar de utilidad a la hora de prevenir la delin-
cuencia juvenil femenina (Farrington, y Painter, 2004; Wong, 2012). Desde
la éptica del control social intrafamiliar, el aprendizaje social y las tesis de la
tensién pueden establecerse algunas diferencias fundamentales en la delin-
cuencia juvenil segtin su género. La construccién tedrica de los feminismos ha
influido de manera determinante en la traslacién de la perspectiva de género
al campo de la criminologfa en general, y en particular al estudio de la menor
infractora (Del Olmo, 1998; Romero Mendoza, 2003).

Bajo el paraguas de las perspectivas criminoldgicas feministas (Maqueda
Abreu, 2014), como resumen Belknap y Holsinger (20006), las variables que
conducen al comportamiento problemdtico de las menores pueden atribuirse
a una variedad de fuentes: roles de género socializados, opresién estructural,
vulnerabilidad al abuso de los hombres y respuestas femeninas a la combi-
nacién de factores de riesgo. En otras palabras, las historias de nifias y nifios en
la delincuencia pueden ser parcialmente especificas de género, con diferencias
en los procesos de desarrollo, comportamientos problemdticos resultantes, etc.

Una de las corrientes doctrinales que operan dentro de los estudios de
género, y que se han ocupado de la delincuencia de las menores de edad, es la
llamada «teorfa feminista de la delincuencia de la mujer» (Daly y Chesney-Lind,
1988). Segtin Chesney-Lind (1989: 19-20), principal impulsora de la teorfa
feminista explicativa de la delincuencia juvenil femenina, esta corriente de
pensamiento no se basa exclusivamente en la influencia de los roles de género,
sino que también significa la construccién de explicaciones sobre el compor-
tamiento femenino que sean sensibles al contexto patriarcal, el papel de las
agencias de control social en el mantenimiento de las desigualdades de género
y a la situacién de las nifias desde una perspectiva interseccional.

Se trata de focalizar la investigacién de la delincuencia juvenil desde una
perspectiva individualizadora por razones de género que atienda no solamente
al contexto (el papel de la menor en la sociedad), sino a la propia menor y
su mundo como protagonista y axioma principal del estudio (Chesney-Lind
y Shelden, 2004; Chesney-Lind y Pasko, 2004; Chesney-Lind, 2007). Las
teorfas feministas también examinan la criminalidad femenina como un
reflejo de las situaciones de las vidas de mujeres y nifas y sus intentos de
sobrevivir (Chesney-Lind, 1997; Chesney-Lind y Bloom, 1997).

Esta escuela criminolégica examina el rol que juegan las desigualdades
de género en los factores de riesgo para la comisién de hechos delictivos,
y también cédmo afectan tales desigualdades en la naturaleza de los delitos
cometidos por las jévenes. Su principal esquema conceptual fue desarrollado
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por Daly (1998), y puede resumirse en los siguientes puntos fundamentales:
vias de género al incumplimiento de la ley (conocida como the pathways
perspective, que incluye los procesos de victimacién), crimen de género y vidas
de género.

En nuestro pais, tal y como sefalan los estudios y estadisticas recopi-
ladas por la doctrina, los datos han indicado siempre una mayor actividad
delictiva entre los varones que entre las mujeres menores de edad (Serrano
Gémez, 1969, 1970; Herrero Herrero, 2005; Tejedor Gil y Perefia Munoz,
2007; Vdzquez Gonzdlez, 2007; Garcia Pérez, 2008; Serrano Tdrraga, 2009;
Montero Hernanz, 2011). Teniendo en cuenta este contexto estadistico, no
asombra que la escasa entidad de las cifras manejadas sea una de las princi-
pales causas de la poca consideracién doctrinal que la delincuencia juvenil
femenina ha tenido en nuestro pafs (Alvira Martin y Canteras Murillo, 1985:
125; Montanés Rodriguez er al., 1999: 257; Bartolomé Gutiérrez, 1999:
301; Serrano Tdrraga, 2009: 259). Los trabajos realizados desde el dmbito
de la criminologfa han intentado estudiar a la delincuente femenina de una
forma genérica, y pocas son las obras escritas en nuestro idioma que se hayan
centrado en las caracteristicas especificas propias de la edad de las jévenes
infractoras. Una de las pocas excepciones que podemos encontrar dentro de
nuestras fronteras es el meritorio estudio de investigacién realizado en 1999
por la Unidad de Investigacién Criminoldgica de la Universidad de Castilla
La Mancha sobre la comisién de algunos actos delictivos y conductas de riesgo
entre la poblacién femenina comprendida entre los catorce y los veintitin anos
(Montafés Rodriguez et al., 1999: 258).

Asi, son pocas las investigaciones que se han ocupado de la etiologia
de la delincuencia juvenil femenina de manera monogréfica en nuestro pais,
bien separada del conjunto de la criminalidad en general o de la delincuencia
juvenil en particular. Las teorfas criminolégicas —al menos aquellas que han
sido definidas como teorfas totales— a menudo aspiran a explicar el fenémeno
criminal en su conjunto, introduciendo férmulas o tesis generales que puedan
servir para ambos sexos.

A pesar de este vacio académico, es menester citar algunas honrosas
excepciones que servirdn como punto de partida para la pertinente revisién
de conocimiento en la materia objeto de estudio. Una de las principales
autoras citadas en Espafia sobre esta cuestién es la profesora Raquel Bartolomé
Gutiérrez, de la Universidad de Castilla La Mancha, investigadora principal en
el fenémeno de la delincuencia juvenil femenina en Espafia. Su tesis doctoral,
no publicada, Delincuencia juvenil femenina (1999), es uno de los referentes
en cuanto a la revisién de los conocimientos sobre la materia. Actualmente,
ademds de la obra citada, solamente existe en castellano otra tesis doctoral
relativa a la delincuencia juvenil femenina, también inédita, confeccionada
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por Aedo Rivera en 2014. No obstante, el trabajo se centra en la compa-
rativa entre el sistema penal juvenil espafol y chileno en materia de género
y cita alguna de las obras cientificas de mi autorfa precedentes a esta investi-
gacién, por lo que considero pertinente avanzar ain mds en la investigacién
criminoldgica de esta temdtica. En cuanto a Pozo Gordaliza, probablemente
después de Bartolomé Gutiérrez sea la autora que con mayor profundidad y
mds modernamente se haya ocupado del fenémeno de la delincuencia juvenil
femenina, si bien desde la 6ptica de la sociologfa y, sobre todo, fundamental-
mente desde la pedagogfa social y preventiva.

A estas investigaciones deben unirse, como parte fundamental de este
trabajo de investigacién, aquellas que ya he tenido oportunidad de realizar y
publicar como parte del continuo proceso de estudio y andlisis que ha dado
origen a este escrito (Cdmara Arroyo, 2011, 2013).

No es mi intencién en este trabajo abordar todas las teorfas criminol6-
gicas que se han ocupado de explicar el delito de las menores de edad (Cédmara
Arroyo, 2013; Aedo Rivera, 2014). Baste decir, al respecto, que el renovado
interés por este sector de la delincuencia juvenil se debe, en gran parte, al
percibido incremento de las menores en los sistemas de justicia juvenil.

II. EL AUMENTO DE LA PRESENCIA DE LAS MENORES
EN LOS SISTEMAS DE JUSTICIA JUVENIL

Durante las dltimas décadas se han venido realizando toda suerte de
prondsticos acerca del posible aumento de la delincuencia femenina y, recien-
temente, algunos estudios de dmbito internacional han focalizado la cuestién
en el drea de las menores de edad (Bloom y Covington, 2001; Miller, Leve y
Kerig, 2012).

No existe consenso acerca de la explicacién de tal fenémeno crimi-
négeno. Como resume Carrington (2013), en el debate sobre la etiologfa de un
repunte de la delincuencia juvenil femenina en algunos territorios (EE. UU.,
Reino Unido, Canadd, etc.) se han dibujado dos bandos opuestos: mientras
que los informes oficiales de crimenes y un sector doctrinal indican que la
brecha de género se ha reducido en las dltimas dos décadas (Lauritsen ez al.,
2009), otros argumentan que esto se debe en gran parte al recrudecimiento de
los sistemas de politica criminal juvenil, que han derivado en aumentos en el
ndmero de arrestos de nifias por comportamientos que en el pasado no eran
vigilados o directamente eran pasados por alto (Chesney-Lind y Paramore,
2001; Batchelor y Burman, 2004; Chesney-Lind, 2004; Zahn ez al., 2008;
Steffensmeier y Schwarz, 2009; Sherman y Balck, 2015; Sherman, 2016; en
nuestro pafs, Ferndndez ez al., 2009). En apoyo de esta tltima visién, hay que
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tener en cuenta que en algunos Estados se han implementado estrategias de
politica criminal menos punitiva, reduciéndose considerablemente la tasa
de arrestos de las menores (Patino y Moore, 2015; Patino y Sanders, 2016; Vera
Institute of Justice, 2017). Por otra parte, algunas investigaciones apuntan a
un cambio en la tltima década, tanto cuantitativo como cualitativo, en los
patrones de comportamiento antisocial y violento de las adolescentes respecto
a los varones de la misma edad (Odgers ez al., 2007).

Una tercera explicacién argumenta que «no es que las chicas estén
adoptando conductas propiamente masculinas, sino que comparten con
los chicos una forma de comportarse normativa en los jévenes de nuestra
sociedad, especialmente en contextos de ocio y con los iguales, que incluye la
participacién en conductas antisociales» (Bartolomé y Montafiés, 2007: 287;
Bartolomé ez 2/, 2009: 10).

Si la delincuencia juvenil femenina solamente ha aumentado en algunas
tipologifas delictivas, una posible explicacién para este patrén podria ser la
respuesta cambiante de la policfa, cambios legislativos de endurecimiento
de la norma penal, asi como cambios en materia de prevencién del delito o
politica criminal (Zahn ez 4/., 2008).

Asimismo, es importante tener en cuenta la percepcién subjetiva de la
poblacién (miedo a la delincuencia juvenil) en relacién con las conductas
antisociales reales de las jévenes (Chesney-Lind y Eliason, 2006). Algunos
paises han tratado la cuestién, como es el caso de Canad4, llegando a asegurar
que un drea que se relaciona, tanto con la percepcién sobre un aumento
de la violencia, como con una tasa de incidencia creciente real, es el de las
adolescentes (Leschied ez al., 2000). Asi, por ejemplo, Reitsma-Street (1999)
considera que esta tendencia de procesar a mds ninas a través del sistema de
justicia juvenil refleja précticas discriminatorias y el mayor temor al delito
de las nifas en general, a pesar de las bajas tasas reales de denuncias oficiales.

Al igual que ocurre en otros paises, en Espafia algunos informes apuntan
al crecimiento de la presencia de las menores en nuestro sistema de justicia
juvenil en la dltima década (Grana Gémez y Rodriguez Biezma, 2010: 8).

Segtin los datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE), en 2018 el
ndimero de infracciones totales cometidas por las menores asciende al 19,49 %
del total, pasando al 21,3% de las condenas. En los dltimos diez afos de
la estadistica conocida ha habido un incremento aproximado del 6% en las
condenas impuestas a las nifias por la comisién de hechos delictivos, muy
parejo al incremento de infracciones cometidas. Aunque pudiera explicarse
parcialmente por el cambio de politica criminal operado en 2015, con la
supresién de las faltas y su conversién en delitos leves o menos graves, lo
cierto es que esta tendencia al alza ya se estaba produciendo en afios anteriores
a la reforma. Comparativamente, la tasa de infracciones cometidas por las
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menores y el nimero de condenas impuestas a las mismas ha experimentado
un ligero crecimiento, mientras que las infracciones cometidas por varones y
el ndmero de condenas a los mismos han descendido ligeramente.

Aunque en 2017 y 2018 se ha registrado un ligero aumento de las cifras
de infracciones cometidas por los menores de edad respecto a 2015y 2016, no
se ha llegado a los nimeros de anos anteriores. Sin embargo, la delincuencia
juvenil femenina se ha incrementado sensiblemente (un 4,1% respecto a
2013; un 0,6 % respecto a 2014; un 5,3 % respecto a 2015; un 14 % respecto
22016, y un 6,6 % respecto a 2017), mientras que la de los varones ha dismi-
nuido.

Los delitos de lesiones parecen haber experimentado un aumento desde
2015, tanto para varones como para mujeres menores de edad. Sin embargo,
ello se debe a la supresién del Libro III del CP y a la incorporacién de las faltas
de lesiones al catdlogo de delitos leves. Con todo, ya que no puede desglo-
sarse el nimero exacto de faltas de lesiones ni separarlo del resto de tipologfas
contenidas entre las pretéritas faltas contra las personas, puede afirmarse
que la comisién de infracciones relacionadas con las lesiones cometidas por
las menores de edad ha aumentado ligeramente desde 2016 (19,4% para
el dltimo afo de datos conocidos, mientras que en el caso de los varones
solamente ha aumentado un 17,6 %, en total).

Algo similar sucede con los delitos de amenazas y coacciones. Las cifras
indican un presunto aumento de estas categorias delictivas cometidas por las
menores de edad desde 2015 (un 21 % mds respecto a 2017). Al ser imposible
desglosar los datos relativos a las faltas contra las personas en sus diferentes
categorfas, debemos asumir que, en todo caso, estamos ante un ligero aumento
de la comisién de esta clase de conductas por parte de las menores: las amenazas
aumentan un 23,4 % y las coacciones un 2,3 % en 2018 (mientras que en el
caso de los varones se reducen en un 2,2%). Los delitos contra la integridad
moral han aumentado ligeramente (un 3,6 % en 2018).

Otra tipologia que ha experimentado un ligero aumento entre la
poblacién juvenil femenina son los delitos contra la intimidad, descubri-
miento y revelacién de secretos en los afios 2016, 2017 y 2018 (si bien en
este Ultimo afio se reducen un 11 % respecto al anterior). Este aumento puede
guardar relacién con el mayor uso de las TIC entre los jévenes y las reformas
penales operadas respecto a estos ilicitos. La incorporacién de tipologias delic-
tivas como el sexting (art. 197.7 CP), de gran incidencia entre los jévenes, ha
podido contribuir a este incremento de las cifras.

Si se acude a los datos aportados en los anuarios estadisticos del Minis-
terio del Interior (2001-2019), se comprueba que las detenciones de menores
de edad en cifras absolutas han ido decreciendo, especialmente desde 2001
hasta 2006, momento en el que se produce un pequefio repunte, que finaliza
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posteriormente en 2011 con una tendencia a la baja. Sin embargo, las deten-
ciones de las chicas han crecido ligeramente en términos longitudinales:
en los afios de mayor descenso de detenciones, las menores se mantenfan
en unas cifras mds estables que los varones, y en el momento de repunte
han experimentado una igual subida. A pesar de los malos datos de 2016
y 2017, las detenciones de nifas han descendido ligeramente en 2018,
encontrdndose por debajo de las ratios de 2011-2014. Puede afirmarse que,
para las cifras absolutas de detenciones, la brecha de género no ha dismi-
nuido considerablemente en los dltimos afos. Sin embargo, mientras que
longitudinalmente el decrecimiento de las detenciones de los varones ha sido
pricticamente constante, en los mismos términos el aumento de las deten-
ciones de las menores de la misma edad ha sido mds acusado.

Una de las tipologfas delictivas para las que ha subido el nimero de
detenciones son las lesiones, que han experimentado un repunte en los tltimos
anos. Esto podria interpretarse como un mayor uso de la violencia fisica por
parte de las menores, asf como una mayor implicacién en peleas. No obstante,
si a las cifras se le suman las faltas de lesiones (ahora delitos leves), compro-
bamos que las cifras pre y post reforma penal de 2015 se homogeneizan en
gran medida. En conclusién, si bien es cierto que los arrestos por lesiones
han engrosado la cifra total de detenciones de las menores de edad, no puede
interpretarse un cambio cualitativo radical respecto al modo de expresar la
agresividad de las menores. Puede que las menores en Espana se hayan vuelto
mds activas en el dmbito de la violencia fisica en los tltimos afios, pero no son
mucho mids violentas.

Una tipologia que si presenta un progresivo aumento en el nimero de
detenciones son los malos tratos en el dmbito familiar. Se trata de una clasi-
ficacién que ha merecido la atencién de los crimindlogos que han estudiado
las diferentes vias de acceso de los nifios y nifias a los sistemas de justicia
juvenil. Ademds de ello, se trata de una categorfa que se integra dentro de
la agresién relacional, de especial prevalencia en las menores infractoras. Lo
mismo puede predicarse de los delitos contra la libertad, para los que las
detenciones también han aumentado en los tltimos tres afios y que engloban
fundamentalmente agresiones verbales (amenazas) e indirectas (coacciones,
delitos contra la integridad moral, stalking).

Una constante preocupacién expuesta en las memorias de la Fiscalia
General del Estado (FGE) es el incremento de los delitos de violencia doméstica
o intrafamiliar (FGE, 2008: 756). Se trata de ilicitos que son cometidos de
manera cada vez mds paritaria por ambos sexos, detectdindose un incremento
las cifras de infractoras: cada vez se tiende a una mayor equiparacién entre
el nimero de victimarios hijos e hijas (FGE, 2011: 1352; 2013: 413). Es

una tipologifa delictiva con un porcentaje alto de reincidencia y, ciertamente,
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parece que la politica de actuacién en estos casos se ha recrudecido, lo que
puede suponer un incremento de la actividad de la Administracién de Justicia
Juvenil para las menores de edad (FGE, 2009: 855; 2010: 1009; 2011: 1052).

En el ejercicio de 2011 se advertia un ligero descenso de esta clase de
criminalidad, aunque no de cardcter relevante, lo que llevaba a caracteri-
zarla, en realidad, de estabilizacién (FGE, 2012: 1089). En efecto, este ligero
decrecimiento no se mantuvo en los siguientes afos, subiendo en 2012 y
manteniendo una progresién constante (FGE, 2015: 492; 2016: 537; 2018:
677), hasta el punto de ser nombrada por la Fiscalia como verdadera «lacra
social» (FGE, 2012: 955), «mal endémico de la sociedad» (FGE, 2018: 678)
o «drama humano» (FGE, 2014: 442). De hecho, se advertia el creciente uso
de medidas cautelares en las situaciones de violencia filioparental y doméstica,
lamentando la excesiva judicializacién del problema (FGE, 2013: 413-414;
2017: 594; 2018: 678).

Finalmente, muy conectado con el ligero ascenso de los delitos contra la
libertad sexual (¢rooming, pornografia infantil), pero sobre todo con la preocu-
pacién existente respecto a los delitos cometidos a través de las TIC por parte
de los y las menores, también debe hacerse alusién a algunas tipologfas perte-
necientes al descubrimiento y difusién de secretos (sexting, sex casting), asi
como a toda una constelacién de comportamientos englobados en el dmbito
de la agresién como son las coacciones, injurias y amenazas, muchas veces
pertenecientes a dmbito criminolégico del denominado ciberacoso escolar
(cyberbullying) o ciberacecho (cyberstalking).

En consecuencia, a la luz de los datos antes expuestos, se puede decir
que «la delincuencia juvenil femenina es minoritaria, pero estable» (Cdmara
Arroyo, 2011; 2013). Se podria afadir que dentro de esta tendencia a la
estabilidad en los dltimos cinco afios se ha producido un ligero incremento
de la participacién de las menores en infracciones delictivas, sin que de ello
pueda extraerse una conclusién alarmista respecto a la delincuencia juvenil
femenina.

En cuanto a la tendencia para los préximos afios, hay que tener en cuenta
que debido al periodo de confinamiento como resultado del estado de alarma
decretado en marzo de 2020 con motivo de la pandemia de la COVID-19,
cualquier estimacidn estard viciada por este contexto coyuntural. Ademds de
ello, el distanciamiento social y la permanencia en el hogar pueden tener una
especial relevancia en el dmbito de la delincuencia juvenil, por sus especiales
caracteristicas, pues se trata de una delincuencia muy expresiva, de cardcter
eminentemente grupal y que tiende a asumir situaciones de riesgo u oportu-
nidad (Garcia Pérez, 1999; Vdzquez Gonzdlez, 2019).

Llegados a este punto, cabe preguntarse varias cuestiones fundamen-
tales: en primer lugar, por qué determinadas conductas delictivas relativas a
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la esfera de las relaciones y la comunicacién tienen una especial incidencia en
las menores de edad; y, en segundo lugar, cémo afectard el periodo de confi-
namiento a la delincuencia juvenil femenina y hacia dénde derivaran las
conductas antisociales de las menores durante su vigencia.

ll. LA VIOLENCIA Y LAS MENORES: LA AGRESION RELACIONAL

Algunos trabajos han identificado importantes diferencias en el método
y forma de comisién delictiva entre chicos y chicas, asi como en el modo de
expresar su agresividad. La agresividad exhibida por las nifias ha sido una
variable subestimada en estudios previos (Woolard, 2004), en gran parte
porque no se han evaluado las formas de agresién relevantes para los grupos
de pares de nifias. El enfoque en la agresién fisica puede verse como una
perspectiva masculina, mientras que la agresién femenina refleja tendencias
indirectas agresivas centradas en la interrupcién de las relaciones. Cuando
se incluye la agresién indirecta como una forma de definir la violencia, las
nifias tienden a mostrar una mayor frecuencia de respaldo que los nifios, que
demuestran mayores tasas de agresién manifiesta en todas las edades (Leschied
et al., 2000). En su investigacién, Crick (1995) puso de manifiesto que la
agresion relacional es mucho mds comun entre las nifias que entre los nifos.
Ahora bien, las explicaciones sobre las razones sobre la mayor prevalencia
femenina en el uso de esta tipologia de violencia han sido dispares.

A nivel bioldgico, la evidencia apunta a que las nifias desarrollan con
mayor prontitud que los nifios los centros de comunicacién del cerebro
(Jensen y Nutt, 2015): «El lenguaje es el pegamento que conecta a las mujeres»
(Brizendine, 2014: 66). Sus cerebros, por expresarlo de una manera simplista,
estdn mds orientados al establecimiento de las relaciones (Zahn-Waxler y
Polanichka, 2004). En opinién de Brizendine, «en esto es donde se manifiesta
la agresividad del cerebro femenino: protege lo que es importante para él, que
siempre, inevitablemente, es la relacién». De hecho, algunos autores plantean
que las peleas en las adolescentes también ocurren dentro de las relaciones
como resultado de la inversién en sus amistades cercanas (Pepler y Craig,
1999). La misma autora antes citada lo ha expresado de una manera diferencial
respecto a los varones adolescentes: «Los cambios perceptivos impulsados por
las hormonas en la chicas preparan el cerebro femenino para las relaciones y las
conexiones emocionales, mientras que las hormonas masculinas propician
las conductas agresivas y territoriales en el varén» (Brizendine, 2015: 61).

Sin embargo, la agresividad tendria también un componente social,
de manera que en sus interacciones los chicos y las chicas expresarfan su
temperamento mds violento de modo distinto y conforme a los estdndares
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culturales de su género. En concreto, algunos estudios atienden a la interna-
lizacién de la agresividad por parte de las jévenes, en lugar de su expresién
dindmica o externa, que corresponderfa a una reaccién mds habitual en los
varones (Leadbeater ez al., 1999). De este modo, la agresividad de las chicas
y los chicos, aun cuando experimenten los mismos sentimientos de ira, enfado
y frustracién, tiene vias diferentes de manifestacién. Debido a la configuracién
fisiolégica de nuestros cerebros, existe una mayor prevalencia de la activacién del
enfado o la célera en los hombres (amigdala mds desarrollada y su relacién con la
testosterona). Lo cierto es que algunas investigaciones apuntan a que las menores
y jévenes cometen delitos violentos similares a los de los nifios, pero involu-
crando principalmente a otras personas del mismo género, utilizdindolas por
razones de estatus y jerarquia social (Smith-Adcock y Kerpelman, 2005).

Uno de los modos habituales en los que se manifiesta la agresividad en
las jévenes es a través de los ataques dirigidos a los vinculos sociales de sus
victimas. Es lo que se ha venido a denominar agresién relacional, que puede
definirse como una forma de agresién en la cual el dafio es causado a otra
persona al amenazar o dafar sus relaciones sociales. Debido a que va en contra
de las normas de género convencionales que las mujeres actden violentamente,
estas a menudo usan la agresién relacional para lastimar a otros, generalmente
a otras mujeres jévenes (Le, 2012).

Esto puede relacionarse con algunos estudios que indican que las
menores utilizan formas mds indirectas de agresién a medida que ingresan
en la adolescencia (Stattin y Magnusson, 1989; Pulkkinen, 1992). Concep-
tualizar la agresién en las nifias como relacional o social tiene el potencial
de capturar mejor los problemas de desarrollo de las adolescentes. Las nifas,
mds que los nifios, se socializan en la cultura para valorarse y definirse dentro
de las relaciones. Por lo tanto, tiene sentido que el comportamiento agresivo
pueda tomar la forma de aspectos perjudiciales de la relacién entre las nifias en
lugar de la expresién mds fisica utilizada por los nifios (Leschied ez 4/., 2000).
A partir de los 10-11 afos se observa un cambio en el proceso de agresividad
en las menores; autores como Talbott (1997), Schlossman y Cairns (1993)
o Bjérkqvist y Niemela(1992) sugieren que este cambio podria acompanar
a una mayor capacidad para procesar relaciones sociales mds complejas que
reflejen una inteligencia social creciente. Ahora bien, si esta capacidad tiene
un componente biolégico diferencial mds fuerte, simplemente es producto del
curso de maduracion social de la menor o ambos no estd convenientemente
acreditado.

Todo apunta a que se trata de una interaccién de ambos factores: una
predisposicién de cardcter biolégico y la adquisicién de mayores o menores
habilidades sociales durante el proceso de socializacién de la menor (Eron,
1992). Asi, segtin Talbott (1997), las menores con mayor tendencia a expresar
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su agresividad mediante métodos directos son aquellas que se caracterizan por
tener «poca conciencia cognitiva social» y ser incapaces de «<mantenerse al dia
con los complejos intercambios en el grupo social». Segin algunos autores,
la incapacidad de generar soluciones alternativas al conflicto radica en la base
de la agresion relacional de las nifas antes de la adolescencia (Leschied, ez al.,
2000).

En cualquier caso, las cifras de delincuencia juvenil evidencian que las
nifias también participan en la intimidacién, pero esta adopta una forma
diferente y mds sutil. Los nifios que intimidan usan preferentemente la
denominada intimidacién fisica o directa, esto es, la amenaza de causar lesién
fisica. Sin embargo, las nifias son mds propensas a usar los chismes y las técnicas
de exclusion social. Estdn en una buena posicién para hacer esto porque, a
diferencia de los nifios, las nifias se unen con otras nifias al compartir secretos.
Si luego se enojan o se ponen celosas (por la apariencia fisica, la ropa, un
nifio o la popularidad percibida) pueden usar esos secretos para comenzar
un rumor hiriente o vergonzoso. Con las redes sociales como la mensajerfa
instantdnea y el video en linea, los rumores a menudo se propagan de manera
rdpida y generalizada. Finalmente, el conflicto puede convertirse en una
confrontacién fisica. La agresion relacional es mucho mds sutil que la fisica
(actos encubiertos), por lo que su deteccién y denuncia es menos frecuente
(Odgers et al., 2005). Ademds de ello, existe una tendencia a minimizar
su impacto, considerando que es un tipo de agresividad que genera dafos
morales no cuantificables. Sin embargo, algunos estudios han sefalado que
la agresion social no es menos dafina que la agresién fisica (Prothrow-Stith
y Spivak, 2005; Graves, 2007; Letendre, 2007). Llevadas hasta sus dltimas
consecuencias, la agresién social puede generar desequilibrios psicolégicos de
cardcter grave (depresién, ansiedad, sentimiento constante de miedo, etc.) y
puede tener un fuerte impacto en la red de relaciones de la victima, hasta
el punto de llevarla a una situacién de aislamiento. Este tipo de agresién
relacional puede allanar el camino para las escaladas de violencia, pudiendo
jugar un papel clave en la formacién del contexto dentro del cual ocurren
actos de agresién mds graves (Odgers y Moretti, 2002).

Segtin Crick y Dodge (1994) los procesos de socializacién diferencial por
género, asi como las tendencias bioldgicas producto del dimorfismo sexual, se
relacionan con la prevalencia de la agresién relacional en las menores. Segin
su investigacion, los nifios estdn mds «orientados instrumentalmente», esto es,
orientados al poder, agresivos externamente, controlando eventos externos,
mientras que las nifias tienden a estar mds orientadas interpersonalmente, al
mundo del establecimiento de conexiones y relaciones.

La mayor parte de los estudios relativos a la expresién de la agresividad
en las menores de edad hacen mencién a la importancia del contexto de la
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violencia (lo que incluye objetivos —por ejemplo, compafieros, miembros
de la familia—, entornos especificos —por ejemplo, escuelas, vecindarios,
grupos de pares— y precursores —por ejemplo, victimizacién previa, agresién
relacional, que conducen a un acto de violencia—) desde una perspectiva de
género (Artz, 1998; Weiler, 1999; Zahn, ez al., 2008; Cummings y Leschied,
2001).

El bullying en las escuelas parece diferir segin el género. Es mds probable
que los nifos sean los perpetradores y las victimas de la intimidacién directa,
ya sea con acciones fisicas o con palabras o gestos. Las chicas, por el contrario,
es mds probable que sean las perpetradoras y las victimas del acoso indirecto
o la agresién relacional, como la difusién de rumores (Pozo Gordaliza, 2011,
2012a). Aunque las nifias no son violentas con frecuencia en las escuelas,
cuando se comportan violentamente pueden hacerlo para protegerse, para
detener su propia victimizacién (incluido el acoso sexual) y cuando sienten
que esta victimizacién es ignorada por los funcionarios escolares.

Algunas investigaciones sugieren que, si bien las nifias tienen tasas mds
bajas de violencia escolar en comparacién con los chicos cuando la violencia se
define como agresién abierta, tienen proporcionalmente mds probabilidades
de aparecer en los datos cuando se incluyen amenazas verbales e intimidacién
(Everett y Price, 1995). Los hallazgos en el trabajo de Bjérkqvist sugieren que
la violencia no solo refleja un acto, sino también una intencién que puede
darse en contextos de autorfa mediata mediante la manipulacién, la agresién
relacional de destruccién de los vinculos sociales, etc. La agresién indirecta o
social es el medio principal por el cual las nifias expresan tendencias agresivas.
En contraste, los nifios son mds propensos a usar formas fisicas o manifiestas
de agresién (Bjorkqvist, y Niemela, 1992; Bjorkqvist, 1994).

Segun indican Leschied ez a/. (2000), la principal conclusién extraida de
la revisién de los estudios sobre violencia y criminalidad juvenil femenina es
que la agresién en las nifas no es en s{ misma una construccién unitaria. La
agresién de las ninas reportada en los estudios puede ser tanto relacional como
fisica. Esto refleja los hallazgos que relacionan la asociacién de la agresién
relacional o mds indirecta con las expresiones fisicas de violencia. Las nifias en
la adolescencia temprana (menores de catorce afios) tienden a ser mds agresivas
en relacién con las nifias en la adolescencia posterior; y las nifias, en general,
tienden a ser mds agresivas verbalmente que los nifios de todas las edades. Los
patrones de las victimas con las nifias siguen siendo similares a los encontrados
con los nifios. Es decir, la victima mds probable de la agresién adolescente es
alguien de edad y género similares. Sin embargo, la naturaleza de la escalada
de violencia pareceria ser diferente. Es mds probable que los nifios expresen su
agresién como un acto impulsivo, mientras que los hallazgos de esta revisién
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sugieren que las nifas se intensifican primero a través de la manipulacién
socializada relacional que, en algunos casos, logra una expresion fisica.

También puede relacionarse con laformaen la que las menores interactiian
socialmente y construyen las relaciones de poder. Asi, Miller (1991) sugeria
que un modelo de interaccién de poder-sobre (power-over) es mds comin en
los hombres y que las mujeres frecuentemente usan un modelo de poder-con
(power-with), que permite una mayor mutualidad e igualdad dentro de las
interacciones. Sobre esta cuestién, relativa al modo de operar de la menor
delincuente como busqueda del poder se ha evidenciado también en algunos
estudios empiricos. En su investigacién, Morton y Leslie (20006) explican que,
en el caso de las menores internas, el poder habia sido definido de manera
negativa (en contraposicién al concepto positivo feminista de empodera-
miento). Asi, el poder se habia derivado de haber manipulado a otros, de haber
asaltado a otros, de haber abatido a otros, de haber controlado a otros o de
haber usado a otros para su beneficio. En lugar de sentirse eficaces, poderosas
y mantener el control a través del cuidado de los demds, las nifias habian
derivado su efectividad, poder y control de manera agresiva, antagdnica y
manipuladora.

IV. LOS ESPACIOS CRIMINOGENOS DE LA PANDEMIA Y SU
INCIDENCIA EN LA DELINCUENCIA DE LAS ADOLESCENTES

Recientemente, hemos vivido una situacién de recogimiento debido
a las pautas de distanciamiento social impuestas por el estado de alarma
promulgado por el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se
declara el estado de alarma para la gestién de la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19.

Esta situacién de confinamiento también puede guardar relacién con los
procesos delictivos propios de la menor infractora en la actualidad: se puede
intensificar en algunos puntos el proceso relacional delictivo. Determinadas
tipologias delictivas pueden no ver sus cifras reducidas e, incluso, pueden
aumentar precisamente como resultado del encierro de las menores durante el
estado de alarma. Asi, tendrfamos dos entornos crimindgenos cruciales en
el andlisis: el convivencial, sea con la familia de la menor o, en menor niimero
de casos, con su pareja; y, en segundo lugar, como via de escape a una realidad
fisica enconsertada, el entorno on/ine.

Se trata de ilicitos que se cometen en el dmbito de las relaciones familiares
y la convivencia o que no requieren del espacio externo para su comisién. Son
tipologias que tienen una relativa tendencia a la alza en los dltimos afios y el
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confinamiento puede crear nuevas oportunidades para la comisién de esta
clase de infracciones en las mujeres menores de edad.

De esta cuestién se ha ocupado Rosa Burgos (2020) en su articulo confec-
cionado a través de fuentes policiales, medios de comunicacién y algunas cifras
provisionales de organismos estatales durante el tiempo de confinamiento.
En su texto se hace alusién al nuevo contexto criminégeno en tiempos de la
pandemia, donde se destaca la posible proliferacién de delitos pertenecientes
a la esfera doméstica y al ciberespacio. En concreto, sobre este dltimo extremo
la autora apunta a algunas tipologfas delictivas que pueden verse incremen-
tadas durante el estado de alarma: el aumento del uso de internet durante la
crisis sanitaria puede favorecer situaciones como el cyberbullying, ciberacoso
o grooming (afadimos también el cybestalking), estafas y fraudes online, asi
como hacking y otros delitos de descubrimiento, revelacién y difusién de
secretos. Asimismo, se advierte que el uso desmedido de la red también se
torna vulnerable para los jévenes y menores ante los grupos de radicalizacién
violenta, que aprovechan las redes sociales o los videojuegos en linea para
identificar y captar nuevos miembros.

Otros delitos que pueden haber incrementado su niimero con motivo del
estado de alarma son los relativos al orden publico, en concreto los atentados
contra la autoridad y los delitos de resistencia o desobediencia. Es posible que
durante el tiempo de confinamiento obligatorio aquellos menores que no hayan
respetado las normas incluidas en los decretos de estado de alarma tengan
mds encontronazos con los agentes de la autoridad. Nuevamente me remito a
lo expuesto por Rosa Burgos (2020), que alude a varias tipologfas relacionadas
con esta categorfa, tales como los contenidos en los arts. 557-562 CP. Se recogen
aqui mensajes con informacién falsa que tratan de provocar una rebelién o
alterar la paz publica, como los que convocaban manifestaciones contra deter-
minadas personas, autoridades o instituciones, la quema de contenedores, dafios
a las fachadas o saltarse el confinamiento.

1. MENOR INFRACTORA Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: UNA CONSTANTE
TENSION DURANTE EL CONFINAMIENTO

Después de sus compaferos, los miembros de la familia son el segundo
objetivo mds comuin de la violencia de las nifias. Es mds probable que las nifias
participen en agresiones agravadas y simples contra adultos miembros de la
familia. Cuando una nifa usa la violencia contra un miembro de la familia, el
objetivo mds comun es uno de los progenitores, generalmente la madre.

Como se ha expuesto, existen evidencias empiricas de que la violencia
intrafamiliar ejercida por las menores se encuentra en aumento en los dltimos
afos. Ademds, parece existir una diferencia cualitativa en cuanto a la forma de
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agresién, que guarda relacién con la tendencia de las menores a la violencia
relacional: las agresiones fisicas son protagonizadas en su mayor parte por
nifios, mientras que las agresiones de cardcter psicolégico son materializadas
por nifias (Urra Portillo, 2015; Abadias Selma, 2017; Rosado ez al., 2017;
Cuervo Garcia, 2018).

La violencia contra un miembro de la familia puede ser el resultado
del aprendizaje social que tiene lugar cuando las nifas observan a la familia
y a otras personas que constantemente les atacan entre si, es decir, como
producto de la constante exposicién a la violencia y su normalizacién en el
ambiente familiar. Otra explicacidn, especialmente reveladora en un contexto
con confinamiento obligado, es el aumento de las tensiones como producto
de una relacién familiar problemdtica. Aunque las nifias son mds propensas
que los nifios a internalizar emociones negativas cuando son victimas (por
ejemplo, depresién o ansiedad), a veces exhiben un comportamiento externo,
usan la violencia en defensa propia para evitar un ataque adicional o porque
estdn enojadas. Una tercera posibilidad es que la violencia se desencadene
como reaccién ante las deficientes técnicas de crianza y control social informal
ejercidas por los padres, lo que ocasionarfa una reaccién por parte de la menor.
Las tesis criminolégicas feministas ponen el acento en los procesos de victi-
mizacién que sufren las menores en el interior de los hogares, resaltando que
el comportamiento delictivo de las nifias obedece en gran medida a técnicas y
estrategias de supervivencia (Artz, 1997; Sherman y Balck, 2015).

Algunas investigaciones han examinado cémo se negocian las cuestiones
de autoridad entre las nifias y sus padres o tutores y cémo una ruptura en
estas negociaciones puede facilitar la entrada en el sistema de justicia juvenil.
Los padres tratan de ejercer autoridad sobre las acciones de sus hijas. Estas,
en lugar de aceptar la autoridad de sus padres, les desafian y exigen la misma
autonomia sobre sus acciones que observan en los adultos y en los varones
de su misma edad. Tal comportamiento supone la elevacién del papel de
la menor en la estructura familiar, asi como establecer una relacién iguali-
taria con sus padres. Por consiguiente, se produce un profundo cambio en
la jerarquia familiar que los padres observan como perjudicial para la organi-
zacién interna de la familia. Sin embargo, la respuesta de los padres no pasa
por una restitucién de la organizacién familiar, sino que en muchas ocasiones
se recurre a los sistemas de justicia juvenil para amenazar a las ninas y que
vuelvan a obedecer la autoridad. Con frecuencia, es la colusién de las familias
y el sistema de justicia lo que coloca a las nifas en la categorfa de delincuentes
(Davis, 2007).

Para las nifias, las peleas dentro de sus hogares pueden ser una forma de
obtener cierto control y pueden ser también una reaccién al caos familiar o
al abuso fisico y sexual (Sherman, 2012: 1604). Sherman y Balck (2015: 20)
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recogen varias tipologfas sobre la etiologfa de la violencia intrafamiliar y las
menores de edad. Segtin las autoras, un estudio a nivel nacional en EE. UU.
identificé cuatro tipologfas de «baterfa doméstica adolescente»: a) defensivo: la
joven se defiende del abuso de un padre o cuidador; b) aislado: estrés inusual que
resulta en un evento dnico; ¢) caos familiar: caos generalizado en el hogar
que resulta en violencia, y d) escalada: jévenes que tienen un perfil més tipico
de delincuencia y tienen mds probabilidades de cometer otro delito.

Al respecto, expone Pozo Gordaliza (2011: 307-308 y 416; 2013b:
186-187) que el maltrato o violencia intrafamiliar estdn relacionados con el
mal comportamiento en sus casas, pero también se ha percibido una cuasi
relacién entre haber padecido violencia en el hogar y el delito por maltrato de
las jévenes. En un similar sentido, Cummings y Leschied (2001) encontraron
que el proceso de violencia intrafamiliar manifestado como peleas fisicas y
verbales con sus padres habifan comenzado debido al comportamiento de
las propias chicas o por el comportamiento errdtico de ambos (no escuchar,
mencionar determinados temas conflictivos, padres estresados, etc.).

En cuanto a los factores de riesgo que pueden predecir este tipo de
violencia en el seno de la familia en el caso de las menores (Wong, 2012),
los métodos de crianza inadecuados se asocian con la delincuencia juvenil en
general, pero el monitoreo de los padres (paradero, actividades y amistades
de la nifa) estaba relacionado negativamente con la delincuencia femenina.
La baja participacién de los padres en la escuela también pone a las mujeres
en mayor riesgo de convertirse en delincuentes. La baja divulgacién infantil
(lo que los adolescentes y los adultos jévenes realmente les dicen a sus padres)
parecia estar relacionada con la delincuencia de las nifias. Las chicas que rara
vez estdn en el hogar, un factor que refleja el control de los padres, tienen més
probabilidades de ser delincuentes y el establecimiento de reglas en el hogar se
relaciond negativamente con la delincuencia femenina —no con la masculina
(Martens, 1997)—. Sin embargo, el establecimiento de reglas, castigos severos
y abuso fisico se relaciond positivamente con la delincuencia juvenil femenina,
al igual que la baja confianza de los padres hacia las nifias. La figura materna
es clave (Kerig, 2014): la delincuencia masculina se vio afectada por los estilos
paternos, pero no maternos; el bajo apoyo de las madres no se asoci6 con la
delincuencia masculina.

En sintesis, en las diferentes investigaciones se encontraron muchas
similitudes en los factores de riesgo familiares entre chicos y chicas, aunque
también surgieron claras diferencias. Las menores parecen estar mds afectadas
por los factores del contexto social, como los eventos negativos de la vida y el
abuso fisico por parte de los padres. Ademds, los problemas de internalizacién
fueron mds prominentes. El papel de las madres en la delincuencia de sus
hijas es notable. Los factores tinicos de delincuencia femenina parecen estar
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principalmente en el dominio relacional (Chesney-Lind ez a/., 2008). Una
mala relacién con la madre parece poner a las mujeres adolescentes y adultas
jévenes en riesgo de convertirse en delincuentes, pero las buenas relaciones las
protegen.

Algunos estudios indican que las historias de vida de las adolescentes
infractoras muestran un conflicto con sus madres, frente a una situacién de
apoyo y cuidado que tienen los varones adolescentes por parte de las mismas
(Larrain ez al., 2006: 177). Por supuesto, este extremo tiene muchas implica-
ciones sociales que pueden relacionarse con la teorfa de roles y con los estudios
sociolégicos desde la perspectiva de género: en primer lugar, influye el rol
de género que representa la madre en la sociedad occidental, en términos de
socializacién de la progenie de uno y otro género (Realpe Quintero y Serrano
Maillo, 2016); y, en segundo lugar, este hecho también dice mucho acerca de
la diferencia de expectativas de comportamiento entre un género y otro, asi
como los medios de control social informal ejercidos para cada género dentro
del nicleo familiar.

Segtin el estudio realizado por Wong (2012: 83), una razén por la cual
los nifios tienen mds probabilidades de cometer delitos que las nifias puede ser
que estas hablan mds con sus madres, que las madres estdn mds involucradas
con sus hijas que con sus hijos y, por tltimo, que los nifios tienen mds amigos
delincuentes que las nifas. Tiene sentido que la participacién de las nifias con
su madre y viceversa sea mayor que la de los nifios, ya que las nifias son mucho
mds sociables y mds orientadas a la familia, lo cual estd relacionado con la
predisposicién bioldgica a la comunicacién y el establecimiento de relaciones,
con las teorfas del control social informal y la asociacién diferencial. Lo mds
probable es que esto se refleje en el comportamiento reciproco hacia su madre
y no hacia su padre porque las madres también son mujeres y tienen esta
misma tendencia social. Las nifias probablemente tienen mds que perder en
términos de participacién materna que los nifios y son mds vulnerables (estdn
mds expuestas) a la influencia de la crianza materna. La razén de esta mayor
vulnerabilidad podria ser que las nifias estdin mds centradas en la familia que
los nifios y se les ensefia a cuidar a los demds. Esto puede resultar en niveles
mds altos de control social: las nifias no muestran un comportamiento delin-
cuente, ya que no quieren arriesgarse a perder el buen vinculo con sus madres.

En lineas generales, las relaciones con los padres en el dmbito de la delin-
cuencia juvenil femenina también suelen ser malas, si bien el conflicto puede
tener su origen en otros factores que revelan la importancia de los vinculos
familiares en las menores: pérdida del respeto y desafio a la autoridad paterna,
cuando los padres raramente estdn cerca, tienen problemas de drogas y alcohol
o son violentos con las menores, sus hermanos o con sus madres (Morton,

2004: 18).
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Otra cuestién importante es que las jévenes infractoras desde muy
temprana edad realizan «labores de apoyo, refuerzo y suplantacién de roles
paternos o maternos, cuando se encuentran ausentes por diferentes motivos,
habitualmente por problemas con los sustancias t6xicas, encarcelacién entre
otros» (Pozo Gordaliza, 2013b: 185).

Laausencia de una adecuada socializacién primaria en el seno de la familia
—ademds de estar relacionada con el desarrollo de un bajo autocontrol—,
también afecta a ambos géneros por igual. No obstante, algunas investiga-
ciones han puesto de relieve que, en el caso de las menores, es un importante
factor de riesgo la falta de atencién y cuidado por parte de sus padres, no
poder conocer a uno de ellos o bien la muerte de uno de ellos (Dell’Aglio ez
al., 2005; Romero Miranda, 2014).

Como indica Sharpe (2009), tradicionalmente ha existido un predominio
doctrinal por un paradigma de «psicopatologia familiar» en el caso de la delin-
cuencia juvenil femenina. Siempre se ha sostenido que las menores tenfan un
mayor vinculo con sus familiares y que, por tanto, eran mds sensibles a cualquier
cambio de estructura o «herencia criminal». Sin embargo, la investigacién crimi-
noldgica actual sobre el desarrollo indica que existe evidencia contradictoria
acerca de la relevancia especial de los problemas familiares para la etiologfa de la
delincuencia juvenil femenina (Mofhtt ez a/., 2001: 151 y ss.).

Como apuntan Yagiie Olmos y Cabello Sdnchez (2005), la ausencia de
uno de los progenitores en el desarrollo del menor no es causa determinante
en la desviacién social de la joven. Las familias monoparentales, cuyo nlimero
se ha multiplicado en nuestra sociedad, son capaces de generar individuos
totalmente integrados. Pero la situacién es distinta cuando la falta de los
padres viene precedida por los malos tratos o es debida al ingreso en prisién,
de forma discontinua o prolongada, de sus distintos miembros.

También puede establecerse un fuerte vinculo entre la victimizacién de
la menor y el entorno familiar como factor de riesgo. En este sentido, un
ambiente negativo o abusivo en el dmbito familiar serfa el verdadero factor
de riesgo. Como exponen Watson y Edelman (2012: 2) «la cadtica vida de las
nifias en el hogar, que a menudo incluye violencia en el hogar, encarcelamiento
de los padres, muerte de un padre o hermano e inestabilidad residencial» es un
factor de riesgo bien documentado y con gran apoyo empirico.

Teniendo en cuenta las anteriores consideraciones expuestas por la inves-
tigacién criminoldgica, es posible sugerir, siquiera de una forma meramente
especulativa y a la espera de una demostracién empirica mds sélida, que la
creciente comision de delitos relativos a la violencia intrafamiliar por parte de
las menores puede aumentar como consecuencia de algunos de los esperados
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efectos del confinamiento®. En el marco explicativo de las teorias de tension,
la delimitacién a un espacio fisico reducido (con una mayor afectacién en el
caso de las clases sociales con menor poder adquisitivo, familias numerosas,
etc.) y la convivencia continuada entre los progenitores y las menores pueden
generar constantes situaciones de frustracién, ansiedad, trasgresion de la
autoridad o deprivacién relativa, las cuales, a su vez, pueden ser un motivo para
el inicio de una escalada de conflictos que terminen por llegar a la violencia
fisica; al mismo tiempo, el propio confinamiento supone la imposibilidad de
derivar tales estados de frustracion a otras vias de descarga (con excepcidn,
tal vez, del entorno online), cerrando las oportunidades de esparcimiento y
liberacién de estrés. Teniendo en cuenta lo sugerido por las teorfas del control
informal, la constante presencia de los progenitores y las menores en el hogar
puede suponer un exceso en los métodos de restriccién (técnicas de crianza
inadecuadas o excesivas), generando conflictos por el mantenimiento de la
privacidad e intimidad, la libertad personal, etc. Por otra parte, el confina-
miento puede agravar algunos procesos de victimizacién que se producen
en convivencia, siendo los agresores otros mientras del grupo familiar y que,
segiin las mencionadas tesis feministas, pueden generar comportamiento
delictivos a2 modo de estrategias de supervivencia. Finalmente, también hay
que tener en cuenta que algunas patologfas o problemas preexistentes pueden
agravarse por efecto del confinamiento, tales como trastornos de la persona-
lidad, adicciones, etc., que tienen incidencia en la generacién de conflictos.

2.  UNA REALIDAD ALTERNATIVA EN EL CONFINAMIENTO: EL
CIBERESPACIO Y LA DELINCUENCIA JUVENIL FEMENINA

Respecto al segundo de los contextos, una de las cuestiones empiricas
que apoyaria las consideraciones respecto a la agresividad relacional de las
menores y también de las teorfas del control social informal se encontrarfa en

2 Los primeros informes sobre efectos psicolégicos del confinamiento apuntan a que el

colectivo de mujeres jévenes (de dieciséis a veinticinco afios) es el mds afectado, segin
el estudio internacional PSY-COVID (véase también Balluerka Lasa ez al., 2020).
Sobre la afectacién diferencial de género del confinamiento, también pueden consul-
tarse el informe Plan Internacional (2020), E/ impacto de la crisis del Covid-19 en la
adolescencia en Espasia. Andlisis de situacion, respuesta y recomendaciones; Plan Inter-
nacional (2020), Vidas interrumpidas: el impacto de la COVID-19 en las nifias y las
Jjévenes (disponibles en: https://plan-international.es/). También Comisién Interame-
ricana de Mujeres (2020), COVID-19 en la vida de las mujeres. Razones para reconocer
los impactos diferenciados (OAS. Documentos oficiales OEA/Ser.L/11.6.25, disponible
en: heeps://bit.ly/3130Ytz).
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el mayor uso de las nuevas TIC por parte de las menores para cometer hechos
delictivos. La nueva permisibilidad del ciberespacio, un dmbito en gran parte
no regulado por los padres, las agencias de control social y otras autoridades,
donde los controles sociales informales cotidianos se suspenden y opera un
nuevo dominio de normalizacién que cultiva la agresién de las nifias en linea
y fuera de linea, recompensando las peleas de nina con nifa que tienen lugar
en mundos paralelos (happyslapping). En efecto, el uso de las nuevas tecno-
logias ha ayudado en esta tarea de exposicién de la violencia juvenil femenina;
sin embargo, su verdadero significado y sus causas aparecen ain opacos en la
investigacion.

En la jurisdiccién de menores es cada vez mds prolifica la prdctica del
sexting (Lloria Garcia, 2013; Montiel Juan, 2016). En concreto, en el caso
de los menores de edad algunos estudios han evidenciado que, de forma
general, los/as adolescentes inicialmente no reconocen su participacién
activa en el sexting, si bien admiten la recepcién de esta clase de mensajes
con contenido sexual.

La brecha de género en la delincuencia juvenil se mantiene también el
dmbito de la criminalidad informdtica. Se trata de una criminalidad joven
(Vidal Herrero-Vior, 2016), que comienza a una edad bastante temprana
(alrededor de once o doce afios en los casos mds precoces, aunque la mayorfa
comienza sus actividades clandestinas durante la adolescencia, alrededor de
los trece o catorce anos), eminentemente masculina y con cierto grado
de conocimientos: el 76 % de los hackers son hombres cuyas edades estdn entre
los catorce afios (8 %) hasta los cincuenta (11 %), siendo la edad promedio
de treinta y cinco afos (43 %). El perfil habitual del cibervindalo o hacker
vindalo suele ser el de un menor de edad temprana (alrededor de catorce
0 quince afios), varén y adicto a la utilizacién de medios de comunicacién
virtuales, con conocimientos —frecuentemente autodidactas y limitados—
de informdtica y manejo de programas maliciosos.

La mayor parte de los estudios criminolégicos realizados sobre el perfil
del cibercriminal coinciden en el eminente predominio masculino. Se ha
llegado a afirmar que «la masculinidad y la juventud son dos factores que
explican la piraterfa» (Taylor, 1999a,1999b). En cuanto a la brecha de género
y el fenémeno de la cibercriminalidad, varios factores pueden explicar este
aspecto: el tipo de socializacién primaria que ensefia a los hombres y a las
mujeres una actitud diferente hacia la tecnologfa; diferencias en la capaci-
tacién, e, incluso, un sesgo de género en el lenguaje informdtico. Después de
la década de 1990, sin embargo, la presencia de mujeres (denominadas hackse)
comenzd a aumentar progresivamente y se hizo mds y mds relevante (Cdmara
Arroyo, 2020).
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Segin el Estudio sobre cibercriminalidad en Espaiia (Cereceda Ferndn-
dez-Orufia ez al., 2018, 2019), el porcentaje de los menores de edad (diez a
quince afios) que han utilizado un ordenador y han accedido a internet en
los tres dltimos meses mantiene una diferencia por sexos muy pequena. No
obstante, el uso de las nuevas TIC por parte de las menores se ha ido incre-
mentando desde 2009 hasta superar en la mayor parte de los afios al de los
chicos. En 2018, de los detenidos e investigados menores de edad de catorce
a diecisiete afos por la comisién de delitos a través de medios informdticos o
nuevas TIC, 77 fueron chicas frente a 306 chicos. En el informe de 2019, se
indican un total de 461 varones menores de edad detenidos o investigados por
la comisién un hecho delictivo relacionado con las nuevas tecnologfas y 109
mujeres menores de edad, por lo que se observa un importante crecimiento de
las conductas ilicitas online de las menores.

El delito parte de la recepcién de una imagen o video de contenido
sexual que la victima ha remitido voluntariamente (FGE, 2008: 771). La
presién del grupo o de la pareja puede ser un motivo para enviar fotografias,
videos o mensajes erdtico-sexuales (Fajardo ez al., 2013; Alonso-Ruido ez al.,
2015). Otros factores sociolégicos que pueden llevar al envio de fotografias
de contenido sexual por parte de las victimas son el avance en la edad, la
busqueda de experimentacién sexual, el deseo de atraer la atencién de alguien,
la intencién de regalo a la pareja, la comunicacién en la pareja cuando se
encuentran distantes, el sentirse o ser visto como deseable o ser considerado
popular, el deseo de llamar la atencidn, el exhibicionismo, estdndares bajos
en privacidad y modestia, tendencia a la promiscuidad, falta de cultura de
privacidad, aprobacién de la pornografia y bajas creencias morales (Mercado
Contreras et al., 2016.; Agustina y Gémez-Durdn, 2016). Cabe recordar que
el sexting, sobre todo entre los jévenes, es un nuevo modo de expresién de la
actividad sexual propiciado por la utilizacién de las TIC, de modo que, en
muchas ocasiones, es percibido como un modo de iniciarse en la sexualidad
fuera de la realidad fisica o como cauce para fantasias sexuales (Kaur, 2014).

Segin algunos estudios (Pérez Diaz, 2017) el 4,1 % de los nifios de once
y doce afios ha recibido mensajes y/o imdgenes de contenido sexual a través de
su terminal mévil, frente a un 13,7 % de los de trece y catorce afios. Se triplica
entre los doce y trece afios, pues el 0,8 % de los nifios de once y doce afios
ha enviado imdgenes suyas en posturas inapropiadas a través de su terminal
mévil, frente a un 2,4 % de los de trece y catorce afios. Un estudio realizado
entre chicas de catorce y quince afios revela que el 40 % no ve nada malo en
sacarse una foto en zopless, y una de cada seis chicas (16,7 %) no considera
inapropiado posar completamente desnuda para otras personas. Segin un
estudio de la organizacién ConnectSafely, las principales razones para producir
y/o trasmitir sexting son el noviazgo, el coqueteo, las bromas, el flirteo, el
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exhibicionismo, la impulsividad, la diversidn, la venganza (porn revenge), el
chantaje, el buscar intimidar, etc., e identifica como los destinatarios mds
habituales de quienes generan el sexzing: alguien que les gusta (21 %); el novio
o novia (20%); el exnovio/a (19%); amigos en general (18%); su mejor
amigo/a (14 %); desconocidos (11 %), y compaieros de clase (4 %).

Sin embargo, el delito de sexting no es el tinico que los menores cometen
a través de las TIC, sobre todo en la era del auge de las redes sociales. EI mal
uso de las mismas se utiliza por parte de los y las jévenes para difundir a
través de ellas amenazas, coacciones, insultos o vejaciones, una cuestién que
se denuncia de modo generalizado (FGE, 2010: 1011; 2011: 1093; 2013:
416; 2014: 444; 2015: 495). El denominado cyberbullying se ha convertido
también en una realidad criminoldgica de especial importancia en los dltimos
afos, en los que se ha detectado que el acoso escolar ha trascendido del dmbito
real para pasar al virtual a través de medios informdticos, lo que, ciertamente,
incrementa el dano psicolégico sobre la victima (FGE, 2012: 957; 2017: 597).

Aunque se trata de un acoso realizado desde la distancia y la impunidad
de los medios tecnoldgicos es habitual que victima y agresor hayan mantenido
un contacto fisico. De hecho, una de las principales problemdticas de este
fenémeno es la fécil transmisién de la agresién de un dmbito a otro, pudiendo
comenzar en cualquiera de los dos espacios —fisico o virtual— y cambiar
rdpidamente al otro.

En cuanto al acecho o swlking, McCann (2001) ha demostrado que
no solo los nifios se involucran también en el acecho, sino que sus actividades
son completamente compatibles con las de los acosadores adultos. Cierta-
mente, los mds jévenes prefieren las modalidades de acoso a través de las TIC,
sobre todo mediante el hostigamiento a través de las novedosas redes sociales
(cyber-stalking, cyber-harassment o cyber-bullying). Aunque la mayor parte de
los acosadores son hombres, también se trata de una tipologfa delictiva que
las mujeres y las menores cometen (Meloy y Boyd, 2003; Meloy ez al., 2011).

En los dltimos afios se ha registrado algin supuesto de induccién a la
autolesién a través de redes sociales (la llamada ballena azul), con bastantes
dificultades (o, directamente, la imposibilidad de hacerlo) para identificar a
los presuntos autores. Se detectan también conductas delictivas mds sofisti-
cadas que buscan beneficio econémico (FGE, 2019: 895), sobre todo estafas
y compras fraudulentas (FGE, 2018: 681).

Como se indicaba en el anterior apartado, el recurso al ciberespacio en
tiempos de confinamiento (fundamentalmente mediante el uso de las redes
sociales) puede ser una importante via de escape y descarga de tensiones para
las menores de edad. Teniendo en cuenta las frustraciones a las que un sujeto
puede ser sometido en el mundo real limitado, el cibercrimen, cometido en un
entorno mds /7bre como el online, puede servir como via de escape o superacién
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de las tensiones. En el mismo grado, puede generar nuevas oportunidades para
la comisién de delitos relativos al dmbito patrimonial (estafas electrénicas)
y de las relaciones (contra la intimidad y la libertad). La dificultosa sociali-
zacién presencial durante el confinamiento ficilmente se traslada al dmbito
online, que contiene sus propias caracteristicas y reglas de funcionamiento,
en ocasiones, de cardcter crimindgeno (Cdmara Arroyo, 2020): las nuevas
tecnologifas de la comunicacién pondrian en contacto a los cibercriminales
y al resto de usuarios en el entorno del ciberespacio (ambiente social virtual y
asociacion con cibercriminales), de lo que resultarfa un proceso de contami-
nacién crimindgena (Skinner y Fream, 1997); el entorno de internet y de las
TIC, en el que la velocidad de obtencién de informacién o recompensas es
considerable comparada con el mundo fisico, podria debilitar la capacidad
de autocontrol de las personas; las posibilidades del ciberespacio para reducir
los medios de control social son mucho mayores que las que pueden encon-
trarse en la realidad fisica, etc. Por tltimo, la escasa supervisién parental del
uso de las TIC en las menores de edad también ayudaria a la proliferacién
de comportamientos delictivos en el ciberespacio, aumentando las oportu-
nidades de comisién de ilicitos. Sobre esta tltima cuestién, algunos autores
han estudiado desde la perspectiva de la teorfa de las actividades rutinarias la
importancia de un espacio anonimizador y favorecedor de la impunidad como
es el digital, en el que, ademds, pueden obtenerse muchos réditos producto
de un comportamiento criminal, lo que aumenta la motivacién del potencial

ofensor (Yar, 2005).

V. A MODO DE CONCLUSION

A dia de hoy, las menores delincuentes siguen siendo uno de los sectores
de la criminalidad menos estudiados en Espafna. Su escaso ndmero estadistico
resta relevancia a los posibles estudios de cardcter cuantitativo, mientras que
las especialidades metodolégicas y de enfoque requeridas en las cldsicas teorfas
criminoldgicas explicativas de la delincuencia juvenil suponen un obstdculo
para la investigacién cualitativa.

Desde una perspectiva cuantitativa, en la dltima década un importante
sector doctrinal ha llamado la atencién frente a un paulatino incremento de
la criminalidad de las menores en algunos Estados. Incluso se ha especulado
acerca del aumento de los delitos violentos entre las nifias y mujeres jévenes,
aproximdndose cada vez mds al modus operandi de sus homénimos mascu-
linos. Aunque en nuestro pafs se aprecia también un ligero aumento de las
cifras de delincuencia juvenil femenina, lo cierto es que un andlisis en profun-
didad de las mismas no arroja datos especialmente alarmantes. Respecto a
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los delitos violentos cometidos por las menores, si bien pudiera parecer que
su nimero ha aumentado considerablemente en los dltimos afos, la realidad
es que tal incremento puede explicarse atendiendo a los cambios legislativos
en el dmbito penal operados en 2015. El incremento de las cifras de delitos
violentos cometidos por las menores obedece en gran medida a que, con la
eliminacién de las faltas en nuestro sistema penal, las agresiones leves que
cometfan las menores han pasado a tener la consideracién de delitos. Esto
supone un perjuicio para las jévenes, que mayoritariamente cometen delitos
de cardcter leve en comparacién con los hombres de su misma edad, tanto a
nivel simbdlico —sus conductas antisociales son percibidas como mds graves—
como a nivel normativo y procesal. Con todo, existen algunas parcelas
crimindgenas en las que los datos coinciden con un cambio cualitativo de la
delincuencia juvenil femenina: delitos de violencia doméstica, delitos contra
la intimidad, delitos de amenazas, coacciones o contra la libertad de actuar,
etc.

Son pocos los trabajos que han estudiado la delincuencia juvenil femenina
desde una perspectiva de género en Espafa. Las teorfas criminoldgicas
feministas, de amplio desarrollo en el dmbito anglosajén, han sido pioneras en
esta cuestién. No obstante, en ocasiones, estas teorfas han descuidado algunas
parcelas en las que el paradigma del género cobra especial importancia. Tal
es el caso del estudio de la violencia juvenil, en la que algunas investiga-
ciones han mostrado empiricamente que existen importantes diferencias en
el desarrollo y manifestacién de las conductas agresivas entre los jévenes de
ambos sexos. Habitualmente desdefiados por las tesis feministas por mantener
una base positivista, en algunos casos incluso bioldgica, lo cierto es que estos
estudios sobre la agresién relacional son compatibles con el enfoque de la
perspectiva de género. Mds adn, existe cierta conexién entre estos trabajos y
los datos estadisticos disponibles sobre delincuencia juvenil femenina, en los
que se constata que las dreas donde este sector de la poblacién delictiva mds
se ha incrementado son precisamente aquellos que se desarrollan en dmbitos
relacionales relevantes para las menores de edad: por un lado, en el campo de
la socializacién primaria, esto es, en el ambiente familiar; y, por otra parte,
dentro de una dimensién concreta de la socializacién secundaria (grupo de
pares, escuela, etc.) como es el de las TIC (internet, redes sociales).

Relacionando ambas zonas crimindgenas con el coyuntural confina-
miento a consecuencia de la pandemia de la COVID-19, pueden extraerse
algunas conclusiones que justifican la atencién de los investigadores y crimi-
nélogos: se trata de espacios relacionales prolificos para las jévenes (relacién
con las madres, grupos de pares, relaciones sentimentales, etc.), sobre todo en
un momento en el que las posibilidades de socializacién en el entorno fisico se
encuentran limitadas; pero también son lugares aglutinadores de una multi-
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plicidad de factores de riesgo delictivo, tensiones, riesgo de victimizacion,
normas de control especificas, etc., de especial incidencia entre las menores,
tal y como aseguran las teorfas y estudios criminoldgicos relativos a la delin-
cuencia juvenil femenina. Se impone, en consecuencia, focalizar las estrategias
de prevencidén en estos sectores tanto durante las medidas restrictivas promo-
vidas por la pandemia como tras la vuelta a la normalidad, pues se trata de
dimensiones en las que las cifras han experimentado un cambio que parece
hermanarse con algunas explicaciones de corte socioldgico desde el enfoque
del género avaladas por la investigacién criminolégica.
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