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Introduccion

El estudio sobre el origen de las poblaciones aborigenes canarias es
sumamente complejo. Es por ello que se hace indispensable la colaboracién de
diversas disciplinas que permitan dilucidar algunas cuestiones sobre las primeras
poblaciones que habitaron el Archipiélago. Entre estos estudios se podrian
mencionar los historicos, centrados en las fuentes escritas, los lingiifsticos, los
arqueologicos y los genéticos. Sobre los dos primeros se hara sélo una somera
mencién ya que exceden los limites de este trabajo. Sin embargo, resulta
interesante mencionar que ya en las fuentes escritas que hablan sobre los
aborigenes canarios se menciona el origen norteafricano de estas poblaciones,
Por otro lado los estudios lingiiisticos, basados principalmente en los grabados
rupestres, también encuentran una clara relacién entre las inscripciones de las
Islas Canarias y aquellas que encontramos en el norte de Africa ¥ que se han
definido como Libico-beréberes (Springer, 2001, N avarro, 2005).

La informaci6n que nos puede dar la arqueologfa resulta fundamental para
comprender la manera como se fueron configurando las distintas sociedades del
norte de Africa, lo que luego permite compararlas con lo que nos encontramos en
las islas. Para ello resulta indispensable hacer un breve recorrido por la historia
del Norte de Africa y por las principales caracteristicas de los distintos grupos
que habitaron esta zona hasta la época del poblamiento de las Islas Canarias.

Sociedades del norte de Africa

El primer periodo al que se hara mencién es el Ateriense al ser éste el
primero claramente compuesto por humanos anatémicamente modernos, aun-
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que en un estado todavia bastante arcaico como lo evidencian los restos huma-
nos encontrados, con prominentes torus supraorbitales. Hacia el 100,000 BP
se inicia el Paleolitico Medio en el norte de Africa con una posterior recupe-
racién himeda. Este cambio climatico favorecera el desarrollo del Ateriense
que tendria una cronologfa que irfa desde el 45.000-22.000 hasta el 12.000 BP.
Serfan sociedades cazadoras recolectoras que se han caracterizado a partir de
su industria litica en la que se utilizaba la técnica levallois, muy similar a la que
se encuentra en Europa también en el Paleolitico Medio, pero con la particula-
ridad de que muchos de los instrumentos cuentan con pediinculos que eviden-
ciaria la existencia de unas précticas de enmangue de estos instrumentos. Los
asentamientos descritos para estos momentos serian sobre todo en cuevas, con
unas potencias estratigréficas importantes y con unos patrones de asentamiento
diferenciados de los que se encontrarén en periodos posteriores en los que lain-
tensidad de la ocupaci6n sera mucho mayor (Barton et al., 2009, Hublin, 2012).

Siguiendo un criterio cronolégico, el siguiente grupo humano en habitar
esta region serian los Iberomauritanos. La cronologia de estas sociedades irfa
desde el 23.000-20.000 hasta el 10.000-8.200 BP, solapdndose en algunos mo-
mentos con el ateriense, al no darse un remplazo homogéneo ni repentino de
una sociedad a otra. Los iberomauritanos son grupos claramente pertenecien-
tes al Paleolitico Superior que incluso llegan hasta el Epipaleolitico. Existirdn
durante la transicién entre el Pleistoceno final y el Holoceno y el impacto del
clima del final del Pleistoceno habria facilitado su expansion. La extension del
iberomauritano estaria en torno a los 1500 km, en unos territorios que se carac-
terizan por tener unas condiciones fitoclimaticas muy homogéneas con un clima
frio y seco. Al no ser estas condiciones las més apropiadas para una expansién
humana los iberomauritanos tenderén a establecerse en las zonas con una ma-
yor oferta de recursos, sobre todo de caza y pesca, lo que a su vez conllevara
una cierta estabilidad.

Los iberomauritanos tienen una industria litica caracterizada por la in-
troduccién de la técnica laminar, lo que nos sitda claramente en el Paleolitico
Superior. Estaria compuesta por raspadores buriles, microlitos geométricos,
aunque en una baja proporcién, asf como por cuchillos de dorso de pequefio
formato. También empezamos a encontrar una industria Gsea, aunque todavia
bastante pobre, compuesta por punzones de hueso, azagayas de asta, hueso y
marfil, alisadores, cuchillos transversales o tranchets y algunos pocos arpones.
A partir de aqui, también empiezan a encontrarse elementos de ornamentacién
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personal y manifestaciones simbdlicas, quizds evidencias de una mayor com-
plejidad social, como conchas perforadas o elementos de ocre, sobre todo en
sepulturas, plaquetas de piedra representando animales o estatuillas de arcilla
zoomorfas. Es también de resaltar la gran cantidad de restos humanos encon-
trados, sobre todo si se compara con el periodo Ateriense. Entre estos restos
llama la atencién la préctica de la avulsién dental que consiste en la extraccién
intencional y en vida de dientes sanos. Se suele hacer en los incisivos superiores
y en ocasiones también en los inferiores. Es una préctica muy extendida en el
Maghreb desde estos momentos, perdurando en el Neolitico, manteniéndose
incluso en sociedades actuales. (Irish, 2000, Bouzouggar et al., 2008, Bocaege,
2008, Barton et al., 2013)

Uno de los yacimientos iberomauritanos arquetipicos es el de Taforalt.
Este yacimiento que tiene también niveles Aterienses resulta fundamental en
este trabajo ya que sobre los restos de época iberomauritana se han realizado
estudios de ADN antiguo que se mencionarsn més adelante. En la dltima fase
de ocupacién, claramente iberomauritana, se han descrito hasta 28 espacios se-
pulcrales y se ha propuesto una utilizacién a lo largo de casi dos mil afios, desde
el 12.140 hasta el 10.400 BP (RYM KEFI, 2005, Mariotti et al., 2009).

En los iltimos momentos del iberomauritano surge en el centro de
Tidnez una cultura conocida como Capsiense con una cronologia de entre el
9.500/9.000 y el 6.500 BP. Surgiria en la zona de Gafsa (la antigua Capsa), lo-
calizéndose en el este del Maghreb (este de Argelia y centro-oeste de Ttinez),
propagandose luego por el norte de Argelia, exceptuando la regién costera, y
adentrdndose un poco en el Sahara por el sur. Una mejora climtica en la re-
gi6n potenciard su expansién. En cuanto a la industria litica capsiense podemos
hablar de dos tipologfas. Por un lado estarfa el denominado utillaje de gran
volumen, compuesto por buriles, lascas con escotaduras, raspadores y ldminas
de dorso; por otro lado tendriamos los microlitos geométricos que ya no esta-
rian en bajas proporciones como en los iberomauritanos. En general se asistird
a un importante avance tecnol6gico evidenciado entre otras cuestiones por la
importancia que gana la industria laminar, asf como por una extensién en la
utilizacién de percutores blandos, que hablan de una complejidad técnica y un
gran control de los procesos de talla(Rahmani, 2004).

Entre el 8.000 y el 6500BP se produce el periodo conocido como Arido
del Holoceno medio. Se produce una disminucién de la vegetacién ¥ una re-
ducci6n de las zonas acuéticas. Estos cambios conllevaran un mayor desplaza-
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miento de las poblaciones y se comenzard a producir un cambio hacia la econo-
mia de produccidn, que en esta zona se centrara principalmente en actividades
pastoriles. En el Norte de Africa el neolitico no se desarrollard de una manera
homogénea sino que tendrd una evolucién un poco diferente segiin las distintas
zonas. Entre estas podriamos distinguir tres zonas principales. La primera en la
costa mediterrdnea, seria el llamado neolitico mediterraneo, que se insertaria
en los circuitos del neolitico de esta zona, como lo evidencian los elementos de
cultura material que encontramos a ambos lados del Estrecho y que hablan de
un intercambio, més que probablemente no s6lo material, entre las sociedades
de las dos orillas. En el Maghreb interior estaria el llamado Neolitico de tradi-
¢i6n capsiense que responderia mds bien a la evolucién propia de los cazadores
recolectores del capsiense que, a pesar del importante cambio que significé el
paso a la economia de produccién, muestran una clara continuidad en distintos
elementos desde épocas anteriores. Por 1iltimo encontramos el Neolitico Saha-
ro-Sudanés que vendria dado por las relaciones con poblaciones subsaharianas,
ya que el Sahara no fue siempre una barrera infranqueable y en momentos
como éstos se produciria una cierta intensificacién de los contactos. Este tltimo
grupo tendria variables regionales como el neolitico del Jartin, el del Sahara
central, el Chadiano, o el del Sahara occidental, entre otros y que en general se
caracterizaria por una cierta concentracién en torno a los lagos.

El dltimo periodo sobre el que se hablard en este pequefio recorrido para
comprender la configuracién de las sociedades del norte de Africa de las que
parecen ser originarias los primeros pobladores del Archipiélago Canario, serian
las sociedades de la edad de los metales. En el norte de Africa, éstas tendrian una
cronologia que irfa desde el 4.000 hasta el 2.600 BP. Su configuracién es bastante
compleja por lo que una descripcion detallada excede el propésito de este texto.
Sin embargo, es importante resaltar que algunos de sus elementos constitutivos
y su reflejo en la cultura material poseen importantes similitudes con lo que
encontraremos en las culturas aborigenes canarias. Entre estos elementos, por
resaltar s6lo unos pocos, encontramos las pinturas y grabados rupestres, con si-
militudes morfoldgicas, temdticas, y lingiiisticas; también la cerdmica guarda una
cierta similitud con algunas de las piezas que se encuentran en las islas, como lo
seria la cerdmica pintada, por poner s6lo un ejemplo. La diferencia fundamental
serfa la inexistencia de elementos de metal en las islas, pero esto se justifica cla-
ramente, no por el desconocimiento de las técnicas para trabajar los metales de
esas primeras poblaciones canarias, sino por la ausencia de metales en las islas
que harfa imposible su extraccién y posterior trabajo (Hublin, 2012).
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El estudio de la historia de las poblaciones a través del ADN

El ADN mitocondrial es un tipo de molécula de ADN circular, que se
encuentra en las mitocondrias celulares. Se suele utilizar en los estudios de las
poblaciones por dos razones principalmente. La primera es que se transmite de
madres a hijos sin sufrir recombinacién siendo sus cambios consecuencia de mu-
taciones, lo que permite rastrear los linajes maternos. La segunda razén es que se
encuentran una media de 3000 copias por célula, mientras que del ADN nuclear
hay una sola molécula; esto es fundamental sobre todo en el estudio de muestras
antiguas, porque el elevado niimero de copias presentes en cada célula aumenta
la posibilidad de hallar ADN endégeno en muestras antiguas que han sufrido
procesos de degradacién. Sin embargo, también existen otros marcadores que se
utilizan en los estudios de poblaciones, pero que sélo se mencionaran somera-
mente, por exceder el propésito de este texto. Entre ellos destacan los estudios
realizados en el cromosoma Y, que de alguna manera serian la contraparte del
ADN mitocondrial, porque se transmiten de padres a hijos, resultando ttiles para
determinar linajes paternos. También estdn los marcadores autosémicos, que s
sufren recombinacién por lo que su estudio es bastante complejo, pero también
se han utilizado para estudios poblacionales, ya que tendrian en cuenta tanto el
aporte materno como el paterno de una poblacién determinada (Fregel, 2010).

A partir de los estudios de ADN mitocondrial se ha clasificado a los seres
humanos en distintos linajes mitocondriales de los cuales se ha podido establecer
un origen geografico asi como una aproximacién a sus cronologias. Se ha estable-
cido que el ancestro comtin mds antiguo de todos los seres humanos modernos
tendria una cronologia de entre unos 150 y 250 ka. A partir de este ancestro co-
mun se irian originando los distintos linajes. Los primeros serian aquellos con un
origen exclusivamente africano. Entre éstos estan el L0, que se encuentra en el sur
y este de Africa subsahariana, el L1, en el oeste y centro del Africa subsahariana,
el L2, presente en el oeste y sureste del Africa subsahariana y el L3, que estd en
el oeste y sureste del Africa subsahariana. E1 L3 seria el tinico de estos linajes que
habria salido de Africa. Luego tendriamos ya los linajes fuera de Africa, unos de
los primeros serfan el M (53-69ka) y el N (50-64ka). Luego estos se irfan distribu-
yendo y diversificando en los demds continentes (Atkinson et al., 2009).

El norte de Africa

En el caso que nos ataiie las poblaciones actuales presentan una gran va-
riabilidad. A partir de los estudios realizados en poblaciones actuales (Coudray
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et al., 2009), podriamos establecer tres grupos principales de los linajes presen-
tes en esta regién. El primero estaria conformado por los linajes de procedencia
Eurasidtica como el H o el V. El segundo compuesto por los linajes L, con un
origen claro en el Africa subsahariana y por tltimo los linajes autéctonos del
norte de Africa como es el U6.

El linaje U6 seria una subdivisién del linaje U que habria aparecido hace
unos 60.000 afios. Entrarfa en el norte de Africa hace unos 40 a 45.000 afios. De
manera mas o menos paralela se produciria el origen y expansién en Europa
del U5 y en el norte de Africa del U6 que apareceria como tal hace unos 30.000
afios. Tendrd una evolucién interna que dar4 origen a subgrupos como el U6a
con un posible origen en el este del norte de Africa o los U6b y Uk, que se
originaron posiblemente en el oeste del norte de Africa, y que presentarian
unas expansiones mds localizadas. Dentro de estos subgrupos también habria
otras subdivisiones que darfan lugar a haplotipos como el U6b1 que de momen-
to s6lo se ha localizado en las Islas Canarias (Maca-Meyer et al., 2001, Maca-
Meyer et al., 2003).

En los estudios de poblaciones actuales también se ha evidenciado la
gran variabilidad que hay entre los propios beréberes. Podriamos hacer una
primera clasificacién en tres grandes grupos. Los beréberes del oeste, donde
habria una mayor frecuencia del U6, Los Beréberes del este, con una mayor
frecuencia del M1 y los Tuareg, con una presencia mds importante de los linajes
subsaharianos, hecho bastante l6gico teniendo en cuenta la importancia de los
contactos de los Tuareg con poblaciones subsaharianas a lo largo de la historia
(Achilli et al., 2005, Cherni et al., 2005, Clotilde Coudray, 2009, Costa et al., 2009,
Coudray et al., 2009).

Los estudios de ADN antiguo nos permitirian acercarnos mejor a la
manera como se han ido configurando las poblaciones actuales a lo largo del
tiempo, al poder analizar la composicién genética de las distintas poblaciones
en diversas épocas. Sin embargo, hasta el momento este tipo de estudios son
bastante escasos en el norte de Africa. Uno de los pocos trabajos realizados es
el que estudi6 los restos humanos del yacimiento marroqui de Taforalt, que ya
se habia mencionado. A pesar de las limitaciones de este estudio, consecuencia
de la degradacién de la muestra y de algunos problemas de contaminacién, se
obtuvieron algunas conclusiones que resultan de gran importancia para nuestro
objetivo de comprender la configuracién de las poblaciones norteafricanas que
luego poblarian el archipiélago Canario. En este estudio se pudo establecer que
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la diversidad haplotipica encontrada en los restos de Taforalt es muy similar a
la encontrada en la actualidad en Europa y en el norte de Africa, con excepcién
de Argelia donde la diversidad es menor, lo que nos hablaria de unas poblacio-
nes que no se encontrarian aisladas. Una segunda conclusién es que los aportes
subsaharianos a las poblaciones actuales tendrian una cronologia posterior al
12.000 BP ya que no se detect6 ningin linaje subsahariano en los individuos de
Taforalt. Una tltima conclusién es que estas poblaciones estarian compuestas
por linajes con un claro origen eurasidtico, bastante similares a los encontrados
en la actualidad. Esto llevaria a plantear que, al contrario de lo que se pensaba,
habria una cierta continuidad, sobre todo poblacional, desde los iberomauri-
tanos hasta hoy en dia. Esto irfa en contra de las hip6tesis que proponian una
ruptura entre el iberomauritano y el capsiense, llevando a pensar mds bien en
una ruptura en momentos anteriores, sobre todo en el paso del Ateriense al
iberomauritano, donde también se ve una ruptura cultural importante (Rym
Kéfi, 2005).

Origen genético de las poblaciones canarias

Para comprender el origen de las poblaciones canarias lo primero que se
hizo fue el estudio de las poblaciones actuales para comparar los resultados con
las que se consideraban las poblaciones parentales, las provenientes de la Pe-
ninsula Ibérica y del norte de Africa. A partir de estos estudios Rando (1999),
que analizé el ADN mitocondrial, establecié unos linajes fundadores, es decir
los linajes que €l consideraba que tenian su origen en la poblaci6én aborigen.
Las condiciones para ser considerado un linaje fundador eran, entre otras, el
que no se encontraran en la otra poblacién parental o que sus frecuencias en
ésta fueran muy inferiores a las encontradas en la poblacién canaria actual. Asi,
determino que los linajes H1-16260 y el U6b1 (tanto en su motivo bisico como
en los que tienen la mutacién 16092) tenian una alta probabilidad de ser linajes
fundadores. El U6cl y el T2c (en su motivo bdsico y con la mutacién 16220)
era probable que fueran linajes fundadores y el H-CRS y el J tenian una poca
probabilidad de serlo. En poblaciones actuales también se realizaron estudios
del cromosoma Y que evidenciaron el diferente comportamiento de los lina-
jes maternos y paternos, como consecuencia de la manera como se produjo la
colonizacién, ya que los linajes maternos aborigenes tuvieron una mayor per-
vivencia que los paternos. Esto se puede comprender si se tiene en cuenta que
las mujeres aborigenes tuvieron mds posibilidades de perpetuar sus linajes, ya
que dentro de los conquistadores habia una proporcién importante de hombres
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solos, que formarian sus familias con mujeres aborigenes. Ademds, las mujeres
sufririan en menor medida las consecuencias de las batallas de conquista y de
los procesos de esclavizacién. También se han realizado estudios sobre marca-
dores autosémicos que estarfan en un punto intermedio entre los dos marcado-
res uniparentales, apoyando por tanto la existencia de esa disparidad.

También se han realizado estudios de ADN en poblaciones de época his-
térica, concretamente de los individuos enterrados en la iglesia de la Concep-
cién de Santa Cruz de Tenerife en el siglo XVIII. Los resultados evidencian que
se trata de un paso intermedio en la evolucién de la poblacién canaria hasta su
composicion actual. Esta poblacién estaria en medio del proceso mediante el
cual los linajes provenientes de la Peninsula Ibérica se irdn volviendo prepon-
derantes sobre los linajes aborigenes. Esta poblacién histérica también muestra
unas frecuencias mas elevadas de linajes subsaharianos que evidenciarian la
importancia del comercio de esclavos y como estas poblaciones verfan limitado
el traspaso de sus linajes a las generaciones posteriores, sobre todo por su con-
dicién de esclavos (Maca-Meyer et al., 2005).

Sobre poblaciones aborigenes se han realizado diversos estudios de ADN.
Aunque hay andlisis de individuos de todas las islas, la informacién es bastante
dispar, sobre todo por el niimero de individuos disponibles para ser analizados.
Islas como Tenerife y La Palma han sido objeto de estudios pormenorizados
que han permitido plantear algunas conclusiones. Entre ellas que, contrario a
lo que se habia planteado con anterioridad, la colonizacién del archipiélago no
se habria dado de forma salteada con un posterior aislamiento, sino que muy
probablemente habria relacién entre distintas las islas, como queda patente por
la elevada diversidad genética. También hay indicios que apuntan a mas de un
evento colonizador, como ya se habia planteado en los estudios de la cultura
material, en especial de la isla de La Palma (Fregel et al., 2009). El caso de El
Hierro también resulta muy interesante. En esta isla se analizaron los indivi-
duos del yacimiento de Punta Azul en el sur de la isla. El ADN mitocondrial de
todos los individuos pertenecia al mismo linaje mitocondrial, el H1-16260, que
Rando ya habia definido como linaje fundador. Todavia se estdn estudiando las
diversas posibilidades que han podido conducir a la fijacién de un sélo linaje.
Probablemente este fendmeno tenga un origen multicausal. En genética se ha-
bla de eventos fundadores, que se producen cuando el grupo que da origen a
una poblacién, por cuestiones de azar, sélo tiene unos determinados linajes por
lo que sélo estos serdn transmitidos a sus descendientes. Una segunda opcién
es lo que se denomina un cuello de botella que sucede cuando una determinada
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poblacién se ve sometida a un evento de fuerte presién demografica, como por
ejemplo una epidemia o una hambruna, lo que haria que, una vez més por azar,
sOlo sobrevivan unos determinados linajes que serdn los que se perpetiien. La
tercera opcion es la deriva genética, que es el fendmeno mediante el cual, y
también por azar, s6lo algunos miembros de la comunidad tienen descendencia
y por lo tanto las generaciones posteriores sélo son de esos linajes. Lo més pro-
bable es que en El Hierro se diera una mezcla de las tres cosas. El contingente
que pobld la isla no debi6 de ser demasiado amplio y las condiciones natura-
les debieron de ejercer una fuerte presién demografica hasta que la sociedad
bimbache fue capaz de adaptarse al nuevo medio y pudo aprovechar todos los
recursos de la isla. A esto hay que afiadirle el posible aislamiento al que se
veria sometida esta poblacién, teniendo en cuenta las condiciones geogréficas
de la isla, lo que evitaria que hubieran nuevos linajes provenientes de fuera.
El anélisis de marcadores autosémicos ha mostrado que a pesar de lo mencio-
nado anteriormente, no se puede hablar de endogamia, por lo que habri que
encontrar una explicacién antropolégica e histérica para la fijacién de un linaje
materno; posiblemente podamos hablar de algin tipo de matrilocalidad, por lo
menos en lo que se refiere al mundo de la muerte. Todo esto estd en proceso de
estudio por lo que de momento no podemos dar unos resultados concluyentes
sino simplemente hipétesis de trabajo (Maca-Meyer, 2002).

Si tomamos todos los datos obtenidos en los estudios de ADN antiguo en
el Archipiélago Canario podemos ver que Rando fue bastante acertado en su
propuesta de los linajes fundadores. Hasta el momento hemos encontrado H1-
16260, U6b1,U6c1, T2¢, ] y H-CRS, por lo que todos ellos serian linajes presen-
tes en la poblacién aborigen canaria, aunque hay que recordar que la presencia
de los tres dltimos en la poblacién actual no es s6lo una herencia aborigen, ya
que estos también llegaron con los conquistadores provenientes la Peninsula
Ibérica.

Para concluir este breve repaso podemos decir que todas las disciplinas
apuntan a un origen norteafricano de las poblaciones aborigenes canarias. Sin
embargo, de momento no se ha podido precisar el lugar de origen, al no haberse
encontrado todavia algunos linajes como el U6b1 en ningiin lugar preciso del
norte de Africa; lo que podria deberse a que la zona concreta no se ha mues-
treado, o a que movimientos poblacionales posteriores hayan remplazado a las
poblaciones de donde vienen los aborigenes canarios. Una segunda conclusién
de esta revision es que la multidisciplinaridad es fundamental para este tipo de
estudios porque, sélo la conjuncién de los datos aportados por cada disciplina
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hace posible ir reconstruyendo la manera como se han ido configurando las
sociedades del pasado, ya que los datos de una sola disciplina resultan insufi-
cientes. Por ultimo queda patente la complejidad del establecimiento del origen
de una poblacién, y la necesidad de tomar los datos con precaucién ya que casi
nunca nos dan una respuesta univoca sino que deben ser analizados en funcién
de una gran cantidad de variables.
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