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Aporte del funcionamiento familiar en las conductas

antisociales en estudiantes de secundaria
Contribution of family functioning in antisocial behaviors in high school

students
Matienzo-Manrique, Marie !

Resumen

Objetivo: determinar la relacidn entre funcionamiento familiar y conductas antisociales en estudiantes de una institucion
educativa de Lima Norte. Materiales y métodos: la poblacion estuvo conformada por 198 estudiantes de ambos sexos,
cuyas edades oscilaron entre 14 y 18 afios. El alcance de estudio fue correlacional con un disefio de corte transversal. En
el andlisis estadistico se utilizé el Stata 13. En el andlisis descriptivo se calcularon frecuencias y porcentajes y, a nivel
inferencial, se emple6 Chi-Cuadrado. Para evaluar el funcionamiento familiar se usé la Escala de Cohesion y
Adaptabilidad Familiar (FACES Ill) y para las conductas antisociales se utilizd el Cuestionario de Conductas A-D.
Resultados: se evidencié un mayor puntaje de funcionamiento familiar balanceado (52.53%) y de estudiantes
provenientes de una familia nuclear (68.18%). Por otra parte, no se hallé relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y las conductas antisociales (p=1.00). Sin embargo, se encontr6 relacion entre la situacion laboral del padre y el
funcionamiento familiar (p=0.01), asimismo las conductas antisociales y el nimero de hermanos mostraron una relacion
significativa (p=0.01). Conclusion: el funcionamiento familiar y las conductas antisociales no estan relacionados, puesto
que la etiologia de la conducta antisocial no presenta una sola fuente de origen, sino que implica maltiples factores que
intervienen en su desarrollo. Asimismo, el funcionamiento familiar adecuado es contingente a factores como la situacion
laboral del padre, mientras que, la formacion de conductas antisociales lo es a la cantidad de hermanos debido a un
menor grado de supervision parental.

Palabras clave: Relaciones familiares; Conducta Peligrosa; Adolescente; Composicion Familiar (Fuente: DeCS).

Abstract

Objective: to determine the relationship between family functioning and antisocial behaviors in students of an
educational institution of Lima Norte. Materials and methods: the population consisted of 198 students of both sexes;
whose ages ranged from 14 to 18 years. The scope of the study was correlational with a cross-sectional design. In the
statistical analysis, Stata 13 was used. In the descriptive analysis, frequencies and percentages were used and at the
inferential level, the Chi-Square was used. The Family Cohesion and Adaptability Scale (FACES I11) was used to assess
family functioning and the A-D Behavior Questionnaire was used for antisocial behaviors. Results: a higher score of
balanced family functioning (52.53%) and of students from a nuclear family (68.18%) was evidenced. On the other hand,
no significant relationship was found between family functioning and antisocial behaviors (p=1.00). However, a
relationship was found between the father's work situation and family functioning (p=0.01), also antisocial behaviors and
the number of siblings showed a significant relationship (p=0.01). Conclusion: family functioning and antisocial
behaviors are not related, since the etiology of antisocial behavior does not present a single source of origin but involves
multiple factors that intervene in its development. Likewise, adequate family functioning is contingent on factors such as
the father's employment situation, while the formation of antisocial behaviors towards the number of siblings due to a
lower degree of parental supervision.

Keys words: Family relationships; Dangerous Behavior; Adolescent; Family Composition (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La familia es considerada como el centro de la
sociedad en donde se ensefia y forma a sus
integrantes para su posterior incorporacion a la
misma (1). Si el ambiente familiar es inconsistente
puede derivar la presencia de conductas
inadecuadas en la sociedad (2). En estos contextos,
los adolescentes presentan desventajas a nhivel
emocional y cuidados negligentes a lo largo de su
desarrollo; debido a ello, se involucran en
actividades marginales y de alto riesgo psicosocial

3).

En el Perd, las conductas antisociales se presentan
generalmente a través del consumo de sustancias y
actos violentos. Por ejemplo, esto se refleja en la
temprana edad de inicio en el consumo de
sustancias (4), de los cuales el 35.6% de
adolescentes consume bebidas alcoholicas y un
13.5% consume tabaco (4).

Este inicio temprano de consumo de sustancias
podria estar asociado a conductas de riesgo vy
delictivas (5). Asimismo, estos adolescentes se
encuentran en una etapa de transicién que implica
maltiples cambios fisicos, cognoscitivos Yy
psicosociales (6). De manera que, durante esta
etapa el individuo es mas vulnerable emocional y
psicoldgicamente. Si a lo anterior se le afiaden
problemas en el funcionamiento familiar como la
falta de vinculos positivos con los padres, la falta
de confianza y los patrones de comunicacion
rigidos e inconsistentes, puede traer como
consecuencia la  aparicibn de  conductas
inadecuadas en el menor frente a la sociedad,
haciendo que se genere un rechazo hacia ellos (2).
Es decir, la familia representa el principal
ambiente de desarrollo y funcionamiento. El
funcionamiento familiar es la capacidad de
afrontar las situaciones dificiles, impulsando a la
vez la expresion de afectos y la formacion de sus
integrantes. Asi  mismo, estas interacciones
familiares deben estar basadas en el respeto de la
autonomia y el espacio personal (7). Por lo tanto,
si el funcionamiento familiar es favorable
permitird satisfacer las necesidades de todos los
miembros, respetando su organizacion, el
desarrollo de las actividades cotidianas
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compartidas manteniendo un ambiente de
seguridad y proteccion (8).

Por el contrario, una familia disfuncional con la
ausencia emocional de los padres constituye un
factor de riesgo para el adolescente que puede
llegar a desarrollar conductas antisociales (5). Por
ello, los roles que desempefian los padres actlan
como factores preventivos de la violencia y el
delito dentro de una sociedad (5).

Por otro lado, las conductas antisociales estan
definidas por los actos que pueden quebrantar las
reglas sociales y los derechos de los demas pero
gue no llegan a significar un delito. Es asi, que
alguna conducta que se observe como antisocial
dependera de los juicios sobre la gravedad de los
actos y de su violacion a las normas con relacion a
diferentes factores como la edad, sexo, clase
social, entre otros (9).

En el Perd, el bajo nivel de funcionalidad familiar
se evidencia en una inestabilidad personal en los
adolescentes que muchas veces son consecuencia
de carencias socioemocionales, asi como la
manifestacion de conductas antisociales 'y
delictivas observadas en su contexto sociocultural
(10). Asimismo, el 28.83% de la poblacién total
infractora tiene 17 afios, seguido del 23.78% con
18 afios y el 16.65% con 16 afios (11). Mas adln,
muchos de estos jovenes que hoy se encuentran en
los centros juveniles no han concluido sus estudios
o provienen de familias desestructuradas (12).

Con relacion a lo anterior, si el adolescente
presenta un adecuado funcionamiento familiar en
el cual los miembros de su familia se apoyen
mutuamente (cohesién), sean mas flexibles en
cuanto a normas y reglas y practiquen una
adecuada comunicacion familiar, se evidenciaria
en ellos un menor riesgo de desarrollar problemas
emocionales que puedan, a la par, desencadenar
conductas antisociales delictivas (13). En
evidencia de toda la informacion encontrada, se
suma que no existen suficientes programas que
presten servicio a jovenes vulnerables para
reinsertarse a la sociedad de manera adecuada. Por
ello, se incentiva a través de esta investigacion que
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se realice estudios a fin de conocer las
caracteristicas de esta relacion. Debido a ello, el
objetivo fue determinar la asociacion entre
funcionamiento familiar y conductas antisociales
en estudiantes de secundaria.

MATERIALES Y METODOS

Estudio de alcance correlacional, de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 198
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de un
colegio de Lima Norte, seleccionados a traves de
un muestreo no probabilistico, por conveniencia.
Las variables principales fueron: funcionamiento
familiar y conductas antisociales.

Se define al funcionamiento familiar como un
conjunto de cualidades que caracterizan a la
familia como un nulcleo, ademas de explicar las
maneras en las que este sistema funciona y se
comporta (14). Si el funcionamiento familiar es
favorable permitird satisfacer las necesidades de
los miembros (8), por el contrario, si la familia es
disfuncional presentara una ruptura en la dinamica
de relaciones y sistemas entre los miembros (15).
Esta variable fue medida a través de la Escala de
Cohesion Familiar (FACES 111) de David Olson,
Joyce Portner y Yoav L. (16). Es de naturaleza
cualitativa politdmica nominal y esta categorizada
en balanceada, media y extrema, las cuales son
resultado de la combinacion entre los puntajes
altos y/o bajos de sus dimensiones (cohesién y
adaptabilidad).

Las conductas antisociales hacen referencia a un
conjunto de conductas que transgreden las reglas o
normas sociales, independientemente de su
gravedad o de las consecuencias que a nivel legal
puedan tener (17). Esta variable fue medida a
través del cuestionario de conductas antisociales
delictivas (A-D) de Nicolas Seisdedos (18), en este
caso sélo se aplico la seccion sobre las conductas
antisociales, puesto que la edad y el contexto de
los escolares podria haber limitado la sinceridad en
sus respuestas debido a la deseabilidad social,
como se ha reportado en la investigacion de Ponce
(18). Es de naturaleza cualitativa politomica
ordinal y esta categorizada en: muy significativo
(85-99), significativo (57-84), poco significativo
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(29-56), no significativo (01-28).

Las  variables  sociodemograficas  fueron
recolectadas a través de una ficha de datos
sociodemograficos que consider6 lo siguiente:
grado de instruccién, cualitativa dicotomica
ordinal (4° secundaria y 5° secundaria); sexo,
cualitativa  dicotdmica nominal  (masculino,
femenino); edad, cuantitativa discreta; estado civil
de los padres, cualitativa politbmica nominal
(casados, convivientes, separados y divorciados);

Tabla 1. Descripcion de las variables
sociodemograficas y principales

n %

Sexo

Masculino 49 25.75

Femenino 149 75.25
Edad (m + DS) 15.60 £ 0.69
Grado

Quinto 119 60.10

Cuarto 79 39.90
Estado civil de los padres

Casados 144 72.73

Convivientes 11 5.56

Separados 36 18.18

Divorciados 7 3.54
Personas con las que vive

Padres y hermanos 130 65.66

Solo padre c/s hermanos 2 1.01

Solo madre c/s hermanos 27 13.64

Abuelos 1 0.51

Otros 38 19.19
Situacion laboral de la madre

Trabaja 53 26.77

No trabaja 145 73.23
Situacion laboral del padre

Trabaja 182 91.92

No trabaja 16 8.08
Consumo frecuente de alcohol
por familiar con el que convive

Si 18 9.14

No 179 90.86
Tipo de familia

Nuclear 135 68.18

Extensa 32 16.16

Monoparental 30 15.15

Compuesta 0 agregada 1 0.51
N° de hermanos

0 19 9.60

1-2 137 69.19

3a+ 42 21.21

situacion laboral del padre y de la madre,
cualitativa dicotbmica nominal (trabaja o no
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trabaja); tipo de familia, cualitativa politomica
nominal (nuclear, extensa, monoparental vy
compuesta o0 agregada); numero de hermanos,
cualitativa politomica ordinal (ninguno, 1-2, 3 a
mas); consumo de alcohol, cualitativa dicotdmica
nominal (si 0 no).

Tabla 1. ContinGa

n %

Cohesion

Dispersa 26 13.13

Separada 77 38.89

Conectada 65 32.83

Aglutinada 30 15.15
Adaptabilidad

Rigida 46 23.23

Estructurada 88 44.44

Flexible 48 24.24

Caotica 16 8.08
Funcionamiento familiar

Balanceada 104 52.53

Media 70 35.35

Extrema 24 12.12
Conductas antisociales

Muy significativa 32 16.16

Significativa 65 32.83

Poco significativa 54 27.27

No significativa 47 23.74

Para el andlisis estadistico se utilizd el programa
Stata 13. En el anélisis descriptivo se utilizaron
frecuencias y porcentajes para las variables
cualitativas, asi como media y desviacion estandar
para las variables cuantitativas. A nivel inferencial,
para hallar la relacion entre las variables
categoricas se emple6 el Chi-Cuadrado y la prueba
ANOVA, con un nivel de significancia menor e
igual a 0.05. Esta investigacion fue aprobada
por el Comité de Etica de la Universidad Catdlica
Sedes Sapientiae y la informacion de los
participantes fue protegida de acuerdo con los
principios éticos en investigacion con seres
humanos.

RESULTADOS
De los 198 estudiantes evaluados, el 75.25%

fueron mujeres y el 60.10% cursaba el quinto
grado de secundaria. El 72.73% tenia padres
casados y el 65.66% vivia con ambos padres y
hermanos. Ademas, el 73.23% de los evaluados
refirié que su madre no trabaja y el 91.92%, que el
padre cuenta con trabajo. El 90.86% contesté que

Disponible en:
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ninguno de los familiares con los que vive
consume alcohol frecuentemente. Del total de los
participantes, un 69.19% tenia de uno a dos
hermanos. Por otra parte, evidenciaron un
funcionamiento familiar balanceado (52.53%), con
una cohesion separada (38.89%), adaptabilidad
estructurada (44.44%) y conductas antisociales
significativas (32.83%) (ver tabla 1).

No se encontrd relacion entre funcionamiento
familiar y conductas antisociales (p=1.00). Sin
embargo, se evidencio relacion entre la situacién
laboral del padre y el funcionamiento familiar
(p=0.01). Es decir, que el 49.45% de los
estudiantes que tienen padres con trabajo
reportaron tener una familia balanceada (ver tabla
2).

Por otro lado, se encontr6 también relacion
significativa entre las conductas antisociales y el
nimero de hermanos (p=0.01), de los cuales el
38.10% de estudiantes que tienen de tres a mas
hermanos reportaron conductas antisociales
significativas. El resto de los resultados no mostro
significancia (ver tabla 3).

DISCUSION
Los resultados mostraron ausencia de relacién

significativa entre el funcionamiento familiar y las
conductas antisociales. Sin embargo, si se encontrd
asociacion entre el funcionamiento familiar y la
situacion laboral del padre. Por otro lado, las
conductas antisociales también se asociaron al
namero de hermanos de los evaluados. Asimismo,
dentro de los resultados descriptivos se encontrd
un mayor porcentaje de estudiantes con familias
balanceadas.

No se encontrd relacion entre el funcionamiento
familiar y las conductas antisociales. Los
resultados hallados en otro estudio se asemejan a
este hallazgo, sefialando que el ambiente familiar
no es el Unico factor que, vinculado a las
conductas antisociales, ya que se pueden presentar
otros factores multicausales (10). Puesto que, las
conductas antisociales también se asocian a
factores culturales como la falta de normas y
valores que en la actualidad generalmente se
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transmiten a traves de la television o el internet falta de promocién de valores socio-morales o la
(19). Otro posible factor es el educativo, como la prevencion de la violencia.
Tabla 2. Asociacion de las variables principales y sociodemogréaficas
Funcionamiento Familiar

Balanceada Media Extrema
n (%) n (%) n (%) p
Conductas antisociales 1.00
No significativo 24 (51.06) 17 (36.17) 6 (12.77)
Poco significativo 27(50.00) 21 (38.89) 6 (11.11)
Significativo 35 (53.85) 22 (33.85) 8 (12.31)
Muy significativo 18(56.25) 10 (31.25) 4 (12.50)
Sexo 0.90
Masculino 27 (55.10) 16 (32.65) 6 (12.24)
Femenino 77 (51.68) 54 (36.24) 18 (12.08)
Edad (m £ DS) 1558 +0.72 1559+0.69 15.75+053 0.53
Grado 0.21
Quinto 58 (48.74) 43 (36.13) 18 (15.13)
Cuarto 46 (58.23) 27 (34.18) 6 (7.59)
Estado civil de los padres 0.76
Casados 78 (54.17) 48 (33.33) 18 (12.50)
Convivientes 4 (36.36) 5 (45.45) 2(18.18)
Separados 19 (52.78) 13 (36.11) 4 (11.11)
Divorciados 3 (42.86) 4 (57.14) 0 (0.00)
Personas con las que vive 0.11
Padres y hermanos 68 (52.53) 42 (32.31) 20 (15.38)
Solo padre c¢/s hermanos 1 (50.00) 1 (50.00) 0 (0.00)
Solo madre c/s hermanos 14 (51.85) 12 (44.44) 1(3.70)
Abuelos 0 (0.00) 0 (0.00) 1 (100.00)
Otros 21 (55.26) 15 (39.47) 2 (5.26)
Situacion laboral de la madre 0.76
Trabaja 76 (52.41) 50 (34.48) 19 (13.10)
No trabaja 28 (52.83) 20 (37.74) 5(9.43)
Situacion laboral del padre 0.01
Trabaja 90 (49.45) 69 (37.91)  23(12.64)
No trabaja 14 (87.50) 1(6.25) 1 (6.25)
Consumo frecuente de alcohol por familiar con el que convive 0.25
Si 11 (61.11) 7(38.89) 0 (0.00)
No 93 (51.67) 63 (35.00) 24 (13.33)
Tipo de familia 0.6
Nuclear 71 (52.59) 44 (32.59) 20 (14.81)
Extensa 16 (50.00) 13 (40.63) 3(9.38)
Monoparental 16 (53.33) 13 (43.33) 1(3.33)
Compuesta o agregada 1 (100.00) 0 (0.00) 0 (0.00)
N° de hermanos 0.60
0 9 (47.37) 8 (42.11) 2 (10.53)
1-2 74 (54.01) 49 (35.77) 14 (10.22)
3a+ 21 (50.00) 13 (30.95) 8 (19.05)
de asertividad, baja tolerancia a la frustracion, falta
Asimismo, los factores personales contribuyen en de empatia, impulsividad, etc. (19). Por su parte,
la formacion de conductas desadaptativas a partir Frias-Armenta, Ldpez-Escobar y Diaz Méndez
de las caracteristicas de personalidad, como la falta (20) refieren que, de todos los ambientes de
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Tabla 3. Asociacion entre las conductas antisociales y las variables sociodemograficas

Conductas antisociales

No significativo Poco significativo Significativo Muy significativo

n (%) n (%) n (%) n (%) p
Sexo 0.69
Masculino 14 (28.57) 11 (22.45) 15 (30.61) 9 (18.37)
Femenino 33 (22.15) 43 (28.86) 50 (33.56) 23 (15.44)
Edad (m + DS) 15.62 + 0.68 15.39 £ 0.66 15.69 £ 0.58 15.75+0.88 0.05
Grado 0.67
Quinto 28 (23.53) 29 (24.37) 42 (35.29) 20 (16.81)
Cuarto 19 (24.05) 25 (31.65) 23 (29.11) 12 (15.19)
Estado civil de los padres 0.98
Casados 33(22.92) 41 (28.47) 49 (34.03) 21 (14.58)
Convivientes 4 (36.36) 2(18.18) 3(27.27) 2(18.18)
Separados 8 (22.22) 9 (25.00) 11 (30.56) 8 (22.22)
Divorciados 2 (28.57) 2 (28.57) 2 (28.57) 1(14.29)
Personas con las que vive 0.84
Padres y hermanos 30 (23.08) 34 (26.15) 46 (35.38) 20 (15.38)
Solo padre c/s hermanos 0 (0.00) 0 (0.00) 1 (50.00) 1 (50.00)
Solo madre c/s hermanos 6 (22.22) 8 (29.63) 8(29.63) 5 (18.52)
Abuelos 1 (100.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00)
Otros 10 (26.32) 12 (31.58) 10 (26.32) 6 (15.79)
Situacién laboral de la madre 0.76
Trabaja 35 (24.14) 42 (28.97) 45 (31.03) 23 (15.86)
No trabaja 12 (22.64) 12 (22.64) 20 (37.74) 9 (16.98)
Situacion laboral del padre 0.77
Trabaja 42 (23.08) 51 (28.02) 59 (32.42) 32 (16.48)
No trabaja 5 (31.25) 3(18.75) 6 (37.50) 2 (12.50)
Consumo frecuente de alcohol por
familiar con el que convive 0.52
Si 3(16.67) 5 (27.78) 5 (27.78) 5 (27.78)
No 44 (24.44) 49 (27.22) 60 (33.33) 27 (15.00)
Tipo de familia 0.89
Nuclear 31 (22.96) 36 (26.67) 47 (34.81) 21 (15.56)
Extensa 10 (31.25) 9 (28.13) 8 (25.00) 5 (15.63)
Monoparental 6 (20.00) 9 (30.00) 9 (30.00) 6 (20.00)
Compuesta o agregada 0 (0.00) 0 (0.00) 1 (100.00) 0 (0.00)
N° de hermanos 0.01
0 5 (26.32) 3(15.79) 6 (31.58) 5 (26.32)
1-2 36 (26.28) 44 (32.12) 43 (31.39) 14 (10.22)
3amas 6 (14.29) 7 (16.67) 16 (38.10) 13 (30.95)

desarrollo, el mas cercano en la formacion de una
persona es la escuela, a través de la interaccion con
sus pares y personas externas a la familia en la que
pueden encontrar modelos de conductas
inadecuadas o estimulos que propicien la aparicién

Disponible en:
casus.ucss.edu.pe

de actos violentos. Los estudiantes cuyo progenitor
se encontraba trabajando al momento de la
recoleccion de informacion reportaron un
funcionamiento familiar balanceado. Esto se
explicaria mediante la teoria del limite
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trabajo/familia de Clark (21) mencionando cémo
la familia y el trabajo se respaldan reciprocamente.
Es decir, que un buen equilibrio en la satisfaccion
laboral de un individuo genera una buena calidad y
funcionamiento familiar a través de la satisfaccion
de las necesidades basicas personales y familiares.
Asimismo, en otro estudio realizado por Clark y
Farmer (21), afirman que siempre que se encuentre
satisfaccion y logro en el aspecto laboral, las
relaciones y el ambiente familiar seran influidos
positivamente. De igual manera, el estado de
animo juega un papel importante, ya que el padre
de familia que estd satisfecho con su labor
transfiere su estado emocional al hogar
beneficiando el fortalecimiento de la dindmica
familiar (22).

Por otro lado, los resultados encontrados en
relacion con la estructura familiar muestran que la
cantidad de hermanos que tiene el estudiante se
asoci6 con la aparicion de las conductas
antisociales. Esto se asemeja a los resultados de
otro estudio, en el cual se encontrd que una de las
variables relevantes para explicar la conducta
antisocial era el numero de hermanos (23).
Igualmente, Martinez (24) refiere que un mayor
ndmero de hijos conlleva un menor grado de
supervision, lo cual podria incidir sobre la
aparicion de conductas problematicas. Puesto que,
este grado de supervision parental disminuye con
cada hijo e implica una saturacion de las tareas
domésticas y en consecuencia un acrecentamiento
de los niveles de frustracion, irritabilidad y
conflicto en familia (25). Asimismo, en una
familia numerosa se aumenta la posibilidad y
riesgo de la delincuencia. Por ejemplo, si uno de
los hermanos mayores presenta conductas
desadaptadas el riesgo crecerd potencialmente (9).

Con respecto a los resultados descriptivos se hallo
que la mayoria de los estudiantes tiene una familia
funcional balanceada. Al respecto, segin el
modelo Circumplejo, el autor Olson (26) refiere
que la funcionalidad familiar se establece segin la
relacion entre la cohesion y la adaptabilidad que
puede o no haber en la familia, ademas de las
situaciones que atraviesa y la etapa del ciclo vital
en el que se encuentran. Asimismo, una familia
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balanceada se caracteriza por la predominancia de
un clima emocional positivo, adecuada
comunicacion, integracion familiar y el desarrollo
de recursos que permiten enfrentar los conflictos
(27). En este sentido, la mayoria de los
participantes del presente estudio provenia de una
familia nuclear, es decir que cuentan con una
familia constituida con ambas figuras paternas en
su sistema familiar de apoyo y por lo tanto sus
relaciones familiares pueden calificar como
favorables. Puesto que, la percepcién de la
dindmica familiar es significativamente mejor en
los aspectos relativos a la autoridad, la
comunicacién y el compromiso en aquellos que
provienen de familias nucleares en comparacion
con los de familias monoparentales (28). De igual
manera los resultados resaltaron una adecuada
adaptabilidad estructurada, la cual contribuye para
alcanzar una familia funcional, ya que permite un
nivel de flexibilidad y habilidad de adaptarse a
cambios (29).

Entre las limitaciones del estudio se debe
considerar que las respuestas obtenidas pueden
haber sido influenciadas por la deseabilidad social,
sin embargo, se controlé al hacer énfasis en el
anonimato y confidencialidad de los datos. Por
otro lado, como aspecto positivo de la
investigacion se sefiala que es uno de los pocos
realizados en el contexto nacional que considera la
asociacion entre las variables reportadas. Ademas
de aportar nueva informacién de variables
sociodemograficas que pudieran enriquecer
investigaciones futuras.

CONCLUSIONES
El funcionamiento familiar y las conductas

antisociales no estan relacionados, puesto que la
etiologia de la conducta antisocial implica
maultiples factores que intervienen en su aparicion
con una variedad de agentes desde genéticos hasta
familiares, siendo este dltimo el primer lugar
donde se aprenden capacidades para vivir en
sociedad como valores, habilidades sociales. Sin
embargo, son complementados de forma favorable
0 no mediante la observacion e imitacion de sus
pares en la escuela.
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De igual manera se observa que tener padres que
trabajan se aproxima con un funcionamiento
familiar balanceado, ya que el estado emocional de
un padre satisfecho laboralmente se trasladara al
hogar reflejandose en la calidad y el clima
familiar. Asimismo, predomina en los estudiantes
el funcionamiento familiar balanceado, debido a
gue la mayoria de ellos proviene de familias
nucleares que perciben de la dindmica familiar
aspectos de comunicacién y autoridad adecuados.
Por otro lado, la cantidad de hermanos se asocia
con la presencia de conductas antisociales: un
mayor nimero de hijos puede significar un menor
grado de supervision parental.

Articulos originales

Por ello, siendo el adolescente vulnerable durante
su desarrollo social y afectivo, los padres deben
involucrarse en el adecuado cuidado y manejo de
las diferentes areas de desarrollo de los hijos.
Asimismo, es importante reforzar en los
adolescentes la empatia, el respeto a la autoridad,
los valores y las habilidades sociales, ya que la
mayoria de los participantes reportd conductas
antisociales significativas.
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