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La investigación en pregrado: formación y difusión

Durante los próximos 22 y 23 de abril, se celebrará en Madrid el II Congreso Europeo de Investigación
en Pregrado de Ciencias de la Salud, dirigido a estudiantes de primer y segundo ciclo de estas
enseñanzas. Este evento científico supone un lugar de comunicación de las experiencias investigadoras
que los estudiantes de Ciencias de la Salud llevan a cabo, de manera individual o colectiva, con el fin de
dar a conocer líneas de investigación y fomentar la creación de grupos de investigación europeos.

El presidente del comité organizador, Jesús Millán Núñez-Cortés, afirma, que “aunque el acceso de los
alumnos, futuros profesionales, a los temas de investigación siempre depende del entorno en el que se
desarrolla su formación, resulta particularmente interesante en todas aquellas titulaciones
experimentales, particularmente las relacionadas con las Ciencias de la Salud, la familiarización del
alumnado con el planteamiento, la metodología y el desarrollo de los trabajos de investigación. En otras
palabras: son los investigadores del futuro, y si hemos de considerar la enseñanza universitaria como el
proceso donde el alumno ha de alcanzar una formación integral, no debemos ignorar el papel que juega
en el inicio de la inquietud científica. Aún más, la auténtica misión de la universidad alcanza a la
capacitación para crear conocimiento, más, incluso, que la mera transmisión del mismo.”

Mª Victoria Antón Nardiz, de la Agencia Laín Entralgo, que colabora en la organización de este congreso
incide en la importancia de la formación en investigación: “Iniciar a los estudiantes de Ciencias de la
Salud en la investigación supone alimentar su espíritu crítico, su capacidad de indagar, de descubrir y les
da la oportunidad de a través de sus proyectos de investigación, influir en el mundo sanitario. Porque los
proyectos de investigación que los estudiantes de pregrado vienen presentando en el Congreso tienen un
enorme sentido práctico, nacen de la propia observación de la realidad y están basados en propuestas
para mejorar su propio trabajo y de esa forma elevar la calidad de la atención a la salud.”

Difusión de la investigación

El II Congreso Europeo de Investigación en Pregrado de Ciencias de la Salud convoca a estudiantes de
Enfermería, Fisioterapia, Farmacia, Logopedia, Medicina, Nutrición Humana y Dietética, Odontología,
Podología, Terapia Ocupacional y Veterinaria, que pueden hacer llegar sus comunicaciones hasta el 30
de marzo a través de la página web del citado evento, http://www.ceip.net, y optar así a uno de los tres
premios que ofrece esta convocatoria, además de a exponer y defender públicamente el trabajo
realizado.

Este tipo de encuentros permiten, sin duda, la difusión de los conocimientos generados por la
investigación llevada a cabo por los estudiantes. De nuevo en palabras del doctor Millán, “en un
escenario donde la difusión de los conocimientos es fácil hasta el punto de poder disponer de
información cuantiosa en un breve espacio de tiempo, la introducción de los alumnos en foros de
investigación va a redundar -sin lugar a dudas- en una mejora del futuro científico merced a una más
temprana capacitación para afrontar los retos del conocimiento.”

Y es que el Congreso que se celebrará los días 22 y 23 de abril de 2005, en el Hospital Central de la
Defensa de Madrid, “rompe, por una parte, el tradicional aislamientos de las universidades al citarles a
todos, sean de las universidades privadas o publicas en un espacio común”, según nos comenta Mª
Victoria Antón. “Pero, además, y tal vez éste sea el efecto más importante, rompe el aislamiento de cada
una de las disciplinas que, aún perteneciendo todas ellas al Campo de las Ciencias de la Salud, viven
lamentablemente aisladas unas de las otras.”

Foro europeo

El II Congreso de Investigación en Pregrado de Ciencias de la Salud ha aceptado este año el reto de
convertirse en un evento europeo, con el apoyo de todas las universidades madrileñas que colaboran en
el proyecto junto con las universidades del continente con las que mantienen intercambios. Esto ha sido
posible, en palabras de su coordinador, Javier Gómez de Terreros, “gracias a la consolidación del
Congreso, como consecuencia de que en las ediciones anteriores se ha alcanzado un nivel de asistencia
y participación que nos ha animado a extender su difusión al ámbito de las facultades, escuelas y
centros universitarios europeos.”

Esta apertura supone también la incorporación de las experiencias de investigación de los estudiantes y
docentes españoles de Ciencias de la Salud al marco europeo de educación superior. “Estamos seguros
que esto puede contribuir en los próximos años a un mejor conocimiento del excelente nivel de
preparación y del trabajo que realizan los universitarios españoles, al mismo tiempo que a establecer
puntos de encuentro en el futuro Espacio Europeo de Enseñanza Superior”, afirmó el coordinador del
comité organizador.


