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RESUMEN

El mundo contemporéneo afronta uno de los ma-
yores retos de la historia: “Integrar la conservacion
ambiental y los modelos econdémicos con el ase-
guramiento de la calidad de vida y el desarrollo
social y econdémico de los pueblos”. Este ha sido
uno de los principales problemas de reflexion en
la sociedad del conocimiento y es asi como se
han desarrollado diversos aportes que integran
los escenarios académicos, sociales, politicos y
econdmicos con el apoyo de diferentes entida-
des y organismos nacionales e internacionales.
Sin embargo, dialécticamente también es uno de
los principales problemas, dado que se caracte-
riza por el bajo nivel de programas de interven-
cion que se proyecten hacia la construccion del
desarrollo sostenible, mas aln cuando se enfrenta
un ambiente contemporéneo de crisis global en el
cual se evidencia que probablemente esta sea una
tarea que se ha iniciado demasiado tarde.
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ABSTRACT

The contemporary world is facing one of the
greatest challenges in history: “Articulate envi-
ronmental conservation and economic models
with the assurance of the quality of life and so-
cial and economic development of the town”. This
has been one of the main problems of reflection
in the knowledge society and that is how many
contributions have been developed that integrate
academic settings, social, political and economic
support from different organizations and national
and international agencies. However, dialectically
is also one of the main problems, as character-
ized by the low level of intervention programs that
project towards the construction of sustainable de-
velopment, especially when facing contemporary
global crisis in which evidence probably this is a
task that has been started too late.

Keywords
Pro-environmental behavior, economic thought,
sustainable development.

*  Articulo desarrollado en el marco de la tesis doctoral en la Universidad del Norte.

** Correspondencia: omarferco@gmail.com

“CULTURA, EDUCACION y SOCIEDAD" / Barranquilla - Colombia / Volumen 2 - No. 1/ pp. 43 a 56 / Abril de 2011 / ISSN 2145-9258



44

Omar Fernando Cortés Pena

El anélisis de la relacion entre el comportamiento
proambiental y el pensamiento econdmico se en-
marco como uno de los factores clave en la cons-
truccion de modelos de desarrollo sostenible en
medio de la complejidad del mundo globalizado,
que amerita el fortalecimiento de los programas
de desarrollo e innovacion cientifica y tecnoldgica
como oportunidad para aportar en la solucién de
los problemas sociales, econémicos y ambienta-
les frente al fendmeno del calentamiento global y
la crisis energética, con un impacto indirecto so-
bre la crisis alimentaria, en complemento con las
crecientes brechas de desarrollo sostenible y los
indices de esperanza y calidad de vida entre los
paises desarrollados, en vias de desarrollo y sub-
desarrollados.

En esencia la conducta proambiental entendida

como: “El conjunto de acciones intencionales, diri-
gidas y efectivas que responden a requerimientos
sociales e individuales y que resultan en la protec-
cion del medio” (Corral Verdugo, 2000; Martinez-
Soto, 2006; citados por Botero y Ortega, 2007;
Cortes, O. y Botero, M., 2011).

Este marco problematico constituye un escenario
de gran relevancia y pertinencia critica para el de-
sarrollo de proyectos, lineas y programas de inves-
tigacion interdisciplinaria, en la apropiacion social
del conocimiento, el desarrollo y la innovacion
cientifica y tecnoldgica. En tal sentido se observan
diferentes estudios relacionados con la problema-
tica ambiental y el desarrollo sostenible desde una
aproximacion psicologica, los cuales se ilustran en
la Figura 1.

Figura 1. Referentes conceptuales asociados con la problematica ambiental, el consumo responsable

y el desarrollo sostenible.
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Tal como se aprecia en la figura 1, existen diver-
sas aproximaciones frente al problema del cambio
climatico vy la crisis global, ante los cuales emer-
gen algunas reflexiones y recomendaciones para
potencializar el desarrollo de politicas, programas
y practicas culturales frente al comportamiento
proambiental y el consumo sustentable, a partir
de la integraciéon de los diferentes saberes disci-
plinarios, para responder a las necesidades y retos
del mundo contemporaneo, caracterizado por la
crisis ambiental, social y econdmica global.

A partir de este marco general, se resalta la con-
cientizacion sobre las implicaciones que tiene
nuestra sociedad contemporénea en “riesgo in-
minente” el cual ya se esta evidenciando con la
correspondiente crisis global que no solamente
es economica, el calentamiento global, la crisis
energética, la reduccion de las reservas naturales y
ambientales, sino también social; asi como las re-
flexiones para promover el desarrollo de avances
cientfficos y tecnoldgicos en resultados con solu-
ciones a los problemas econémicos, sociales y am-
bientales (Beck, 1996; Franco, 2005; Kates, 2000;
King, 2002; O’Leary, 2004; Ochoa vy cols., 2005;
Botero y Ortega, 2007; Cortés y Botero, 2011).

Esta perspectiva de estudios relacionados estable-
ce una coyuntura con el desarrollo y la promocién
de las practicas culturales de reciclaje, uso racional
de la energia, conservacion del agua, consumo
responsable, desarrollo de productos con sello
ecologico, asfi mismo, el desarrollo de programas
de intervencion psicosocial que apuntan al desa-
rrollo de modelos de sensibilizacion, cambio de
patrones comportamentales en torno a la con-
servacion proambiental, la conducta ecoldgica y
el consumo sustentable. (Disinger, 1982; Wagner,
1997; Zelezny, 1999; Gémez, 2000; Stern, 2000;
Iwata, 2001; Brand, 2002; Aguirre y cols., 2003; Le-
hman y cols., 2004; Lopez y cols., 2004; Gonzalez,
2005, citados en Botero y Ortega, 2007).

En tal sentido algunos autores presentan plan-
teamientos que promueven la reflexion sobre las
nuevas perspectivas frente a los conceptos de ciu-
dady convivencia ciudadana, donde “la calidad de
vida va més alla de la medicion de la satisfaccion,

hacia el desarrollo sostenible a partir de progra-
mas en gestion e intervencion comunitaria, desde
una mirada interdisciplinaria” (Cartay, 2004 citado
por Cortés y Botero, 2011).

En complemento, Cruz (2005) desarrolla una re-
vision sobre los determinantes psicoldgicos vy si-
tuacionales del uso sustentable del agua, que se
ilustra a continuacion, a partir del estudio sobre las
relaciones funcionales entre creencias, actitudes,
motivos, habilidades y comportamientos conser-
vacionistas de los recursos. “En fases secuenciales
que van desde las creencias hasta la potabiliza-
cion, dosificacion y reutilizacion del agua para ex-
plicar lo que lleva a las personas a realizar ciertas
préacticas, a sistematizarlas y hacerlas una costum-
bre compartida por la comunidad” (Cruz, 2005,
citado por Cortés y Botero, 2011). (Ver Figura 2.)

El desarrollo sostenible actualmente tiene implica-
ciones en aspectos criticos, tales como las practi-
cas de manejo integral de las basuras en los hoga-
res. Luna (2003) resalta la necesidad de articular el
comportamiento proambiental con el pensamien-
to econdmico, orientados hacia el desarrollo sos-
tenible en las practicas comunitarias sobre el ma-
nejo adecuado de los residuos solidos, no como
un problema sino como una oportunidad estraté-
gica de bienestar en el hogar para la conservacion
ambiental y el desarrollo sustentable, fomentando
la cadena de valor del reciclaje.

Duran, Alzate, Lopez y Sabucedo (2007) en su
investigacion sobre las emociones y el compor-
tamiento ambiental, proponen una extension al
Modelo de la Teorfa de la Accion Planificada (TCP)
a partir de Fishbein y Ajzen (1975, 1980), Azjen y
Madden (1986). Sus aportes centrales se eviden-
cian en los siguientes términos:

“En nuestra opinion, el dmbito de la con-
ducta ambiental puede ser especialmente
interesante, bdsicamente por dos razones.
En primer lugar y tal como se viene mani-
festando desde hace tiempo, es preciso fo-
mentar la realizacién de comportamientos
mds respetuosos con el medio ambiente,
para lo cual resulta obligado conocer todos
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los elementos que puedan contribuir a esa
finalidad; en segundo lugar, porque el pro-
gresivo deterioro del medio, con las conse-
cuencias que de ello se derivan para la ca-
lidad de vida de la ciudadania, constituyen
el escenario adecuado para que, una vez
tomada conciencia de esa situacion, se acti-
ven respuestas emocionales que conduzcan
a comportamientos individuales respetuo-
sos con el entorno y a acciones colectivas
de sensibilizacion medioambiental” (Duran,
Alzate, Lopez vy Sabucedo, 2007, citados por
Cortés y Botero, 2011).

Si se concibe la conducta ecoldgica del consu-
midor como el comportamiento implicado en la
conservacion del ambiente, esta incluye una gran
variedad de elecciones entre consecuencias alta-
mente demoradas y no tangibles versus eleccio-
nes con un alto valor inmediato. Es una tipica si-
tuacion de autocontrol. En los modelos originales
con animales, estos escogen entre dos alternativas
donde se manipulan la demora y cantidad del re-
forzamiento (Rachlin, 2000). (Ver Figura 3)

Tal como se aprecia en la Figura 3, uno de los de-
sarrollos mas interesantes dentro de la linea de
autocontrol lo constituye el modelo de descuento

temporal. Overwalle & Timmermans (2005) expli-
can como la estimacion de eventos cercanos en el
tiempo afecta el comportamiento actual debido a
que el tiempo se va reduciendo paulatinamente y
esta probabilidad afecta el patron de conducta. En
el caso proambiental, las consecuencias son lejanas
en el tiempo y en muchas ocasiones su manteni-
miento depende de otras variables que se pueden
detectar y adquieren control sobre la conducta.

Los avances en analisis experimental del compor-
tamiento durante las Ultimas dos décadas, han
permitido la formulacién de modelos tedricos di-
rigidos a explicar la conducta humana compleja y
en especial la conducta de eleccion (Baker y Ra-
chlin, 2002; Vi, de la Piedad y Bickel, 2006; Bickel
y cols., 2007), la cognicion y el lenguaje (Hayes,
1994; Hayes, Barnes-Holmes y Roche, 2001) entre
estos la Teoria de los Marcos Relacionales (TMR)
surge como una alternativa post skinneriana para
explicar la cognicién y el lenguaje desde una pers-
pectiva contextual funcional, que “constituye una
aproximacion naturalista, monista, no reduccio-
nista y funcional al estudio del comportamiento
complejo humano” (Barnes-Homes, Valverde 'y
Whelan, 2005).

Figura 2. Modelamiento de los constructos para predecir el uso sustentable. Fuente: Cruz (2005, p. 31)
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Figura 3. Teorias y modelos de la economia conductual.

Comportamientos implicados en
la conservacion del ambiente,
incluyendo una gran variedad de
elecciones entre consecuencias
altamente demoradas y no

Rachlin (2000);
Rachlin, Battalio,
Kagel & Green,
(1981); Hurs (1984)

Baker y Rachlin, (2002); Yi,
de laPiedad y Bickel,

CONDUCTA

(2006); Bickel y cols.

tangibles, versus elecciones con
un alto valor inmediato.

CONDUCTAL
PROAMBIENTAL

) (2007)
AUTOCONTROL Y DEELECCION
ECONOMIA ~
CONDUCTUAL | ( )
COGN'C'ON Y Hayes (1994); Hayes,
Barnes-Holmesy Roche

LENGUAIJE (2001)
\ J
( Y

¢

DESCUENTO
TEMPORAL

Las consecuencias son lejanas en

DISCRIMINACION
Y RELACIONES

DE EQUIVALENCIA
\ I\,

Terrance (1963); Cumming
yBerryman (1961);
Sidman (1971);
Valero y Luciano (1992)

el tiempo y en muchas ocasiones
sumantenimiento depende de
otras variables que se pueden
detectar y adquieren control
sobre la conducta.

Overwalle &
Timmermans (2006)

Dada la carencia desde el modelo conductual de
explicaciones completas, con base experimental,
del lenguaje y la cognicion, la teorfa de los marcos
relacionales propone como explicacion las res-
puestas relacionales derivadas, estos es, los seres
humanos aprenden el lenguaje y desarrollan el
pensamiento en parte mediante instrucciéon y una
gran parte por derivacion de funciones gracias al
establecimiento de relaciones de equivalencia.

“Las respuestas relacionales son tratadas
como una operante generalizada, y apela
a una historia de entrenamiento de mul-
tiples ejemplares. Los tipos especificos de
respuestas relacionales, llamadas marcos
relacionales, son definidas en términos de
las tres propiedades de vinculacion mu-
tua y combinatoria y la transformacion de
funciones” (Hayes, 2001).

La TMR ofrece un marco conceptual y metodolé-
gico que permite evaluar estos aspectos y brindar
informacién relevante para el desarrollo de cam-
pafias dirigidas a promover las conductas proam-

TEORIA DELOS BEHAVIORAL

MARCOS PERSPECTIVE
RELACIONALES MODEL
(TMR) (8PM)

[ Hayes (1989) Foxall (1998)

bientales. Dada la carencia de aplicaciones en el
campo resulta dificil establecer los aportes de esta,
especialmente el nivel de intervencion ya que por
su naturaleza, la transformacion de funciones ver-
bales requiere de intervenciones individuales y ex-
perimentales.

Por otra parte, brinda una metodologia que per-
mite evaluar las relaciones verbales y emocionales
con la conservacion del ambiente y la conducta
proambiental, mediante estrategias para la identi-
ficacion de las relaciones establecidas y de las re-
glas que gobiernan esta conducta. Las estrategias
de entrevista usadas en el proceso de identifica-
cion de relaciones, permitiran identificar las emo-
ciones y pensamientos asociados de manera “in-
directa” o derivadas de las relaciones verbales que
son responsables de la emisién o no de conductas
de conservacion ambiental.

El consumo responsable es un campo de interés
para diversas areas de estudio, desde la tradicion
conductual estudios como los de Fantino en la dé-
cadadelos ochenta, con sus propuestas sobre eco-
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logfa conductual y los mas recientes Foxall, Oliveira-
Castroy cols. (2006), llaman la atencién a cerca de
la importancia de la programacion de contingen-
cias que incrementen la probabilidad de emisién
de conducta proambiental y critican el énfasis en
estrategias centradas en publicidad para modificar
comportamientos como el manejo de residuos,
ahorro de recursos como el agua, entre otros.

Esta propuesta se derivada de la vision skinneria-
na de la triple relacion de contingencia y comple-
mentadas por Foxall (1993) que considera algunos
elementos relacionados con la conducta verbal
dentro de un analisis contextual y funcional. El
BPM (Behavioral Perspective Model) es un marco
para la interpretacion de la conducta del consu-
midor como una funcién de sus consecuencias. A
continuacion se ilustra el modelo en la figura 4.

El BPM propone que el comportamiento de las per-
sonas esta determinado conjuntamente por el am-
biente de interaccion entre el individuo y los eventos,
asi como por la historia de aprendizaje, en escena-
rios o situaciones concretas que pueden ser gradual-
mente abiertas o cerradas y a su vez el modelo per-
mite analizar la funcién que tienen los reforzadores
y aversivos, tanto funcionales como informacionales,
sobre el comportamiento del consumidor.

Figura 4. Behavioral Perspective Model (BPM).

Foxall y cols. (2006) proponen que la conducta
del consumidor produce tanto consecuencias uti-
litarias como informacionales, las cuales pueden
estar presentes indistintamente en situaciones de
refuerzo y castigo. Las consecuencias utilitarias
son resultados funcionales de comprar o utilizar
productos y servicios, como en el caso que un
desodorante al ser en barra permita evitar que las
personas respiren el gas.

Las consecuencias informacionales son simbdlicas
y socialmente derivadas, por ende, dependen de
las acciones de otras personas y se pueden pro-
ducir por el feedback que otros individuos asignan
al consumo de los bienes o servicios. Por lo tanto
el BPM puede aplicarse al analisis de la conducta
de conservacion ambiental de manera funcional
y contextual frente al tipo de comportamientos
involucrados y los beneficios asociados a su man-
tenimiento.

La propuesta de Foxall y cols. (2006) parte de
la concepcion de conducta del consumidor que
plantea el Behavioral Process Model (BPM) y plan-
tea la importancia de considerar reforzadores de
tipo utilitario y de tipo informacional, adicional-
mente a las contingencias de refuerzo negativo
(disminucion del costo de servicios publicos).

Behavioral Perspective Model (BPM)

Foaall, (lrveica-Carnbro, James. Yani-de-Sonanc & Sirgudsson (2006)

Fuente: Foxall, Oliveira-Castro, Yani-de-Soriano & Sirgudson (2006)
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Desde esta perspectiva, la conducta proambiental
es una clase funcional que puede ser modificada
mediante estrategias que, en el caso de la disposi-
cion de residuos y basuras por ejemplo, implique el
desarrollo de mecanismos que faciliten el manejo de
las basuras y adicionalmente retroalimentacion per-
manente en relacion con la conducta proambiental.

Los estudios de Foxall y cols. (2006) permiten adi-
cionalmente identificar hallazgos interesantes so-
bre las implicaciones de la conservacion ambiental
y su relacion con el consumo responsable, resal-
tados por Cortés (2008) para el desarrollo de es-
trategias eficientes de conservacion ambiental, se
requiere identificar las variables que influyen en los
comportamientos del consumidor y que producen
consecuencias nocivas para el medio ambiente.

Dentro de un marco operante esto implica, entre
otras cosas, examinar las consecuencias que man-
tienen tales comportamientos. Solamente des-
pués de identificar cuales son los acontecimientos
que establecen las funciones de refuerzo y castigo
para los individuos bajo las condiciones dadas,
se pueden generar las predicciones especificas y
planear las intervenciones adecuadas teniendo en
cuenta los referentes propios del comportamiento
de los individuos.

La distincion entre las consecuencias informativas
y utilitarias propuestas por el BPM constituye un
paso en la direccion de identificar las funciones de
refuerzo y castigo para los consumidores en ge-
neral. Esta distincion ha sido Util para analizar la
eleccion de marcas en los consumidores v las res-
puestas verbales a diversos ajustes del consumidor.

La investigacion de Foxall y cols. (2006) utilizo el
analisis de algunas clases relevantes frente a la
conducta de conservacion ambiental, en aspectos
tales como el uso del transporte privado, el consu-
mo domestico de los servicios de energfa y agua.
Cada una de estas clases operantes tiende a ser
mantenida por diversos niveles informativos v las
consecuencias utilitarias, que permiten identificar
planes de intervencion para adoptar estrategias
relevantes y especfficas en la comercializacion de
las marcas para modificar el comportamiento.

En su articulo Berenguer y Corraliza (2000) estu-
diaron los comportamientos ecolégicos, con miras
a identificar las variables relevantes y la estructura
factorial subyacente a la preocupacion ambiental,
encontrando un alto nivel de preocupacion am-
biental, sin embargo “estos hallazgos no son su-
ficientes para predecir otras creencias y valores
proambientales, ni tampoco para predecir com-
portamientos ecoldgicos” (Berenguer y Corraliza,
2000, citados por Cortés y Botero, 2011).

De otra parte se pueden identificar los aportes de-
rivados del estudio realizado por Barreiro y cols.
(2002) sobre las dimensiones cognoscitiva y afec-
tiva en el comportamiento ecoldgico del consumi-
dor, resaltando la importancia que tiene el analisis
del comportamiento de compra y consumo frente
a la funcion social de la conservacion ambiental.
En tal sentido los autores plantean que:

“[...] la generalizacién de la conciencia co-
lectiva sobre la necesidad de preservar el
medio natural ha tenido y tendrd todavia
mds una clara repercusion sobre la activi-
dad econémica. Se produce un cambio en
la concepcién existente sobre los recursos
naturales, que de ser considerados como
ilimitados y gratuitos pasan a tener un
precio asignado. La consecuencia es que
muchas de las tecnologias empleadas y
muchos de los procesos productivos ac-
tualmente en uso, no se muestran como
poco o nada competitivos, estimulando
la investigacion y el desarrollo de nue-
vas tecnologias y de procesos nuevos en
los que primen aspectos como el ahorro
energético o la recuperacion de factores
productivos.” (Barreiro y cols., 2002)

En complemento, este estudio permite evidenciar
un bajo nivel de conocimiento ecolédgico consis-
tente con otros estudios similares y sus implica-
ciones en relacion con la conciencia ambiental o
actitud ecoldgica.

En el marco de la Evaluacion de las Actitudes
Proambientales, los estudios de Castanedo (1995)
permitieron identificar las bases para el disefio de
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un programa basado en estrategias de aprendiza-
je centradas en la modificacion de actitudes rela-
cionadas con los problemas ambientales.

Por su parte Jiménez y Lafuente (2007) desarro-
llaron una aproximacion orientada hacia la medi-
cion de la conciencia ambiental (Ambientalismo)
identificada a partir de los factores psicoldgicos
asociados con la predisposicion que tienen las
personas a realizar conductas proambientales. Los
resultados de este estudio son consistentes con
otros estudios similares en términos de identificar
un bajo nivel de correlacion entre los valores y los
comportamientos proambientales. En la Figura 5
se ilustran las dimensiones de la Conciencia Am-
biental. (Citados por Cortés y Botero, 2011).

Igualmente, Correal-Verdugo y Pinheiro (1999)
adelantaron un estudio sobre el papel que tiene
la Conducta Proambiental (CPA), resaltando la im-
portancia de integrar las técnicas de investigacion
de corte cualitativo y cuantitativo en los contex-
tos o escenarios reales. Dentro de sus principales
aportes se resalta la oportunidad de incluir el ana-
lisis de los aspectos disposicionales, situacionales
y demograficos con el fin de incrementar el poder
explicativo de los modelos.

Otro aspecto importante consiste en no reducir las
fuentes de medicion a la informacion derivada de

los auto-reportes, sino enriquecer los datos con
registros observacionales. Adicionalmente, consi-
deran que el andlisis del comportamiento proam-
biental debe adelantarse de forma contextual y
por lo tanto no deberia limitarse solamente al re-
porte verbal. Igualmente reconocen la influencia
significativa que tiene la cultura y la historia com-
portamental de los individuos en la comprension
y explicacion de sus patrones de comportamiento
proambiental, como aspecto relevante en el dise-
fio de programas de intervencion.

En esta misma linea de investigacion se referencian
los hallazgos de Corral-Verdugo, Frias y Gonzalez
(2003) sobre la percepcion de riesgos, conducta
proambiental y variables demograficas a partir
de una prueba conformada por 84 situaciones de
riesgo ambiental, social y personal, encontrando
que las personas con mayor edad y menor nivel
de ingreso econdmico presentan los mayores ni-
veles de riesgo ambiental, social y personal.

Moreno, Corraliza y Ruiz (2005) se han preocupa-
do por la problematica ambiental y en tal sentido
plantean que:

“El reto mds importante para la proteccion
ambiental y la gran paradoja de la crisis
ecoldgica, estd siendo la coexistencia de
un alto grado de preocupacién junto con

Figura 5. Dimensiones de la conciencia ambiental (Ambientalismo).

Creencias/ valores
generales
(Dimension
afectiva)

<4+

Actitudes personales
(Dimension
disposicional)

Comportamiento
proambiental
(Dimension activa)

<4+

Informacion
Conocimiento
(Dimension cognitiva)

Fuente: Jiménez y Lafuente (2007, p. 9)
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la aparente incapacidad para el necesa-
rio cambio social. En conclusion se detecta
que a pesar de reconocer la gravedad de
los problemas ambientales y sentir una
cierta obligacién moral hacia ellos, las
personas opinan que no es fdcil actuar a
favor del medio ambiente y que los demds
actian menos proambientalmente que
uno mismo.” (p. 506)

Por su parte Fernandez, Rodriguez y Carrasquer
(2006) evaluaron las actitudes ambientales y su
relacion con las conductas proambientales, anali-
zando con el método de ecuaciones estructurales
para demostrar el efecto diferencial del proceso
de formacioén sobre la intencién y de manera indi-
recta sobre la conducta proambiental.

Este estudio recomienda la necesidad de "adelan-
tar campafias de sensibilizacion ambiental, partici-
pacion en la organizacion de eventos y jornadas,
recopilacion y difusion de buenas practicas y pro-
gramas de voluntariado para acciones sostenibles,
entre otros” (Fernandez, Rodriguez y Carrasquer,
2006; citados por Cortés y Botero, 2011).

Nuestra realidad social, econémica, cultural, politi-
ca y ambiental nos invita a asumir el reto constan-
te de sensibilizarnos y aportar como profesionales
al desarrollo de soluciones concretas y reales ante
los problemas mundiales contemporéaneos de or-
den social, econémico y ecoldgico.

Tal como se ilustra con la Figura 6, el desarrollo
sostenible es parte de un proceso de construc-
cién permanente de modelos relacionados con

Figura 6. El desarrollo sostenible basado en el comportamiento proambiental, los modelos

econdémicos y el consumo responsable.
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el comportamiento proambiental, la psicologia
econdmica y el consumo responsable, sobre la
base de integracion de los diferentes campos de
la psicologia. Actualmente es evidente en nues-
tro contexto que la conservacion ambiental no es
solamente un problema que involucra las accio-
nes de los diferentes agentes de la comunidad y
la academia, sino que también es un problema de
estado (Hernandez, 2003) y de la sociedad en ge-
neral (Oltra, 20006).

Este aspecto se resalta con las aproximaciones ex-
puestas en los estudios de Berenguer y Corraliza
(2000) sobre la preocupacion central frente al tema
ambiental y su impacto en la crisis global, frente a
los cuales surgen alternativas y modelos de inno-
vacion y desarrollo como los postulados de Botero
y Abello (2008) donde los hogares constituyen la
unidad central de cambio y transformacion de las
practicas culturales y la calidad de vida en el dise-
fio y modelamiento de programas proambientales
como es el caso del ECOHOGAR.

El desarrollo potencial de aplicaciones para el ana-
lisis contextual y funcional del comportamiento
proambiental, pueden derivarse de nuevas aproxi-
maciones conceptuales y metodoldgicas tal como
es el caso de la teorfa de los marcos relacionales
con los estudios de Hayes (1994), Barnes-Homes,
Valverde y Whelan (2005).

Este aspecto es critico dado que se requiere forta-
lecer la intervencién en el marco de las actitudes
en coherencia con los planteamientos de Fernan-
dez, Rodriguez y Carrasquer (2006) y especial-
mente en el componente de las creencias, dado
que su asociacion con las practicas y sentimientos
es inversa, en conjuncion con el disefio de estra-
tegias de valoracion de la conducta proambiental,
mas alla de un ejercicio instrumentalizado hacia la
transformacion de los estilos de vida y las practicas
proambientales en la cotidianidad de los hogares.
Este planteamiento se articula con los aportes de
Brand (2002) con su propuesta de “estilos de vida

mas verdes”, asi como los de Iwata (2002) fren-
te al desarrollo consistente de perfiles ecoldgicos
presentes en los estilos de vida contemporéneos
(citados por Cortés y Botero, 2011).

En tal sentido, tanto las campafias, como los pro-
gramas de conservacion ambiental y consumo
sustentable deben ser més amplios hacia el de-
sarrollo de politicas que establezcan sistemas de
reconocimiento y control para estimular las practi-
cas culturales proambientales y mitigar el uso irra-
cional e indiscriminado de los recursos naturales.
Adicionalmente se resalta el aporte de los traba-
jos de Foxall (1993), Foxall, Oliveira-Castro, James,
Yani-de-Soriano & Sirgudsson (2006).

Precisamente este es el principal problema que se
enmarca como reto constante para incrementar
la efectividad de los programas de conservacion
ambiental, asi como la modificacion de las practi-
cas culturales en funcion de la promocion del con-
sumo sustentable de los recursos naturales y los
servicios publicos domiciliarios. (Stern, 1997; King,
2002; Lopez, Gutiérrez y Granada, 2004; Martinez-
Soto, 2006).

En sintesis, esta es una reflexion permanente sobre
la complejidad de la realidad social, econémica,
cultural, politica y ambiental, que nos invita a asu-
mir el reto constante de sensibilizarnos y aportar
como profesionales al desarrollo, con soluciones
concretas y reales ante los problemas mundia-
les contemporaneos de orden social, econdmico
y ecologico. Por lo tanto, la preocupacion por
el comportamiento proambiental requiere una
aproximacion funcional con los conceptos de ca-
lidad de vida, consumo responsable y comercio
justo, para generar modelos de desarrollo sosteni-
ble en el marco de los aportes de Gémez (2000),
Cartay (2004), Castanedo (1995), Wagner (1997),
Corral-Verdugo, Frias y Gonzalez (2003), Gonza-
lez (2005), Moreno, Corraliza y Ruiz (2005), Fer-
nandez, Rodriguez y Carrasquer (2006), Cortés y
Botero (2011).
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