EXTREMADURA, PARADIGMA
DE LA VOCACION
EMIGRANTE DE UNA REGION FRONTERIZA

ANTONIO PEREZ Diaz
Gedgrafo
Universidad de Extremadura

1.- Introduccion.-

Sihay una caracteristica propia de la poblacion extremefa es, sin duda,
la de su movilidad. La propia definicion de la region se fundamenta en
una actividad ganadera de vaivenes estacionales cuya expresion mas per-
ceptible es la trashumancia. Pero este caracter se fundamenta en razones
socioecondmicas mas profundas y generales que pueden definirse como
de una escasa diversificacion productiva. Su acusada situacion periférica
y marginal la ha privado de recursos de posicion para disefiar un espacio
de transito, en el que el “camino” adquiere la categoria de caracteristica.
Desde la primera presencia humana apreciamos el trasiego de pueblos y
culturas que, una vez instaladas sobre el territorio, fundamentan su eco-
nomia en el aprovechamiento de la tierra y, solo excepcionalmente, en
algunas explotaciones mineras. A medida que se organiza administrati-
vamente el territorio, el desplazamiento de grupos sociales se sustituye
por la movilidad individual impuesta por la relacion poblacion-recursos.

Las condiciones socioecondmicas apenas se han visto modificadas. Los
recursos se circunscriben a la explotacion extensiva de la tierra, cuya pro-
piedad ofrece una marcada antitesis entre la gran y la mintscula dimen-
sion. Las estructuras sociales nunca dejaron lugar alguno para la aparicion
de estratos intermedios, lo que supone uno de los problemas histéricos
mas regresivos para Extremadura.

2.- El desarrollismo espafol “contra” Extremadura.-

La emigracion rural-urbana ha funcionado histéricamente como un
mecanismo de equilibrio territorial, un movimiento de compensacion que
canaliza hacia las ciudades los excedentes laborales del campo, una val-
vula que alivia la presion demografica de los espacios rurales y permite
corregir los desajustes poblacionales de los medios urbanos. En ocasiones,
sin embargo, su ritmo de funcionamiento sufre alteraciones que rompen
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la armonia del intercambio y, lejos de nivelar ambos espacios, agudiza y
resalta los contrastes entre uno y otro. Asi ocurrié en Extremadura hacia
finales de los afos cincuenta. Hasta entonces la movilidad de los extreme-
nos se saldo con un balance débilmente negativo derivado de pérdidas re-
gionales que nunca superaron los tres emigrantes netos anuales por cada
mil habitantes.

Figura 1.- Evolucién de los saldos migratorios (tantos por mil)
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Fuente: INE y elaboracion propia

La situacion varié sustancialmente entre el inicio de los afos sesenta
y mediados de los setenta. En tal periodo, la emigracion adquirid tintes
dramaticos tanto por el volumen de poblacion desplazada como por su
estructura y comportamiento selectivo.

Las razones explicativas de ese éxodo que tan intensamente ha pade-
cido la region entre el inicio de los afios sesenta y mediados de los setenta,
responden a imperativos de indole esencialmente econdmica. El desequi-
librio estructural de la economia regional, determinado por el excesivo
peso econdmico del sector agrario y el raquitismo de la industria y los ser-
vicios, se veia agravado por las limitaciones agroldgicas y por el desigual
reparto de la tierra. A dichas circunstancias se vinculaban directamente la
existencia de un bajo nivel salarial en el campo, la inseguridad, eventuali-
dad y dureza del trabajo y las elevadas cotas de desempleo y subempleo.
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Y todo ello se inscribia en un contexto socioecondémico caracterizado por
la falta de equipamientos y servicios basicos, las dificultades de comercia-
lizacién agropecuaria y, sobre todo, por la creciente presion demografica
que se derivé del fuerte ritmo de incremento poblacional registrado du-
rante toda la primera mitad del siglo XX.

La polarizacion industrial de los sesenta y la consiguiente concentra-
cion de los recursos productivos en unas pocas provincias completaron el
contrastado marco de la emigracion. Y no debe ignorarse la ineficacia de
la politica territorial de aquellos afos. Los intentos gubernamentales por
estimular la economia regional jamas alcanzaron resultados minimamen-
te comparables a los preconizados por las autoridades e instituciones del
franquismo o a los anhelados por los extremenos'®. La toma de concien-
cia de que existian marcados desequilibrios territoriales y de que éstos se
agudizaban por momentos, constituyd el detonante de un mecanismo que
no ha hecho mas que reforzar las desigualdades de antafio. “Una Espana
rica y poderosa en poblacion, en capital, en barrios, bloques y contami-
nacion acaba de nacer. A su sombra agoniza otra Espafia castigada por el
paro, por el envejecimiento de sus gentes, por la desertizacion y la deses-
peranza”’*,

A partir de 1959, la sociedad espafiola experimentaria el que proba-
blemente sera considerado como el proceso de cambio econdmico-social
mas formidable y decisivo de su historia. En una década de espectacular
desarrollo, la industrializacién acelerada, el éxodo rural, el crecimiento
desorbitado de las ciudades, las avalanchas de turistas y la nueva pros-
peridad de los espafioles acabarian con aquella Espana agraria, vieja, seca
y triste que helara el animo de los poetas y golpeara la conciencia de los
intelectuales regeneracionistas”'®.

Espana, un pais tradicionalmente agricola y ganadero que hasta poco
antes de los sesenta estuvo sometido al aislamiento politico y econdmico
y se habia visto obligado a realizar denodados esfuerzos para garantizar
su simple autoabastecimiento alimentario, se incorporaba, gracias a los
efectos del casi mitico Plan de Estabilizacion, a la etapa del desarrollismo
industrial y a la época de esplendor de su economia, reanudaba sus rela-
ciones con el exterior y conocia un aumento de la renta y el bienestar de

133 Garcia, J. y Sanchez, F. (1991). “La industrializaciéon extremefia en los siglos XIX y

XX. Un balance provisional”. Alcintara, 22: 225-260.

134 Barrutieta Saez, A. (1976). La emigracion espafiola: el timo del subdesarrollo. Madrid.
Edicusa: 38.

135 Fusi, J. et al. “De la Dictadura a la Democracia. Desarrollismo, crisis y transicién
(1959-1977)". Historia de Espafia, 13: 9.
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sus habitantes. Sin embargo, con esa barrera de optimismo que conforma-
ban los datos estadisticos y los indicadores econdmicos, se disimularon
acusados desequilibrios territoriales. Tras esa fachada encalada con los
gruesos trazos de las generalizaciones, consiguieron ocultarse los elemen-
tos sustentantes de situaciones marcadas por la adversidad. El resultado,
en suma, de la desigualdad espacial que ha caracterizado al proceso de
industrializacion nacional.

Para Extremadura la década de los sesenta no representd un desarro-
llo de la industria, no facilité una especializacion de los servicios, no su-
puso un crecimiento de sus ciudades ni tampoco un fomento del turismo.
Para Extremadura, por el contrario, la década de los sesenta constituyo
un marco temporal en el que se inscribid la pérdida de sus mas valiosos
recursos humanos; un tiempo en el que se fragud la amenaza de despo-
blacién para muchos de sus municipios, y en el que de ninguna manera se
reconocieron esos atractivos turisticos que hoy parecen consolidarse como
complemento de su desarrollo. No es extrafo, pues, que en los inicios del
siglo XXI Extremadura continte siendo en gran medida una region emi-
nentemente agraria. A nadie puede sorprender, en fin, que parte de su
territorio aparezca mas viejo, mas seco y mas triste que antano.

La desesperada situacion socio-econdmica que padecia una gran parte
de la sociedad extremefia, actué como efectivo factor de repulsa para una
poblacion que, al tiempo, se sentia atraida por las mejores condiciones de
vida que ofrecian Alemania, Francia o Suiza, Madrid, Barcelona, el Pais
Vasco o Valencia. Es dificil evaluar la cantidad real de emigrantes que salio
durante estos afios fuera de Extremadura, puesto que no todos ellos cur-
saron su correspondiente baja en los municipios de origen. No obstante,
el cdlculo de los saldos migratorios permite comprobar la existencia de
una clara diferenciacion entre la intensidad emigratoria anterior a los afos
sesenta y la posterior a dichas fechas. Hasta entonces, como ya se dijo, la
emigracion habia mostrado una tendencia moderada y sus repercusiones
demograficas y econdmicas apenas se dejaron sentir en el conjunto regio-
nal. Entre 1960 y 1975, sin embargo, sus efectos cuantitativos y cualitativos
mostrarian la mayor virulencia de su historia.

El ritmo emigratorio mas acelerado se registrd entre 1960 y 1965.
Mientras que en la primera mitad de siglo apenas llegaban a seis mil los
emigrantes que registraba anualmente Extremadura, en este quinquenio
la cifra se situd practicamente en el umbral de las cuarenta mil personas.
En datos relativos, la corriente emigratoria arrastrd fuera de la region a
un 17,6% de la poblacion media del quinquenio. Dicha proporcién, prac-
ticamente idéntica en ambas provincias, no descenderia por debajo del
10% hasta después de mediada la década de los setenta. Pero ademas de
intensificarse cuantitativamente, el proceso emigratorio experimentd im-
portantes modificaciones en el plano cualitativo. Desde finales de los afos
cincuenta, la emigracion dejo de estar protagonizada por hombres jove-
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nes, para hacerse masiva y convertirse en un fenomeno generalizable al
conjunto de la poblacion joven y adulta.

Evidentemente, hay que establecer una clara diferenciacion entre la es-
tructura de la emigracion exterior y la que tuvo como destino otros puntos
del pais. En la primera, el 91,2% de los emigrantes eran varones y en mas
del 92% de los casos tenian edades comprendidas entre 15 y 44 afios. Am-
bos datos denotan, por tanto, que la salida al exterior estuvo especialmen-
te protagonizada por los cabezas de familia. Su solitaria emigracion tenia
el objetivo prioritario de permanecer en el pais receptor el menor tiempo
posible, ahorrar el maximo, y regresar cuanto antes al lado de los suyos.

En lo que respecta a los movimientos interiores si cabe hablar de esa
generalizacion emigratoria anteriormente referida. El reparto entre sexos
estuvo practicamente equilibrado, de tal modo que apenas destacaron li-
gerisimamente los varones, con un 52,1%. La distribucion por edades fue,
asimismo, mas proporcional. Los emigrantes con menos de 14 afos repre-
sentaron un 29,7% del total, un 53,3% los que tenian edades comprendidas
entre 15 y los 44 anos, y el 17% restante se correspondioé con emigrantes
con mas de 45 anos'*. En uno y otro caso, pues, los datos indican el carac-
ter familiar de la emigracién interior y, en consecuencia, su condicién de
movimiento que, al menos a priori, pretendia ser definitivo.

Finalmente, la estructura profesional de la poblacion emigrada encaja
perfectamente en ese contexto socio-econdémico regional que, como an-
teriormente se indicd, explicaba por si solo la predisposicion a emigrar
de los extremenos. El éxodo afect6 a todas las categorias profesionales,
desde braceros a comerciantes, aunque obviamente se cebd con especial
virulencia sobre los jornaleros agricolas y obreros sin cualificar, que lle-
garon a protagonizar los dos tercios de las salidas durante este periodo.
Los obreros cualificados representaron casi un 24% de los emigrantes, co-
rrespondiendo el resto a técnicos de diversos grados y funcionarios. No
es de extranar, pues, que el peonaje industrial y la construcciéon fueran las
ocupaciones principales de los extremefios en las zonas receptoras.

En lo que respecta al origen de los emigrantes extremenios de este pe-
riodo, cabe destacar, como hecho mas significativo, el que todas y cada
una de las comarcas registraran saldos migratorios negativos. No obstan-
te, hubo notables diferencias internas. Considerando de forma conjunta
todo el periodo, los saldos migratorios mas elevados se registraron en las
comarcas con mayor proporcion de terrenos asentados sobre las unidades
serranas, caso de Villuercas Sur o La Siberia, o sobre la penillanura, caso

136 Cayetano, M. (1986): Movimientos migratorios extremenos en el “desarrollismo

espanol” (1960-75). U.N.E.D. Mérida.
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de La Serena, Jerez de los Caballeros, Trujillo, etc. Por el contrario, se ob-
serva una mayor debilidad de los saldos en las comarcas asentadas sobre
las cuencas sedimentarias y en aquéllas que disponen de nticleos urbanos
de una cierta entidad, circunstancias ambas que suelen estar unidas en la
mayor parte de los casos. Plasencia, Coria, Navalmoral de la Mata, Vegas
Altas, Mérida y Tierra de Barros salvaron el periodo con promedios de
emigracion inferiores al 25%o anual

Estas diferencias constituyen un reflejo de los condicionamientos agra-
rios, tanto fisicos como estructurales, que ya se apuntaron con anteriori-
dad. Como no podia ser de otro modo en una region de cardcter agrario,
los niveles de rentabilidad y eficacia productiva de estas actividades apa-
recen inversamente correlacionados con la intensidad del éxodo. En los te-
rrenos serranos, las dificultades topograficas y el minifundismo actuaron
indirectamente como factores de expulsion poblacional. En la penillanu-
ra, lo hicieron la mala calidad de los suelos y los obstaculos estructurales
que, a partir de los afios sesenta, imposibilitaron la complementariedad
entre pequefias y grandes explotaciones. Diferente es el caso de las cuen-
cas sedimentarias, donde la mayor productividad agraria y la actuacion
del Instituto Nacional de Colonizacion contribuyeron, si no a aliviar los
efectos del éxodo, si al menos a retrasarlos. En cualquier caso, es preciso
reconocer que “...]Ja implantacion de regadios no ha sido eficaz para fijar a
la poblacién, ya que solamente se aprecian saldos positivos en el momento
de introduccion del colonato. Inmediatamente después, las zonas regadas
de insertan en la tendencia regional emigratoria...”'. Por dicho motivo, es
preciso reiterar que el rasgo definitorio del proceso emigratorio que azoté
a Extremadura a lo largo de la década de los sesenta y la primera mitad de
los setenta fue, sin lugar a dudas, su generalizacién. No en vano, no existié
ni un so6lo rincén dentro de ella que lograra permanecer ajeno al fenomeno
migratorio.

En lo que a los puntos de destino se refiere, “la emigracion extremena
de esta época “desarrollista’ es eminentemente interior... pues el extreme-
no lo que demuestra es una necesidad de encontrar un lugar de trabajo
donde subsistir ... sin alejarse mucho de su tierra de origen, dirigiéndo-
se principalmente a Madrid, Barcelona y Pais Vasco”'*. Con todo, el vo-
lumen real de extremefios que cruzd las fronteras espafiolas debio6 estar
proximo a los cien mil y alcanzé una representatividad del 7,3% sobre

137 Barrientos Alfageme, G.(1979): “Algunas precisiones a la emigracion cacerena”.

Estudios dedicados a Carlos Callejo Serrano. Universidad de Extremadura. 1-15.
Caceres.

1% Cayetano, M. (1986). Movimientos migratorios... Op. Cit.
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la emigracion continental espafiola, “un porcentaje verdaderamente alto
si consideramos que la poblacion media del periodo no llega al 3% de la
nacional”'®

A diferencia del conjunto de emigrantes exteriores espafioles, los ex-
tremefios muestran una clara predileccion por Alemania durante practi-
camente todo el periodo analizado. Al menos hasta finales de 1973, Ale-
mania continuo siendo el punto de destino preferido para los emigrantes
exteriores extremenos. Es cierto, no obstante, que con posterioridad al
desencadenamiento de la crisis econémica, Francia y Suiza consiguieron
erigirse en los destinos preferentes de nuestros emigrantes.

TasLa 1.- Destino de la emigracion exterior (1961-75)

Destino ) %/ Espafia
Alemania 30.203 37,7 7,8
Francia 21.630 27,0 8,3
Suiza 24.998 31,2 6,7
Holanda 2.882 3,6 7,0
Bélgica 67 0,1 1,3
G. Bretana 40 - 0,3
Resto 6 - 1,4
Ultramar 265 0,3 0,1
Total 80.031 100,0 6,1
Fuente: Cayetano, M. (1986): Emigracion asistida ...

Tampoco existe una excesiva dispersion geografica en los destinos de
los movimientos interiores. Segtin palabras de Valadés Sierra, “...se cons-
tata una clara preferencia por la comunidad de Madrid, que entre 1961 y
1975 recibi6 133.061 extremenios, seguida por la provincia de Barcelona,
donde se establecieron 82.430, y el Pais Vasco, que registr6 la entrada de
50.209 oriundos de Extremadura durante el referido periodo. Otras zonas
de nuestra geografia escogidas por los emigrantes han sido las provincias

139 Cayetano, M. (1996). Emigracion asistida a Europa de la provincia de Badajoz durante el
desarrollismo espariol (1961-75). Caja de Ahorros de Badajoz.
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de Valencia (22.283) y Sevilla (10.947)”'*’. Pese a su mero caracter aproxi-
mativo, los datos aportados reflejan convenientemente las preferencias de
los emigrantes extremefios. Dicha predileccion no siempre respondié a
criterios estrictamente econdmicos. Las mas de las veces, por el contrario,
se relacionaron con lazos de parentesco o simple amistad entre los emi-
grantes. No en vano, pese a su dificil valoracion, la vision de los medios
urbano-industriales transmitida a parientes y amigos por los primeros
emigrantes, y su labor en la busqueda de empleo y vivienda para aquéllos,
debe considerarse como elementos primordiales de la emigracion.

3.- Crisis econémica y cambio migratorio.-

Hacia mediados de los afios setenta se produjo una alteracion de las
pautas tradicionales de la emigracion, tanto en su vertiente exterior como
en su faceta interna'!. El surgimiento de una profunda crisis econémica
oblig a una reestructuracion industrial sin precedentes y provoco de ma-
nera inmediata la destruccion masiva de puestos de trabajo. En el nuevo
contexto socioecondmico, la inmigraciéon perdié los innegables atractivos
que antano tuvo para los paises receptores. El empleo se convertia en un
bien escaso y la afluencia de inmigrantes comenzaba a interpretarse como
una amenaza para la ocupacién de los trabajadores autoctonos. En con-
secuencia, no tardaron en adoptarse medidas para evitar esta supuesta
competencia. El ejemplo de Alemania ilustra convenientemente esta cir-
cunstancia. En noviembre de 1973, cuando los sintomas iniciales de la cri-
sis ain no hacian presagiar su alcance, el gobierno aleman restringio su
contratacion laboral a los trabajadores provenientes de paises de la CEE.
Se cerraba asi una de las puertas que mas asiduamente habian franqueado
los emigrantes extremefios desde los afios sesenta. Las nuevas circunstan-
cias provocaron el estiaje de una corriente emigratoria que, en adelante

40 Valadés Sierra, J. M. (1992). Extremadura, tres. Op. Cit. (pags. 103-104).

141 Pueden consultarse, entre otros muchos, los siguientes trabajos:

- Cabré, A. et al. (1985). “Cambio migratorio y reconversion territorial en Espafia”.
Revista Espaiiola de Investigaciones Sociolégicas, 32: 43-65.

- Pérez Diaz, A. (1989): “Cambios estructurales de los movimientos migratorios ex-
tremenos”. En: Anadlisis del desarrollo de la poblacion espariiola en el periodo 1970-1986.
Sintesis. Madrid: 138-144.

- Pujadas, I. y Garcia, A. (1995). “Migraciones interiores en Espafa: tendencias re-
cientes y perspectivas de futuro (1971-2001)". Revista de Geografia, Vol. XXIX, 3.

- Puyol, R. (Ed.) (1997). Dindmica de la poblacién en Espafia. Sintesis. Madrid

- Romero, J. y Albertos, J. M. (1993). “Retorno Al Sur, desconcentracién metropo-

litana y nuevos flujos migratorios en Espana”. Revista Espafiola de Investigaciones
Socioldgicas, 63: 123-144.
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y con tendencia decreciente, quedd reducida a salidas temporales hacia
Francia, donde las faenas agrarias generaban empleo durante unos tres
meses al afio, y Suiza, donde la construccion hacia lo propio durante pe-
riodos aproximados de nueve meses.

En el interior del pais la crisis econdmica se manifestd atin con mayor
virulencia. En 1975, el ritmo de crecimiento del PNB descendié en mas de
un 70% con relacion al afio anterior; el indice general del coste de la vida
se incrementd en un 17%, determinando el comienzo del proceso inflacio-
nario; el paro afect6 al 5% de la poblacion activa, y se produjo un notable
descenso en la inversion privada'*. Ante tal cimulo de circunstancias, la
movilidad interna de los espafioles se acomod¢ de inmediato a un nuevo
patron migratorio. La emigracion hacia los polos industriales tradiciona-
les se redujo de modo ostensible; comenzaron a surgir nuevos focos de
atraccion localizados prioritariamente en las dreas turisticas del medite-
rraneo y se inicio la consolidacion de una corriente de retorno que desde
entonces viene compensando y neutralizando, siquiera en el medio plazo,
el débil pero persistente flujo de emigrantes.

Los datos correspondientes a la provincia de Céceres para el perio-
do comprendido entre los afnos 1976 y 1980, ilustran convenientemente el
cambio de situacion. Mientras que el volumen de bajas padronales indica
una cifra inferior a los treinta mil emigrantes, el de altas se situ en los um-
brales de las veintiséis mil. En términos relativos, la Tasa de Emigracion
alcanzo un valor del 13,6%o0 anual, en tanto que la Tasa de Inmigracion se
situaba en un 12,3% anual. Al mismo tiempo, cuarenta y tres municipios
cacerenos, casi el 20% del total, contabilizaron un volumen de entradas
superior al de salidas. Se iniciaba, pues, una nueva etapa en la dinamica
migratoria regional.

Indudablemente, las acusadas dificultades que por entonces aqueja-
ban a la economia regional, dificilmente podrian justificar esta tendencia
al equilibrio entre los flujos de entradas y salidas. Sin embargo, los rasgos
estructurales de ambas corrientes explican sobradamente estos contrastes.
Las rectificaciones padronales correspondientes a los municipios extreme-
fos encuadrados en el macizo de Gredos'®, ponen de manifiesto que la co-
herencia de estos movimientos de poblacion se sustentaba en la diferencia
de edad existente entre emigrantes e inmigrantes.

Efectivamente, la estructura por edad de la poblacion emigrante fue
radicalmente opuesta a la de la inmigrada. En tanto que el 55,8% de los

42 Tamames, R. (1976). Introduccion a la economia espafiola. Madrid. Alianza Editorial:
537-554.

45 Vazquez Pérez, A. (1985). Estudio de la Z.A.M. Trasierra-Gredos Sur.
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efectivos emigrados tenia edades comprendidas entre 15 y 29 afios, los in-
migrantes con dicha edad inicamente alcanzaban a representar un 0,3%.
Por el contrario, casi las tres cuartas partes de los inmigrantes superaba la
edad de 65 afios.

TabLa 2.- Estructura por edad de los migrantes:
Trasierra-Gredos Sur. (1976-80)

Edad Emigrantes Inmigrantes
0-14 21,7 2,4
15-29 55,8 0,3
30-49 21,0 3,8
50-64 1,3 16,6
> 65 0,2 76,9
Total 100,0 100,0

Fuente: Vazquez Pérez, A. (1985)

Durante la etapa considerada, por tanto, Extremadura continuaba
perdiendo sus efectivos poblacionales mas jovenes al tiempo que cono-
cia el retorno de antiguos emigrantes. Demograficamente, ambos aspec-
tos contribuyeron de forma decisiva a una agudizacion del proceso de
envejecimiento regional. En términos econémicos, la situacion no ofrecia
mejores perspectivas. A la pérdida de poblacion joven, recurso econémico
de primera magnitud, se superponia, como contrapartida, el aumento de
una poblacién envejecida, con una escasa capacidad de ahorro, con un
potencial inversor muy endeble y, lo que es mas importante, con unas
necesidades y unas demandas asistenciales y sanitarias que la region no
estaba atin en condiciones de satisfacer.

A grandes rasgos, por tanto, las caracteristicas mas representativas de
los movimientos migratorios registrados durante el periodo 1976-80 con-
sistieron en la notable reduccion del nimero de emigrantes, de tal modo
que el saldo migratorio de este periodo, a pesar de mantener el signo ne-
gativo, se redujo en casi un 54% con respecto al quinquenio anterior, y en
mas de un 76% con respecto a la etapa inicial del proceso.

Otra notable y significativa caracteristica de la emigracion de este pe-
riodo fue la pérdida del cardcter familiar que mantuvo durante toda la
etapa 1960-75. La causa de esta modificacion, que debe buscarse en el en-
durecimiento de las condiciones laborales en las zonas receptoras, fue asi-

144



mismo responsable de que se produjera un “rejuvenecimiento” en la edad
del emigrante. Fueron los jovenes y, en su mayor parte, los solteros los que
alimentaron de forma prioritaria la corriente emigratoria.

No menos significativo fue el incremento experimentado por la co-
rriente inmigratoria, de tal modo que en la provincia de Caceres lleg6 a si-
tuarse en un nivel préximo al alcanzado por la emigracion. E1 82,4% de los
inmigrantes estuvo constituido por personas con edad superior a sesenta
anos, lo que permite afirmar que lo que realmente se intensifico durante
este periodo fue una corriente de retorno protagonizada principalmente
por poblacién jubilada. Y en condiciones aparentemente similares se ac-
cedio a la siguiente etapa. Los cambios, no obstante, habrian de resultar
sorprendentes desde la primera mitad de los afios ochenta.

4.- Un nuevo contexto para las migraciones extremefias.-

Parece claro que en un modelo socioecondémico liberal, el progreso ge-
nera atraccion demogréfica, mientras que la depresion produce repulsion.
Para que este esquema funcione es imprescindible que se den una serie de
circunstancias. En primer lugar, que exista desigualdad, es decir, que jun-
to a espacios universalmente aceptados como progresivos, existan otros
universalmente considerados deprimidos. Y la segunda condicion, desde
luego, es que exista una cierta permeabilidad entre ambas realidades; es
decir, que los desplazamientos demograficos sean aceptados en un grado
u otro.

En un contexto socio-econdmico asi definido, los cambios de coyuntu-
ra se reflejan de forma inmediata en el caudal de los flujos migratorios'*.
Tras analizar el comportamiento de las migraciones extremenas, se com-
prueba una elevada correlacion inversa entre la evolucion del signo de
la coyuntura econémica general y el saldo migratorio regional. El fuerte
crecimiento que experimento la economia espafola entre 1960 y 1975 des-
encadend la riada migratoria mas intensa jamas padecida por la region
extremefia. La crisis econdmica originada por la reiterada subida de los
precios del petroleo desde 1973, en cambio, no s6lo provoco un descenso
sensible de la emigracion entre 1975 y 1979, sino que dio lugar a que en los
seis anos siguientes, y por primera vez en todo el siglo XX, Extremadura
registrara un balance migratorio de signo positivo. En adelante, el signo
de los saldos manifiesta con meridiana claridad la correlacion a que se
viene haciendo referencia. La recuperacion econdmica de los ochenta pro-

144 Recano, J. y Cabré, A. (2003). “Migraciones interregionales y ciclos econdmicos en
Espana (1988-2001)”. Papeles de Geografia, 37: 179-197.

145



vocd un ciclo demografico negativo entre 1986 y 1992, que dio paso a una
nueva ruptura de tendencia, en este caso de signo positivo, homotética a
la duracion de la crisis econémica de los noventa. Desde 1998, los saldos
migratorios volvieron a recuperar un signo negativo acorde con la coyun-
tura favorable que caracterizé a la economia nacional.

Evidentemente, la dura reconversion que hubo de afrontar el campo
extremeno desde el ingreso en la antigua CEE, no fue ajena, en modo al-
guno, a lo que podria calificarse como predisposicion emigratoria de los
medios rurales extremenos. La dependencia agraria de la economia de los
pequeiios municipios y su fuerte implantacion en el marco regional, pro-
voco una destruccion de empleo que, evidentemente, sirvid para reanimar
la corriente emigratoria en los periodos en que las circunstancias econd-
micas favorecieron el crecimiento de la demanda laboral. Cuando esto no
ha ocurrido, el subsidio agrario ha constituido la tabla de salvacion para
buena parte de los excedentes laborales del campo.

4.1.- La década de los ochenta: de la esperanza a la frustracién.-

En el quinquenio 1981-85 Extremadura conocié un cambio sustancial
en su secular tendencia emigratoria. Por primera vez en todo el siglo, el
saldo migratorio regional mostro signo positivo. Se consolidaba asi el pro-
ceso iniciado en el quinquenio anterior, cuando dicho saldo se redujo en
mas de la mitad en relacion con la etapa de mayor auge emigratorio.

La nueva situacion migratoria de Extremadura no sélo pudo percibir-
se en el plano cuantitativo, sino también en el espacial. La Tasa de Emi-
gracion descendio a tan sélo un 8,8%. anual, mientras que sélo cinco afios
antes el valor obtenido en la provincia de Caceres se aproximaba al 14%o.
Por su parte, la Tasa de Inmigracion logré situarse por encima de la cota
emigratoria con un valor del 10,7%o anual. Aunque con diferencias cuanti-
tativas, ambas provincias extremenas adoptaron idéntico comportamien-
to. En Cdceres, la Tasa de Emigracion se situd en un 10,6%o anual y, la de
Inmigracion, en un 12,1%o0. En Badajoz, dichas tasas alcanzaron valores
respectivos del 6,9 y 9,3%o anual.

En lo que al comportamiento espacial se refiere, casi la mitad de los
municipios extremefios recibieron durante este periodo un volumen de
inmigrantes superior al de efectivos emigrados. En la provincia de Ca-
ceres fueron noventa y siete los municipios que mostraron dicho com-
portamiento migratorio. Un 44,5% de los municipios de la provincia lo-
graron, pues, un balance migratorio positivo. En el quinquenio anterior,
sin embargo, tan esperanzadora circunstancia solo afecto al 19,7% de las
entidades municipales. En la provincia de Badajoz, por su parte, fueron
ochenta y siete los municipios con balance positivo, lo que indica que mas
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de la mitad de las entidades (53,7%) se vieron beneficiadas por el cambio
de situacion.

El nuevo patrén migratorio, que apenas se insinuaba en la segunda
mitad de los setenta, parecia mostrar claros sintomas de consolidacion. No
obstante, si el balance positivo de las migraciones del periodo puede til-
darse de sorprendente, la estructura por edad de ambos flujos bien merece
el calificativo de insdlita. En el quinquenio 1981-85 la emigracion continud
afectando de forma preferente a los estratos mas jovenes de poblacion ac-
tiva. Lo novedoso, en cambio, es que el retorno perdiera su caracter selec-
tivo de poblacion vieja y comenzara a mostrar sintomas tan esperanzado-
res como el hecho de que llegaran a Extremadura inmigrantes con edad
inferior a cuarenta afos.

Como no cabia esperar de otro modo, la emigraciéon continué mos-
trando durante este periodo un claro caracter selectivo. El 39,3% de los
emigrantes tenian una edad comprendida entre 15 y 29 anos, tratdndose
en el 65% de los casos de personas solteras. El éxodo, pues, se nutria prio-
ritariamente de jovenes solteros que trataban de evitar el problema del
paro o, en el mejor de los casos, el subempleo agrario; que huian de los es-
casos alicientes que ofrecian a la juventud la mayor parte de los pequefios
municipios rurales extremenos, y que no tropezaban con trabas familiares
que les obligaran a desechar la posibilidad, siquiera remota, de encontrar
un trabajo en la ciudad.

La inmigracion y, con ella, el retorno experimentaron un claro rejuve-
necimiento estructural con respecto a etapas anteriores. El hecho de que el
24,1% de los inmigrados tuviera edad inferior a 14 afios debe entenderse
como un claro indicativo de que estaban llegando a Extremadura fami-
lias enteras y, lo que es mas sorprendente, jovenes. Por otro lado, una
proporcion significativa de inmigrantes, concretamente el 34,8% del total,
tenia edades comprendidas entre 20 y 34 afios, coincidiendo asi en impor-
tancia relativa con las edades en que se registraba la mayor emigracion.
Esta coincidencia, y por ende contradiccion, debe explicarse recurriendo
a una de las situaciones que mas frecuentemente actiia como movil del
retorno: la situacion de paro en los medios urbano-industriales. De este
modo, emigracion y retorno respondian a una misma causa y afectaban a
la misma tipologia poblacional aunque, evidentemente, el proceso se des-
encadenaba en puntos distintos y se orientaba en direcciones contrarias.

Emigracion e inmigracion aparecian, por lo tanto, como movimientos
simultaneos y contradictorios. Al tiempo que un contingente de jovenes
salia de la region huyendo del desempleo, otro se dirigia a ella debido, en
la mayor parte de las ocasiones, a que tropezaba con idéntica dificultad en
las zonas industrializadas que tiempo atras constituyeron el destino de su
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emigracion. La condicion de Extremadura como una de las regiones con
mayor indice de paro, el raquitismo de su sector industrial, la escasa rele-
vancia econdmica de los servicios o la baja productividad y exigua oferta
laboral de su sector agrario, son algunas de las razones que justifican la
continuidad del proceso emigratorio a pesar de las enormes dificultades
existentes para encontrar empleo en las zonas industriales.

Pero estas aparentes contradicciones de que hicieron gala las migra-
ciones de la primera mitad de los ochenta no tardaron en encontrar ex-
plicacion. La propia inconsistencia de la economia extremena, incapaz de
justificar por si misma la existencia de un saldo migratorio de signo po-
sitivo, iba a erigirse en causa explicativa del nuevo cambio de signo que
sufrio la dindmica espacial de los extremefios a partir de 1986. La recu-
peracion que experimento la economia espanola en la segunda mitad de
los ochenta volvio a evidenciar la escasa capacidad de Extremadura para
generar empleo y, en consecuencia, su dependencia laboral respecto de las
zonas mas dindmicas del pais. Entre 1986 y 1990, la region extremena vol-
vid a registrar un balance migratorio de signo negativo. Sin embargo, los
nuevos cambios no lograron trascender del plano cuantitativo. Los rasgos
estructurales, por el contrario, apenas registraron diferencias en relacion
con los de la primera mitad del decenio.

4.2.- La década de los noventa: reactivaciéon e indefinicion migratoria.-

A lo largo de la década de los noventa, los municipios extremefos
contabilizaron un total de 181.291 altas y 180.657 bajas padronales lo que,
consecuentemente, arrojo un débil balance migratorio positivo de 634 in-
dividuos. Pese a que se trata de datos brutos, la primera consideracion que
requiere este volumen de desplazamientos es que las migraciones extre-
mefias de finales del siglo XX no constituyeron un fendmeno exangiie, ni
siquiera adormecido. Una movilidad que supero los 360.000 cambios de
residencia en una region con poco mas de un millén de habitantes, esta-
ba indicando la permanencia de unos flujos que indudablemente no sélo
condicionaron el volumen de habitantes de la region, sino también sus
caracteristicas estructurales y su distribucion espacial.

La evolucion de los saldos migratorios regionales permite apreciar la
existencia de diferentes tesituras a lo largo de la década de los noventa.
Los dos primeros afos del decenio atin continuaron manteniendo un débil
saldo negativo, reflejando de este modo el mantenimiento del comporta-
miento migratorio registrado desde el afio 1986 en consonancia con el cre-
cimiento experimentado por la economia nacional. Se trata, no obstante,
de dos afios en los que la emigracion y la inmigracion, dentro de la cual
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aparece recogido el retorno, mostraron los indices mas bajos del periodo y
unos saldos que, aunque negativos, fueron igualmente débiles'®.

Como antes se sindico, la etapa de recesion que vivio la economia
espafola desde mediados de 1992 volvié a provocar un nuevo cambio
de signo en la dindmica migratoria extremena. Los saldos recobraron el
signo positivo que perdieron a mediados de los ochenta merced a una
revitalizacion de la inmigracion superior a la experimentada por el éxo-
do. No obstante, estos mismos datos reflejan una neutralizaciéon de ambas
corrientes entre los afnos 1995 y 1997. Y posteriormente, los sintomas de
recuperacion econémica que comenzaron a manifestarse a partir de 1996,
habrian de traducirse en la aparicién de un balance migratorio de signo
negativo a partir de 1998.

Tasra 3.- Evolucidn de las migraciones extremenias (*)

Tasa EMIGRACION TasA INMIGRACION SALDO MIGRATORIO

1991 11,8 11,0 -0,8
1992 16,4 16,0 -04
1993 17,0 18,0 1,0
1994 17,4 18,7 1,3
1995 18,9 19,0 0,0
1996 12,7 12,9 0,3
1997 15,9 16,0 0,1
1998 18,8 18,2 -0,6
1999 20,4 20,0 -04
2000 19,3 18,2 -1,1
1991/2000 16,9 16,8 -0,1
Fuente:  INE, EVR y elaboracién propia. (*) Tantos por mil/poblacién media

En principio, pues, son dos los hechos que conviene destacar con refe-
rencia a este periodo. De un lado, la persistencia de corrientes migratorias

145 Es preciso resefiar que en los afos en que se efecttia un recuento oficial de pobla-

cidn, cual es el caso de 1991 y 1996, se acusa un descenso en volumen de altas y
bajas padronales, ya que buena parte de los cambios residenciales se comunican
directamente al agente censal.
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de relativa intensidad. De otro, la alternancia de balances migratorios de
distinto signo en perfecta consonancia con la evolucién de la economia na-
cional. No son éstos, empero, los tinicos aspectos dignos de mencion. Las
caracteristicas estructurales que presentan los flujos migratorios durante
este periodo no carecen en modo alguno de interés. Y hay que sefalar,
en este sentido, que los datos correspondientes a este decenio contintian
reflejando unos rasgos similares a las que ya comenzaron a manifestarse
en la primera mitad de los ochenta cuando la tradicional emigraciéon de
los mas jovenes y el retorno de los de mayor edad dejaron paso a nuevos
patrones migratorios.

Ficura 2.- Evolucién de los flujos migratorios (tantos por mil), 1991-2000

N AT
/ \//

1900 1992 2 1993 21994 2 B5% 199 2 1997 21998 2 1B99  J000
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Fuente: INE y elaboracion propia

De este modo, si bien es cierto que el 79,6% de los emigrantes registra-
dos en este periodo tenian menos de 40 afios, también lo es que el 75,2%
de los inmigrantes se encuadraba dentro de este mismo grupo de edad. En
el extremo opuesto, el contingente de mayores de 65 afos que integro el
flujo inmigratorio alcanzo6 una representacion del 6,7%, una participacion
solo ligeramente superior al 6,1% correspondiente a los emigrantes con
dicha edad.

Hubo, pues, un marcado equilibrio en el reparto por edad de ambos
colectivos, circunstancia que, independientemente de su valor intrinseco,
debe evaluarse como positiva en cuanto que indica que la movilidad es-
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pacial no estaba implicando una distorsion en la estructura por edad de
la poblacion extremenia. Las alteraciones que provocaba la emigracion en
los diferentes grupos de edad eran parcial o sobradamente corregidas por
la afluencia de inmigrantes y retornados, representando una bocanada de
aire fresco para oxigenar el tejido demografico extremenio.

Otra circunstancia que conviene destacar y que hace referencia preci-
samente a la distribucion espacial de las migraciones, es que parte de estos
flujos se desarrollaron en el interior de la Comunidad Auténoma. Concre-
tamente, de las 180.657 bajas registradas en los municipios extremenos a
lo largo del periodo, 88.024 (48,7%) fueron cursadas por personas que se
desplazaron a un municipio distinto pero dentro de los limites regionales.
Obviamente, idéntica cifra es la que se contabiliza en el total de altas re-
gionales, lo que quiere decir que el 48,6% se han correspondido con indi-
viduos que han cambiado de residencia dentro de la propia Comunidad
Auténoma.

En principio, esta circunstancia podria ser objeto de una valoracion
positiva. La primera lectura que podria hacerse de estos datos es que la
dependencia externa del mercado laboral se habia reducido hasta el pun-
to de que los flujos poblacionales con destino intra y extrarregional eran
practicamente idénticos. Sin embargo, la realidad era menos halagiiefa.
Obviamente, ni los municipios ni las comarcas que constituian el principal
origen de la emigracion coincidian con los principales centros receptores
de los inmigrantes. Tal circunstancia no es mas que el reflejo de los agudos
desequilibrios territoriales internos y, al tiempo, la causa de una intensi-
ficacion creciente de los desajustes demograficos en el territorio regional.
Badajoz, Mérida, Don Benito y Villanueva de la Serena, en la provincia
pacense, y Caceres, Plasencia, Coria y Navalmoral de la Mata, en la pro-
vincia cacerefia, se habian erigido en los centros de atraccion poblacional
de mayor dinamismo de Extremadura y, por lo tanto, en focos que succio-
naban los recursos humanos que resultaban excedentarios, en términos
laborales, en el resto del territorio regional. En el polo opuesto se situaban,
como era de esperar, los municipios de menor entidad poblacional y las
comarcas mas deprimidas.

En suma, pues, el panorama migratorio de finales del siglo XX apenas
diferia del esbozado hacia comienzos de los afios ochenta. Como enton-
ces, y dentro del ambiente de indecisién que continuaba presidiendo esta
dindmica espacial, el comportamiento de los saldos migratorios seguia
evidenciando la dependencia econdmica regional y, por ende, los efec-
tos de la atracciéon o el rechazo poblacional provocados por los cambios
de coyuntura de la economia espafiola. La coincidencia estructural que
manifestaban ambas corrientes es asimismo otro aspecto que corrobora
el clima de indefinicion que ya entonces gobernaba la movilidad de los
extremenos.
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En suma, pues, el panorama migratorio de finales del siglo XX apenas
diferia del esbozado hacia comienzos de los afios ochenta. Como enton-
ces, y dentro del ambiente de indecisién que continuaba presidiendo esta
dindmica espacial, el comportamiento de los saldos migratorios seguia
evidenciando la dependencia econdmica regional y, por ende, los efec-
tos de la atraccion o el rechazo poblacional provocados por los cambios
de coyuntura de la economia espafiola. La coincidencia estructural que
manifestaban ambas corrientes es asimismo otro aspecto que corrobora
el clima de indefinicion que ya entonces gobernaba la movilidad de los
extremenos.

5.- Entre la incertidumbre y el pesimismo: nuevos tiempos

y viejos problemas.-

El cambio de siglo no ha supuesto una alteracion sustancial en el vo-
lumen y comportamiento de las migraciones extremefias globalmente
consideradas, si bien es cierto que se ha producido un incremento de la
movilidad con respecto a la ultima década del siglo XX, al tiempo que se
manifiestan algunos matices diferenciadores en lo referente a las caracte-
risticas estructurales de los colectivos emigrante e inmigrante. Con todo,
tanto el volumen como la estructura de las migraciones actuales respon-
den a patrones similares a los que se consolidaron en las dos décadas fina-
les de la pasada centuria.

TasLa 4.- Evolucion de las migraciones extrarregionales

(%o/poblacion absoluta)

Tasa Tasa SALDO

Bajas ArLTAS SALDO

EMIGRACION INMIGRACION MIGRATORIO

2001 | 10.899 [ 9.401 | -1.498 10,2 8,8 -1,4
2002 | 13.821 | 12.912 -909 12,9 12,0 -0,8
2003 | 13.467 | 15.119 | 1.652 12,5 14,1 1,5
2004 | 13.980 | 18.183 | 4.203 13,0 16,9 3,9
2005 | 14.433 | 18.151 | 3.718 13,3 16,7 3,4
2006 | 15.692 | 20.933 | 5.241 14,4 19,3 4,8
2007 | 16.916 | 23.854 | 6.938 15,5 21,9 6,4
2008 | 14.835 | 18.022 | 3.187 13,5 16,4 2,9
2009 | 13.810 | 18.173 | 4.363 12,5 16,5 4,0
2010 | 15.622 | 17.130 | 1.508 14,1 15,5 1,4
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Tasa Tasa SALDO

ANos Bajas ALTAS SALDO
EmMIGRACION INMIGRACION MIGRATORIO

2011 | 15.409 | 16.710 | 1.301 13,9 15,1 1,2

2012 | 15.928 | 15.115 -813 14,4 13,6 -0,8

2013 | 16.601 | 15.055 | -1.546 15,0 13,6 -1,4

2014 | 17.724 | 14.239 | -3.485 16,1 12,9 -3,2

2015 | 16.307 | 13.767 | -2.540 15,00 12,7 -2,3
Fuente:  INE, EVR (Elaboracion propia)

Entre 2001 y 2015, el conjunto regional ha sufrido la salida de 225.444
emigrantes y ha registrado la entrada de 246.764 inmigrantes, obteniendo
con ello un saldo positivo de 21.320 habitantes. La envergadura de la crisis
economica actual, generalizada al conjunto de los sectores productivos,
ha movilizado a colectivos de emigrantes muy dispares, propiciando con
ello un aumento de las salidas: a la emigracion de extremenos que buscan
trabajo en otras regiones, hay que afadir la marcha de personas nacidas
fuera de Extremadura que pierden su empleo en la region.

FiGura 3.- Evolucién de los flujos migratorios (2001-2015)
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Fuente: INE, EVR (Elaboracion propia)

Recurriendo a datos de 2010, se comprueba que, de los 12.894 emigran-
tes registrados desde Extremadura hacia otras regiones en este ano, el 77,7
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% se correspondia con nacidos en otras comunidades espafiolas distintas
de Extremadura. De igual modo, de los 2.728 emigrantes al extranjero,
2.391 (87,6 %) tenian nacionalidad extranjera. En definitiva, por tanto, la
peculiaridad de la emigracion extremena actual, presidida por la destruc-
cion masiva de empleo que estd provocando la crisis econdmica, aparece
caracterizada por una reactivacion que no solo debe ponerse en relacion
con la salida de extremenos que siguen tratando de encontrar trabajo en
otros destinos, sino también, y de forma significativa, con la de espafoles
nacidos fuera de nuestra region y extranjeros residentes en Extremadura.

Esta circunstancia podria ser también la razén de que no exista una
significativa correlacion directa entre el volumen anual de bajas y la evo-
lucion de la crisis, si bien el promedio anual de emigrantes del periodo
2007-15 (15.905,8) supera con creces al de 2001-06 (13.715,3), confirmando
con ello la reactivacion emigratoria comentada.

La evolucion de los saldos migratorios permite corroborar las consi-
deraciones anteriores, pues refleja una clara disimetria entre el trazado
correspondiente al periodo anterior al desencadenamiento de la actual
crisis econdmica y el coincidente con los afios en que ésta ha venido ma-
nifestandose. En el primer caso se aprecia que el balance migratorio se
afianzé en valores positivos hasta arrojar en 2007 un saldo neto de 6.938
inmigrantes. Con el surgimiento de la crisis, sin embargo, la dinamica mi-
gratoria invirtié su tendencia y ha venido experimentando un progresivo
retroceso hasta situarse en valores negativos en el afio 2012, situacion ésta
que continiia manteniéndose en la actualidad.

Figura 4.- Evolucion de los saldos migratorios (2001-2015)

8.000

N\

6.000 ‘/ ‘\ R

4.000 v
2.000 // \

-2.000 bt \

-4.000

S D D N
D DR DD o> -
B T IR R M S AN P P NP SN

Fuente: INE, EVR (Elaboracion propia)
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Esta circunstancia contribuye a introducir nuevos elementos de com-
plejidad y confusién en la movilidad espacial de la poblacion extremenia.
Desde el inicio de los afios ochenta del pasado siglo, el balance migratorio
se situaba en saldos negativos en los periodos en que la economia nacio-
nal mostraba signos de bonanza y, por el contrario, se situaba en valo-
res positivos cuando se hacian patentes los sintomas de debilidad o crisis
econdmica. Se trataba, en consecuencia, de un comportamiento logico en
un contexto de dependencia econdmico como el extremefio, con escasa
capacidad para crear un empleo acorde con las necesidades y exigencias
de la demanda. La prolongada duracién y la virulencia de la actual crisis
econdmica ha alterado este comportamiento. Es cierto que los saldos se
mantuvieron en valores positivos durante la etapa inicial de la crisis, pre-
cisamente la coincidente con las mayores tasas de destruccion de empleo
en el conjunto del pais. No obstante, a partir de 2012, la emigracién co-
menzo6 a dar muestras de revitalizacion y la inmigracion, por el contrario,
comenzo a debilitarse.

Son varias las razones que podrian esgrimirse para tratar de justificar
estos comportamientos. En primer lugar es necesario tener en cuenta el
protagonismo que han adquirido los residentes no nacidos en Extrema-
dura, especialmente los de origen extranjero, en la emigracion registrada
entre 2007 y 2012. En segundo lugar, es necesario significar que, como
consecuencia de la temporalidad que rige en el mercado laboral, parte de
los extremenios que salen de la region durante estos afios, retornan algun
tiempo después, no siendo raro encontrar migrantes que realizan el cami-
no de ida y vuelta en el mismo afo. Es igualmente significativa la crecien-
te incorporacion de los jovenes extremenos, especialmente los de mayor
cualificacion académica y profesional, a una emigracion intercontinental
que supera con creces los limites geograficos en que se habian venido de-
sarrollando las migraciones habituales desde finales del siglo XIX. En fin,
pues, una amalgama de situaciones que dificultan la valoracion de la dina-
mica actual de la poblacion regional aunque, habida cuenta del contexto
economico regional, nacional y europeo, el acceso a mayores niveles for-
mativos y las facilidades que ofrecen actualmente los transportes naciona-
les e internacionales, es relativamente facil entender la nueva proclividad
emigratoria de los jovenes extremefios y las grandes distancias a que, en
ocasiones, se sitiian sus destinos.

Como no podria ser de otro modo, los rasgos estructurales de las migra-
ciones recientes reflejan convenientemente algunas de las circunstancias
apuntadas. En lineas generales, la pirdmide de edades correspondiente al
contingente de emigrantes registrado entre 2001 y 2015, permite resefiar la
existencia de un equilibrio en la distribucion por sexos que apenas expe-
rimenta dos ligeras alteraciones: unas, a la altura de los veinte-veinticua-
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tro afios, en que se aprecia un ligero superavit femenino, probablemente
como reflejo de la emigracion rural, donde es comun una mayor partici-
pacion femenina en orden a una superior cualificaciéon académica. Una
situacion similar se repite en las edades superiores a los setenta y cinco
anos, circunstancia ésta que debe ponerse en relacion con una emigracion
de reagrupacion familiar que afecta mas a las mujeres por ser éstas mas
numerosas en virtud de su mayor esperanza de vida.

Junto a estos hechos, es preciso destacar la falta de regularidad que
presenta la pirdmide de edades, de tal modo que se caracteriza por la exis-
tencia de una base bastante estrecha, un ensanchamiento especialmente
desmesurado entre los emigrantes con edades comprendidas entre los
veinte y los treinta y cinco afnos de edad, y un nuevo estrechamiento que
afecta especialmente al lado de las mujeres y que, tras mantenerse en va-
lores muy similares durante un prolongado tramo de casi treinta afos,
inicia una trayectoria divergente que manifiesta una mayor emigracion de
mujeres a partir de los setenta y cinco afios.

FiGura 5.- Piramide de edades de la emigracion extremefia (2001-15)
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Fuente: INE, EVR (Elaboracion propia)
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Se trata, ciertamente, de una morfologia caracteristica de una corriente
emigratoria que ha perdido el cardcter masivo y familiar que adquirio en
los afios sesenta y setenta, y que ha pasado a responder a unos esquemas
mas simples en los que predomina sobremanera la salida de poblacion
activa de edad joven-adulta constituida prioritariamente por personas sol-
teras y por matrimonios sin hijos. No es de extrafiar, pues, en funcién de
estas circunstancias, que la base de la pirdmide resulte tan angosta.

Y no es de extrafar tampoco que este mismo estrechamiento se ma-
nifieste con mayor nitidez atiin en todo el tramo de la estructura que se
corresponde con las edades superiores a los 45 anos. Es preciso considerar
que las fluctuaciones que experimentan las migraciones desde comienzos
de los afnos ochenta y las alternancias de signo a que se ven sometidas, son
claros indicadores de la inseguridad y precariedad laboral que preside
esta dinamica espacial. La emigracion actual sélo parece adecuada para
quienes no tienen aun demasiadas ataduras sociales y familiares que les
coarten para efectuar unos desplazamientos que contienen un alto grado
de “aventura laboral”.

Con todo, no debe infravalorarse la participacion de los mas jovenes
en la corriente emigratoria, ya que los menores de quince anos logran al-
canzar una participacion del 12,6 %. Obviamente, se trata de un hecho
que, conjugado con el retroceso general de la natalidad extremefia, con-
tribuye a un agravamiento del proceso de envejecimiento regional. Habra
que comprobar, no obstante, en qué grado este vacio generado por la emi-
gracion se ve compensado por la inmigracion y el retorno de efectivos de
esta edad. Con todo, no deben pasar desapercibidos estos efectos pernicio-
sos de la emigracion sobre la demografia extremena, pues como ya se ha
indicado con anterioridad, estos datos medios engloban claras diferencias
territoriales y, por ende, la existencia de graves problemas demograficos
directamente vinculados con la persistencia del proceso emigratorio.

Pero, naturalmente, los mayores porcentajes de emigrantes se locali-
zan en los grupos de edad activa, que representan casi las tres cuartas
partes de las bajas. Con todo, existen claras diferencias dentro de este am-
plio grupo mencionado. Tanto en el caso de las mujeres como en el de los
hombres, la poblacion mas dindmica es la que tiene entre 20 y 34 afios de
edad, de modo que dicho colectivo ha llegado a representar el 43,1 % de
la poblacion emigrante.

A partir de esta edad, la proporcion de emigrantes experimenta una
considerable y progresiva reduccion. Entre 35 y 44 afios el nimero de emi-
grantes redujo su participacion hasta un 15,7 % y, por ultimo, dentro de
las edades activas, la salida de poblacion con edades comprendidas entre
45 y 64 afios soélo supuso una participacion del 13 % sobre el total de bajas
contabilizado en el decenio.
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Obviamente, el volumen de bajas correspondiente a la poblaciéon con
edad superior a 65 afos se reduce ostensiblemente en relacion con la de
otros grupos de edad. Tan sélo el 10,5 % de las bajas se han correspondi-
do con personas de dicha edad. Cabe insistir, una vez mads, en que existe
un superavit femenino en la emigracion de los mayores. En este caso, la
proporcion de hombres se sitia en un 4,1 % en tanto que la de las mujeres
asciende hasta un 6,4 %. Evidentemente, las cuestiones de tipo socioeco-
némico pierden aqui capacidad explicativa frente a los motivos relacio-
nados con la reagrupacion familiar y las necesidades de tipo sanitario y
asistencial. En cualquier caso, el proceso de feminizacion de la vejez que
se deriva de la superior esperanza de vida de las mujeres, explica sobra-
damente este desequilibrio de la pirdmide de edades.

La primera década del siglo XXI también aparece caracterizada por un
aumento considerable del volumen de inmigrantes llegados a Extremadu-
ra, hasta el punto de haberse contabilizado un total de 246.764 entradas.
En un 70% esta corriente ha estado integrada por la afluencia de personas
nacidas en el extranjero o en regiones espafnolas diferentes de Extrema-
dura. No obstante, el flujo de retornados también constituye un hecho de
innegable relevancia tanto en el ambito estrictamente demografico como
en el social y econdmico.

Pero el aumento consignado no ha supuesto la aparicion de cambios
minimamente significativos en la estructura de esta corriente inmigrato-
ria. En la distribucion por sexos se sigue manteniendo un ligero predomi-
nio de poblaciéon masculina (52,2 %), y en el reparto por edades continta
destacando la llegada de inmigrantes con edades comprendidas entre
los 20 y los 39 afios, siendo dichas caracteristicas generalizables tanto a
la inmigracion nacional como a la de procedencia extranjera. Es cierto no
obstante que, en ambos casos, y en relacion con lo acontecido a finales del
siglo XX, se aprecia un sensible retroceso en la representatividad de los
menores de 15 afos, en tanto que la de los mayores de 65 afios se man-
tiene en niveles muy similares a los de entonces. En cualquier caso, debe
reiterarse que la inmigracion ejerce un efecto doblemente positivo sobre la
demografia extremena: de un lado, proporciona poblacion a un territorio
débilmente poblado; de otro, al tratarse de una poblacion que, en un 74,8
% de los casos, tiene menos de 45 afos, permite corregir las debilidades
estructurales que se derivan de la emigracion y los efectos nocivos de un
proceso, pese a todo galopante, de envejecimiento demografico.

La piramide de edades correspondiente a la inmigracion registrada en
Extremadura entre 2001 y 2015 permite ilustrar convenientemente estas
apreciaciones. La llegada de nifios con menos de cinco afios alcanza una
representatividad del 6,5 % del conjunto. Es cierto que esta base se estre-
cha sensiblemente en las cohortes con edades comprendidas entre los 5 y
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19 afos, no obstante, también es cierto que la estructura experimenta un
notable engrosamiento en el tramo correspondiente a los inmigrantes con
edades comprendidas entre los 20 y 39 afios (47 %), tratandose de perso-
nas que, a su condicion de poblacién activa, suman la de poblacion esta-
disticamente fértil, con lo que ello representa para una region tan débil
demograficamente como la extremena.

También la parte superior de esta piramide difiere sustancialmente de
la que representa al conjunto de la poblacion regional. El engrosamiento
de la piramide extremefa en las edades superiores a los 65 afios, fruto
de un proceso de envejecimiento demografico que hunde sus raices en la
hemorragia emigratoria iniciada en los afios sesenta, se contrapone a la
estrechez que caracteriza a esta otra pirdmide, como rasgo comun a cual-
quier proceso inmigratorio que responda esencialmente a motivaciones
de indole laboral.

Ficura 6.- Piramide de edades de la inmigracion a Extremadura
(2001-2015)
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Fuente:  INE, EVR (Elaboracién propia)

Bien podria afirmarse, a tenor de estas peculiaridades estructurales,
de la convergencia de las variables vegetativas y de la quiebra del cre-
cimiento natural, que habran de ser las migraciones las que, reviviendo
el protagonismo de otros tiempos, hayan de condicionar sobremanera el
futuro demografico extremerfio.
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6.- Los extremenos de la didspora.-

A fecha de 1 de enero de 2017 el volumen de poblacion nacida en Ex-
tremadura que reside en otras Comunidades Autéonomas espafiolas as-
ciende a 554.847 personas, 315.083 (56,8 %) nacidas en la provincia de Ba-
dajoz y 239.764 (43,2 %) nacidas en la provincia de Caceres. A su vez, del
total de extremenos en la didspora nacional, 251.407 son hombres (45,3 %)
y 303.440 (54,7 %), son mujeres. Es probable que, asi expuestos, estos datos
no resulten excesivamente expresivos. Si lo hacen, no obstante, si se tiene
en cuenta que este volumen de extremefios que reside fuera de su region
de nacimiento representa el 51,4 % del total de habitantes de Extremadura
y supone el 59,9 % si se relaciona con la poblacion que ha nacido y que
vive en la region.

Su distribucion regional es, como facilmente puede entenderse, muy
desigual. En general, obedece a la diferente capacidad de atraccion ejerci-
da, sobre todo en la etapa de mayor emigracion, por estos ambitos territo-
riales. Obviamente, también es significativa la importancia que adquieren
las razones de vecindad o proximidad geografica. Por tltimo, no deben
ignorarse otras razones que nada tienen que ver con una légica economi-
cista: desde el atractivo que pueda generar una determinada zona geogra-
fica como lugar de residencia hasta motivos relacionados con la movilidad
geografica del funcionariado.

La Comunidad Auténoma que destaca sobremanera como preferente
lugar de destino y residencia de los emigrantes regionales es Madrid, con
un total de 201.671 extremenos y una participacion del 36,3% sobre el to-
tal. Quiere decir esto, por tanto, que la comunidad madrilefia acoge a un
volumen de extremefios equivalente a mas del 18,7 % del total de pobla-
cion residente en Extremadura y a casi el 22 % de los nacidos y residentes
en la region. Sin duda, la enorme capacidad de atraccion que ha ejercido
este foco sobre la emigracidon extremena tradicional es la causa esencial de
su marcada representatividad. Tampoco debe olvidarse que atiin contintia
siendo el destino prioritario de la emigracion regional, hasta el punto de
que ha sido uno de los pocos destinos con respecto al cual ha mantenido
Extremadura un balance migratorio negativo. Sin duda, y a diferencia de
lo que ocurre con otros destinos tradicionales, esta circunstancia juega a
favor de una estabilizacion, cuando no de una ampliacién, de la colonia
extremefa en Madrid.
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TaBLa 5.- Dispersion regional de los extremefios (2017)

COMUNIDAD ToraL %
Andalucia 57.080 10,3
Aragén 7.620 1,4
Asturias 6.051 1,1
Baleares 12.550 2,3
Canarias 5.267 0,9
Cantabria 2.379 04
Castilla y Le6n 18.645 3,4
Castilla - La Mancha 26.456 4.8
Cataluna 120.113 21,6
Valencia 30.084 54
Galicia 3.673 0,7
Madrid 201.671 36,3
Murcia 2.896 0,5
Navarra 5.852 1,1
Euskadi 51.725 9,3
Rioja La 2.160 04
Ceuta 371 0,1
Melilla 254 0,0
Total 554.847 100,0

Fuente. INE y Padrén de Habitantes (2017). Elaboracion propia

El caso de Catalufnia mantiene un cierto paralelismo con el de Madrid,
aunque también existen entre ellas caracteristicas diferenciadoras. En esta
Comunidad aparecen censados un total de 120.113 extremefios, lo que im-
plica una participacion de 21,6 % sobre el colectivo analizado y vuelve a
situarse en elevados niveles de representatividad respecto del censo re-
gional (11,1 %). Como en el caso anterior, la nutrida presencia de extre-
menos hace referencia a la enorme capacidad de atraccion que ejercio esta
region durante los afios sesenta y setenta. Sin embargo, a diferencia de
Madrid, dicha capacidad quedo seriamente mermada a finales de los se-
tenta, de modo que en las dos tltimas décadas el balance migratorio entre
Extremadura y Barcelona ha resultado positivo para la primera. De man-
tenerse esta circunstancia, cabe pensar en un progresivo envejecimiento y
una sensible reduccion del contingente de extremefios residente en dicha
Comunidad.
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Al margen de estos destinos que, de forma conjunta, concentran casi
el 58 % del total de grupo poblacional analizado, cabe sefialar, aunque
a una considerable distancia, la representatividad de Andalucia. Mas de
cincuenta y siete mil extremenos (10,3 %) aparecen censados en una re-
gion que, por lo general, no se ha significado como un destino tradicional
de la emigracion extremefia o, al menos, con entidad comparable al Pais
Vasco o Valencia. Sin excluir la capacidad de atraccion de la capital sevi-
llana, parece claro que la proximidad geografica juega a favor de una ma-
yor movilidad demografica, sobre todo en el contexto migratorio actual,
menos decidido y especifico que en etapas pasadas. Buena prueba de lo
dicho la constituye el hecho de que el 78,7% de los extremefios residentes
en esta Comunidad Auténoma son nacidos en la provincia de Badajoz,
siendo pues muy poco representativa la presencia de cacerefios.

Podria afirmarse, ademas, que el comportamiento de la distribucion
de extremefios en Andalucia se rige por la doble directriz de su caracter
limitrofe y, sobre todo, por el significado metropolitano de la ciudad de
Sevilla, que acoge a 28.434 extremefos, es decir, la mitad de los extre-
menos residentes en Andalucia. De forma similar a lo que sucede en las
provincias de Salamanca, Avila, Toledo, Ciudad Real y Cérdoba, se pro-
duce un légico intercambio poblacional como resultado del tenue factor
endogamico rural. Sin embargo, dos terceras partes de los extremefios en
Sevilla residen en la capital provincial. Camas, Dos Hermanas, Mairena
del Aljarafe y Alcald de Guadaira, en lo que puede considerarse conur-
bacion sevillana, se concentran alrededor de cinco mil. Es evidente, pues,
el peso centripeto de una ciudad que constituye una cantera de empleo
en todos los sectores. Las relaciones educativas y sanitarias, unidas a las
ofertas ordinarias y extraordinarias de empleo desde los tltimos afios del
siglo XX, son las responsables de esta situacion, en que Sevilla ejerce la in-
fluencia que el Pais Vasco y Madrid, sobre todo, supuso para la provincia
de Caceres.

La cuarta posicion le corresponde al Pais Vasco, donde residen 51.725
extremenos que suponen el 9,3% del colectivo analizado. Esta representa-
tividad constituye el mejor ejemplo para comprobar los profundos cam-
bios que han experimentado las migraciones extremenas en las tltimas
décadas. De constituir uno de los centros de atraccién mas activos de los
anos sesenta y setenta, esta zona ha pasado a convertirse en uno de los fo-
cos de procedencia mas destacados, en términos proporcionales, del retor-
no regional. La reconversion industrial de los ochenta y las condiciones de
rechazo social que generaba el terrorismo son razones mas que suficientes
para entender tal circunstancia y para explicar la drastica reduccién que
ha venido experimentando la colonia extremefia en Euskadi.
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Por lo demas, y para no incurrir en reiteraciones carentes de valor,
debe significarse la dispersion geografica de que, con excepcion de las zo-
nas sefaladas, hace gala el colectivo estudiado y, a la vez, el notable con-
traste que existe de unas Comunidades a otras. En general, y junto a las
ciudades de Ceuta y Melilla, la menor presencia extremena se hace notar
en La Rioja, Cantabria, Murcia y Galicia.

TaBLA 6.- Evolucion del nimero de residentes extremenos por CC.AA.

COMUNIDADES 1981 VARIACION

AuToNOMAS N.° . . %  2017/1981
Madrid 272.633 | 37,4 | 216.787 | 36,2 | 201.671 | 36,3 -26,0
Cataluna 184.027 | 252 | 134.094 | 22,4 | 120.113 | 21,6 -34,7
Euskadi 87.907 | 12,0 57.292 9,6 51.725 9,3 -41,2
Andalucia 65.142 8,9 60.801 | 10,1 57.080 | 10,3 -12,4
Valencia 34.407 47 | 32785 55 30.084 54 -12,6
f/{a::ctLa 21990 | 30| 28089 | 47| 26456 | 48 20,3
Castilla-Ledn 18.477 2,5 19.642 33 18.645 3,4 0,9
Asturias 9.568 13 6.682 1,1 6.051 1,1 -36,8
Aragén 9.016 1,2 8.092 1,3 7.620 14 -15,5
Navarra 7.443 1,0 6.277 1,0 5.852 1,1 -21,4
Baleares 7.261 1,0 12.611 2,1 12.550 2,3 72,8
Galicia 3.327 0,5 3.647 0,6 3.673 0,7 10,4
Canarias 3.039 0,4 5.018 0,8 5.267 0,9 73,3
Murcia 2.041 0,3 2.924 0,5 2.896 0,5 41,9
Cantabria 2.016 0,3 2.460 0,4 2.379 0,5 18,0
La Rioja 1.238 0,2 2.234 0,4 2.160 0,4 74,5
Total 729.532 | 100,0 | 599.435 | 100,0 | 554.222 | 100,0 -24,0

Fuente: INE (Censo de Poblacion de 1981 y Padrén de habitantes de 2011 y 2017)

La evolucion experimentada por la distribucion de los nacidos en Ex-
tremadura, por comunidades auténomas, en los treinta y cinco ultimos
anos, refleja lo sefialado, en el sentido de un mantenimiento de valores
que debe relacionarse con el proceso de asimilacion de la poblacion emi-
grada. Solo las comunidades en que esta integracion plantea mas dificul-
tades en razon de las peculiaridades culturales como la lengua, y politicas,
como la presencia de tendencias nacionalistas, acusan un descenso digno
de destacar.
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Los destinos de los emigrantes fueron, prioritariamente, las periferias
metropolitanas de las dreas industrializadas. Importantes colonias se ins-
talaron alrededor de los nudos de comunicacion que les trajeron de la tie-
rra, como sucede en la aglomeraciéon madrilefia. Pronto se concentraron
en barrios dormitorio de Mdstoles, Alcorcon, San Boi de Llobregat, Saba-
dell, Baracaldo, Avilés,..., donde el proceso de integracion, aunque duro,
era posible. El tiempo ha generado una importante aculturacion que no ha
sido total. La organizacion autondmica de Espafia, ha permitido una aten-
cién especial de las regiones emisoras hacia sus paisanos. En este sentido
puede entenderse un cierto estimulo de la nostalgia, fomentada desde los
centros regionales, muy sensible ante una poblacion envejecida, mas con-
servadora que la juventud que emigraba hace cincuenta o sesenta afios.

En cualquier caso, lo verdaderamente relevante es el elevado volumen
de extremenios que residen fuera de su region de nacimiento, el 37,5% del
total de extremefios residentes en el territorio espafiol y casi el 60% en re-
lacion con la poblacion nacida y residente en Extremadura. Si se pudiera
evaluar el volumen de descendientes de primera y segunda generacion de
este colectivo, se estaria en disposicion de valorar los efectos perversos de-
rivados de la larga trayectoria emigratoria de Extremadura. Pero, tal vez
convenga mas a nuestra region una reflexion detenida y profunda sobre
la situacién actual, en la que vuelven a ser los jévenes mejor preparados
los que abren el camino hacia nuevos destinos internacionales de los que
dificilmente retornaran de no tornarse significativamente las condiciones
econdmicas y laborales que aquejan, como siempre, a Extremadura. Nue-
vos aires para una vieja tradicion emigrante que, unida a la consolidacion
de nuevos patrones de fecundidad, marcan una senda hacia la despobla-
cion de la que dificilmente podran escapar buena parte de los pequenos
municipios extremenos.
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