EL ENVEJECIMIENTO EN EL ECOSISTEMA
MUNDIAL EN EL SIGLO XXI

Alfredo Herndndez Sdnchez

RESUMEN.— El presente articulo se justifica en el intento de estu-
diar un sector delimitado, pero significativo, de esa importante pobla-
cién, en continuo ascenso, compuesta por las personas mayores. Es mds,
el envejecimiento de la poblacién es un hecho incuestionable y actual.
Es un problema real en el d&mbito de los Estados, que refleja sus demo-
grafias con una incidencia politica, social y econémica.

EL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION Y SU INCIDENCIA
ACTUAL EN LA DEMOGRAFIA MUNDIAL

Los datos que ofrecemos en este articulo, son datos o célculos relacio-
nados con las personas de edad, las tendencias cronoldgicas y la propor-
cién correspondiente a las personas de edad en el total de la poblacion.
Las tendencias se basan en los célculos y proyecciones efectuados por las
Naciones Unidas'. La poblacién de ancianos del mundo, en el periodo que
va de 1950 a 2025, pasara de 214 millones, en 1950, a méis de 1.000 millo-

1 «Aunque esas tendencias y los supuestos en que se basan, se revisaron periédica-
mente, se apunta que las proyecciones de las cifras de personas de edad, tienen un mayor
grado de seguridad que los calculos de las proporciones respectivas en la poblacién. Su
razén es, que las personas que habran llegado a la vejez en los afios 2000 y 2025, ya han
nacido y su niimero sélo resulta afectado por supuestos relativos a mortalidad. Las perso-
nas que tengan 60 6 mds afios de edad en los 2000 y 2025 seran sobrevivientes de los gru-
pos que en 1980 tenian 40 6 mds y 15 6 mds respectivamente. Por definicién ya han sobre-
vivido a los riesgos de la infancia y de la primera juventud y el margen de error del supues-
to, salvo acontecimientos extraordinarios, seria bajo y no afectaria, significativamente, a
las cifras resultantes de las proyecciones». NACIONES UNIDAS. DIVISION DE POBLACION.
1981.
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nes, en el 2025, aumentando la proporcién de personas de edad del 8,5%
al 13,7%, lo que representa la proporcién 1 a 7, es decir, aproximadamen-
te, de cada siete individuos, uno serd de avanzada edad. Si la poblacién
mundial se triplica en el perfodo indicado, las personas de edad se quintu-
plicarédn, elevando a espectacular el nimero de los de més de 80 afios, que
pasardn de 15 millones a 111 millones, como se puede comprobar en el
siguiente cuadro 1.

CuADRO 1. Niimero y procentaje de personas de 60 afios o mds en el mundo y en las
regiones mds desarrolladas y menos desarrolladas. 1950-2025.

Area Grupo de edad 1950 1975 2000 2025

A. Nimero (en millones)

El mundo
60 afios 6 mds 214 346 590 1.121
60-69 133 208 338 656
70-79 65 106 193 354
80 + 15 32 60 111
Regiones mds desarrolladas
60 afios 6 mds 95 166 230 315
60-69 56 93 119 162
70-79 31 53 81 109
80 + 8 19 30 44
Regiones menos
desarrolladas
60 afios 6 mds 119 180 360 806
60-69 78 115 219 494
70-79 35 53 111 245
80 + 7 13 29 67
B. Porcentaje de poblacidn de 60 afios y mds
El mundo 100 100 100 100
Regiones mas desarrolladas 44 48 39 28
Regiones menos desarrolladas 56 52 61 72

Fuente: En base a estimaciones y proyecciones demogréficas por sexo y por edad, 1950-2025, prepara-
das por la Divisién de Poblacién de las Naciones Unidas.

En 1950 habia aproximadamente, por encima de los 200 millones de
personas en todo el mundo, de 60 afios o mds, ya en 1975 la cantidad
habfa aumentado a 350 millones. Las proyecciones demograficas que
dicho Organismo da para el afio 2000 indican que el nimero serd de 590
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millones y para el 2025 de méas de 1.100 millones, lo que supone un
aumento del 224% a contar desde 1975. Se prevé para este mismo perio-
do, que la poblacidn total mundial aumentara de 4.100 a 8.200 millones,
es decir un 102%. Por tanto, en 45 afios, los ancianos constituirdn el
13,7% de la poblacién mundial.

Se observa que en el afio 1985, algo mas de la mitad, el 52% de todas
las personas de 60 y mds afios viven en los paises en desarrollo y como
consecuencia de las tasas diferenciales de aumento, se prevé, que para el
afio 2000, serdn mds de del 60% las personas de edad, que vivirdn en estos
paises, proporcién que alcanzard, casi las 3/4 partes correspondiendo el
72% para el 2025.

Esta voluminosa proporcién senescente se acompaiia de un cambio en
la estructura demograéfica por edades. La reduccién de la natalidad produ-
ce un aumento en la proporcién de personas de méds edad. De lo que se
deduce que, segiin las proyecciones realizadas por las Naciones Unidas, en
las regiones en desarrollo ha existido una reduccién de la poblacién de
menos de 15 afios en un promedio préximo al 41% de la poblacién total en
1985, a un promedio alrededor del 33% en el afio 2000 y del 26% en el
2025. En las mismas regiones, referente a la poblacién de 60 afios o mas,
se precié un aumento del 6% en 1985 al 7% en el 2000 y un 12% en el
venidero 2025, alcanzando el nivel que tenfan las regiones mds desarrolla-
das en el decenio 1950. En las zonas mds desarrolladas se prevé que la
poblacién de menos de 15 afios se reducird del 25% en 1985 al 21% en el
afio 2000 y al 20% en el 2025, no obstante se deduce que el grupo de 60 y
mas afios aumentara su porcentaje dentro del total de la poblacién de 15%
en 1985 a un 18% en el 2000 y a un 23% en el afio 2025. Se entiende que
en los promedios proporcionados, correspondientes a grandes regiones,
existen variaciones notables entre los diferentes paises e incluso en el inte-
rior de éstos.

Segiin las tablas modelo de mortalidad, en las regiones mds desarrolla-
das, el aumento de la esperanza de vida al nacer podria significar un
aumento de la esperanza de vida de, aproximadamente, un afio, a los 60 de
edad entre 1985 y 2025. En las regiones en desarrollo, la proyeccién de
este aumento alcanzaria al 2,5 afios aproximadamente. De lo que se dedu-
ce que en el afio 2025 se podria esperar de los ancianos vivir un promedio
de 17 afios mas, en las regiones mds desarrolladas, y de 16 en las de
menos desarrollo en el caso de los varones, y 21 y 18 afios més, las muje-
res, respectivamente.

Se puede apuntar que si se mantienen las tendencias actuales la rela-
cién de masculinidad, nimero de hombres por cada 100 mujeres, seguird
siendo desequilibrada en las regiones desarrolladas, aunque con una ligera
mejora. De esta forma si la relacién de 1985 era de 74 en el grupo de eda-
des de 60 a 69, sera de 78 en 2025 y en el grupo de edades de més de 80
afios habra aumentado de 48 a 53. En las regiones en desarrollo la relacién
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serd de 94 en 2025 frente a 96 en la actualidad en el grupo de 60 a 69, y de
73 frente a 78 para mdas de 80 afios, lo que supone una ligera disminucién.
Las mujeres seguirdn constituyendo, pues, la mayoria dentro de la pobla-
cién anciana.

Referente a la tendencia general en cuanto a la distribucidn entre pobla-
cién rural y poblacién urbana, (en las regiones mds desarrolladas, las 2/3
partes de los ancianos vivian en zonas urbanas en 1985, y se prevé que
aumentard a las 3/4 partes para el afio 2000. En las regiones en desarrollo
al revés, las 3/4 partes de los ancianos estan en las zonas rurales. No obs-
tante el porcentaje de senescentes en las zonas urbanas de estos paises
podrian aumentar y exceder del 40% para el afio 2000. Las migraciones
podrén influir en esos cambios.

Las tendencias demograficas tienen consecuencias sociales importan-
tes. El desarrollo exige un equilibrio adecuado entre los factores sociales,
econdémicos y ambientales, y los cambios en el crecimiento, distribucién y
estructura de la poblacién. Los Estados deberdn reconocer y tener en cuen-
ta sus tendencias demograficas y los cambios de estructura de su pobla-
cién con el fin de optimizar su desarrollo. Esto exigird un esfuerzo finan-
ciero de importancia por parte de los Gobiernos, al punto que algunos
careceran de medios y recursos. Para que esos paises puedan atender a las
necesidades esenciales de su poblacidn, incluidas las personas de edad
sera necesario instaurar un nuevo orden econdémico, basado en distintas
relaciones econémicas internacionales mutuamente provechoso, lo que
posibilitaria la utilizacién justa y equitativa de la riqueza, los recursos y la
tecnologia. La explicacion de los motivos que justifican tan importantes
cambios se deben a la alta tasa de fecundidad de la posguerra, junto a la
reduccion de la mortalidad infantil. Estas dos tendencias concurrentes,
ocultaron el proceso de envejecimiento en los paises en desarrollo, aunque
lo amplificaron, posteriormente, empezando a partir del aiio 2000, a
engrosar el grupo de personas de edad avanzada, pero si este aumento
entre 1950 y 2000, es moderado, del 2000 al 2025, la proporcién de perso-
nas sexagenarias, se incrementara significativamente, en un 40% y seguira
aumentando después de esa fecha”.

Los paises que poseen y alcanzardn una mayor poblacion de edad en
cifras absolutas, son los que se detallan en el cuadro 2.

2 Elsiglo XXI puede que sea el «de las personas de avanzada edad» pero sobre todo,
a partir del primer cuarto de siglo.

«Con frecuencia, no es percibe toda la amplitud del problema del envejecimiento si se
considera al afio 2000 como horizonte. Se prevé en muchos paises que la estructura demo-
gréfica sufrird un cambio fundamental que se hard evidente después del afio 2000. Es por
esto preciso adoptar el afio 2025 como horizonte pues se espera que el envejecimiento sea
mucho mds agudo en los paises desde ese afio en adelante». NACIONES UNIDAS. DIVISION DE
POBLACION. 1981.



El envejecimiento en el ecosistema mundial en el siglo XX1 ' 291

CuaDRO 2. Distribucion de las poblaciones en proceso de envejecimiento, 1950-2025.

NUMERO DE PAISES CON UNA POBLACION DE 60 ANOS O MAS SUPERIOR
A 2 MILLONES DE PERSONAS

Tamaiio de la poblacién (millones) 1950 1975 2000 2025
Mis de 100 - - 1 2
50-99 - 1 2 2
10-49 4 6 8 19
2-9.9 13 22 24 39
Total 17 29 35 62

Fuente: Véase cuadro 1.

Se observa que en 1950, diecisiete paises tenian una poblacién de més
de dos millones de ancianos, en el afio 1975, los paises de esa categoria se
habian casi duplicado, pero la mayor parte estaban todavia en la zona de 2
a 10 millones. Sin embargo en el afio 2025, estos paises se encontrardn
con una poblacién de mayores de 60 afios, entre 10 y 49 millones, se habra
casi quintuplicado desde 1950, como se expresa en el cuadro 3.

¥

CuADRO 3. Cambios en el niimero de habitantes de los paises que tendrdn una poblacién
de 60 afios o mds superior a 15 millones de personas en el afio 2025 (miles).

Posicién Posicion
Pais en 1950 1950 1975 2000 2025 en 2025
China 1 42,418 73.769  134.583  284.126 1
India 2 31.913 29.699 65.655 146.224 2
URSS 4 16.231 33.870 54.352 71.308 3
EE.UU. 3 18.498 31.643 40.105 67.352 4
Japén 8 6.437 13.048 26.442 33.120 5
Brasil 16 2.131 6.287 13.995 31.816 6
Indonesia 10 3.880 6.892 14.908 31.287 7
Pakistan 11 3.365 3.626 6.945 18.110 8
México 25 1.387 3.152 6.615 17.511 9
Bangladesh 14 2.601 3.330 6.503 16.819 10
Nigeria 27 1.353 2.629 6.360 16.053 11
Ttalia 9 5.723 9.716 13.484 15.880 12
Alemania, R.F. 6 7.011 12.393 13.304 15.182 13

Fuente: Véase cuadro 1.

Si nos referimos a los octogenarios, éstos que solamente alcanzaban el
millén en cuatro paises en 1950, en el afio 2025 habra 17 como se puede
ver seguidamente en el cuadro 4.
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CuUADRO 4. Paises con una poblacion de 80 afios o mds superior a 1 millén de personas
en el afio 2025 (Poblacion en miles).

Pais (a) 1950 1975 2000 2025

China 2.388 5.254 13.434 25.748
India 1.965 2.355 3.628 10.577
URSS 1.341 3.545 6.765 10.057
EE.UU. 1.744 4.526 5.840 7.673
Japén 376 1.186 2.991 5.817
Brasil 135 555 1.583 3.439
Italia 506 1.085 1.903 2.687
Alemania, Rep. Federal de 497 1.283 1.666 2.437
Indonesia 192 280 853 2.136
Reino Unido 748 1.328 1.817 1.964
Francia 697 1.299 1.513 1.936
México 86 299 712 1.671
Espafia 291 601 1.132 1.321
Nigeria 62 120 383 1.252
Polonia 183 401 723 1.139
Turquia 56 142 418 1.127
Pakistén 220 247 424 1.078

Numero de paises con mds
de 1 millén de personas de
80 6 mis 4 9 11 17

Fuente: Véase cuadro 1.
(a) Posicion en el afio 2025

Si realizamos un andlisis comparativo entre los grupos de edades, las
personas de mds de 60 afios tienen una prevision ascendente de 1950 al
2025, aumentando en una proporcién similar a la poblacién en edad labo-
ral (15 a 59 afios) quedando casi compensadas; por el contrario, la pobla-
cién de jovenes dependientes aparecerd simétricamente invertida respecto
de la de personas mayores. Cuadro 5.

CUADRO 5. Crecimiento diferencial de los diversos grupos de edad (Porcentaje)

A. ELMUNDO

Proporcién del Proporcion del

grupo de edad Crecimiento interperiédico grupo de edad
Grupos de en la poblacién en la poblacién

edad total en 1950  1950-1975 1975-2000 2000-2025 total en 2025

0-4 13,44 59,26 21,77 4,94 8,43
5-14 21,32 75,78 28,74 11,66 16,60
15-59 56,76 55,87 63,50 37,52 61,29
60 + 8,48 61,65 70,69 89,99 13,68

Total 100,00 61,02 50,47 33,92 100,00
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Las regiones menos desarrolladas tienen una cierta analogia con las
mds desarrolladas, pero con la ventaja a su favor, pues en los desarrolla-
dos, las estructuras, teniendo un fuerte contingente de mayores, no produ-
ce resultados similares, al no quedar compensados el aumento de perso-
nas de edad con el grupo de poblacién activa, que a la vez disminuye.
Cuadro 6.

CUADRO 6. Crecimiento diferencial de los diversos grupos de edad (Porcentaje).

Proporcién del Proporcién del

grupo de edad Crecimiento interperiédico grupo de edad

Grupos de en la poblacién en la poblacién
edad total en 1950  1950-1975 1975-2000 2000-2025 total en 2025

B. REGIONES MAS DESARROLLADAS

0-4 10,23 1,70 2,11 4,61 6,72
5-14 17,55 26,25 -3,20 2,00 13,22
15-59 60,85 29,45 18,26 1,54 57,16
60 + 11,37 75,54 38,76 36,89 22,90
Total 100,00 31,29 16,47 8,22 100,00

C. REGIONES MENOS DESARROLLADAS

0-4 15,03 78,52 25,52 5,00 8,78
5-14 23,19 94,20 36,46 13,31 17,29
15-59 54,73 70,30 82,30 47,22 62,10
60 + 7,03 50,69 100,07 123,96 11,03
Total 100,00 75,69 62,96 40,62 100,00

Fuente: Véase cuadro 1.

Por distribucién de sexos en los paises desarrollados, el nimero de
hombres de 60 afios y mds, es claramente inferior al de mujeres, y cuando
llegan a los 80 afios, éstas doblan a los hombres. En los paises en desarro-
llo, a los 60 afios, el nimero de personas por sexo es casi el mismo, redu-
ciéndose a los 80 afios. Las perspectivas para el aiio 2025 suponen una
reduccién de los hombres respecto de las mujeres, en los paises menos
desarrollados y un aumento en los desarrollados. Cuadro 7.
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CUADRO 7. Indice de masculinidad (a) en las regiones menos desarrolladas.

1975 2025
Grupos de Regiones menos Regiones mds Regiones menos Regiones mis
edad desarrolladas  desarrolladas desarrolladas  desarrolladas
60-69 % 74 94 78
70-79 88 62 86 75

80 + 78 48 73 53

Fuente: Véase cuadro 1.
(a) Nimero de hombres por cada 100 mujeres del mismo grupo de edad.

La distribuci6n de los ancianos por zona urbana y rural, segiin tenden-
cias previstas® de 1975 al afio 2000, suponen un aumento de més del 105%
en las zonas urbanas y de un 41% en las rurales. El grado de urbanizacién

CUADRO 8. Distribucién por edad y sexo de la poblacion de 60 afios o mds en las zonas
urbanas y en las rurales, 1975-2000 (a). (Poblacidn en miles).

El Mundo 1975
Grupos de Poblacién urbana Poblacién rural
edad

Varones Hembras Ambos Varones Hembras Ambos
60-69 40.106 51.440 91.546 54203 58.084 112.287
70 + 23983 40.074 64.057 31.357 38.829 70.186
60 6 més 64.089 91.514 155.603 85.560 96.913 182.473
Porcentaje del total
de la poblacién 832 11,74 10,04 7,17 8,23 7.7
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 46 — — 54

2000

60-69 83.802 95.159 178.960 75.151 76.895 152.045
70 + 55.164 84.048 139.213 48916 56.944 105.860
60 6 mas 138.966 179.207 317.173 124.067 133.839 257.905
Porcentaje del total
de la poblacién } 8,7 11,34 10,02 8,24 8,99 8,61
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 55 — — 45

(a) Los célculos de la poblacién en 1975 y las proyecciones para el 2000 corresponden a una serie
anterior de las N.U. y han sido revisadas desde entonces por las N.U. en las proyecciones globales pre-
sentadas en los demés cuadros. Sin embargo, las tendencias siguen siendo esencialmente las mismas.

3 Las proyecciones de las Naciones Unidas, referidas a la poblaciones rural y urbana,
llegan sélo hasta el afio 2000. («Age-sex distribution in rural and urban areas». 1979).
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aumenta en las personas de edad, sobre todo en las mujeres de edad mas
avanzada. Cuadro 8.

En las regiones mdas desarrolladas, la urbanizacién seguird aumentando.
Entre las personas de 60 y més afios, dos de cada tres habitantes eran urba-
nos de 1975, aumentando a tres de cada cuatro en el 2000. Cuadro 9.

CUADRO 9. Distribucién por edad y sexo de la poblacién de 60 afios 0 mds en las zonas
urbanas y en las rurales, 1975-2000 (a). (Poblacién en miles).

Regiones mis desarrolladas 1975
Grupos de Poblacién urbana Poblacién rural
edad

Varones Hembras Ambos Varones Hembras Ambos
60-69 25990 35952 61.941 14.606 18.380 32.986
70 + 17.023 30.889 47912 10.432  15.507 25.939
60 6 més 43.013 66.841 109.853 25.038 33.887 58.925
Porcentaje del total
de la poblacién 11,63 16,83 14,33 13,91 17,91 15,96
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 65 — — 35

2000

60-69 41.758 49.384 91.141 14.210 14.870 29.080
70 + 30.982 53.156 84.138 12.291 16.315  28.606
60 6 més 72.740 102.540 175.279 26.501 31.185 57.686
Porcentaje del total
de la poblacién 13,58 18,44 16,05 18,09 21,08 19,59
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 75 — — 25

(a) Los célculos de la poblacién en 1975 y las proyecciones para el 2000 corresponden a una serie
anterior de las N.U. y han sido revisadas desde entonces por las N.U. en las proyecciones globales pre-
sentadas en los demd4s cuadros. Sin embargo, las tendencias siguen siendo esencialmente las mismas.

En las regiones de menos desarrollo, el grado de urbanizacién de las
personas de edad es muy reducido, sin embargo, se prevé un fuerte
aumento, aunque no antes del primer cuarto del préximo siglo. Cuadro 10.

A continuacién, daremos unos cuadros en donde se refleja las pobla-
ciones de mds de 60 afios por grandes regiones y subregiones, donde se
observard el desplazamiento demografico en la primacia de las cifras.
As{ observamos que desde 1950, mas del 80% se encontraba en la zona
continental euroasidtica, e Iberoamérica y Africa tenian en conjunto,
menos del 10% del total de la poblacién de ancianos. Pero en el afio
2025 la zona euroasidtica se reducird llamativamente, pasando el prota-
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gonismo a Asia, junto con una subida, sustanciosa, de Iberoamérica y
Africa. Cuadros 11 y 12.

Cuabro 10. Distribucién por edad y sexo de la poblacidn de 60 afios 0 mds en las zonas
urbanas y en las rurales, 1975-2000 (a). (Poblacidn en miles).

Regiones menos desarrolladas 1975
Grupos de Poblacién urbana Poblacién rural
edad

Varones Hembras Ambos Varones Hembras Ambos
60-69 14.118 15.488 29.606 39.606 39.704 79.301
70 + 6.959 9.186 16.145 20.925 23322  44.247
60 6 mas 21.077 24.674 45.751 60.521 63.026 123.548
Porcentaje del total
de la poblacién 5,26 6,46 5,84 5,98 6,38 6,18
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 27 — — 73

2000

60-69 42.044 45774 87.818 60.940 62.026 122.965
70 + 24.183 30.892 55.075 36.625 40.629 77.254
60 6 més 66.227 76.666 142.893 97.565 102.655 200.219
Porcentaje del total
de la poblacién 6,24 7,49 6,85 7,18 7,66 7,42
Porcentaje de la urbana o
rural en la poblacién total — — 42 — — 58

(a) Los cédlculos de la poblacién en 1975 y las proyecciones para el 2000 corresponden a una serie
anterior de las N.U. y han sido revisadas desde entonces por las N.U. en las proyecciones globales pre-
sentadas en los demds cuadros. Sin embargo, las tendencias siguen siendo esencialmente las mismas.

La relacién por grupos de paises, desde 1950 hasta 2025, se puede divi-
dir en dos. Grupo de paises desarrollados con coeficiente que oscila entre
el 10% y el 16%, y grupo de paises en desarrollo, distribuyéndose entre el
4% vy el 9%. Pero a partir de este ultimo afio 2025 acontece un cambio
definitivo, devaluando la anterior clasificacién por grupos, y creando una
nueva divisién en el grupo de paises en desarrollo, que se reparte en tres
subgrupos.

El primer subgrupo que contiene, en su seno, a los menos adelantados,
compuesto por, principalmente, paises africanos y un reducido nimero de
asidticos e iberoamericanos con un bajo porcentaje de envejecimiento. El
segundo subgrupo, paises en desarrollo con un inicial proceso de enveje-
cimiento. El tercero, también paises en desarrollo, con un proceso de

envejecimiento que se aproxima a los paises desarrollados. Véanse cua-
dros 13 y 14.



CUADRO 11. Nimero y distribucion porcentual de la poblacion de 60 arios o mds por

Nimero Distribucién

(Miles) (%)
REGION 1950 1975 2000 2025 1950 1975 2000 2025
Africa 12.082 19.947 42.726 101.962 5,65 5,78 7,24 9,09
América Latina 8.828 20.153 40.990 93.317 4,13 5,83 6,94 8,32
América del Norte 20.062 34.491 44727 76.483 9,38 9,97 7,58 6,82
Asia Oriental 50.636 90.233 168.849 335.292 23,67 26,09 28,60 29,89
Asia Meridional 54.142 62.433 133.421 307.823 25,30 18,05 22,60 27,44
Europa 50.554 82.389 101.595 129.060 23,63 23,82 17,21 11,51
Oceania 1.427 2.359 3.700 6.412 0,65 0,67 0,62 0,57
URSS 16.231 33.870 54.352 71.309 7,59 9,79 9,21 6,36
El mundo 345.875 590.360  1.121.658 © 100,00 100,00 100,00 100,00

213.962

Fuente: Véase cuadro 1.
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CUADRO 12. Proporcién de la poblacion total de 60 afios o mds por grandes
regiones y subregiones, 1950, 1975, 2000 y 2025

(porcentaje)
Region y subregién 1950 1975 2000 2025
F L 17T 1T 1
Africa 5.5 4,91 5,02 6,62
Africa Oriental 5,01 4,77 4,61 5,7
Africa Central 6,31 52 5,23 6,56
Africa Septentrional 5,81 5,38 5,87 9,18
Africa Meridional 7,77 6,33 6,35 8,08
Africa Occidental 4,76 4,23 4,44 5,71
América Latina 5,39 6,27 7,25 10,79
Caribe 6,29 7,57 8,56 13,08
Mesoamérica 5,05 5,12 5,7 9,65
Sudamérica templada 7,18 11,01 " 13,35 17,03
Sudamérica tropical 4,82 5,54 6,84 10,29
América del Norte 12,09 14,6 14,97 22,27
Asia Oriental 7,53 8,23 11,45 19,59
China 7,63 7,96 10,71 19,34
Japén 7,7 11,7 20,46 25,2
Otros paises de Asia Or. 54 5,97 8,89 16,21
Asia Meridional 7,56 4,97 6,43 10,92
Asia Meridional Oriental 5,87 5,15 6,9 11,94
Asia Meridional Central 8,33 4,79 6,24 10,67
Asia Occidental 6,05 6,13 6,55 10,05
Europa 12,9 17,38 19,85 24,72
Europa Oriental 10,91 16,29 18,35 22,05
Europa Septentrional 14,93 19,28 19,95 25,72
Europa Meridional 11,05 15,43 20,06 24,44
Europa Occidental 14,79 18,84 20,75 26,81
Oceania 11,29 11,13 12,46 17,79
Australia-Nueva Zelanda 12,59 12,78 14,78 21,73
Melanesia 6,29 " 5,15 5,75 8,32
Micronesia-Polinesia 55 ' 4,62 6,99 13,26
URSS 9,02 13,37 17,52 20,09

Fuente: Véase cuadro 1.
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CUADRO 13. Porcentaje de la poblacion total en el grupo de edad de 60 o mds afios en

1975.

Regién y pais o zona

Menos del 5%
AFRICA
Africa Oriental

Africa Central
Africa Septentrional
Africa Meridional
Africa Occidental

AMERICA LATINA
Caribe
Mesoamérica
Sudamérica Tropical

ASIA MERIDIONAL

Asia Meridional-Oriental

Asia Meridional-Central
Asia Meridional Occidental

OCEANIA

del 5 al 9%
AFRICA
Africa Oriental

Africa Central
Africa Septentrional
Africa Meridional
Africa Occidental
AMERICA LATINA
Caribe
Mesoamérica

Sudamérica Tropical

Sudamérica Templada

Comoras, Etiopia, Kenya, Malawi, Rwanda,
Zambia, Zimbawe.

Angola, Zaire.

Jamabhiriya Arabe Libia, Sud4n

Botswana, Swazilandia.

Alto Volta, Benin, Costa de Marfil, Gambia,
Ghana, Guinea, Liberia, Mali, Mauritania, Niger,
Nigeria, Senegal, Togo.

Repiiblica Dominicana.
Guatemala, Honduras, Nicaragua.
Venezuela.

Filipinas, Kampuchea Democrdtica, Republica
Democritica Popular Lao, Tailandia.

Afganistan, Bangladesh, India, Nepal, Pakistan.
Arabia Saudita, Bahrein, Emiratos Arabes Unidos,
Iraq, Jordania, Kuwait, Oméan, Qatar, Yemen
Democrético.

Otros paises de Melanesia a/, Fiji, otros paises de
Polinesia b/.

Burundi, Madagascar, Mauricio, Retblica Unida
de Tanzania, Reunién, Somalia, Uganda.

Congo, Chad, Gabén, Guinea Ecuatorial, Repiibli-
ca Centroafricana, Repiblica Unida del Camertin.
Argelia, Egipto, Marruecos, Tinez.

Lesotho, Namibia, Sudifrica.

Cabo Verde, Guinea-Bissau, Sierra Leona.

Cuba, Guadalupe, Haiti, Islas de Barlovento d/,
Jamaica, Martinica, Puerto Rico, Trinidad y Taba-
g0, otros paises del Caribe.

Costa Rica, El Salvador, México, Panama4.
Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Guyana,
Paraguay, Peni, Suriname.

Chile.
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ASIA
Asia Oriental

ASIA MERIDIONAL

Asia Meridional Oriental

Asia Meridional Central
Asia Meridional Occidental

EUROPA
Europa Meridional

OCEANIA

del 10 al 14%
AMERICA LATINA
Caribe
Sudamérica Templada

AMERICA DEL NORTE

ASIA
Asia Oriental

Asia Meridional Occidental

EUROPA
Europa Oriental
Europa Septentrional
Europa Meridional
Unién Soviética

OCEANIA

del 15 al 19%
EUROPA
Europa Oriental
Europa Septentrional
Europa Meridional
Europa Occidental

AMERICA DEL NORTE

mds del 20%
EUROPA
Europa Oriental
Europa Septentrional

Europa Occidental

Alfredo Herndndez Sdnchez

China, Hong Kong, Repiiblica de Corea, Repiibli-
ca Popular Democritica de Corea, Mongolia.

Birmania, Indonesia, Malasia, Singapur, Viet
Nan.

Bhutdn, Iran, Sri Lanka.

Libano, Repiblica Arabe Siria, Turquia, Yemen.

Albania.

Papua Nueva Guinea, Micronesia c/.

Barbados.
Argentina, Uruguay.

Canada.

Jap6n.
Chipre, Israel.

Polonia, Rumania.
Islandia
Espafia, Malta, Portugal, Yugoslavia.

Australia, Nueva Zelanda.

Bulgaria, Checoslovaquia, Hungria.

Dinamarca, Finlandia, Irlanda, Noruega.

Grecia, Italia

Bélgica, Francia, Luxemburgo, Paises Bajos,
Suiza.

Estados Unidos.

Repiblica Democritica Alemana.

Reino Unido de Gran Bretaiia ¢ Irlanda del Norte,
Suecia.

Alemania, Repuiblica Federal de, Austria.
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CUADRO 14. Porcentaje de la poblacién total en el grupo de edad de 60 o mds afios en

2025.

Regién y pais o zona

Menos del 5%
AFRICA
Africa Oriental
Africa Meridional
Africa Occidental

del 5 al 9%
Africal Oriental

Africa Central

Africa Septentrional

Africa Meridional
Africa Occidental

AMERICA LATINA
Caribe
Mesoamérica
-Sudamérica Tropical

ASIA

Asia Meridional Oriental
Asia Meridional Central

Asia Meridional Occidental

OCEANIA

del 10 al 14%
AFRICA
Africa Septentrional

AMERICA LATINA
Caribe

Mesoamérica
Sudamérica Tropical

ASIA
Asia Oriental

Kenya, Rwanda.
Botswana.
Niger.

Burundi, Comoras, Etiopia, Madagascar, Malawi,
Mozambique, Repiblica Unida de Tanzanfia,
Somalia, Uganda, Zambia, Zimbabwe.

Angola, Congo, Chad, Gab6n, Guinea Ecuatorial,
Republica Centroafricana, Repiiblica Unida del
Camentin, Zaire.

Argelia, Jamahiriya Arabe Libia, Marruecos,
Sudan.

Lesotho, Namibia, Sudifrica, Swazilandia.

Alto Volta, Benin, Costa de Marfil, Gambia,
Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Liberia, Mali,
Mauritania, Nigeria, Senegal, Sierra Leona, Togo.

Haiti.
El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua.
Bolivia, Ecuador, Paraguay, Peri, Suriname.

Birmania, Repiblica Democritica Popular Lao.
Afganistdn, Bangladesh, Bhutdn, Irdn, Nepal,
Pakistén.

Arabia Saudita, Iraq, Jordania, Kuwait, Omadn,
Republica Arabe Siria, Yemen, Yemen Democra-
tico.

Papua Nueva Guinea, otros paises de Melanesia a/.

Egipto, Thinez.

Islas de Barlovento g/, Jamaica, Repiiblica Domi-
nicana, otros paises del Caribe c/.

Costa Rica, México, Panama.

Brasil, Colombia, Venezuela.

Repiiblica Democritica Popular de Corea, Mon-
golia.
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Asia Meridional Oriental

Asia Meridional Central

Asia Meridional Occidental

OCEANIA

del 15 al 19%

AFRICA
Africa Oriental
Africa Occidental

Asia Meridional Occidental

AMERICA LATINA
Caribe
Sudamérica Templada
Sudamérica Tropical

ASIA
Asia Oriental
Asia Meridional Central

EUROPA
Europa Oriental
Europa Septentrional
Europa Meridional

OCEANIA

mds del 20%

AMERICA LATINA
Caribe

AMERICA DEL NORTE

ASIA

Asia Oriental
Asia Meridional Oriental

Asia Meridional Occidental

EUROPA
Europa Oriental

Europa Septentrional

Europa Meridional

Alfredo Herndindez Sdnchez

Filipinas, Indonesia, Kampuchea Democritica,
Malasia, Tailandia, Viet Nan.
India.

Bahrein, Emiratos Arabes Unidos, Libano, Qatar,
Turquia.

Micronesia d/, Polinesia e/.

Mauricio, Reunién.
Cabo Verde.
Israel

Martinica.
Argentina, Chile, Uruguay.
Guyana.

China, Repuiblica de Corea.
Sri Lanka.

Rumania.
Irlanda.
Albania.

Fiji.

Barbados, Cuba, Guadalupe, Puerto Rico, Trini-
dad y Tabago.

Canad4, Estados Unidos de América.

Jap6n, Hong Kong.
Singapur
Chipre.

Bulgaria, Checoslovaquia, Hungria, Polonia,
Repiiblica Democritica Alemana.

Dinamarca, Finlandia, Islandia, Noruega, Reino
Unido, Suecia.

Espaiia, Grecia, Italia, Malta, Portugal, Yugoslavia.
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Europa Occidental Alemania Republica Federal de, Austria, Bélgica,
Francia, Luxemburgo, Paises Bajos, Suiza.
Unién Soviética

OCEANIA Australia, Nueva Zelandia.

a/ Comprende la Isla Norfolk, Islas Salomén, Nueva Caledonia y Vanuatu.

b/ Comprende Dominica, Granda, Santa Lucia y San Vicente y las Granadinas.

¢/ Comprende Antigua y Barbuda, Antillas Neerlandesas, Bahamas, Islas Caimadn,
Islas Turcas y Caicos, Islas Virgenes Briténicas, Islas Virgenes de los Estados Unidos,
Montserrat y San Cristébal, Nieves y Anguila.

d/ Comprende la Isla Christmas, Isla Johnston, Isla Niue, Isla Pitcairn, Islas Canton y
Enderbuy, Islas Cocos (Keeling), Islas del Pacifico, Islas Gilbert y Guam, Islas Midway,
Islas Tokelau, Islas Wake y Nauru.

e/ Comprende las Islas Cook, Islas Wallis y Fortuna, Polinesia Francesa, Samoa
Occidental, Samoa Oriental y Tonga.
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