Plantes valencianes. Descripcio i usos tradicionals.
Antoni Belda, Antoni Conca i Daniel Climent (eds.).
2020

La col-leccié LOrdit de la Universitat d’Alacant, que
ve aproximant al gran public temes relacionats amb la
recerca cientifica, pero fent-ho en un llenguatge divul-
gatiu, encerta de nou amb una nova obra encapgalada
per lecoleg i etnobotanic Antoni Belda, de qui ja es
va editar en 2016 el llibre “Bolets del Pais Valencia”.
Aquesta vegada, amb una aposta molt més ampla,
sha rodejat d’altres dos autors de primera linia en el
coneixement etnobotanic a terra nostra, Antoni Coca i
Daniel Climent, que fan deditors d’aquest nou volum,
dedicat especialment als usos tradicionals de les
plantes valencianes. Tots tres van d’autors principals i
ala vegada deditors del volum, atés que per als capitols
introductoris han comptat amb altres autors de relleu a
les seues mateéries, comentades més endavant.

Com aperitiu per al lector, donant fe de lexcel-lent
qualitat del llibre, el proleg esta fet pel Dr. Joan Vallés,
el més conegut dels etnobotanics de parla catalana, i
catedratic de botanica a la Universitat de Barcelona. Al
comengament del llibre i després del proleg, a banda
d’'una introduccié d’Antoni Belda i Daniel Climent,
hi ha diversos capitols curts fets per especialistes con-
crets de materies relatives sobre el medi natural i el seu
coneixement i conservacié: Enrique Moltd (clima),
Benito Zaragozi (relleu), Andreu Bonet (protecci6 de
la natura), Fidel Gisbert (as industrial de les herbes),
Lluis Serra (valua de la flora valenciana) i Vicent Ferri
(bones practiques en la recollida de plantes). Capitols
com els fets per Fidel Gisbert, de lempresa Herbes del
Moli, i Vicent Ferri, de la Fundacié Victoria Laporta
Carbonell, deixen palés que el llibre no esta fet només
per especialistes de la recerca cientifica, i Savancen al
contingut eminentment divulgatiu del cos central de
‘obra.

La part central son les fitxes informatives de 103
especies -tot i que algunes delles inclouen dades d’al-
tres moltes dels mateixos generes o daltres propers-,
ben il-lustrades amb una o més fotografies per planta,
i dividides en 3 seccions: descripcio, habitat i etnobo-
tanica. Aquest darrer vessant, el més important i des-
tacat del text, inclou nombrosos camps tematics (fito-
nimia, usos medicinals, etc.) i fins i tot inclou sovint
curiositats o sestén en la paremiologia, ressenyant
refranys i dites populars. Cadascuna de les espécies
ocupa una pagina, llevat de tres especialment desta-
cades, com so6n lespart (Stipa tenacissima), la murta
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(Myrtus communis) i la salvia (Salvia lavandulifolia), a
les quals es dediquen dues planes, ben merescudes per
lampla diversitat d’'usos i 'important arrelament en la
cultura popular valenciana. Pel que fa a lordenacié de
les fitxes, els autors han preferit lordre alfabeétic dels
noms populars de més relleu -en lloc de seguir lordre
dels noms cientifics-, la qual cosa facilita la consulta
per aficionats, excursionistes, interessats als aspectes
culturals i etnologics del medi, etc. El llibre es tanca
amb un recull de llibres i pagines web que els lectors
poden consultar per augmentar el seu coneixement
dels usos tradicionals de les nostres plantes, i sengles
index de noms populars i cientifics.

Com altres volums de la mateixa col-leccid, el pre-
sent és de format menut (14 x 20 cm), amb enqua-
dernaci6 rastica i amb tapa blana, sent relativament
comode de consultar; el llibre és lleuger per empor-
tar-se’l al camp, tot i no haver estat concebut com una
guia tradicional. Cal ressenyar que la portada esta
il-lustrada amb una espécie més que encertada, donat
el seu Gs ben estes al territori; es tracta del raim de
pastor (Sedum sediforme), una de les nostres espécies
més humils i a la vegada més utilitzades a nivell tradi-
cional i fins i tot gastronomic.

Per tancar aquesta ressenya, cal destacar que
els autors fan en tot moment indicacions sobre les
bones practiques a seguir en la recollida o s de cada
espécie, donant aleshores regles per garantir la seua
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conservacio i la continuitat en el paisatge. Felicitem
des d’aci la iniciativa d’aquesta publicacio, que sense
dubte ajudara a acostar a molta gent al nostre medi
natural facilitant-los I'increment del seu coneixement
i de la seua mentalitat conservacionista, cada vegada
més arrelada en la nostra societat.

CIEF-Servei
Generalitat Valenciana.

Emilio Laguna. de Vida Silvestre,

Bolets i liquens de la Devesa de I'Albufera de
Valéncia. Fernando Garcia Alonso et al. 2018.

Donem la benvinguda a un llibre esperat feia temps,
que duu al darrere molts anys de treball dun ample
grup despecialistes, incloent-ne bona part dels més
destacats experts valencians en la ciéncia micolo-
gica i liquenologica, per tal de donar-nos a coneixer
un aspecte sovint desconegut: la notable riquesa de la
Devesa de 'Albufera de Valéncia. Tot i que va sortir de
la impremta a les acaballes de 2018, la seua presentacid
i difusi6 es va ajornar fins a la meitat de 2019, fent-se
posteriorment la distribucié tant institucional com
mitjancant les llibreries, on ja esta a 'abast en 2020.

Fins a 9 autors han preparat els textos, com a resultat
de nombroses campanyes de camp a lecosistema
dunar de la Devesa. D’'una banda els micolegs Fer-
nando Garcia Alonso, Antoni Conca, Ricardo Aparici,
Javier Ormad i el ja desaparegut Miguel Oltra, prin-
cipal expert valencia en el coneixement dels sempre
dificils mixomicets. DZaltra, els liquenolegs Violeta
Atienza, Vicente Calatayud i Simoén Fos. I per tancar
la llista d’autors principals, 'alma mater de la conser-
vacié d’aquest paratge al llarg de les darreres décades
com a cap del servei tecnic Devesa-Albufera de l'Ajun-
tament de Valéncia, Antonio Vizcaino. Tot i que solen
indicar-se a les portades només els autors dels textos,
en aquest cas s’han afegit a més Agusti Boix -autor dels
esquemes i dibuixos-, Dolors Sampio -revisora lingtiis-
tica-, i Roberto Bermell -encarregat de la coordinacié
institucional i dels aspectes de gesti6. A banda cal afegir
a 10 autors addicionals de fotografies, que han cedit
desinteressadament material grafic per aquesta obra.

La idea del llibre va sortir de la relacié entre
lequip técnic del servei Devesa-Albufera i SOMIVAL
(Societat Micologica Valenciana), que des de fa més
d’'una década mantenen la seua col-laboracio, tra-
duida entre d’altres activitats en lorganitzacié dexcur-
sions guiades a la Devesa per coneixer la seua riquesa
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micologica, que es venen repetint cada any. Al llarg del
temps, la llista despecies de bolets i fongs, mitjancant
diverses campanyes anuals dels especialistes autors del
llibre, ha anat creixent fins atényer els 269 basidiomi-
cets, 123 ascomicets, 146 liquens i 75 mixomicets. Es
a dir, almenys 613 espécies, a les quals cal afegir l'en-
cara poc conegut grup dels glomeromicets, majori-
tariament microscopics i sovint només subterranis. A
més a més, el paper de la Devesa com a punt calent
de la biodiversitat fungica valenciana es remarca pel
fet que almenys 79 basidiomicets, 52 ascomicets i 5
liquens només es coneixen d’aquest paratge del terme
municipal de Valéncia per a tot el territori autonomic
valencia.

El text combina introduccions tematiques senzi-
lles i en llenguatge divulgatiu, amb descripcions pre-
cises, on el lector es familiaritzara amb molts dels
tecnicismes propis del llenguatge micologic. El llibre
comenca amb una descripci6 de les principals carac-
teristiques i ecosistemes de la Devesa, donant lloc més
endavant a 3 capitols relatius als bolets, als liquens i
fongs liquenicoles, i als mixomicets. Els dos primers,
a banda d’una introduccié al coneixement d’ambdds
grups -on es detalla a més la terminologia técnica i
cientifica-, inclouen fitxes per a la identificacié de
108 basidiomicets, 45 ascomicets i 32 liquens i fongs
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