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Enfoque One Health para

prevenir futuras pandemias
segun la OMS
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El pasado 17 de febrero se celebr6
la 272 reunién anual tripartita del
Comité Ejecutivo de la Organiza-
cion Mundial de Sanidad Animal
(OIE). Este tripartito estd formado
por la OMS, la OIE, la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura y la Alimentacién (FAO) y la
Programacién de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA)
que se adhiere este ario.

Durante la reunion, el director gene-
ral de la OMS, Tedros Adhanom, in-
dicé que; la pandemia COVID-19 de-
muestra vinculos intimos entre la sa-
lud de los seres humanos, los anima-
les y los ecosistemas, a medida que las
enfermedades zoondticas se propagan
entre animales y personas. Adhanom
afirmoé que, sélo podremos prevenir
futuras pandemias con un enfoque
integrado de “Una sola salud, para la
salud publica, la salud animal y el me-
dio ambiente que compartimos” y re-
cordé que aproximadamente el 70 %
de todos los patdgenos emergentes y
reemergentes son zoondticos, alertan-
do asi que; no sabemos cudndo surgi-

rd la préxima amenaza, la préoxima en-
fermedad.

El director de la OMS explicé ademas
que; No podemos proteger la salud hu-
mana sin considerar el impacto de las
actividades humanas que alteran los
ecosistemas, invaden los héabitats e
impulsan atin mas el cambio climati-
co. Estas actividades incluyen la con-
taminacién, la deforestacién a gran
escala, la produccién ganadera inten-
sificada y el uso indebido de antibiéti-
cos, junto con la forma en que el mun-
do produce, consume y comercializa
alimentos.

Como se establece en el Manifiesto
de la OMS para una recuperacién sa-
ludable y ecoldgica de la COVID-19, la
agencia de salud de la ONU apoya un
mayor énfasis en One Health en las
conexiones con el medio ambiente.

Segtn apunté Adhanom el gran con-
cepto One Health sera eje principal
de las préximas reuniones del G7 y
el G20. “Las expectativas para el tri-
partito y la necesidad de una colabora-
cién eficaz nunca han sido tan altas”,
anadio y eso implica a la sociedad asi
como a los gobernantes que la dirigen.

Guia tripartita para hacer frente
a las enfermedades zoonéticas
en los paises

En este sentido y debido a los nuevos
retos sanitarios en la interfaz animal-
hombre-ecosistema para las enferme-
dades zoonéticas como la influenza
aviar, la rabia, el ébola o la fiebre del
Valle del Rift, que siguen acarreando
importantes consecuencias en la salud
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humana, los medios de subsistencia y
las economias de los paises, es eviden-
te que un solo sector no puede abor-
dar con eficacia este tipo de amenazas
sanitarias, la colaboracién multisecto-
rial y multidisciplinaria es necesaria
para reducir su impacto.

Por ello se crea la citada guia, con el
fin de respaldar a los paises en la
adopcién del enfoque “Una sola sa-
lud” para abordar las enfermedades
zoondticas. Las organizaciones de la
Alianza Tripartita (FAO, OIE y OMYS)
han elaborado de una forma conjun-
ta la guia Adopcién del enfoque mul-
tisectorial “Una Salud”. Conocida co-
mo la Guia Tripartita para las Zoono-
sis (GTZ), un documento lo suficiente-
mente flexible como para ser utilizado
para otras amenazas sanitarias en la
interfaz hombre-animal-ecosistema;
por ejemplo, en el campo de la inocui-
dad alimentaria y la resistencia a los
agentes antimicrobianos (RAM), pre-
senta principios, mejores practicas
y opciones destinadas a ayudar a los
paises a establecer una colaboracién
sostenible y funcional en el marco de
la interfaz animal-hombre-ecosiste-
ma. También se incluyen ejemplos y
lecciones aprendidas gracias a las ex-
periencias de los paises y opciones de
seguimiento y evaluacién de la fun-
cién e impacto de dichas actividades
para respaldar a los paises en sus es-
fuerzos encaminados a lograr mejoras
de sus mecanismos, estrategias y poli-
ticas contra las zoonosis.

Puedes consultar la guia a través de la

pagina web www.ole.int
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UNA SOLA SALUD

PROTEGIENDO A LOS ANIMALES PRESERVAMOS NUESTRO FUTURO

Los sectores de la salud humana y de la sanidad animal colaboran para proteger
la salud y garantizar la seguridad alimentaria y la inocuidad de los alimentos

de los patogenos nuevas enfermedades dfolc?:c'::?gglcalz?r::l en el
60% humanos son de humanas aparecen cada ?nundo estan causadas
origen animal ano
por enfermedades

En el campo de la sanidad animal, los veterinarios son una parte esencial del
concepto “Una sola salud”

transmision al ser humano o la introduccion de agentes patogenos en la cadena alimentaria
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« Vacunacion
canina antirrabica
« Concienciacion acerca

de una tenencia responsable

de perros

« Control de las

Los perros infectados
causan mas del 95%
de los casos humanos
de rabia tras una
mordedura

RABIA

Eliminar enfermedades e
infecciones de origen animal
para salvar vidas humanas
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Dar seguimiento y controlar
las enfermedades animales,
incluidas las transmisibles al

ser humano

INFLUENZA AVIAR
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Es necesario contener
rapidamente este tipo
de brotes para prevenir
posibles mutaciones
del virus y el riesgo de
transmision al ser

°

humano

« Prevencion

y control de las
enfermedades de los
animales
« Vigilancia y deteccion
temprana de los eventos
sanitarios, incluidos los
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http://ec.europa.eu/dgs/health_food-safety/index_es.htm

=

: o Identificacion de los perros
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de la fauna silvestre ] l

Otros ejemplos de
veterinarios que protegen

la salud y el bienestar de los
animales y que, por lo tanto,
también protegen la salud
humana
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Se puede prevenir
el 100% de los casos
humanos

Los antibidticos son
medicamentos usados
para tratar infecciones
en el hombre y en los

animales

« Prescribir
y administrar
antibidticos a
los animales bajo
la supervision de
veterinarios bien
formados

ANTIBIOTICOS
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Un mal uso
de antibioticos en
personas o animales
puede conducir a la
aparicion de bacterias
resistentes a su accion,
dificultando asi el control
de enfermedades, tanto
humanas como
animales

Asegurar un uso adecuado de
los medicamentos veterinarios
en los animales para
preservar su eficacia

La influenza aviar
genera enormes
pérdidas en el sector
pecuario

ORGANIZACION MUNDIAL DE SANIDAD ANIMAL
Proteger a los animales, preservar nuestro juturo
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www.oie.int/unasolasalud



