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REsumo

As mudangas socioldgicas tém motivado alteragdes nas praticas de atribui¢do de nomes préprios em Portu-
gal. A evolugdo da onomastica é complexa de descrever, pois ndo ha inventarios exaustivos dos nomes dos
cidaddos. Neste trabalho, explicamos o quadro legal da escolha e composi¢do do nome e analisamos casos de
nomes recusados ao longo do século XX, como indicadores de mudangas em curso. Por fim, apontamos os
principais focos de mudanga para a préxima década, que previsivelmente passardo pelo aumento de nomes
estrangeiros e formas adaptadas, com previsiveis interferéncias no sistema ortografico e na separagio entre
nomes marcadamente masculinos e femininos.
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ABSTRACT

Sociological changes have led to changes in how Portuguese citizens choose names for their children. The
evolution of onomastics is complex to describe, as there are no comprehensive inventories of modern Por-
tuguese names. In this paper, we explain the legal framework for the choice and composition of first names
and analyse cases of names refused throughout the 20th century, which are indicators of ongoing changes. Fi-
nally, we point to predictable changes for the next decade, such as the increase in foreign names and adapted
forms, with interference in the spelling system and in the separation between male and female names.
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A atribui¢do de nomes proprios em Portugal é um processo regulamentado que, por comparagdo
com as praticas de nomeac¢do em outros paises de lingua portuguesa, é socialmente percebido
como conservador e limitador da liberdade dos pais (cf. Pinto 2013). Ao longo do século XX, as
mudangas na estrutura social, os movimentos migratoérios e a convivéncia interlinguistica tém
motivado alteragdes no quadro legal, dai resultando um aumento gradual do nimero de palavras
aceites como nome proprio. Neste trabalho, principiamos por descrever os instrumentos de des-
crigdo linguistica disponiveis e a forma como podem apoiar a verificagdo das condigdes legais.
Em seguida, referimos as alteragdes ao quadro legislativo que regulamenta a estrutura do nome
e aselecdo de unidades. A partir da andlise de processos administrativos de recusa de nomes,
procuramos inferir as razdes sociais para a inovagdo e as caracteristicas linguisticas dos nomes
pretendidos. Por fim, tendo em conta recentes modificagdes no processo de validagdo de nomes
proprios, aprovados em 2017, descrevemos tendéncias de evolu¢do da onomastica no inicio do
século XXI.

1. Dicionarios e instrumentos de descri¢ao da onomastica

Os dicionarios onomasticos que incluem uma descri¢do da antroponimia apenas fornecem dados
recolhidos até meados do século XX. Se analisarmos os objetivos e as caracteristicas tipoldgicas
desses inventarios-dicionarios, reconhece-se uma tendéncia para a acumula¢ido de nomes recolhi-
dos em fontes escritas, sem atender especificamente ao uso no periodo contemporaneo.

Para uma breve historia desta area especializada da lexicografia especializada, devemos princi-
piar por referir uma lista publicada no final do século XIX por Francisco da Silva Mengo (Mengo
1899). O método de colegdo é conservador, recolhendo nomes dos registos de nascimento, dos flos
sanctorum, mitdnimos e nomes historicos. Cumprindo a fungéo social deste tipo de inventarios,
o autor assinala os nomes que podem néo ser aceites como nomes de batismo. Os limites da obra
estdo expressos num prefacio redigido por Teofilo Braga, em que estipula diretrizes para a inves-
tigacdo da onomastica do Portugués, apontando como referéncia dos trabalhos de W. Humboldt:
“Para fazer um Diccionario de Nomes proprios, ha dois processos, que nido se excluem, antes
mutuamente se coadjuvam; o primeiro ¢ scientifico, applicando os methodos da Glottologia aos
nomes individuaes ou locaes, estabelecendo os themas e modificagdes phoneticas de que derivam,
segundo as linguas e épocas sociaes que contribuiram para a civilisacdo actual, e determinando
as férmas, por que esses nomes passaram, segundo os cruzamentos das ragas que constituem um
dado povo. O segundo processo é empirico; consiste em colligir a maior somma de nomes, quer
do uso vulgar, quer dos documentos, inscrip¢des ou escripturas. [...]” (Mengo 1889: 11-13).

O dicionario de Mengo ¢ um catalogo totalmente empirico, com cerca de 4500 entradas (apro-
ximadamente 3000 masculinos e 1500 femininos). E um documento da onomdstica no periodo de
inicio de século, caracterizada por uma liberalidade na codificagido ortografica e permeabilidade
a influéncias de outras linguas, que serdo cerceadas nas décadas seguintes, quer pela normaliza¢do
ortografica, quer pelas limitagdes no registo civil. Sobretudo, demonstra uma variagdo ortografica
que doravante nio se encontrard em outro diciondrio, como se nota, por exemplo, na lista de no-
mes femininos das séries W, X, Z:
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Walburga Xena Zina
Walfreda Ximena Zita
Waltrudes Zahara Zoé
Wanda Zaida Zora
Wellinska Zéa Zosteria
Wenceslina Zebina Zozima
Wenefrida Zelia Zulima
Wenusca Zenaide Zulma
Wereburges Zenobia Zulmira
Wilgeforte Zephyrina Zydia
Waulfida Zerlina

Xantippa Zitulia

Tabela 1. Nomes femininos em Mengo 1889

O programa de recolha empirica é continuado por Manuel de Almeida, que em 1929 publica
um amplo Vocabuldrio Onomadstico Portugués, com cerca de 30.000 entradas (aproximadamente
19.200 nomes masculinos e 10.100 femininos). Trata-se de uma acumula¢io de nomes escritos
em portugués, sem a preocupagio de identificar a lingua de origem ou datar o uso em portugués.
O dicionario parece responder a necessidade de codificar a escrita de nomes de origem estrangei-
ra, apds a entrada em vigor da reforma ortografica de 1911. Na comparagdo com Mengo, nota-
se imediatamente o desaparecimento da sequéncia W, ou a modificacio ortografica de unidades
como Zahara ou Zephyrina, em Zaara ou Zefirina.

No seguimento do Acordo Ortografico Luso-Brasileiro (1931), a Academia das Ciéncias de Lis-
boa publica o Vocabuldrio Ortogrdfico da Lingua Portuguesa (1940), com uma sec¢io dedicada a
onomastica, com topoénimos, antropénimos e nomes proprios em geral (Academia das Ciéncias
de Lisboa 1940: 715-810).

O unico programa cientifico de estudo da onomastica foi desenvolvido por Leite de Vascon-
celos, na obra Antroponimia Portuguesa (Vasconcelos 1928). Leite fornece um esquema tedrico
para explicar a formagdo do nome em Portugal e inclui dados desde o periodo medieval até ao
inicio do século XX. A area ndo desperta o interesse dos primeiros linguistas, até porque prosse-
guir a investigacio exigiria competéncias de fildlogo, paledgrafo, etndgrafo, trabalho de campo e
paciéncia beneditina. E uma tarefa que, salvo casos muito excecionais como o proprio Leite, deve
ser desenvolvida em equipa, agregando linguistas de formag¢des complementares e especialistas
de areas comunicantes. O contexto dos estudos linguisticos nas universidades portuguesas s fa-
vorece a constitui¢do de grupos na segunda metade do século XX. Além disso, Leite ndo foi um
professor universitario de carreira e ndo pode formar discipulos que prosseguissem e ampliassem
os trabalhos por si iniciados. Em Espanha, encontraremos Rafael Lapesa (1908-2001), discipulo
de Ramoén Menéndez Pidal (1869-1968), a fundar uma disciplina de Onoméstica na Universidade
Complutense de Madrid.

Os dicionarios mais recentes sobre onomastica de Portugal seguem o trabalho desenvolvido
por José Pedro Machado (1914-2005) a partir da década de 50. Em 1959, publica um Vocabu-
ldrio Onomdstico em suplemento ao Grande diciondrio da lingua portuguesa (Silva 1949-1959).
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Tem cerca de 100 paginas e 18.000 entradas, mas mistura topénimos, miténimos e antropénimos.
Em 1984, Machado edita o Diciondrio Onomdstico Etimoldgico da Lingua Portuguesa, reimpres-
so em 1993 e 2003 sem alteragdes. Apontam-se a este dicionario varios problemas de método,
pois a recolha onomastica ¢ feita com critérios muito amplos e qualquer nome préprio pode ser
admitido. As variantes graficas originam a desmultiplicacdo de entradas; a datacio, a atestagdo e
a etimologia sdo categorias de informacgdo frequentemente confundidas, especialmente quando
explica a origem de nomes claramente antigos como derivados de formas mais recentes (cf. Al-
meida 2015). Hoje este diciondrio é um instrumento atil como ponto de partida para posteriores
verificagdes em corpora textuais. O leitor deve estar atento as marcas de algum anacronismo que
ndo é s6 técnico:

Internacional, s.f. 1. - Associagdo geral de trabalhadores de diversas na¢des, unidos para fazer
valer as suas revindicagdes. 2. - Canto de Unido dos trabalhadores revoluciondrios, com poema de
Eugene Pottier e musica de Pierre Degeyter (1871), executado pela primeira vez em 1888, em Lile.
Do fr. Internationale. (Machado 2003: s.v.)

Voigt, apel. de aluno do liceu das Caldas da Rainha (1981). (Machado 2003: s.v.)

Bacelar?, apel. em 1976, de um Ministro dos Assuntos Sociais: Armando Bacelar. Em 1746 era
Bagalar (Epart., I11. p. 176.) Ant. alc. De Bacelar* ou mesmo do s.m. bacelar. (Machado 2003: s.v.)

Outros trabalhos, sob o titulo de diciondrio, oferecem informacio cultural relacionada com os
nomes proprios, como a interpretagao da etimologia para atribuicdo de um significado, enumeragio
de nomes de pessoas célebres ou personagens ficcionais. Em Neves 2002, o reportério é recolhido
segundo critérios subjetivos e a glosa pouco esclarece sobre o uso no ambito da lingua ou do espago
portugués. O Diciondrio Infopédia de Nomes Préprios (2003-2021), em linha, oferece 0 mesmo géne-
ro de informacéo historica associada ao nome, mas com uma redacio mais uniformizada.

2. As limitagdes legais e a evoluc¢ao das praticas de nomeagao

Desde 1911 que o Estado regula a atribui¢ao do nome a cidadios portugueses. O processo de re-
gisto ¢ verificado por funcionarios da administracdo publica, que aplicam as leis do Cédigo Civil.
A lei, que conheceu modificagdes pontuais ao longo do século, ndo tem impedido a evolugido das
praticas de nomeagdo, motivadas por razdes sociologicas. Em termos gerais, a composi¢do dos
nomes de pessoas em Portugal segue regras legais que estabelecem limites ao nimero de unidades
lexicais e ao espectro de nomes que podem ser selecionados.

As sucessivas versoes da lei parecem responder aos factos sociolinguisticos. Em 1911, criam-se
os registos civis e o processo de registo de nomes sai da alcada da igreja catdlica. Assim, laici-
zando o processo, “o nome proprio sera livremente escolhido de entre os que se encontram nos
diferentes calendarios, ou de entre os que usaram as personagens conhecidas na historia, e que
ndo devera confundir-se com nomes de familia, nem com os de cousas, qualidades, animaes, ou
analogos” (Decreto-Lei n.c 41/1911).

Em 1967, para agilizar os registos e, de alguma forma, contrariar a valorizagio social dos no-
mes com varios apelidos, determinou-se que “o nome completo compor-se-4, no maximo, de seis
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vocabulos gramaticais simples, dos quais s6 dois podem corresponder ao nome préprio, e quatro
a apelidos de familia” (Decreto-Lei n.° 107/1967: art. 130°).

Na mesma revisdo da lei, a permanéncia de cidaddos estrangeiros, as migragdes e os contatos
interlinguisticos terdo motivado a admissdo de nomes de outras linguas: “Os nomes proprios de-
vem ser portugueses ou, quando de origem estrangeira, traduzidos ou adaptados, grafica e foneti-
camente, a lingua portuguesa, e ndo devem suscitar justificadas dividas sobre o sexo do registado”
(ibidem). A lei ndo esclarece o que se entende por nome portugués, nem quais os critérios técnicos
da adaptagdo. Além disso, estabelecem-se limites para a inovagao lexical: os nomes nio devem
“confundir-se com meras denominagdes de fantasia, apelidos de familia, nomes de coisas, animais
ou qualidades, salvo tratando-se de nomes de uso vulgar na onomastica portuguesa” (ibidem). Ou
seja, ndo pode ser nome aquilo que néo for ja reconhecido empiricamente como nome.

A lei em vigor data de 1995 e reduz o numero de restri¢des quanto a escolha das unidades: “Os
nomes proprios devem ser portugueses, de entre os constantes da onomastica nacional ou adap-

DOSSIER THEMATIQUE

tados, grafica e foneticamente, a lingua portuguesa, ndo devendo suscitar duvidas sobre o sexo do
registando” (Decreto-Lei n.° 131/1995). Sem critérios sobre quais sao os nomes estrangeiros adap-
taveis e o processo de os adaptar, sem instrumentos informaticos que informem quais as palavras
que podem ser classificadas como nome portugués, ha uma margem para interpretagdes empiri-
cas sobre a admissibilidade dos nomes, como procuraremos explicar e exemplificar adiante.

No século XXI, a primeira mudanga foi admissibilidade de nomes percebidos como estrangei-
ros, na sua forma original, em fun¢io da fé professada pelos pais, ao abrigo da lei de liberdade
religiosa (Decreto-Lei n° 16/2001), o que na pratica possibilita a escolha de nomes hindus e isla-
micos para cidadaos portugueses.

3. As recusas administrativas: dados linguisticos e leituras sociais

A diferente interpretagdo sobre que palavras podem ser admitidas como nomes originou conten-
ciosos administrativos. Desde os anos 50 que a decisdo da administragdo publica se apoia em pa-
receres de peritos em onomastica, que nao tém valor vinculativo'. Ivo Castro, que exerceu a fun-
¢do de perito até 2015, delineou uma analise retrospetiva de meio século de processos de consulta
onomastica (Castro 2017: 281-294). As duvidas suscitadas pelos requerentes e funcionarios das
conservatorias seriam, por um lado, uma amostra de “tendéncias néo aceitaveis da atribui¢ao do
nome pessoal” e, por outro, a demonstragdo de que os instrumentos que sustentavam o processo
de valida¢do dos nomes tinham algumas debilidades (idem: 288-289).

Entre 1950 e 1999 houve 2110 processos que tiveram como conclusdo a recusa de um nome.
Em cerca de trés quartos dos casos duvidosos, a rejeicio fundamentou-se em razdes linguisticas.
A majoria das unidades recusadas ndo pertenciam a lingua portuguesa (eram nomes proprios

1 As designacdes dos organismos do Estado mudaram ao longo do século. Atualmente, o registo de cidaddos esta
a cargo do Instituto dos Registos e do Notariado, dependente do Ministério da Justi¢a. As duvidas sobre a composi¢ao
do nome sao esclarecidas por despacho do conselho diretivo do Instituto dos Registos e do Notariado, por intermédio
da Conservatdria dos Registos Centrais. Sempre que um conservador se ndo considere, de imediato, habilitado a decidir
sobre a aceitabilidade do nome que ¢ pretendido, tendo duvidas quanto a sua conformagdo com as regras que lhe sao
aplicaveis, solicita que as duvidas sejam esclarecidas superiormente.

ETUDES
221 ROMANES




DOSSIER THEMATIQUE

JoAo PAULO SILVESTRE

A escolha do nome préprio: quadro legal e evolugao da antroponimia contemporanea em Portugal

estrangeiros). O segundo maior grupo era constituido por nomes inventados, a partir da agluti-
nag¢do de nomes existentes, ou de partes de nomes. Um terceiro grupo reunia “formacdes grafi-
camente defeituosas”, que pareciam evocar reinterpretagcdes de nomes existentes, com variagoes
idioletais e interferéncias da oralidade da configuragdo ortografica. Por fim, havia todo um con-
junto de unidades que ndo deveriam ser usadas com a fun¢éo de nome préprio, pelo simples facto
de ja serem reconhecidas como apelidos, topénimos, ou substantivos comuns. Mas a analise do
linguista ndo encontra uma desconformidade evidente para 550 das unidades recusadas e, 220
desses nomes recusados estavam registados na lista de assinantes de telefone fixo. Ou seja, ape-
sar de serem classificados como ndo pertencentes a onomastica nacional, tinham sido atribuidos
a dezenas de pessoas (centenas, em alguns casos).

As listas que serviam de referéncia aos funciondrios das conservatdrias nao eram exaustivas e
foram elaboradas a partir de inventarios de nomes recusados. A decisdo de atribuir o nome é da
competéncia do funcionario das conservatdrias, que pode reconhecer um nome como valido, pelo
simples facto de ter conhecimento do uso desse nome, apesar de estar classificado como inacei-
tavel. H4 espago para arbitrariedade pelo facto de uns funcionarios seguirem as recomendagdes
de listas tecnicamente imperfeitas, ao passo que outros admitem como validos todos as unidades
que reconhecem como nomes proprios (empiricamente, ou consultando outras listas). Em tltima
andlise, um funcionario poderia ignorar a lista de nomes recomendados para cumprir a lei.

Uma amostra de nomes analisados na primeira década de atividade dos consultores sugere que
0s mesmos critérios que sustentam a recusa poderiam ser aplicados a unidades admitidas (ver
tabela 2). Se ha nomes estrangeiros adaptados a configuragao grafematica do portugués (Anaisa,
Leticia, Igelcemina (do italiano Gelsomina?), ocorrem formas das linguas originais (Astrid, da ono-
mastica escandinava, Aline, do francés). Também parece incoerente a aceitagido de Fernandino e
Joanina, confrontada com a recusa de Bertelina (em face de Bertila e Bertilde, ambos admitidos).

Nota-se também a hesitagdo sobre o estatuto dos nomes proprios compostos, que tendem a ser
admitidos quando ha uma associagdo com invocagdes religiosas. Os nomes recusados nio repre-
sentam necessariamente a reacdo a casos de tentativas de inovag¢do. Pode-se supor que sdo teste-
munhos de um patriménio onomdstico amplo e indocumentado, que é legitimado de acordo com
o conhecimento empirico que os responsaveis tém sobre esse fundo lexical.

Nomes admitidos Ano Nomes recusados Ano
Aline 1960 Bertelina 1960
Anaisa 1960 Darcy 1959
Astrid 1954 Dilea 1960
Cleia 1951
Delmira 1950
Delza 1958
Fernandino 1960
Igelcemina 1951
Joanina 1958
José dos Reis 1959
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Nomes admitidos Ano
Leticia 1959
Manuel dos Reis 1959
Maria Maior 1956
Nuno de Santa Maria 1951

Tabela 2. Exemplos de nomes préprios admitidos / recusados por via contenciosa, entre 1950 e 1960.

Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN)

A tabela 3 sistematiza casos analisados apenas no ano de 2015. Podem aplicar-se as categorias
descritivas estabelecidas por Ivo Castro e concluir que a opgdo por nomes estrangeiros continua
a ser o principal motivo de indeferimento. Todavia, identificam-se mais casos de unidades fora do
universo das linguas roménica e germénicas. Nota-se também que alguns dos pedidos sdo recor-
rentes, pois repetem-se consultas ja feitas mais de 20 anos atras.

Nome Género Data do primeiro Decisao sobre admissibili-
pretendido do registando requerimento dade

Isabella F 1964 Recusado
Annie Kate F 1975 Recusado
Senna M 1975 Recusado
Tyara F 1987 Recusado
Diniz M 1994 Recusado
Eca M 2000 Recusado
Damien M 2005 Recusado
Kenzo M 2012 Recusado
Cataleia F 2013 Recusado
Manu M 2014 Recusado
Muni F 2014 Recusado
Sid M 2014 Recusado
Tundra M 2014 Recusado
Vieira M 2014 Recusado
Benoit M 2015 Recusado
Dakota F 2015 Recusado
Egito M 2015 Recusado
Elinés F 2015 Recusado
Nolwenn F 2015 Recusado
Pragana F 2015 Recusado
Lucy F 1969 Aceite
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Nome Género Data do primeiro Decisao sobre admissibili-
pretendido do registando requerimento dade
Oliver M 1972 Aceite
Fafe Segundo nome 1984 Aceite
Mayara F 2014 Aceite
Salvio M 2014 Aceite
Ancha F 2015 Aceite
José do Egito 2015 Aceite
Maria do Egito 2015 Aceite

Tabela 3. Nomes proprios objeto de parecer linguistico em 2015.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN)

Importa sublinhar que os pareceres linguisticos que apoiam as decisdes administrativas do IRN
ndo sdo nem obrigatdrios, nem vinculativos. Em func¢do dos dados disponiveis, os funcionarios
podem decidir a admissibilidade de um nome estrangeiro, por considerarem que esta correta-
mente adaptado ao portugués, ou em resposta aos argumentos dos requerimentos submetidos.
Também em 2015, foram aceites administrativamente algumas unidades cuja situagdo do ponto

de vista linguistico é analdgica a das unidades recusadas (ver tabela 4).

Nome pretendido Género do registando Data do primeiro Decisao sobre admissibili-
requerimento dade
Delza F 1958 Deferido
Sena Segundo nome 1975 Deferido
René M 1981 Deferido
Kevin M 1985 Deferido
Ludgério M 2015 Deferido
Ludovice Segundo nome 2015 Deferido

Tabela 4. Decisoes administrativas sobre nomes proprios em 2015, sem parecer linguistico.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN)

A partir de 2016, a analogia com unidades admitidas em anos anteriores torna mais dificil a re-
cusa de pedidos de adaptagdo de nomes estrangeiros. Assiste-se a dois movimentos confluentes:
por um lado, a revogagdo de interdi¢des antigas, o que demonstra a apeténcia por um conjunto

de nomes de origem estrangeira, que ndo estavam ao alcance dos cidadaos nascidos em Portugal,
sem outra nacionalidade (tabela 5); por outro lado, a aceitagdo administrativa de novos pedidos,
que contribuem com unidades provenientes de tradi¢des onomasticas anteriormente pouco re-

presentadas (tabela 6).
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Nome pretendido Género Nome pretendido Género

Alonso M Apollo

Celisa F Ayres M

Christian M Belmonte

Evelin F Ciara F

Evelyn F Derick M

Felipe M Eloy M

Gael M Faia

Idalisa F Gualdino M

Jonathan F Hayden

Joshua F Luara F

Leia F Lya F

Martha F Malika F

Miria F Mikael M

Savana F Mya F

Suzi F Naly F
Sahara F
Surya F
Zéfiro M

Tabela 5. Revogacio de decisdes administrati- Tabela 6. Decisdes administrativas sobre nomes
vas sobre nomes proprios em 2016, sem parecer proprios em 2016, sem parecer linguistico. Novos
linguistico. Fonte: Instituto dos Registos e do processos. Fonte: Instituto dos Registos e do
Notariado (IRN). Notariado (IRN).

4. Nomes portugueses e nomes de portugueses: redefini¢cao
da onomastica nacional

Em junho de 2017, o conselho diretivo do Instituto dos Registos e do Notariado (IRN) fez pu-
blicar um despacho dirigido a todas as conservatorias, determinando novos procedimentos para
validar a atribui¢do dos nomes préprios. O documento informa sobre critérios para a interpreta-
¢do do artigo 103° do Cédigo do Registo Civil?, esclarecendo as fronteiras entre o que é o nome
portugués e o nome usado por um cidaddo portugués. Invocam-se mudangas socioldgicas que

2 O art.° 103.° do Codigo do Registo Civil, n.° 2, alineas a), b) e c), estabelece que no registo de nascimento ocorrido
em Portugal, respeitante a cidadao portugués, podem ser admitidos os nomes proprios que fagam parte da onomastica
nacional, ou adaptados, gréfica e foneticamente, a lingua portuguesa, bem como os nomes proprios estrangeiros, sob
a forma origindria, se o registando for estrangeiro, houver nascido no estrangeiro ou tiver outra nacionalidade além da
portuguesa, e ainda se algum dos progenitores for estrangeiro ou tiver outra nacionalidade além da portuguesa (Decreto-
Lein.c 131/95).
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alteraram “os elementos que compdem o tecido social residente em territorio nacional”, nomeada-
mente a “permanéncia ou residéncia de um nimero cada vez maior de cidaddos estrangeiros em
Portugal” e o “regresso de cidaddos de nacionalidade portuguesa que permaneceram ou residi-
ram no estrangeiro” (Despacho N° 18/CD/2017). Os dois fatores contribuem solidariamente para
modificar o espetro de nomes reconhecidos e em uso em Portugal. O organismo publico parece
reconhecer que a pratica nas conservatorias vinha sendo influenciado em anos recentes pelo novo
“tecido social’, o que tem “conduzido & admissibilidade de novos vocabulos como nomes proprios
que ampliaram o conceito tradicional do que era entendido como onomastica nacional, e que
impdem uma redefini¢do e adaptagdo do conceito a esta nova realidade social” (ibidem).

A recomendagdo merece citagdo integral: “O conceito de onomastica nacional para efeitos de
registo civil, deve ser entendido como o conjunto de todos os nomes préprios que se encontram
na base de dados do registo civil atribuidos a cidaddos de nacionalidade portuguesa, independen-
temente do pais do seu nascimento, desde que ndo suscitem duvidas sobre o sexo dos registados,
nem possam ser interpretados como lesivos ou ofensivos para os seus titulares” (ibidem).

Uma consequéncia imediata: os nomes estrangeiros ja registados na base de dados sdo agora
atribuiveis com a forma origindria a qualquer cidaddo portugués, quando até entdo estavam re-
servados a registandos estrangeiros, nascidos no estrangeiro, ou com outra nacionalidade além da
portuguesa. Na pratica, aceita-se uma legalizacdo extraordindria de todos os nomes usados por
cidadios portugueses e o Codigo Civil aplica-se apenas a nomes novos, isto é, ainda desconheci-
dos da base de dados.

Uma consequéncia a longo prazo: a lista de nomes alargar-se-d naturalmente com as unidades
que continuarem a entrar no sistema ao abrigo do Cédigo Civil, e os filhos de emigrantes com
outras nacionalidades podem contribuir com novos nomes, que passario a estar disponiveis para
novos registos.

Até a publicagdo de melhores recursos de consulta, pais e funciondrios passam a guiar-se por
uma nova lista facultada pelo IRN, que compila todos os nomes registados entre 2014 e 2016,
separados por género®.

Esta distin¢éo clara é uma novidade, uma vez que nas sucessivas listas de nomes aprovados e
recusados, que foram atualizadas periodicamente até 2016, nem todos os nomes tinham indica¢ao
quando ao género. Sem essa descri¢do, confiava-se no conhecimento empirico dos falantes, que
podiam associar esses nomes a um dos géneros, sem sempre de forma inequivoca. Nomes intrans-
parentes como Ademar ou Haidé, que faziam parte da anterior lista de nomes admitidos, sdo tao
raros que nem sequer figuram nos repertorios de 2015-2017.

Da nova lista também desapareceu a indica¢ido sobre nomes que ocupavam preferencialmente
a segunda posi¢do de nome proprio, ou porque fazem parte de uma combinacio frequente (Maria
do Céu), ou porque a ambiguidade quanto ao género as remeteu para esta posi¢do (Brice, Cris,
Darci).

Sao admissiveis nesta posi¢do os nomes estrangeiros que podem parecer ambiguos na adapta-
¢do ao Portugués, ou que na lingua de origem sdo atribuiveis a qualquer género. Por exemplo, em
portugués o nome Mel é permitido para o sexo masculino, mas ndo para o feminino, apesar de,

3 Instituto dos Registos e Notariado. Nomes préprios de cidadios portugueses nos tiltimos 3 anos. Lista dos anos de
2014, 2015 e 2016. Online: https://www.irn.mj.pt/IRN/sections/irn/a_registral/registos-centrais/docs-da-nacionalidade/
vocabulos-admitidos-e/
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em anos recentes, ter sido solicitado para criancas do sexo feminino. Mel foi admitido como nome
masculino num momento em que era associado a uma abreviatura do nome Melvin. Todavia,
na lingua inglesa, Mel é simultaneamente uma forma diminutiva de nomes femininos (Melanie,
Melissa).

Nicola, por sua vez, ¢ um nome masculino, mas que é geralmente percebido como feminino.
Parece representar a adaptagao ao portugués do nome masculino italiano Nicola, mas confronta-
se com outras tradigdes onomasticas em que o nome é feminino: em alemao temos o feminino
Nicola, em face do masculino Nickolaus, Niclas, Nikolaus); em inglés os nomes femininos Nicola e
Nichola tém os correspondentes masculinos Nicholas e Nickolas.

O que usualmente acontece é estabelecer-se um padréo influenciado pelo primeiro requeri-
mento. Tomemos como exemplo o nome Sidnei, derivado do inglés Sidney, atribuivel a ambos os
géneros. Foi adaptado a grafia portuguesa e categorizado na lista do IRN como nome masculino
porque o primeiro requerimento a ser aceite aplicava-se a uma crianga do sexo masculino.

Se nos nomes estrangeiros existia algum potencial subversivo a obrigatoriedade de ter um
nome que ndo suscitasse duvidas quanto ao sexo, a duvida dissipa-se no momento em que o nome
é aceite e estabelecido como masculino ou feminino, de acordo com o sexo do primeiro titular.

A estratégia mais imediata de neutralizacdo de um nome passa por adogao de nomes do géne-
ro oposto para segundo elemento do nome*. Em pares como Maria José ou Maria Jodo, em que
o segundo nome pode ser usado como hipocoristico, a revelia do género (a Zé, a Jé, a Jodo). No
entanto permanece a bipolaridade de géneros, sem estarmos propriamente numa posi¢iao neutra.
A abertura da onomastica a nomes estrangeiros, sem limitacdes de configuragdo grafemitica, in-
troduz nomes potencialmente neutralizadores. Alguns exemplos, extraidos da lista de nomes de
cidaddos portugueses sio Kay, Kyle, Kenzi, Jerciley, Niv, Rubi ou Rudi. Todos sdo descritos como
nomes masculinos, apesar de Kay (assumindo que ¢ um nome da onoméstica do inglés) ser geral-
mente um nome feminino, por representar uma forma abreviada de Katherine ou Kaleigh.

5. Tendéncias contemporaneas: a valoriza¢cao de nomes patrimoniais

As estatisticas sugerem que, nas ultimas duas décadas, a onomastica dos portugueses pode conti-
nuar a caracterizar-se como conservadora. Os nomes mais frequentes sio escolhidos entre solu-
¢Oes reconhecidas na tradi¢do onomastica nacional, com oscilagdes nas preferéncias que se tor-
nam evidentes a espagos de 5-10 anos.

Tomando por exemplo a lista dos 10 nomes femininos mais atribuidos, desde a década de 70,
concluimos que apenas 2 (Maria e Ana) estdo consistentemente entre as preferéncias (ver tabela7):

4 A questdo da nomeagdo num contexto em que se pretende anular diferengas de género foi estudada em Santos e
Santos 2017.
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1977 1987 1997 2017
Maria (11242) Ana (7920) Ana (7704) Maria (5699)
Ana (8586) Andreia (2801) Maria (2999) Leonor (1668)
Sandra (6456) Joana (2757) Joana (2682) Matilde (1639)
Carla (5476) Maria (2726) Inés (2513) Beatriz (1259)
Sénia (4811) Catia (1785) Catarina (2129) Carolina (1134)
Susana (3830) Sara (1780) Mariana (1963) Mariana (1027)
Paula (2624) Ténia (1678) Sara (1635) Ana (1004)
Cléaudia (2205) Patricia (1535) Beatriz (1545) Sofia (975)
Patricia (1861) Carla (1506) Daniela (1487) Francisca (911)
Silvia (1822) Liliana (1373) Diana (1388) Inés (873)

Tabela 7. Nomes femininos mais frequentemente atribuidos em 1977, 1987, 1997 e 2017.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN).

Todavia, confrontando as listas de alta frequéncia de anos sucessivos, verificamos que as al-
teragdes sdo muito graduais, e que as tendéncias de mudanga s6 produzem uma configuragdo

assinaladamente diferente ao fim de 3 ou 4 anos.

2018 2019 2020
Maria (5608) Maria (5198) Maria (5286)
Leonor (1609) Leonor (1451) Leonor (1406)
Matilde (1574) Matilde (1374) Matilde (1341)
Beatriz (1170) Carolina (1064) Carolina (1116)
Carolina (1169) Beatriz (974) Alice (1051)
Sofia (977) Alice (915) Benedita (1051)
Alice (915) Benedita (896) Beatriz (1009)
Mariana (903) Mariana (794) Mariana (803)
Ana (875) Ana (782) Margarida (775)
Benedita (827) Francisca (774) Francisca (766)
Tabela 8. Nomes femininos mais frequentemente atribuidos entre 2018-2020.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN).
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A andlise separada dos nomes masculinos sugeriria uma menor variagdo no final do século XX.

José, Pedro, Jodo, Luis, Ricardo sdo nomes de elevada frequéncia, trocando posi¢des na lista de

preferéncias.
1977 1987 1997 2017
José (6869) Jodo (4745) Jodo (5786) Santiago (1914)
Nuno (6192) Tiago (4404) Pedro (3199) Francisco (1772)
Pedro (5683) Pedro (3333) Diogo (2838) Jodo (1708)
Paulo (5674) Luis (2886) Tiago (2366) Afonso (1479)
Jodo (5216) Bruno (2862) Miguel (2325) Rodrigo (1420)
Rui (4434) José (2759) Bruno (2307) Martim (1334)
Luis (4299) Ricardo (2578) José (2292) Tomas (1257)
Carlos (4084) André (2407) André (2155) Duarte (1220)
Antonio (4075) Carlos (2081) Ricardo (1782) Miguel (1201)
Ricardo (3447) Nuno (2036) Luis (1715) Gabriel (1182)

DOSSIER THEMATIQUE

Tabela 9. Nomes masculinos mais frequentemente atribuidos em 1977, 1987, 1997 e 2017.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN).

A assinaldvel diferenca entre os mais frequentes, em 1997 e 2017, tera seguido o mesmo princi-
pio da evolugdo gradual, que se encontra na comparagio dos anos 2018-2020.

Martim (1321)

Rodrigo (1257)
Lourenco (1246)

Gabriel (1218)

Lourenco (1188)
Miguel (1159)

Rodrigo (1143)
Tomés (1132)

2018 2019 2020
Jodo (1679) Francisco (1618) Francisco (1527)
Francisco (1603) Jodo (1544) Jodo (1456)
Santiago (1579) Santiago (1391) Afonso (1416)
Afonso (1390) Afonso (1227) Duarte (1381)
Duarte (1340) Gabriel (1208) Tomas (1377)
Tomas (1333) Duarte (1197) Gabriel (1321)

Santiago (1277)
Lourenco (1219)

Rodrigo (1161)

Miguel (1131)

Tabela 10. Nomes masculinos mais frequentemente atribuidos entre 2018-2020.
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN).
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Os nomes mais populares sdo, ainda, os nomes antigos na lingua portuguesa. Ainda que no-
mes como Anténio, Manuel, José ndo estejam entre os mais frequentes, tal ndo significa que ndo
voltem a ser muito populares daqui a alguns anos. O facto de serem patrimoniais favorece essa
recuperagdo. Um exemplo da valorizagdo social dos nomes percebidos como antigos é Santiago:
em 2000 teve apenas 16 registos, em 2017 teve 1914.

Outras caracteristicas da evolu¢do contemporanea dos nomes é que o efeito de moda - influén-
cia de nomes de desportistas, artistas, personagens de fic¢ao, disponibilidade de um nome estran-
geiro autorizado — demora varios anos até se tornar estatisticamente relevante.

Os nomes referidos a titulo de exemplo na tabela 11 tém um assinalavel crescimento na prefe-
réncia dos portugueses, mas acontece ao longo de duas décadas. Incluem-se exemplos de nomes
adaptados e nomes patrimoniais.

Nome Numero de Numero de Nome Numero de Numero de
masculino registos em registos em feminino registos em registos em
2000 2020 2000 2020
Nomes adaptados
Bryan 63 128 Alana 2 103
Diego 52 470 Alicia 47 128
Enzo 42 355 Noa 2 120
Lorenzo 15 159 Yara 11 192
Noah 10 158 Yasmin 11 169
Nomes patrimoniais
Santiago 16 1167 Benedita 19 958
Salvador 32 789 Vitdria 55 422
Lourengo 74 1119 Olivia 23 221

Tabela 11. Evolugio de frequéncia de atribui¢io de nomes (200-2020).
Fonte: Instituto dos Registos e do Notariado (IRN).

Os efeitos da nova interpretagdo do Céddigo Civil, em vigor desde 2017, sdo um campo amplo
de pesquisa para os linguistas. O conceito de onomastica nacional é uma limita¢do empirica que
vem sido dinamicamente definida na interagéo entre as populagdes e os agentes que aplicam os
regulamentos do Estado. Percebendo as alteragdes na estrutura social, na literacia e nas competén-
cias linguisticas dos cidadaos, a onomastica passou a incluir todos os nomes atribuidos a cidadaos
portugueses (independentemente de terem nascido em Portugal ou no estrangeiro).

Considerando a evolugéo das duas tltimas décadas, admitem-se varios focos de mudanga para
os préximos anos que suscitam questdes de investigacdo. Do ponto de vista da escrita, a admissdo
de formas estrangeiras nao adaptadas e diversas podera suscitar interferéncias no sistema ortogra-
fico, que se repercutem nos processos gerais de transposicao de estrangeirismos. Numa perspetiva
socioldgica, a possibilidade de introduzir nomes estrangeiros ndo marcados pela tradicional se-
paragdo entre nomes masculinos e femininos pode consolidar a op¢ao por nomes neutros quanto

ETUDES
ROMANES 230

42/2021/1



42/20211

JoAo PAULO SILVESTRE

A escolha do nome préprio: quadro legal e evolugao da antroponimia contemporanea em Portugal

ao género. Conservadora ja ndo sera a melhor descricdo da onomastica portuguesa, se estes novos
nomes e usos surgirem, no prazo de poucas décadas, a competir por posi¢oes de alta frequéncia
na lista de preferéncias dos cidadaos.
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