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RESUMEN

La investigacion tiene por objetivo analizar las estrategias Iudicas como mejora de la
capacidad lectora de estudiantes de educacion inicial, a partir de una revision de fuentes
documentales, desde donde se incorporo la idea principal aportada, mediante la técnica
de andlisis de contenido y método analitico — sintético con la finalidad de generar una
sintesis tedrica de salida. Las estrategias ladicas pueden ser empleadas con fines de
promover la motivacién de una lectura critica en los estudiantes, por cuanto contribuye a
expandir la mente con la intencién de incentivar la creatividad e innovacién como
aspectos importantes para generar amor hacia el texto.

Descriptores: Habito de lectura; ensefianza de la lectura; juego educativo. (Palabras
tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective of the research is to analyze playful strategies such as improving the reading
ability of initial education students, based on a review of documentary sources, from where
the main idea contributed was incorporated, through the technique of content analysis and
analytical method - synthetic in order to generate a theoretical synthesis of output. Playful
strategies can be used to promote the motivation of critical reading in students, as it
contributes to expanding the mind with the intention of encouraging creativity and
innovation as important aspects to generate love for the text.

Descriptors: Reading habit; reading instruction; educational games. (Words taken from
the UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION
La ladica se constituye en un enfoque educativo que procura educar a través del juego
disciplinado en el aula de clases, de ese modo, suele combinarse diversion con
instrucciones que deben cumplirse para lograr el aprendizaje requerido; en este sentido,
se tiene que:
La ludica es la atmésfera que envuelve el ambiente del aprendizaje que se
genera especificamente entre maestros y alumnos, docentes y discentes,
entre facilitadores y participantes, de esta manera es que en estos espacios
se presentan diversas situaciones que sin ser espontaneas son frescas,
dindmicas y generan gran satisfaccion a sus participantes (Yagué-Hurtado,
2018, p. 1).
Las actividades ludicas espontaneas, pueden derivar del disefio gestionado por el
docente en procura de fomentar mayor motivacion en el estudiante para la generacion de
un determinado aprendizaje o fin didactico, como, por ejemplo, podrian emplearse para
incentivar la lectura en estudiantes durante su primer ciclo de formacion académica,
siendo posible incluir recursos como juguetes u otro en favor de lograr el objetivo
planteado en el micro curriculo (Serrada-Fonseca, 2007), ademas, es necesario indicar
la importancia del juego para la mediacién entre docentes y estudiantes (Farias & Rojas-
Velasquez, 2010), en sintesis, el juego se basa en tres reglas didacticas sintéticas:

1. Carécter ludico. Se utiliza como diversion y deleite sin esperar que proporciones
una utilidad inmediata ni que ejerza una funcion moral. El término actividad ludica
lo demarca Boz de Buzek (s.f) dentro de las dimensiones del juego, estableciendo
gue el mismo "pone en marcha capacidades basicas que posibilitan la creacién de
multiples &mbitos de juego en todas las facetas del quehacer humano” (p.48).

2. Presencia de reglas propias. "Sometido a pautas adecuadas que han de ser claras,
sencillas y faciles de entender, aceptadas libremente por los participantes y de
cumplimiento obligatorio para todos. Donde pueden variar de acuerdo a los

competidores". (p.49)
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3. Caréacter competitivo. "Aporta el desafio personal de ganar a los contrincantes y
conseguir los objetivos marcados, ya sea de forma individual o colectiva".
(Chamoso, Et. Al. 2004, p.49).

A partir de las tres caracteristicas indicadas, al generar estrategias basadas en la ludica,
se deben tener en cuenta para cumplir con los requisitos curriculares y didacticos con la
finalidad de plantear en el estudiante, no solo emocion al aprendizaje, sino, valores para
integrarse socialmente, en este sentido,

El docente debe tener claro que en el juego se manifiestan también aspectos
relacionados con la conducta y la personalidad de los estudiantes. En los
juegos reglados se aprende a compartir, a trabajar en equipo, a recibir
orientaciones y sugerencias de otros, a seguir indicaciones y a cumplir una
ruta especifica para alcanzar los objetivos (Melo-Herrera & Hernandez-
Barbosa, 2014, p. 59).

Por consiguiente, el juego también permite generar cambios conductuales a partir de la
socializacion basada en valores, por lo tanto, no debe abordarse como una actividad al
azar o espontanea, sino, debe cumplirse a partir de una planificacion que persigue un fin
o fines didacticos (Alcedo & Chacon, 2011). A partir de lo planteado, la investigacion tiene
por objetivo analizar las estrategias lidicas como mejora de la capacidad lectora de
estudiantes de educacion inicial, a partir de una revision de fuentes documentales, desde
donde se incorporé la idea principal aportada, mediante la técnica de andlisis de
contenido y método analitico — sintético con la finalidad de generar una sintesis tedrica

de salida.
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Estrategias ludicas como mejora de la capacidad lectora de estudiantes de
educacion inicial

Las estrategias ludicas a partir del juego educativo, se constituye en una técnica
empleada por el docente que facilita la formacion integral del estudiante, por cuanto;

El juego contribuye al desarrollo cognitivo, afectivo y motriz, por lo que nifios
son capaces de ejercer una actividad ladica para satisfacer sus necesidades
e interés y por lo tanto aprendan de manera indisoluble y significativa. Durante
el juego el nifio y nifia inicia placenteramente su trato con otros nifios, instruye
su lenguaje hablado y mimico, desarrolla y domina sus musculos, adquiriendo
conciencia de su utilidad (Lliguicota-Rivera & Maldonado-Parra, 2013, p. 19).

A partir de lo planteado, el docente debe tener una vision amplia para disefiar desde el
juego educativo, las diversas estrategias posibilitadoras de incentivar la atencion,
motivacion, conducta, generacién cognitiva del estudiante; con lo cual se posibilita el
intercambio de experiencias con intencibn de promover una configuracién del
conocimiento con intencién de relacionarlo con contextos sociales en pro de estimular la
criticidad, creatividad. Por otro lado, (Diaz-Edna, 2017), advierte que “las estrategias de
aprendizaje son secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la consecucion
de metas de aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa
secuencia se denominan tacticas de aprendizaje” (p. 28). En este sentido, (Arcos-
Andrade, 2019), comenta que

El componente ludico como las estrategias de aprendizaje surgen a partir de

la necesidad de combinar aspectos cognitivos, afectivos y sociales para un
aprendizaje eficaz, en tal sentido, posibilita la aplicacion de una metodologia
desarrollada con creatividad que posibilita el uso de la imaginacion desde la
reinterpretaciéon y adaptaciones de textos, asi como del proceso de
comprension y produccion textual en desempefios reales (p. 16).

Es asi que las estrategias ludicas pueden ser empleadas con fines de promover la
motivacion de una lectura critica en los estudiantes, por cuanto contribuye a expandir la
mente con la intencién de incentivar la creatividad e innovacion como aspectos

importantes para generar amor hacia el texto. Es asi que,
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El juego y el aprendizaje tienen como meta desarrollar habilidades vy
capacidades que apoyen la superacion de dificultades. Con respecto a la
ensefianza de la lengua, el componente Itdico es un recurso necesario a partir
del enfoque comunicativo para centrarse en el desarrollo de habilidades y
conocimientos necesarios para comprender y producir eficazmente mensajes
linglisticos en diferentes situaciones de comunicacién (Ministerio de
Educacién, 2016).

Desde el enfoque ludico, la lectura no solo se percibe como una repeticién de palabras,
sino, de comprension de las mismas con la intencion de otorgarle significado y
transformarlos en nuevos coédigos linglisticos con la intenciébn de promover una
interaccidn comunicativa entre los pares, promoviendo un mayor acercamiento para
generar el aprendizaje desde una vision colaborativa y cooperativa (Revelo-Sanchez et
al. 2018).

Por otro lado, teniendo en cuenta la educacion virtual, generada durante la pandemia por
COVID.19, se debe tener en consideracion, ademas, los juegos informaticos o
electrénicos, ante lo cual, (Aslan & Balci, 2015), comentan que el desarrollo de un juego
en forma de software para el aprendizaje basado en juegos plantea importantes desafios
técnicos para los educadores, investigadores, disefiadores de juegos e ingenieros de
software. Por lo tanto, consiste en un conjunto de procesos complejos que requieren
conocimientos multifacéticos en multiples disciplinas como disefio gréafico digital,
educacion, juegos, disefio instruccional, modelado y simulacion, psicologia, ingenieria de
software, artes visuales y el area temética de aprendizaje.

Mientras que (Mdller et al. 2018), destacan que estrategias basadas en el juego, pueden
promover la lectura para la adquisicion de un segundo idioma, por cuanto los factores de
actitud y motivacion como la satisfaccion con los juegos y la voluntad de aprender con
los juegos deben considerarse cuidadosamente, ya que pueden generar resultados de
aprendizaje positivos; por otro lado, (Hooshyar et al. 2018), comentan que el rendimiento
de los usuarios mejora considerablemente cuando los contenidos del juego se

personalizan segun su capacidad individual, en contraste con su mejora en los juegos no
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personalizados. Ademas, los resultados muestran que los participantes con menor
competencia demostraron mayores mejoras en el rendimiento mientras jugaban el juego
personalizado que los participantes con mayor competencia.

En este orden, el juego es una habilidad que forma parte de la vida del ser humano,
enriquece su experiencia y permite otorgar sentido y significado a las actividades
cotidianas. Este involucra ambitos cognitivos, lingliisticos sociales y culturales,
convirtiéndose en una experiencia natural que fluye a lo largo del desarrollo, no obstante,
en el caso de niflos y nifias con rezago o que presentan dificultades en algun area
especifica o discapacidad, este aspecto también se ve interferido (Caceres-Zufiiga et al.
2018). Siendo considerable tener en cuenta, los tipos de juegos a partir de (Piaget,1961):

1. Juego funcional: El nifio realiza acciones motoras para explorar diversos objetos y
responder a los estimulos que recibe. Este tipo de juego promueve el desarrollo
sensorial, la coordinacién motriz gruesa y fina, la permanencia del objeto y la
posibilidad de reconocer causa-efecto. Algunos juegos representativos en este
estadio son: dejar caer objetos, encontrar un objeto que esta aparentemente
escondido, alcanzar algun objeto apoyandose de otro, agitar una sonaja, gatear,
correr, saltar, encender un juguete presionando un boton.

2. Juego de construccion: Surge a partir del primer afio de vida y permanece durante
todo el desarrollo del nifio a la par del juego funcional. A través de este tipo de
juego se promueve la creatividad, la motricidad fina (coordinacion 6culo-manual),
la solucion de problemas y la ubicacién temporo-espacial. Algunas actividades que
representan este tipo de juegos son: apilar y alinear objetos para formar caminos,
torres o0 puentes, armar rompecabezas o crear una casita con sabanas y sillas.

3. Juego simbdlico: El nifio simula situaciones y representa personajes de la vida
cotidiana y de su entorno. A través de este juego el nifio comprende y asimila lo
que observa, escucha y siente, desarrolla su creatividad, imaginacion, fantasia y

convivencia con sus iguales.
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4. Juego de reglas: Este tipo de juego surge antes de los 6 afios, en él los nifios
establecen las normas necesarias para jugar, sin embargo, pueden cambiar las
reglas siempre y cuando el resto de los integrantes estén de acuerdo. Es a través
del juego de reglas que los niflos aprenden a respetar normas, a esperar turnos,
desarrollan tolerancia a la frustracién y viven valores como el respeto. Algunos
juegos tradicionales son: el lobo, las escondidillas, memorama, loteria, boliche

entre otros.

Los juegos educativos, pueden ser enfocados al fomento de una lectura critica en los
estudiantes, ante lo cual, (Wexler et al. 2020), comentan que los maestros pueden usar
una variedad de métodos de instruccion para aumentar las oportunidades para que los
estudiantes interactien con el texto para mejorar su comprension de conceptos y apoyar
la comprensién de lectura. Siendo considerable tener en cuenta, la predisposicion
genética de estudiante hacia la lectura, por cuanto (Luciano, 2017), como como un fuerte
predictor, si el nifio tiene dificultades con la lectura, lo constituye la historia familiar. Los
estudios de gemelos y familias confirman que la capacidad de lectura (incluido el trastorno
de lectura especifico) estd sustancialmente influenciada genéticamente, en
consideracion los estudios genéticos moleculares de la capacidad de lectura han
identificado una serie de genes candidatos que estan asociados con la discapacidad de
lectura 'y / o los procesos de lectura; es probable que se descubran muchos mas.

Esto tendria que ser considerado para la conformacion de una adecuada comprension
lectora en el estudiante, sobre todo cuando (Hoyos-Flérez & Gallego, 2017), comentan
gue a este nivel de la lectura, se genera un proceso constructivo, que se potencia con
una propuesta de intervencion que posibilita en los estudiantes identificar la estructura de
los textos, formular cuestionamientos, deducir elementos, elaborar inferencias, recuperar
datos, efectuar conexiones entre informacion nueva y conocimientos previos, y evaluar y

reflexionar frente a los portadores de texto.
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Siendo considerable promover la capacidad lectora por cuanto los alumnos que han

tenido experiencias de lectura mas ricas en la infancia y adolescencia y que tuvieron

modelos lectores en la familia, en la tendencia lograron una mejor comprension lectora

(Del-Puerto et al. 2018). Siendo conveniente, estudiar los siguientes niveles de lectura, a

partir de lo expuesto por (Cervantes-Castro et al. 2017):

1.

Nivel de comprensién literal En este nivel, el lector reconoce las frases y las
palabras clave del texto. Capta lo que el texto dice sin una intervenciéon muy activa
de la estructura cognoscitiva e intelectual del lector.

Lectura literal en profundidad. En este nivel, el lector efectia una lectura mas
profunda, ahondando en la comprension del texto, reconociendo las ideas que se
suceden y el tema principal.

Nivel de comprension inferencial Este nivel se caracteriza por escudrifiar y dar
cuenta de la red de relaciones y asociaciones de significados que permiten al lector
leer entre lineas, presuponer y deducir lo implicito. Es decir, busca relaciones que
van mas alla de lo leido, explica el texto mas ampliamente, agrega informaciones
y experiencias anteriores, relaciona lo leido, los conocimientos previos, formulando
hipétesis y nuevas ideas. La meta del nivel inferencial es la elaboracién de
conclusiones.

Nivel de comprension critico A este nivel se le considera el ideal, ya que en él el
lector es capaz de emitir juicios sobre el texto leido, aceptarlo o rechazarlo, pero
con argumentos. La lectura critica tiene un caracter evaluativo, en el que interviene
la formacion del lector, su criterio y conocimientos de lo leido. Dichos juicios toman
en cuenta cualidades de exactitud, aceptabilidad, probabilidad. Los juicios pueden
ser:

De realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo rodean
0 con los relatos o lecturas.

De adecuacion y validez: compara lo que estd escrito con otras fuentes de

informacion.
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- De apropiacion: requiere de evaluacion relativa en las diferentes partes para
asimilarlo.
- De rechazo o aceptacion: depende del cédigo moral y del sistema de valores del

lector.

Promover los diversos niveles hasta lograr el nivel critico o de comprensién, es una tarea
necesaria en la educacion, por consiguiente es recurrente promover estrategias ludicas
en los primeros afios de formacion académica con la finalidad de gestionar la motivacion
necesaria en los estudiantes para el logro de una comprension lectora en conformidad a
los multiples retos a los cuales se enfrentan, siendo que la lectura es base fundamental
para adquirir otras competencias como la escritura y conocimiento cientifico; generando
polémicas a partir de la lectura reflexiva, contribuyendo a promover un pensador con base
a buscar soluciones desde la indagacion investigativa (Barzola-Veliz et al. 2020).

Lo planteado, permite proyectar un estudiante con capacidad autbnoma en su
aprendizaje, al respecto, (Medina-Coronado & Nagamine-Miyashiro, 2019), comenta que
el uso adecuado de estas estrategias permitird al estudiante desarrollar un aprendizaje
autonomo, el estudiante tendra el control y autorregulacién de su proceso de aprendizaje,
por lo tanto; conllevara al logro de las competencias, siendo considerable alcanzar el nivel
inferencial de lectura (Avendafio, 2020).

Siendo considerable aplicar estrategias ludicas, por cuanto la aplicacion de estrategias
didacticas mejora la comprension lectora, las habilidades del pensamiento y las
competencias comunicativas, contrayendo aprendizajes significativos, mediante la
motivacion, y estimulacion al desarrollo de destrezas lectoras en los estudiantes siendo
entes activos, competentes y dinamicos (Acurio-Ponce & Nufiez-Naranjo, 2019).

El docente debe tener en cuenta que el acompafamiento familiar influye sobre la
comprension lectora, y que ademas influye sobre cada una de las dimensiones: literal,
inferencial, critica, de tal manera que, si se mejora el nivel de acompafiamiento familiar,

también se mejora el nivel de comprensién lectora (Tuesta-Oyarse & Oseda-Gago, 2021).
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CONCLUSION

Las estrategias ludicas pueden ser empleadas con fines de promover la motivacion de
una lectura critica en los estudiantes, por cuanto contribuye a expandir la mente con la
intencion de incentivar la creatividad e innovacion como aspectos importantes para

generar amor hacia el texto.
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