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RESUMEN

La educacién musical de estudiantes con discapacidad visual plantea actualmente innumerables retos en lo que
se refiere a la inclusién. Este articulo se propone conocer en profundidad lo que existe en cuanto a formacién
del profesorado en este dmbito especifico e identificar los aspectos mds cruciales que deben tenerse en cuenta.
Con este propdsito, se plantea un disefio que combina el andlisis cualitativo de contenido y el andlisis cualitati-
vo de documentos, mediante el cual se analizan dos programas de formacién especializados en este campo vy,
adicionalmente, se analizan documentos relevantes sobre esta temdtica publicados en los Gltimos 20 afos. Los
documentos son examinados con el propésito de ver si pueden aportar datos adicionales a los suministrados
por las formaciones, e incluyen guias didécticas, articulos sobre buenas prdcticas y documentos de investiga-
cién. Tras un detallado andlisis, emergen unas categorias y subcategorias que muestran los aspectos necesarios
para gestionar el reto de la inclusién en el aula de musica, dando luz a los procedimientos y recursos pedagé-
gicos que se han de tener en cuenta en programas de formacién de este tipo. Para concluir, los documentos
confirman la informacién encontrada en las formaciones en materia de recursos, y se revela la necesidad de
que las aportaciones de este estudio sean tenidas en cuenta para el disefio de futuros programas de formacién
al profesorado de musica en el contexto de la inclusién de estudiantes con deficiencias visuales.

Inclusion educativa; educacion musical; discapacidad visual; recursos pedagoégicos

ABSTRACT

Music education for visually impaired pupils currently raises countless challenges concerning inclusion. This pa-
per aims to know in depth what already exists about teacher training in this specific area and to identify the most
crucial points that should be taken into consideration. With this purpose, a strategy that combines both qualita-
tive content analysis and qualitative analysis of documents is followed. Two specialized training programmes in
this field are analysed and, additionally, relevant documents about this subject, published in the last 20 years,
are also analysed. The documents are examined with the purpose of observing if they could bring additional data
apart from the trainings, and include didactic guides, journal articles with information about good practices and
research documents. After a careful analysis, some categories and subcategories emerge showing the aspects
needed to cope with inclusion inside the music classroom, giving light to the procedures and didactic resources
that must be considered in training programmes of this kind. To conclude, the documents confirm the information
about resources found in the trainings, and it is revealed that the contributions of this study should be taken into
account in the design of future training programmes for music teachers, in the context of inclusion of students
with visual impairments.

Inclusive education; music education; visual impairment; teaching resources.

RESUM

La educacién musical de estudiantes con discapacidad visual plantea actualmente innumerables retos en lo que
se refiere a la inclusién. Este articulo se propone conocer en profundidad lo que existe en cuanto a formacién
del profesorado en este dmbito especifico e identificar los aspectos mds cruciales que deben tenerse en cuenta.
Con este propdsito, se plantea un disefio que combina el andlisis cualitativo de contenido y el andlisis cualitati-
vo de documentos, mediante el cual se analizan dos programas de formacién especializados en este campo vy,
adicionalmente, se analizan documentos relevantes sobre esta temdtica publicados en los Gltimos 20 afos. Los
documentos son examinados con el propésito de ver si pueden aportar datos adicionales a los suministrados
por las formaciones, e incluyen guias didécticas, articulos sobre buenas prdcticas y documentos de investiga-
cién. Tras un detallado andlisis, emergen unas categorias y subcategorias que muestran los aspectos necesarios
para gestionar el reto de la inclusién en el aula de musica, dando luz a los procedimientos y recursos pedagé-
gicos que se han de tener en cuenta en programas de formacién de este tipo. Para concluir, los documentos
confirman la informacién encontrada en las formaciones en materia de recursos, y se revela la necesidad de
que las aportaciones de este estudio sean tenidas en cuenta para el disefio de futuros programas de formacién
al profesorado de musica en el contexto de la inclusién de estudiantes con deficiencias visuales.

Inclusié educativa; educacié musical; discapacitat visual; recursos pedagogics
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1. INTRODUCCION

La inclusién educativa significa acoger en los
contextos de educacién formal e informal a to-
dos los nifios, j6venes y adultos sin importar
su condicién fisica, intelectual, social, emocio-
nal o lingtistica, dando respuestas apropia-
das a sus necesidades educativas (UNESCO,
2003). De acuerdo con el articulo 24 de la
Convencién de las Naciones Unidas sobre los
derechos de las personas con discapacidad,
se ha de velar por que estas personas tengan
acceso en condiciones de igualdad a una ed-
ucacién inclusiva, lo que implica hacer ajust-
es razonables, prestar los apoyos necesarios
y formar a profesionales en la educacién de
personas con discapacidad que trabajen en
todos los niveles educativos (Naciones Unidas,

2006).

Segun la Organizacién Mundial de la Salud,
aproximadamente 2.2 billones de personas
en el mundo viven con una discapacidad vi-
sual (World Health Organization, 2019). En el
campo de la educaciéon musical, existen estu-
dios recientes sobre las experiencias de vida
de muUsicos con discapacidad visual, sobre sus
vivencias como estudiantes y las de sus profe-
sores, dando luz a las necesidades educativas
en este campo y a los recursos de ensefan-
za-aprendizaje necesarios para la inclusiéon en
la educacién musical (ver Autor, 2019; Park,
2017; Baker y Green, 2016, 2017; Baker,
2014; Oliveira y Reily, 2014; Power y McCor-
mack, 2012). Igualmente, se ha evidenciado
qgue ademds de los recursos, los apoyos brin-
dados por parte de los centros especializados
son importantes para garantizar que se brinden
soportes en varios niveles, tanto a estudiantes
como a profesores (Autor, 2019).

En el caso de Catalufa, los apoyos de los
centros especializados son brindados por el
Centre de Recursos Educatius per a Deficients
Visuals (CREDV) y la Organizacién Nacional
de Ciegos Espanoles (ONCE), que a partir
del Decreto 155/1994, de 28 de junio fun-
cionan mediante un convenio, proporcionan-
do soporte a la actividad docente del profe-
sorado, ademds de ofrecer atencién directa
al alumnado y orientacién a las familias. Los
principales apoyos brindados por estas organi-
zaciones para la educacién musical consisten
en hacer seguimiento a las necesidades de los
estudiantes, desarrollar materiales especializa-
dos y ofrecer formacién y acompafamiento al
profesorado de muUsica (Autor, 2019). La Gen-
eralitat de Catalufa no sélo respalda la labor
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de estos centros, sino que establece a través
del Decreto 150/2017 de 17 de octubre, en
consonancia con los tratados internacionales
vigentes, un nuevo marco de referencia para
que la comunidad educativa (servicios educa-
tivos, docentes, profesionales de atencién ed-
ucativa, alumnos y sus familias, la universidad,
etc) pueda avanzar desde la corresponsabili-
dad hacia entornos educativos inclusivos para
todos los alumnos.

Uno de los aspectos curriculares transversales
a los planes de estudio en la formacién inicial
del profesorado de musica en Espafa, siendo
también uno de los elementos destacados que
aborda la legislacion, es la importancia de que
el docente sea capaz de implementar actua-
ciones para el alumnado con necesidades ed-
ucativas especiales (Blanco y Pefalba, 2020).
En este sentido, coincidimos con Diaz y Moliner
(2020) en que la educacion musical inclusiva,
desde un enfoque didéctico, ha de garantizar
la presencia, la participacién y el aprendizaje
de todo el alumnado en contextos educativos
ordinarios. Actualmente, uno de los principales
retos en este dmbito corresponde a la prepa-
racién del profesorado de musica para que,
a través de programas de formacién inicial y
programas de desarrollo profesional continuo,
el profesorado pueda adquirir actitudes posi-
tivas hacia la diversidad, conocimientos sobre
las précticas inclusivas y recursos de ensefian-
za-aprendizaje para la inclusién (UNESCO,
2003).

De acuerdo con Baker (2014), es imperativo
que el profesorado de musica tenga acceso a
programas de formacién que lo preparen para
guiar a los estudiantes con discapacidad visual
a través de los continuos avances en el cam-
po de la educaciéon musical, asi como en el
manejo de la tecnologia musical. Por tanto, es
fundamental disefiar programas de formacién
que capaciten al profesorado para atender
a las necesidades derivadas de la limitacién
visual, de manera que pueda desarrollar las
habilidades requeridas para trabajar de for-
ma auténoma dentro de la realidad del aula
de musica (Autor, en prensa). Las estrategias
proporcionadas en estas formaciones han de
ser, en palabras de Ainscow (2020) “respalda-
das por evidencias de experiencias educativas
actuales sobre la presencia, participaciéon y el
rendimiento del alumnado” (p. 8), de manera
que resulten efectivas y puedan ser utilizadas
de manera flexible para que cada estudiante
tenga la oportunidad de aprender y maximizar
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su potencial individual (Mufoz y Porter, 2020).

En la investigacion realizada por Autor citada
anteriormente fueron recogidas las percep-
ciones de los profesores de musica partici-
pantes en una formacién sobre la inclusiéon

de estudiantes con discapacidad visual de

manera que, mediante un andlisis detallado,
los percepciones sirvieran como un factor pri-

mordial para seguir avanzando en el proceso

de la inclusién educativa en este campo, tal
y como proponen Torres y Ferndndez (2015).

Otro ejemplo de formacién dirigida a maestros

de musica en este contexto es realizado por la
ONCE y el CREDV, en donde se realizan tall-
eres tedricos y vivenciales, de manera que las
maestras y maestros tengan una aproximacion
de lo que se encontrarén en el aula (Autor,

2019). A pesar de la dificultad para encontrar

otros referentes de formacién en este contex-

to, en los Ultimos afos han sido recogidas las

experiencias de profesores de musica, alum-

nos con discapacidad visual y especialistas
en forma de guias diddcticas, investigaciones
como las mencionadas més arriba y articulos

de buenas précticas (ver Autor, 2021; Gil-
bert, 2018; Coleman, 2016; Borges y Tomé,
2014; Chaves y Godall, 2012; Coates, 2010;
Wheeler, 2010; McDowell, 2010). Estas expe-
riencias, aunque no tratan el tema especifica-
mente de la formacién al profesorado de musi-

ca, hablan sobre la realidad de este contexto y

constituyen una fuente vélida y necesaria para
conocer las necesidades que se dan en la edu-
cacién musical con estos alumnos.

Teniendo en cuenta la necesidad de fortalecer

este dmbito de estudio con evidencias de expe-
riencias reales y prdcticas educativas efectivas,
partimos de la siguiente pregunta de investi-

gacién: é2qué aspectos son sefalados como

cruciales en la formacién al profesorado de
musica para la inclusién de estudiantes con
discapacidad visual desde la perspectiva de
los programas de formacién especializados?

En este articulo nos proponemos, pues, identi-
ficar los aspectos que ya funcionan en dos pro-
gramas de formacién a profesorado de musica
para la inclusién de estudiantes con discapaci-
dad visual, y ver si las distintas investigaciones
y experiencias recogidas en documentos sobre
esta temdtica pueden aportar datos adiciona-
les a los suministrados por las formaciones,
acerca de las necesidades de formacién en
este dmbito. El conjunto de estas aportaciones
ayudard a dar luz a la globalidad de los aspec-

tos que han de ser considerados en la forma-
ciéon del profesorado de mUsica para gestionar
el reto de la inclusién en los contextos de la
escuela ordinaria, escuelas de musica y con-
servatorios de grado medio.

2. METODO

De acuerdo con el objetivo presentado ante-
riormente, se plantea un disefio que combina
el andlisis cualitativo de contenido y de docu-
mentos. Segin Mayring (2000) el andlisis cua-
litativo de contenido permite analizar las expe-
riencias que son recogidas en cualquier forma
de comunicacién registrada (e.g. transcripcion
de entrevistas, documentos, efc), a partir de
preguntas de investigacién y centrando el and-
lisis en la formacion de categorias. El andlisis
cualitativo de documentos, por su parte, per-
mite obtener informacién que puede comple-
tar o ampliar el fenémeno central de un estu-
dio mediante el conocimiento de experiencias,
vivencias y situaciones cotidianas (Herndndez
et al., 2006). Asi pues, la combinacién de am-
bos métodos en este estudio busca poner en
relacién el conocimiento fruto de las formacio-
nes con el descrito en la literatura.

2.1. Contexto

A continuacién, se describen los datos contex-
tuales de las dos formaciones analizadas en
este estudio, que hemos llamado formacién A
y formacién B.

La formacién A forma parte de un programa
de master en educacién musical dirigido a
profesorado de musica que buscaba perfec-
cionar sus conocimientos de pedagogia mu-
sical. El objetivo general de la formacién era
el de proveer al profesorado con herramientas
que le permitieran tener un punto de partida
para incluir a estudiantes con discapacidad vi-
sual en el aula de musica. La formacién tuvo
un total de 13 participantes, que trabajaban
como profesores de musica en los contextos
de educacién infantil, educacién primaria y se-
cundaria, escuelas de mUsica y programas del
distrito. La duracién fue de un total de 15 ho-
ras repartidas en cinco sesiones de tres horas,
una vez a la semana. Al finalizar la formacién,
los participantes pusieron en prdctica lo apren-
dido con un grupo de estudiantes con disca-
pacidad visual, tras lo cual fueron recogidas
sus percepciones sobre la formacién por me-
dio de cuestionarios y una entrevista. Una de
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las autoras fue formadora en este programa,
que queda descrito en el articulo Facing the
challenges of the inclusion of visually impaired
students: music teacher’s perceptions realizado
por Autor (en prensa).

La formacién B forma parte de la formacién
que ofrece anualmente el CREDV-ONCE y va
dirigida exclusivamente a profesorado de my-
sica que se encuentra en la situacion de tener
en su clase de musica a alumnado con dis-
capacidad visual. La formacién se realiza a
principio de curso para que este profesorado
tenga las herramientas para poderlas aplicar
de forma prdctica e inmediata, y facilitar asi
la inclusion de este alumno en su aula. La for-
macién estd dirigida especialmente a profeso-
rado que trabaja con estudiantes en edades
escolares (educacién primaria y secundaria,
escuelas de muUsica, conservatorios, y en algu-
nas ocasiones también de educacién infantil).
Tiene una duracién de 15 horas presenciales
repartidas en tres sesiones de 5 horas, mds 5
horas de trabajo personal. Se trata de una for-
macién inicial, tras la cual el Centro de Recur-
sos (CREDV-ONCE) continta estando presente
para acompanar al profesorado en las distin-
tas necesidades que puedan surgir. Los forma-
dores son los mismos especialistas de mUsica
del CREDV-ONCE, quienes comparten con el
profesorado sus vivencias y experiencias en
este campo.

2.2. Diseno de la investigacion

Se plantea un estudio cualitativo interpretativo
basado en el andlisis de los dos programas de
formacién descritos anteriormente, de manera
que fuera posible conocer los aspectos clave
de cada uno. En la actualidad existen muy po-
cos referentes de formacién de este tipo (Autor,
en prensa) y, por tanto, los datos aportados
por las dos formaciones presentadas en este
articulo son relevantes para el desarrollo de
este campo de estudio.

En el caso de la formacién A, fueron recogi-
das las percepciones de los profesores partic-
ipantes por medio de cuestionarios y una en-
trevista. El acceso a estas percepciones se hizo
mediante la lectura del estudio hecho por Autor
(en prensa), para analizar los puntos fuertes y
débiles de dicha formacién e identificar los as-
pectos que, segun los participantes, son clave
en una formacién de estas caracteristicas. La
informacién sobre la formacién B fue recogi-
da mediante una entrevista semiestructurada
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dirigida a los especialistas del CREDV-ONCE,
quienes son los mismos docentes que impar-
ten dicha formacién. La entrevista fue disefa-
da para conocer las caracteristicas referentes
al disefo, la metodologia y los recursos ofre-
cidos, fue registrada en formato audio y tuvo
una duracién de 47 minutos.

Al no encontrar mds referentes de formacién
en este dmbito, se quiso hacer una revisién de
documentos para ver si éstos podian ayudar a
obtener informacién que ayudara a completar
o a ampliar el fenémeno central del estudio. La
obtencién de los documentos se hizo mediante
una busqueda de publicaciones a partir del
afio 2000 con los términos discapacidad vi-
sual, inclusién y educacién musical en el motor
de busqueda de Google, en las bases de datos
ERIC, ProQuest Central, Dialnet, SCOPUS, y
directamente en revistas especializadas en es-
tos temas. Tras la busqueda no se encontraron
publicaciones sobre formacién a profesorado,
pero si documentos que recogian las experien-
cias de profesores, alumnos con discapacidad
visual, especialistas e investigadores en este
campo. Los documentos encontrados mues-
tran en gran medida las necesidades existentes
en este dmbito y constituyen, por tanto, una
fuente que puede ayudar a completar o a am-
pliar la informacién encontrada en las forma-
ciones.

La revision de documentos concluye en: 5
guias didécticas publicadas en la web dirigi-
das a profesores de musica, 11 articulos sobre
buenas prdcticas, y 8 documentos de investi-
gacién. Los documentos y su clasificacion por
tipo de informante pueden verse en la Tabla 1.
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Tabla 1. Relacién de documentos analizados y tipos de informante
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Andrade, P (2010)
ERASMUS (2015)

ERASMUS (2015)

Lozano, D., Bello, J., Cancino, J., and Martinez, P (2013)
Royal National Institute of Blind People [RNIB] (2013)

Gufas diddcticas

Borges, J., & Tomé, D. (2014
Chaves, A., & Godall, P (2012)

Coates, R. (2010)
Coleman, J. (2016)
Gilbert, D. (2018)
Hermosin, P (2019)
Mcdowell, C. (2010)
Paschal, B. (2014)
Autor. (2021)

Siligo, W. (2001)
Wheeler, J. (2010)

Articulos de buenas prdcticas

Baker, D. (2014)
Baker, D., & Green, L. (2016)
Baker, D., & Green, L. (2017)

Oliveira, L., Reily, L. (2014)

Park, H. (2017)

Autor. (2019)

Power, A., & McCormack, D. (2012)

Ockelford, A., Pring, L., Welch, G., & Treffert, D. (2006)

Documentos de

investigacion

2.3. Anadlisis de la informacion

Se hizo un andlisis detallado de las dos for-
maciones, partiendo del sistema de categorias
utilizado en la formaciéon descrita en Autor (en
prensa), en donde pueden verse los Recursos
y Procedimientos empleados (ver Figura 1).
Primero se hizo el andlisis de la formacién A,
en la cual se identificaron los puntos fuertes
y débiles de la formacién para cada una de
los categorias mencionadas, que partian de
las percepciones del profesorado participan-
te en la formacién. En la formacién B fueron
transcritos los aspectos clave de la formacién
directamente en cada categoria (mientras la
entrevista iba siendo escuchada), partiendo de

la experiencia profesional de los especialistas

del CREDV-ONCE.

Al finalizar el proceso de andlisis, el conoci-
miento obtenido fue organizado y repartido en
las distintas categorias, manteniendo el mismo
sistema de categorias de la Figura 1 y confi-
guréndose asf los resultados 1 de este estudio.
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Metodologia de aula

PROCEDIMIENTOS

Intercambio profesional

Tiempo de la formacién

Contacto directo con nifios con
discapacidad visual

Ampliacién de conceptos y fundamentacién teérica

RECURSOS

Provisién de recursos pedagdgicos

Fig. 1. Sistema de categorias resultante en el andlisis de las formaciones.

En una fase posterior, se analizé la informa-
ciéon encontrada en las guias diddcticas, ar-
ticulos de buenas prdécticas y documentos de
investigacion (véase Tabla 1), para ver si estos
documentos podian ampliar o completar la in-
formacién de los resultados 1. Tras un registro
de cada documento con la informaciéon del
titulo, autor, tipo de informante y uso que se

Ampliacion de conceptos
y fundamentacion teérica

RECURSOS

Provision de
pedagégicos

recursos

Uso del tiempo

Estrategias inclusivas genera-
les

Uso del espacio

daria en el estudio (Hernéndez et al., 2006), se
hizo un andlisis cualitativo del contenido, bus-
cando los aspectos que las distintas experien-
cias recogidas en dichos documentos podrian
aportar a la formacién del profesorado. Tras el
andlisis, emergieron seis subcategorias a partir
de la categoria Provisién de recursos pedagé-
gicos (véase Figura 2).

Uso de instrumentos musi-
cales

Uso de la notacién musical

Uso de la tecnologia

Fig. 2. Relacién de categorias y subcategorias resultante del andlisis de los documentos

Al concluir el andlisis, el sistema de categorias
de los resultados 1 se mantiene, y se agregan
las 6 subcategorias resultantes de la revision
documental. En este punto, se hace evidente
que los documentos analizados tan solo rati-
fican la informacién del gran tema Recursos
(véase Figura 1), y que profundizan en los as-
pectos clave de los recursos pedagdgicos que
ya habian sido nombrados antes en las forma-
ciones.

3. RESULTADOS

Como resultado del andlisis de las formacio-
nes, los dos grandes temas Procedimientos y
Recursos son explicados a continuacién con sus
respectivas categorias, brindando informacién
sobre los aspectos que son sefalados como
importantes en la formacién al profesorado de
musica para la inclusién de estudiantes con dis-
capacidad visual. De manera adicional, en el
0ltimo gran tema (Recursos) se muestran los as-
pectos en que las gufas didacticas (GD), los arti-
culos de buenas précticas (BP) y los documentos
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de investigacion (DI) ratifican y/o completan la
informacién obtenida en las formaciones.

Procedimientos

Se muestran a continuaciéon los aspectos que,
a partir del andlisis de las formaciones, fueron
sefalados como relevantes en lo referente a
los procedimientos utilizados.

Sobre la metodologia de aula, se recomienda
que las sesiones partan de una base tedrica
y que la metodologia sea principalmente ac-
tiva y vivencial, de manera que el aprendizaje

sea adquirido a través de vivencias musicales
y de la reflexién conjunta sobre la prdactica. Es

importante hacer actividades de sensibilizacion
que incentiven el desarrollo de la empatia ha-
cia el alumnado y que haya una constante en
el aprendizaje del Braille. Asimismo, es funda-
mental que los participantes pongan en préc-
tica lo aprendido mediante la adaptacién y el
disefio de actividades, y que tengan la oportu-
nidad de implementarlas con grupos de nifios
con discapacidad visual, o con los otros parti-
cipantes. Sobre el docente formador, es impor-
tante que éste haya pasado por la experiencia
de ensefar a estudiantes con discapacidad vi-
sual para que pueda compartir vivencias rea-
les y reflexiones.

Sobre el intercambio profesional, las formacio-
nes analizadas estdn dirigidas a profesorado
de mUsica de educacién infantil, educaciéon

primaria, secundaria, escuelas de musica vy

conservatorios que tienen alumnos en edad es-

colar. En éstas, se ve la importancia de que los
participantes trabajen en grupos para fomentar

la socializacién, de manera que se intercam-
bien ideas, se descubran afinidades, y se dé
pie a hacer colaboraciones juntos. Igualmen-
te, se recomienda que los profesores tengan la
oportunidad de observar a sus compaferos en

accién mientras éstos implementan actividades

(e.g. con un grupo de estudiantes con discapa-
cidad visual) para que puedan aprender unos
de ofros.

En cuanto al tiempo de la formacién, se reco-
mienda que ésta tenga al menos quince horas
de duracién presencial (e.g. 3 sesiones de 5
horas), con 5 horas més de trabajo personal.
Es importante que haya una buena planifica-
cién de la frecuencia en las interacciones con

los participantes (e.g. una vez por semana), asf

como una estructuracién del tiempo de las se-
siones que permita profundizar en cada aspec-

to y asimilar el aprendizaje de manera eficien-
te. Se recomienda que, al hacer actividades
con estudiantes con discapacidad visual, és-
tas se hagan en sesiones adicionales a las del
tiempo fotal de la formacién. Por Gltimo, se ha
de tener en cuenta que la formacién al profe-
sorado con alumnos que usan el cédigo Braille
necesita de una mayor duracién que la que es
dirigida a profesorado con alumnos con baja
visién, ya que las necesidades son diferentes.

Es importante que en algin momento del pro-
ceso haya contacto directo con estudiantes
con discapacidad visual, especialmente si los
participantes son profesores que no tienen la
posibilidad de trabajar con estos alumnos de
forma inmediata. Desde la perspectiva de las
formaciones, es imprescindible que el profe-
sorado ponga en préctica lo aprendido y que
tenga la vivencia de decidir las estrategias que
tendré que usar, ya sea representando los roles
de ‘alumno y profesor’ con los compaferos,
o disefando actividades especificamente para
grupos de nifios con discapacidad visual. Al
hacer actividades con estos estudiantes, es im-
portante tener en cuenta: i) explicar al profeso-
rado el carécter inclusivo de la experiencia con
los nifios; ii) brindar informacién acerca de los
nifos antes del disefo de la actividad; iii) dar
una retroalimentacién al profesorado después
de la experiencia; iv) brindar espacios para la
interaccién social entre nifios y profesores.

Recursos

Se muestran a continuacién los aspectos cla-
ve que, segun las formaciones analizadas, es
necesario fener en cuenta en las formaciones
especializadas con respecto a los recursos de
aula. Adicionalmente, se muestran los momen-
tos en que los documentos analizados (GD, BP,
DI) confirman la informacién obtenida en las
formaciones, o la amplian.

En cuanto a la fundamentacién teérica, se re-
comienda que la base teérica sea potente y
clara, de manera que sirva como base para
contextualizar el aprendizaje. Se ha de empe-
zar por comprender los conceptos de disca-
pacidad, discapacidad visual, ceguera y baja
visién (GD), y lo que esto implica para la ense-
Aanza-aprendizaje. Se han de tener presentes
los objetivos generales de la educacién mu-
sical, que los profesores adquieran conceptos
relacionados con la inclusién (GD) y con los
recursos inclusivos de aula (i.e. estrategias,
materiales y adaptaciones). También se han de
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conocer los distintos formatos de partitura dis-
ponibles y los procesos de aprendizaje relacio-
nados a éstos (i.e. magnificacién) (GD, DI). Los
planteamientos teéricos esenciales han de ser
transmitidos al grupo clase y tratados dentro
de las sesiones, mientras que lo demds puede
ser facilitado como bibliografia y material de
lecturas para ser leido fuera de clase con su
posterior reflexion en el aula.

Sobre la provisién de recursos pedagédgicos, es
fundamental la adquisicién de recursos de aula
inclusivos (e.g. estrategias, materiales, adapta-
ciones) (GD, BP DlI), brindando muchos y va-
riados ejemplos sobre su uso, preferiblemen-
te a través de experiencias vivenciales. Estos
han de estar acompafados de reflexiones lo
suficientemente amplias, de manera que cada
participante pueda adaptar el conocimiento a
su propia realidad de aula. Es importante dar
indicaciones sobre el uso del espacio (GD, BP,
D), el uso del tiempo (BP, Dl), la utilizacién de
los materiales en el aula (GD, BP, DI) y de las
tecnologias de accesibilidad (GD, BP, DI). Se
ha de dar lugar a la ensefianza de la musico-
grafia Braille cuando hay maestros que atien-
den a alumnado con ceguera (GD, BP, DI), y se
recomienda proporcionar una gufa diddctica
con lo visto en la formacién, ademds de brin-
dar sitios web para encontrar més recursos e
informacién.

En la provisién de recursos pedagdgicos (ver
parrafo anterior), los documentos confirman
seis de los aspectos clave que han sido ex-
puestos por las formaciones. Basados en los
documentos analizados, estos aspectos son
ampliados en las subcategorias siguientes:

1. Estrategias inclusivas generales: se han de
brindar: i) estrategias basadas en el uso del
lenguaie (e.g. audio-descripcion); ii) estrate-
gias relacionadas con la expresiéon corporal
y el movimiento (e.g. técnica del modelaje);
iii) estrategias que permitan brindar la infor-
macién a través de pasos secuenciales; y iv)
estrategias basadas en el aprovechamiento
del sonido (e.g. uso de recursos musicales).
También se han de facilitar recursos que
den prioridad a la ensefanza vivencial (e.g.
cantar), informar sobre cémo la luz puede
afectar al aprendizaje, y transmitir la impor-
tancia de crear redes de apoyo (i.e. padres).

2. Uso del espacio: es necesario brindar es-
trategias relacionadas con: i) la organiza-
cién del aula (i.e. iluminacién, orden); ii)
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el acompanamiento del alumno en activi-
dades de desplazamiento (e.g. pedir ayuda
a otros nifos); iii) la orientacién en el aula
(e.g. describir el entorno de aprendizaje); y
iv) la manipulaciéon de materiales (e.g. cuer-
das atadas en circulos al bailar).

. Uso del tiempo: es importante dar variados

ejemplos sobre situaciones que requieran
de una utilizacién mas flexible del tiempo
(e.g. preparar o adquirir partituras en for-
matos apropiados, memorizar el material).

Uso de instrumentos musicales: el profe-

sorado necesita indicaciones relacionadas

con: i) la seleccién de instrumentos adec-
vados para el alumno; ii) estrategias para
acompanar al alumno en el aprendizaje
téctil (i.e. tomarle de las manos y guiar sus
movimientos musculares); iii) estrategias
relacionadas con el aprovechamiento del
ofdo (e.g. reconocimiento auditivo); iv) ori-
entaciones relacionadas con la técnica; V)
estrategias relacionadas con la preparacién
del repertorio (e.g. escoger repertorio f4cil
de memorizar); y vi) el aprovechamiento del
resto visual del alumno en casos de baja
vision.

Uso de la notacién musical: es impre-
scindible que el profesorado aprenda musi-
cografia Braille. Ademds, es importante que
se fransmitan estrategias relacionadas con:
i) el aprovechamiento del sonido para que
lo notacién sea usada como un apoyo al
aprendizaje sensorial (i.e. combinar lectura
de partituras con aprendizaje de oido); ii)
acompanar el aprendizaje musical del es-
tudiante (e.g. usando signos de forma pro-
gresiva); v iii) utilizar materiales manipulati-
vos (e.g. ritmos en relieve).

Uso de la tecnologia: se han de brindar
estrategias relacionadas con el aprove-
chamiento del oido (e.g. usar grabadoras
de audio, generar audios en formato midi).
Ilgualmente, las fuentes coinciden en la
importancia de transmitir informacién rel-
acionada al uso de tecnologia en el aula:
i) tecnologias de accesibilidad bésicas (i.e.
lectores de pantalla, software magnifica-
dor); y ii) uso de software editor de parti-
turas (e.g. Braille Music Editor, Musibraille).
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Este articulo aporta la visiéon de dos programas
de formacién especializados en la formacién
del profesorado de muUsica para la inclusién
de personas con discapacidad visual. Los dos
programas han sido analizados en profun-
didad, lo que ha permitido comprender qué
aspectos se distinguen como necesarios en la
formacién del profesorado en este contexto.
Por otro lado, han sido analizados de manera
exhaustiva los documentos mds relevantes en
la materia en los Gltimos 20 afos, lo cual ha
permitido confirmar y ampliar la informacién
brindada por las formaciones. Este minucioso
andlisis ha permitido organizar el conocimien-
to en una serie de categorias que consider-
amos clave para comprender qué aspectos
son tratados actualmente en el contexto de la
inclusion, y cudles se consideran necesarios en
la formacién del profesorado.

La informacién sobre los procedimientos es
aportada exclusivamente por las formaciones
analizadas. Por tanto, aunque pueda parecer
una obviedad, este trabajo reafirma que el
conocimiento més préctico y aplicado se en-
cuentra en las formaciones. Esto pone en evi-
dencia la escasez de referentes de formaciones
en este contexto y la consiguiente necesidad
de disefiar més programas de formacién (co-
incidiendo con Autor, en prensa; Baker, 2014:
UNESCO, 2003), que aporten nuevas experi-
encias y evidencias sobre los procedimientos
necesarios en formaciones al profesorado de
este fipo.

La informacién proporcionada acerca de los
recursos empleados en las formaciones es cor-
roborada por los documentos, concretamente
en lo relativo a la fundamentacién teérica y a
la provisién de recursos pedagdgicos. En ref-
erencia a la fundamentacién teérica, son los
informantes mds tedricos (las guias diddcticas
GD, y los documentos de investigacién DI) los
que confirman los conceptos clave y los con-
ocimientos tedricos expuestos en las forma-
ciones analizadas, ratificando la necesidad de
que el profesorado entienda conceptos como
discapacidad visual e inclusién, y que adqui-
era conocimientos sobre los distintos formatos
de partitura disponibles, entre otros.

En cuanto a la provisién de recursos pedagdgi-
cos, todos los documentos (guias diddcticas
GD, documentos de buenas précticas BP y los
documentos de investigacién DI) brindan datos
sobre los recursos pedagdgicos mencionados

en las formaciones. Cada tipo de documen-
to aporta recursos que no sélo coinciden con
los demds tipos de documento, sino que cor-
roboran y amplian la informacién brindada
en las formaciones, brindando conocimiento
adicional y especifico sobre cada uno de los
seis aspectos considerados como clave en la
provisién de recursos para el profesorado:
estrategias inclusivas generales, uso del espa-
cio, uso del tiempo, uso de instrumentos mu-
sicales, uso de la notacién musical y uso de
lo tecnologia. Sobre estos recursos, vemos la
necesidad de que la tecnologia sea parte de
los procesos de formacién al profesorado de-
bido a las soluciones de acceso y autonomia
que brinda a los estudiantes con discapacidad
visual (Baker, 2014). A su vez, coincidimos con
Sadio-Ramos et al. (2020) en la importancia
de no absolutizar el valor instrumental de la
tecnologia, dando valor a la prdactica holistica
del profesorado de musica mediante la com-
binaciéon de los distintos recursos pedagdgicos
mencionados en este articulo.

Los hallazgos obtenidos en este estudio, a
pesar de estar mds enfocados en las necesi-
dades de formacién del profesorado traba-
jando con edades escolares en los contextos
de la escuela ordinaria, escuelas de musica y
conservatorios de grado medio, coinciden en
gran medida con varios de los resultados del
estudio realizado por Sédnchez y Mufioz (2020)
sobre los recursos empleados en el aprendiza-
je musical profesional del alumnado con lim-
itaciones visuales. En este sentido, teniendo en
cuenta que los documentos analizados abar-
can experiencias obtenidas en gran variedad
de paises del mundo occidental, podemos afir-
mar que los recursos expuestos en este articu-
lo son generalizables a las précticas inclusivas
con este tipo de alumnado en diferentes partes
del mundo.

Ademds, vemos que el panorama en el dmbito
de la formacién al profesorado de musica para
la inclusién del alumnado con discapacidad
visual se encuentra ain en fase de desarrollo.
Esta investigacién demuestra que existe cada
vez mds conciencia e inferés por indagar acer-
ca de los recursos de ensefanza-aprendizaje,
tal como lo evidencian las fuentes analizadas.
Sin embargo, queda todavia un largo camino
por recorrer, especialmente en lo relativo a en-
contrar referentes de formaciones para hacer
andlisis que ayuden a identificar los proced-
imientos inherentes a la prdctica (como serfan
la metodologia de aula, o el tiempo de la for-
macién, por poner algin ejemplo).
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Finalmente, y siguiendo las ideas de Ainscow
(2020), creemos que el conjunto de las expe-
riencias educativas actuales expuestas en este
articulo, basadas en testimonios reales sobre
lo presencia, participacién y rendimiento del
alumnado, constituye un elemento fundamen-
tal sobre el cual han de apoyarse los recursos y
estrategias ofrecidas al profesorado en los pro-
cesos de formacién para la inclusién. Por ello,
constatamos la importancia del conocimien-
to aportado en este articulo fruto del andlisis
combinado entre la préctica real y la literatura,
y podemos concluir en la necesidad de que los
resultados expuestos sean tenidos en cuenta en
la formacién del profesorado para la inclusién
de estudiantes con discapacidad visual.
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