;_:;!’

ULTIMOS AVANCES CIENTIFICOS DE LOS

EFECTOS 'NEUROPSICOL()GICOS DE LA
EDUCACION MUSICAL

LATEST SCIENTIFIC ADVANCES IN THE NEUROPSYCHOLOGICAL EFFECTS OF
MUSIC EDUCATION

Il I I I BN BN BN BN B B B B B B B B B B B B B B B B B B B =
Katya Martin—Requejo
Sandra Santiago—Ramaijo

=

_,‘_;

E—7




ArtsEduca 31, Enero 2022 | 10.6035/artseduca.5976 | 275-286

RECIBIDO: 26-05-2021
ACEPTADO: 25-10-2021

RESUMEN

La neurociencia y neuropsicologia han ido evidenciando los beneficios de la mUsica a nivel neuroa-
natémico y neurofuncional, asi como sobre el rendimiento académico de los alumnos. La mayoria de
estas evidencias se han obtenido mediante estudios retrospectivos basados en el estudio de personas
con formacién musical. Por ello, y contemplando que el impacto de la mésica es mayor durante la
infancia, cada vez son mds los estudios experimentales que, implementando programas musicales,
estdn demostrando los beneficios causales sobre procesos neuropsicolégicos y sobre el rendimiento
académico. Sin embargo, los resultados contintan siendo poco concluyentes y faltan evidencias res-
pecto al efecto de una educacién musical no instrumental y creativa en nifos de la etapa de Primaria.
Conocer las relaciones de causalidad implicadas resultaria muy valioso para promover, desde el dm-
bito educativo, el disefio e implementacién de programas musicales transversales fundamentados en
conocimientos cientificos, con el objetivo de incidir sobre los procesos neuropsicolégicos subyacentes
en el aprendizaje y mejorar asi, el rendimiento académico de nifos en etapa escolar.

PALABRAS CLAVE

Musica;, Neuropsicologia, Neurodesarrollo, Educacion

ABSTRACT

Neuroscience and neuropsychology have been showing the benefits of music at a neuroanatomical
and neurofunctional level, as well as on the academic performance of students. Most of this evidence
has been obtained through retrospective studies based on the study of people with musical training.
Therefore, and considering that the impact of music is greater during childhood, there are more and
more experimental studies that, implementing musical programs, are demonstrating the causal benefits
on neuropsychological processes and on academic performance. However, the results continue to be
mixed and there is a lack of evidence regarding the effect of a non-instrumental and creative music
education on children in the primary stage. Knowing the causal relationships involved would be very
valuable to promote, from the educational field, the design and implementation of transversal music
programmes based on scientific knowledge, with the aim of influencing the neuropsychological pro-
cesses underlying learning and thus, improving the academic performance of school-age children.
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1. INTRODUCCION

En las Gltimas décadas ha aumentado el interés
por el estudio del impacto de la musica, evi-
denciando asi modulaciones a nivel estructural
y funcional en el cerebro de los musicos (Ta-
naka y Kirino, 2018). Junto con ello, diversos
autores han demostrado que la formacién mu-
sical también genera transferencias cognitivas
lejanas, las cuales, a su vez, promueven mejo-
ras en el rendimiento académico de los mUsi-
cos (Swaminathan, 2018). La mayoria de estos
estudios cuentan con un disefio ex post facto
comparando los musicos con los no musicos,
lo cual no permite conocer las relaciones de
causalidad subyacentes en los beneficios atri-
buidos a la educacién musical (Moreno y Bi-
delman, 2014). Ante dicha situacion, diversos
autores han iniciado el estudio de las causas
implicadas a través de disefios experimentales
y, teniendo en cuenta que el inicio temprano en
la formacién musical ha demostrado mayores
beneficios anatomofuncionales en los mUsicos,
cada vez es mayor el interés por comprender
el impacto de intervenciones musicales en la
infancia. Las evidencias hasta ahora obtenidas
presentan gran heterogeneidad, al diferir, prin-
cipalmente, en distintos aspectos metodoldgi-
cos, lo cual pone de manifiesto la necesidad
de continuar investigando en este dmbito con
el objetivo de elucidar las inconsistencias ob-
servadas. Partiendo de este contexto, el pre-
sente articulo de revision tiene como objetivo
recoger las principales evidencias de los Ulti-
mos 10 anos respecto al impacto de la educa-
cién musical en procesos neuropsicolégicos vy
en habilidades académicas de los nifos, y des-
tacar las necesidades para futuras lineas de in-
vestigacién. Para ello, se parte de una revisién
de los evidencias observadas en los musicos
justificando la importancia del inicio temprano
en la formacién musical, para continuar con
las evidencias existentes en relacién a la infan-
cia y terminar con las implicaciones que todo
ello puede tener sobre el dmbito educativo.

2. NEUROCIENCIA Y
NEUROPSICOLOGIA MUSICAL

Los avances en las técnicas de neuroimagen
han aumentado el interés por estudiar el im-
pacto de la mUsica sobre el cerebro y el de-
sarrollo del ser humano desde el dmbito de
la neurociencia cognitiva o la neuropsicologia
(Galera Ntnez y Tejada Giménez, 2012; Kraus
et al., 2014; Pearce y Rohrmeier, 2012). Am-
bas disciplinas cientificas se enmarcan dentro

de la neurociencia conductual, ya que estu-
dian el sistema nervioso y su implicacién en
la capacidad cognitiva y conductual del ser
humano (Boone y Piccinini, 2016; Portellano,
2010). Para ello, la neurociencia cognitiva
utiliza las técnicas de neuroimagen funcional,
mientras que la neuropsicologia emplea test y
pruebas neuropsicolégicas para inferir el fun-
cionamiento cognitivo (Portellano, 2008). Te-
niendo en cuenta que todo proceso mental y
actividad sensomotriz implica una actividad
neuronal subyacente (Maureira, 2010), y a fin
de determinar unos modelos explicativos que
favorezcan la comprensién de las interrelacio-
nes entre la genética, las experiencias especi-
ficas y el desarrollo humano (Penhune, 2011),
resulta esencial continuar investigando la rela-
cién entre las bases biolégicas y la conducta
humana.

Asi pues, y atendiendo a su universalidad, su
origen innato y su poder para involucrar am-
plios procesos cerebrales y estructuras cogniti-
vas de forma simultédnea, la mUsica es un va-
lioso dmbito de estudio para la neurociencia y
la neuropsicologia (Galera Néfez y Tejada Gi-
ménez, 2012; Kraus, Hornickel, et al., 2014;
Pearce y Rohrmeier, 2012). Desde la perspec-
tiva musical, estas dos ciencias estudian los
aspectos biopsicolégicos y los procesos cog-
nitivos y emocionales implicados en la per-
cepcién y ejecucién musical (Koelsch, 2009) y
en este sentido, se ha evidenciado que la ac-
tividad musical, al implicar una alta precision
sensorial y cognitiva, requiere de la interven-
cion de amplias estructuras cerebrales y habi-
lidodes superiores que, a su vez, inciden sobre
los distintos procesos de aprendizaje (Herholz
y Zatorre, 2012; Moreno y Bidelman, 2014;
Sanju y Kumar, 2016). Asimismo, tanto la par-
ticipacién musical pasiva (recepcién) como la
activa (ejecucion) parecen impactar en el ce-
rebro tanto a nivel cognitivo como emocional
(Benitez et al., 2018).

3. IMPACTO DEL ENTRENAMIENTO

MUSICAL FORMAL PROLONGADO

Diversos estudios han aportado evidencias so-
bre los cambios estructurales y funcionales que
el entrenamiento musical prolongando genera
en el cerebro de los musicos (Jentschke et al.,
2014; Marco-Pallarés et al., 2016). A nivel es-
tructural, se han hallado diferencias neuroa-
natémicas en regiones fronto-temporales su-
periores y dorsolaterales, hipocampo, cuerpo
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calloso, corteza cingulada anterior bilateral,
regién parahipocdmpica derecha y en el giro
temporal medial posterior derecho (Burunat et
al., 2015; James et al., 2017). La préctica mu-
sical prolongada, por lo tanto, induce un au-
mento en la neuroplasticidad estructural, a la
vez que también aumenta la densidad de ma-
teria gris en amplias regiones cerebrales (Fau-
vel et al., 2014; James et al., 2013). En cuan-
to a la neuroplasticidad funcional, los mUsicos
presentan una mayor simetria funcional en las
redes visuales, motoras y somatosensoriales
de los l6bulos parietales y frontales (Burunat
et al., 2015), mejoras en los procesos de co-
dificacién neuronal auditiva (Bidelman y Kri-
shnan, 2014), mayor integracién entre redes
motrices y perceptivas (Burunat et al., 2017),
un aumento de actividad neuronal en el giro
temporal superior derecho (Saari et al., 2018)
y mejoras en la inhibicién interhemisférica (Vo-
lImann et al., 2014).

Junto con ello, diversos estudios sefialan que
todas estas ventajas anatomofuncionales tam-
bién inciden en ofros procesos gracias a las
transferencias cognitivas, promoviendo me-
joras en la coordinacién e integracién viso-
motriz, reconocimiento de patrones visuales,
funciones ejecutivas, memoria de trabajo, se-
mdntica, autobiogrdfica y episédica, y mejoras
en habilidades lingUisticas y matemdéticas y en
el rendimiento escolar (Burunat et al., 2017;
Fauvel et al., 2014; James et al., 2013; Linna-
valli et al., 2018; Slater et al., 2017; Winner et
al., 2013). Cabe destacar que, segin sefalan
varios estudios, estas modulaciones cerebrales
se ven influenciadas por la edad en la que se
inicia el entrenamiento musical, considerando
la primera infancia como el periodo mas sen-
sible (Bailey et al., 2012; Habibi et al., 2016;
Schlaug et al., 2014; Skoe y Kraus, 2013).

3.1 Beneficios de iniciar la formacién

musical a temprana edad

En la primera infancia, el cerebro se encuentra
en vias de desarrollo, por lo que iniciar una
formacién musical en dicho periodo hace que
se maximicen los cambios cerebrales a través
de la neuroplasticidad modulada por la expe-
riencia (Skoe y Kraus, 2013). Esto es debido
a que, durante los primeros afos de vida, el
cerebro tiene una mayor plasticidad, lo cual
favorece una mejor integracién de la informa-
cién motriz y sensorial (Filippetti, 2011; Penhu-
ne, 2011). De este modo, la actividad musical

temprana tiene un mayor impacto biolégico en
el cerebro de los nifios, ya que incide sobre la
neuroplasticidad rapida, modulando la codifi-
cacién y funcionalidad auditiva, y favoreciendo
asi el aprendizaje a través de las vias auditivas
(Seppdnen et al., 2012; Strait et al., 2013). Asf
pues, diversos autores han evidenciado que
iniciar el entrenamiento musical a temprana
edad aumenta el impacto de las adaptaciones
cerebrales generadas a nivel estructural y fun-
cional, induciendo més volumen en el coértex
auditivo y en la corteza premotora y mejoran-
do la conectividad interhermisférica, velocidad
de procesamiento y el rendimiento en procesos
motrices, perceptivos y propioceptivos (Alluri et
al., 2017; Bailey et al., 2012; Meyer et al.,
2018; Reybrouck y Brattico, 2015; Seppénen
et al., 2012). Junto con ello, se han observa-
do mejoras en la funcién auditiva, integracién
sensomotriz, memoria visual y auditiva y en
la inteligencia fluida (Rodrigues et al., 2014;
Schlaug et al., 2014; Strait et al., 2013). Todos
estos cambios cerebrales, a su vez, repercuten
sobre la capacidad de aprendizaje y sobre las
habilidades académicas de los nifios y nifas
en edad escolar (Alvaro-mora y Serrano-rosa,

2019).

A pesar de ello, algunos estudios apuntan que
la influencia de diversos factores contextuales
como el nivel socioeconémico, nivel de estu-
dios de los padres o la metodologia educativa
musical, junto con factores personales previos
como el coeficiente intelectual o el funciona-
miento cognitivo, inciden sobre la posibilidad
de iniciar y continuar una formacién musical,
asf como sobre el impacto de la misma (Corri-
gall et al., 2013; Joret et al., 2017; Linnavalli
et al., 2018). En cambio, un estudio longitudi-
nal reciente llevado a cabo con nifios de seis
afos, concluyé que los cambios cerebrales
eran atribuidos exclusivamente al entrena-
miento musical y no a factores pre-existentes
o contextuales (Habibi et al., 2018). A fin de
elucidar si los beneficios observados se deben
Unicamente a la educacién musical o si, por
el contrario, aspectos biolégicos y ambientales
juegan un papel decisivo, han ido emergiendo
investigaciones prospectivas en la poblacién
infantil, adulta y clinica.
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4. EVIDENCIAS EXPERIMENTALES
SOBRE LOS EFECTOS DE LA EDUCA-
CION MUSICAL EN LA INFANCIA

Tal y como se ha comentado previamente, la
mayoria de los estudios hasta ahora realiza-
dos, al contar con disefios ex post facto, no
permiten conocer la causalidad y por ello, re-
sulta esencial continuar investigando mediante
disefos experimentales que aporten evidencias
sobre las variables involucradas en las modu-
laciones neurales y neuropsicolégicas induci-
das por la educacién musical (Tervaniemi et
al., 2018). Teniendo en cuenta la relevancia
que la edad de inicio puede tener y contem-
plando que las caracteristicas propias de la in-
fancia pueden favorecer un mayor impacto de
la educaciéon musical sobre distintos aspectos
neuropsicolégicos, cada vez son mds los estu-
dios implementados en dicha etapa.

4.1 Impacto de intervenciones
musicales basadas en el aprendizaje

musical instrumental

Partiendo de que la mayoria de las eviden-
cias se han obtenido estudiando el cerebro y
rendimiento de aquellos personas que cuen-
tan con una formacién musical instrumental
y formal, muchos de los estudios experimen-
tales realizados en la infancia se han basado
en dicho enfoque. De este modo, y mediante
intervenciones de dos afos con nifos en eta-
pa escolar, se han evidenciado mejoras en el
procesamiento auditivo, aumento en la activa-
cién neural ante tareas de inhibicién cognitiva,
desarrollo de la codificacién neural del habla,
capacidad de discriminacién de cambios to-
nales del habla, procesos del lenguaje y en la
fluencia lectora (Habibi et al., 2016, 2018;
Kraus et al., 2014). De forma similar, se han
hallodo mejoras en la memoria de trabajo y
en la capacidad viso-perceptiva tras una inter-
vencién de tres afios con nifios de ocho afos
(Rickard et al., 2010); mejoras en el razona-
miento visoespacial, resolucién de problemas
no verbales, habilidades matemdaticas, rendi-
miento académico y en el bienestar psicosocial
tras un afio de intervencién con nifios de entre
ocho y 11 afos (Osborne et al., 2016); y au-
mento de la memoria verbal tras 18 meses de
entrenamiento musical con nifos de entre seis
y 12 afios (Roden et al., 2012). Junto con ello,
investigaciones basadas en intervenciones a
corto plazo (méximo seis meses) también han
evidenciado efectos positivos en la percepcién
y procesamiento neural de habla y en la me-
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moria de trabajo (Guo et al., 2018; Nan et
al., 2018).

Por el contrario, también hay estudios que no
han hallado efectos positivos a nivel neuronal,
cognitivo, emocional, motriz o social (Habibi
etal., 2014; Janus et al., 2016; Rickard et al.,
2012), lo cual refleja la existencia de eviden-
cias mixtas e inconcluyentes.

4.2 Impacto de intervenciones
musicales basadas en enfoques

integrales y multimodales

Las sociedades occidentales, al centrarse en
una nocién jerdrquica de la musica, han ig-
norado la existencia de diversos modos de
relacionarse con la muUsica, donde factores
personales y ambientales (cantidad de escu-
cha musical diaria, respuesta emocional o la
participacién en actividades musicales infor-
males) configuran la experiencia musical de
cada persona (Levitin, 2012; Muillensiefen et
al., 2014). De este modo, la competencia
musical, entendida como la habilidad para
percibir, discriminar y recordar melodias vy rit-
mos musicales, estarfa mediada también por
las complejas interacciones entre factores de
lo naturaleza y de la crianza (Swaminathan y
Schellenberg, 2018).

Asi pues, se ha observado que la educacién
musical no instrumental también promueve
modificaciones en las habilidades auditivas
y en los procesos neurocognitivos de los ni-
nos, a partir de lo cual diversos autores han
estudiado el impacto de intervenciones musi-
cales integrales sin implicar el aprendizaje de
un instrumento musical (Putkinen et al., 2013,
2015). En esta linea, y respecto a aspectos
neurolingUisticos, se han observado mejoras
en el desarrollo del lenguaje, en la conciencia
fonolégica y en el vocabulario de nifios de la
etapa de Infantil tras dos afios de intervencion
musical basada en juegos y exploracién de
elementos musicales mediante el movimiento,
canto y el ritmo (Herrera et al., 2011; Linnava-
lli et al., 2018; Lorenzo et al., 2014). Acorde
con estos estudios, se han hallado mejoras en
la conciencia fonoldgica de nifios de Infantil
tras un programa melédico de cuatro meses
(Patscheke et al., 2018) y tras una intervencién
de tan solo 28 dias (Degé y Schwarzer, 2011).
Estos Ultimos autores ademds destacaron que
lo musica y el lenguaje comparten mecanis-
mos cerebrales para la categorizacion del so-
nido. Del mismo modo, también se han halla-

ArtsEduca 31 / 279

ArtsEduca 31, Enero 2022 | 10.6035/artseduca.5976 | 275-286



ArtsEduca 31, Enero 2022 | 10.6035/artseduca.5976 | 275-286

ARTE Y SALUD )
ULTIMOS AVANCES CIENTIFICOS DE LOS EFECTOS NEUROPSICOLOGICOS DE LA
EDUCACION MUSICAL

do mejoras en el razonamiento verbal y en la
memoria a corto plazo tras una intervencién
de 13 semanas (Kaviani et al., 2014) y en la
inteligencia verbal tras 20 dias de intervencién
(Moreno et al., 2011), ambos en la primera
infancia. Da Silva et al. (2017), por su parte,
observaron mejoras en las habilidades numéri-
cas de nifos de cinco afos mediante la forma-
cién musical no instrumental basada en tareas
de ritmo, melodia y tono y Barrett et al. (2018)
mostraron que los nifios de tres y cinco afos
que realizaban una prdéctica musical comparti-
da estaban mejor preparados para posteriores
experiencias escolares. En este sentido, Benitez
et al. (2016) remarcaron que las clases musi-
cales activas promueven un mejor rendimiento
que las clases receptivas en tareas de memoria
en nifios de la etapa de Infantil.

Como puede observarse, la mayoria de los
estudios basados en una educacién musical
més integral y multimodal se han abordado en
la etapa de Infantil, lo cual podria entenderse
por el enfoque global que caracteriza dicha
etapa escolar. Sin embargo, y a pesar de ser
pocos, algunos autores también han estudiado
el efecto de intervenciones musicales no instru-
mentales en la etapa de Primaria. Asf pues, se
han hallado mejoras en diversas habilidades
neurocognitivas como la inteligencia verbal,
la planificacién, la inhibicién, la segmentacién
del habla y la memoria de trabajo mediante
intervenciones globales o basadas en pedago-
gias activas como la de Orff o Kodaly (Chobert
et al., 2012; Francois et al., 2012; Jaschke et
al., 2018; Moreno et al., 2009; Roden et al.,
2014).

5. EL VALOR ANADIDO DE LA

CREATIVIDAD MUSICAL

Tal y como demuestran diversos estudios, la
creatividad musical es un complejo proceso
cognitivo que se apoya en la musicalidad y en
la inteligencia (Oikkonen et al., 2016). Segun
Bashwiner et al. (2016), el bagaje musical, la
experiencia emocional ante la mdésica vy el esti-
lo de procesamiento cognitivo inciden sobre el
proceso creativo musical. La composicién y la
improvisacién son dos importantes actividades
musicales que requieren de una inferconexién
bidireccional entre el pensamiento convergen-
te y divergente, y de la intfegracién de procesos
emocionales, cognitivos y motivacionales (Vi-
llarreal et al., 2013; Wong y Lim, 2017). Junto
con ello, ambas son actividades creativas que

favorecen el desarrollo de la memoria emocio-
nal, las relaciones interpersonales y una mayor
conectividad funcional entre la corteza pre-
frontal dorsolateral bilateral, el drea premoto-
ra dorsal y el drea suplementaria (Diaz-Abra-
han et al., 2018; Passanisi et al., 2015; Pinho
et al., 2014).

La capacidad creativa estd presente en todo
ser humano, pero factores genéticos y biolégi-
cos favorecen una predisposicién natural para
lo capacidad de resolucién de problemas en
distintos dmbitos (Sahin, 2016). De esto modo,
lo capacidad creativa varia de una persona a
otra del mismo modo que también lo hace a
lo largo del desarrollo evolutivo, presentando
una tendencia ascendente entre los ocho y 11
anos y descendente a partir de los 12 afos
(Sastre-Riba y Pascual-Sufrate, 2013; Steven-
son et al., 2014). Por ello, resulta clave incidir
en el desarrollo de la capacidad creativa du-
rante la etapa escolar. Diversas investigaciones
han demostrado que las tareas creativo-musi-
cales promueven el desarrollo del pensamien-
to creativo, la imaginacién, la flexibilidad, la
originalidad y de las relaciones sociales en
nifos de la etapa escolar (Corakli y Batibay,
2012; Koutsoupidou y Hargreaves, 2009; Pas-
sanisi et al., 2015). Por ello, y partiendo de
que el desarrollo creativo es mayor en la eta-
pa de Primaria, la actividad creativo-musical
puede ser un motivante y enriquecedor recurso
que potencie la creatividad, favoreciendo, a su
vez, mejoras en el rendimiento escolar (Gaj-

da et al., 2017; Lamana-Selva y De-La-Pefaq,
2018).

6. CONCLUSIONES

La presencia universal y diaria de la mUsica en
la vida de las personas, su implicacién en el
desarrollo humano y ontogenético, y su poder
para modular y activar simulténeamente pro-
cesos perceptivos, emocionales y cognitivos,
ponen de manifiesto la relevancia que el es-
tudio de la musica tiene para la investigacién
neurocientifica y neuropsicolégica, y, del mis-
mo modo, también para la comunidad educa-
tiva y para la sociedad en general (Benitez et
al., 2018; Pearce y Rohrmeier, 2012; Tervanie-
mi et al., 2018).

Como se ha podido observar, la literatura
muestra resultados dispares, asi como pocas
evidencias respecto al impacto de interven-
ciones musicales no instrumentales en la eta-
pa de Primaria y menos aun, las asociadas al
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efecto de la creatividad musical. Esto pone de
manifiesto la necesidad de continuar investi-
gando en este dmbito mediante estudios expe-
rimentales, con el objetivo principal de cubrir
la escasez de evidencias respecto al impacto
de una educacién musical global, multimodal
e integrada de procesos creativo-musicales,
sobre los procesos neuropsicolégicos y el ren-
dimiento académico de nifios de la etapa de
Primaria.

Para futuros estudios serfa conveniente con-
templar las limitaciones detectadas por otros
autores como garantizar la representatividad
y aleatorizacién de la muestra, contar con un
grupo de control pasivo y otro de control ac-
tivo, prever un porcentaje de posibles aban-
donos, detallar los programas implementados
y controlar variables ambientales y personales
previas que pudieran incidir en los resultados
(Alvaro-mora y Serrano-rosa, 2019; Benz et
al., 2016; Corrigall y Schellenberg, 2015;
Huotilainen y Tervaniemi, 2018). Otro de los
aspectos que estd aun sin resolver, debido a
la contradiccién existente en los resultados de
distintos estudios, es la duracién de las inter-
venciones. Algunos autores sefialan que para
obtener impactos positivos es necesario reali-
zar intervenciones de mds de seis semanas de
duracién (Mehr et al., 2013), otros defienden
que estas no tienen que ser muy extensas aun-
que sf infensivas y con una duracién minima de
seis meses (Chobert et al., 2012) otros consi-
deran que un afo es insuficiente (Kraus et al.,
2014) y en este sentido, Linnavalli et al. (2018)
establecen un minimo de dos afios para ob-
servar diferencias en las respuestas cerebrales.
Controlar todos estos factores, permitird elu-
cidar las diversas contradicciones existentes
en relacion a lo edad més adecuada, y a la
duracién y tipo de intervencién necesaria para
obtener resultados positivos en aspectos neu-
roanatémicos y funcionales, asi como en las
transferencias cognitivas hacia los procesos
académicos.

Asi pues, la mayoria de estudios apuntan hacia
un impacto positivo de la educacién musical
sobre distintos procesos neuropsicolégicos y
académicos, pero es necesario continuar apor-
tando evidencias respecto a nifios en edad es-
colar (6-12 afos). Conocer las relaciones cau-
sales asociadas a cada habilidad académica,
permitiria disefiar e implementar programas
musicales transversales en el dmbito escolar,
orientdndolos a la mejora de cada habilidad
especifica y fomentando, a su vez, mejoras en
el rendimiento académico de cada alumno.
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