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Este trabalho é continuacdo do publicado na edicdo anterior e tem por objetivo discorrer
sobre o conceito de variavel e definir seu tipo de forma correta, pois isso € vital para a boa
conducdo do processo estatistico.

A andlise estatistica (de qualquer problema estatistico) requer algumas etapas:

1-reconhecer o tipo de deciséo a fazer;

2-reconhecer o0s tipos de variaveis envolvidas;

3-definir o teste a aplicar;

4-aplicar o teste;

5-interpretar o resultado pelo p-value;

6-redigir a analise em linguagem canonica, isto é, em linguagem precisa dentro do estilo
de linguagem da comunicacdo estatistica.

Este trabalho ocupa-se da etapa 2 ja que a etapa 1 foi objeto de estudo no numero
anterior.

Figura 1: O resultado da decisdo <D1> leva a tipos de testes diferentes
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1 Tipos de variaveis

Depois de sabido o tipo de decisdo a tomar (se aderéncia, compara¢do ou associa¢do) o
Processo Estatistico solicita que se saiba com que tipos de variaveis o problema lida: é a decisdo
<D1> dentro do processo estatistico. Basicamente a decisdo <D1> do Processo Estatistico
requer que se responda a questdo: “as variaveis envolvidas no problema séo quantitativas?” O
BioEstat considera trés tipos de varidveis, ou trés tipos de dados: quantitativos, ordenativos e
categoricos. E preciso reconhecer estes tipos de mensuragdo das variaveis ou,
simplificadamente falando, os tipos de variaveis. Ver Figura 1.

Para entendermos os tipos de variaveis precisamos entender o conceito de variavel, mas,
entender este conceito é necessario ter em mente o conceito de objeto e é por aqui que se
comeca.

2 Conceito de objeto

Para fazer andlise de dados é preciso saber ndo s6 quais as variaveis envolvidas, mas
também a tipologia de tais variaveis. Antes de nos debrugarmos sobre as propriedades das
variaveis devemos entender que as variaveis de uma pesquisa sao decorrentes do objeto que ela
estuda. Por objeto deve-se entender algo tangivel ou intangivel passivel de ser descrito
(Durkheim, 1919).

Um objeto, no sentido mais comum é tudo o que é manipulavel ou manufaturavel; é
qualquer coisa, € qualquer peca ou artigo. O objeto e, existe, independente de nds e uma
descricdo do objeto, tal como ele é, é dita uma descricdo objetiva. Uma descri¢do objetiva pode
descrever um fato, um fenémeno.

O conceito ampliado de objeto abarca ndo apenas coisas materiais, mas também fatos,
fendmenos, eventos. Durkheim (1919), nas suas Regras do método socioldgico introduziu o
conceito de fato social como sendo uma coisa. Para Durkheim, tratar certos fatos como coisas
é ter para com eles uma certa atitude mental; é abordar o seu estudo partindo do principio de
que se desconhecem por completo e que as suas propriedades caracteristicas, tal como as causas
de que dependem, ndo podem ser descobertas pela introspecao, por mais atenta que seja. Um
objeto €, desta forma, algo tangivel ou intangivel passivel de ser observado e descrito.

Atributos do objeto

Para se descrever adequadamente um objeto se faz uso de atributos, obviamente
atributos que sejam adequados a sua descri¢do. O termo atributo vem do latim attributio com
o0 sentido de propriedade caracteristica de alguém ou de alguma coisa. O atributo é um
predicado objeto. Praticamente todos os atributos ou sub-atributos de objetos, dentro das
organizacfes cumprem a funcdo de descritores. Assim é comum a designacdo de um pelo
outro e o conceito de descritor passa a envolver o de atributo.

Os descritores de um objeto descrevem o objeto dentro de um determinado contexto.
Por exemplo, Maria pode ser descrita com 0s descritores apropriados como namorada de
Jorge, ou descrita como estudante do curso de Medicina, ou como enfermeira de um Hospital.
Desta forma diz-se que um objeto é descrito pelos seus descritores funcionais isto é,
descritores de um objeto associados a um dado contexto.

Ter descritores funcionais ndo é suficiente: é necessario que a eles sejam atribuidos
valores, medidas, pois s6 as medidas permitem comparagdes e o0 gerenciamento. Mensuracao
de métrica pode ser definida como atribuicdo de medida a um descritor funcional.

Mensuracao ¢ a atribuicdo de um valor a um descritor funcional de um objeto. Seja o
objeto “aluno” que pode ser descrito por alguns descritores funcionais: idade; altura; sexo;
série académica e desempenho académico. Ver exemplo no Quadro 1.
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Quadro 1: Descritores Funcionais e respectivas métricas de Aluno

Objeto= ALUNO

DESCRITOR FUNCIONAL METRICA
Idade 27

Altura 1.67

Sexo 0

Série académica 3
Desempenho académico 2

3 Conceito de variavel

Pode-se entender varidvel como conjunto de um tipo de descritor funcional de uma
classe de objetos associados as respectivas medidas. Variavel ¢, portanto, o conjunto de valores
atribuidos a um tipo de descritor de determinado objeto. A variavel idade, por exemplo. inclui
todos os valores observados referentes ao descritor Idade do objeto Aluno. Ver Quadro 2 como

exemplo.

Quadro 2: Descritores do Objeto Aluno

Nome Ana Jodo Tiago |
Idade 27 35 22
Altura 1.67 1.74 1.75
Sexo 0 1 1
Série académica 3 4 1
Desempenho académico B A D

O Quadro 3 explicita o conceito de variavel como conjunto de um tipo de descritor
funcional (idade) de uma classe de objetos (aluno) associados as respectivas medidas

(métricas).

Quadro 3: Variavel e métricas correspondentes ao objeto

Amostra = Alunos
Objeto Descritor funcional (Variavel) Métrica
Ana Idade 27
Jodo Idade 35
Tiago Idade 22
Manuel Idade. 29
Odair Idade 26
Pedro Idade 24

As variaveis sdo classificadas de acordo com o tipo de métrica utilizada para as
dimensionar. E preciso que isto fique bem claro: por exemplo é possivel expressar a idade como

sendo uma variavel de razdo, ou intervalar, ordinal ou nominal. Vejamos como:
a) de razdo (numérica): Ana tem 27.42 (ou 27 anos completos)

b) intervalar (numérica): Ana nasceu em 1994
c) ordinal (ordenativa): Ana est& na 3 @ década

d) nominal (categdrica): Ana é adulta
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As métricas sdo medidas quantificaveis e neste sentido podem ser entendidas como
equivalentes a dados. Assis et al, (2019) chamam a atencdo para este fato no verbete:

DADOS: Conjunto de qualquer tipo de informag&o detalhada e quantificada, resultado
de medicbes ou experiéncias realizadas com objetivos especificos, usado como
referéncia para determinacOes, estudos e trabalhos cientificos. Toda a informagédo
factivel de ser resumida em um cédigo, uma cifra, um esquema, um plano ou uma foto.
Quer dizer, informacdo que ndo requer um texto ou um comentario para ser inteligivel
ou utilizavel.

Quadro 4: Descritor funcional e correspondentes tipos de métricas

Objeto= ALUNO JOSE
Descritor funcional Métrica Tipo de Métrica
Idade 27 Quantitativa (numérica)
Altura 1.67 Quantitativa (numérica)
Sexo 0 Nominal (categorica)
Série académica 3 Ordinal (ordenativa)
Desempenho académico 2 Ordinal (ordenativa)

O Quadro 4 esta relacionado ao objeto “José” no contexto funcional de “Aluno” e para
tal apresenta cinco descritores funcionais com as respectivas métricas, ou seja, indicadores
cujos tipos estdo indicados.

Cabe destacar que as métricas sdo tabuladas usualmente de forma numérica, pelo que
idade (em anos), altura (em metros) sdo facilmente entendidos os valores. Ja sexo (masculino
ou feminino) e desempenho académico (A, B, C e D) usam o que se denomina variaveis
dummy: variaveis que usam artificialmente um digito (ou numero) para representar uma
categoria. Por exemplo: Sexo Masculino= 1; sexo feminino =0; desempenho académico: A=1,
B=2, etc.

5—-Niveis de mensuracao

Ha fundamentalmente dois grandes grupos de medidas: qualitativas e quantitativas. As
qualitativas podem ser: nominais e ordinais e as quantitativas: intervalares e de razéo.

A tipologia das variaveis no BioEstat € mais simplificada, pois considera as Categéricas
(nominais) as Ordenativas (ordinais) e as Numéricas que sdo as variaveis quantitativas (as
intervalares e de razdo). Ver Figura 2.

Figura 2: Tipologia de variaveis adotada pelo BioEstat
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Essencialmente a etapa 2 do Processo Estatistico € reconhecer os tipos de variaveis
envolvidos isto €, observar se as variaveis envolvidas sdo categoricas, ordenativas ou
numeéricas.

Nominais ou Categoricas:

A mensuracdo nominal refere-se apenas a caracteristicas nominativas descritoras do
objeto. E o mais baixo nivel de mensuracéo. S&o apenas atribuidos nomes aos descritores do
objeto. As mensuragdes nominativas permitem apenas a relagdo de equivaléncia (=) que é
reflexiva, simétrica e transitiva:

Reflexiva: x=x

Simétrica: se x=y, entdo y=x

Transitiva: se X=y e y=z, entdo x=z

Exemplos de mensuracdo nominal ou categorica:

Diagnoéstico  psiquiatrico:  Esquizofrénico;  Paranodico;  Maniaco-depressivo;
Psiconeurdtico

Sexo: Masculino; Feminino

Nacionalidade: Argentina; Brasileira; Chilena

Cor: Branca,; Preta; Azul

Estado: Sim; Né&o

Ordinais ou Ordenativas (ou por postos)

Neste nivel de mensuracdo € possivel estabelecer certo tipo de relacdo I6gica e natural
(estabelecer uma ordem de preferéncia indicada pelo simbolo >).

As mensuracdes ordinais permitem a relacdo de equivaléncia (=) e a relacdo de
comparacdo (>). Esta tltima é irreflexiva, assimétrica e transitiva, isto é:

Irreflexiva: ndo é verdade que para qualquer x se tenha x>x;

Assimétrica: se x>y, entdo y < x;

Transitiva: se Xx=y e y=z, entdo x=z.

Exemplos de mensuracdo ordinal ou ordenativa:

Desempenho académico: Conceito A; Conceito B; Conceito C

Preferéncia em escala: Concordo totalmente; Concordo; Indiferente; Discordo;
Discordo totalmente

Status socio- econdmico: Classe Alta; Classe Média; Classe Baixa

Graduacao militar: Sargento; Cabo; Soldado

Intervalar

E possivel estabelecer certo tipo de relagio (estabelecer uma ordem de preferéncia
indicada pelo simbolo >) e, além disso se conhece as distancias entre dois nimeros quaisquer
da escala. Neste tipo de mensuracdo ndo s6 se conhece a ordem como se estabelece que ha
intervalos iguais na escala.

Exemplos de mensuracao intervalar:

Ano ou década de evento (0 ano zero é arbitrario)

Temperatura em °C ou °F (a unidade e o ponto zero sao arbitrarios)

Uma caracteristica deste tipo de mensuracao é que ndo permite afirmar que o dobro de
um valor represente efetivamente duas vezes mais tal valor. Por exemplo, ndo se pode afirmar
gue quem nasceu na década de 80 tenha alguma propriedade em dobro de quem nasceu na
década de 40; um corpo a temperatura de 60°C ndo tem o dobro do calor de um corpo a 30°C.

Esta é a primeira escala verdadeiramente quantitativa e sobre variaveis intervalares é
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possivel aplicar todos os estatisticos paramétricos comuns. Com efeito, médias, desvios-padrao,
etc sdo aplicaveis a dados em uma escala intervalar, bem como as provas paramétricas comuns
(Testeste F).

De razéo ou Numéricas

As mensuragfes em escalas de razdo, possuem todas as propriedades de uma escala
intervalar e um verdadeiro ponto zero como origem. Todas as quatro relacdes seguintes sao
operacionalmente passiveis de ser obtidas:

Equivaléncia;

Comparacao (>);

Razéo entre dois intervalos;

Razéo conhecida de dois valores quaisquer da escala.

A estas mensuracdes aplicam-se todos os estatisticos paramétricos comuns apontados
para a escala intervalar além da média geomeétrica e o coeficiente de variagdo.

Davis (1976) chama atencdo para o fato de que as propriedades da escala sdo
cumulativas, isto é: as escalas mais complexas possuem todas as propriedades das menos
sofisticadas e mais alguma coisa.

Davis (1976:24) oferece a tabela exibida na Figura 3.

Figura 3: Propriedades dos tipos de variaveis
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As decisdes <D2> e <D3> sdo relativamente faceis de tomar e serdo abordadas no
proximo namero.
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