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BUSCANDO EL MODO PROPIO. LA IDENTIDAD FEMENINA EN CARMEN MARTIN
GAITE

Raquel Sanchez Reizabal
UNAM

La presente propuesta de comunicacion gira en torno a la construccion de la
identidad femenina en la obra ensayistica de Carmen Martin Gaite, a partir del analisis
de algunos de sus textos mas representativos como son: La busqueda de interlocutor,
Usos amorosos del dieciocho en Esparia, Usos amorosos de postguerra espafiola, El
cuento de nunca acabar y Desde la ventana. Para lograr este cometido es fundamental
abordarlo desde los temas que para la autora fueron claves en el desarrollo del ser
femenino como son la soledad, la narracion, la escritura, la libertad y el amor que
sirven, a su vez, de variables en el ejercicio de presentar la evolucion del pensamiento
feminista de la escritora salmantina.

Por un lado, la dicotomia entre el ser interior y el ser exterior se plantea como el
problema principal de la construcciédn identitaria del ser humano, si bien Carmen Martin
Gaite la centrara en el caso especifico de la mujer, en la que la metafora del espacio sera
el recurso literario mas recurrente y clarificador para representarla.

Por otro lado, la escritura es la “verdadera cura” de Carmen Martin Gaite. Frente
a la ansiedad provocada por la lucha entre las imposiciones sociales de la imagen
femenina y las propias, por cuestiones amorosas, o por el miedo que genera estar sola;
la autora propone la transformacién de la vivencia en un relato que la dote de orden vy,
en consecuencia, de sentido. Es decir, convertirla en narracion.

De esta manera, la figura del interlocutor/a funciona como eje central desde el
cual gira toda la poética de Carmen Martin Gaite que, en palabras de Domingo Rodenas,
es definida como comunicativa; siendo una misma el primer referente de oyente
satisfactorio y exigente que tienen las mujeres.

En definitiva, es una tarea que unicamente puede llevarse a cabo en
soledad y en la que es necesario el autoconocimiento en profundidad que permite la
toma de conciencia y la reflexion a través de la accion libre y creativa de las palabras.
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