PROGRAMA DE SALUD OCUPACIONAL
DENTRO DE MEDICINA PREVENTIVA

Dy, LUIE G CAMACHO

Jete del Sevvivio de Modieine Teovenuss del Sepoen Social, Suite

Fl Bervicie de Medicioa Preventbva
del Deparfamento Médico de! Sepura
Suecial realiza exdinanss médicoy perida
dieos ¥ encuesla soeial de los afilindas
en osus Iecales Je feabaje. Sstos ame-
bicries laborvales presemtan condicio-
mes notivie pard (e sadud de los (roba.
jadoves, sujetns o riesgos de neciden-
fos v onlvrmedades ocupacioralos gus
debew eliminarse o reducitre.

Hermos vislo gue Ia legislucidn snbre

saliwl ocupacional o higiene drl {rabo-
inoes muy vaga o general No oexd
I.

i

eapecificas pava fas
dusiriss o alleres,

B Ard 14 dde los Fstatutos def De-
paviamente Médico del Segare Bouiz]
dice: ... el Bervicio de Medicina Pros
wiliva tendrd por abjets mantoner ol
nivel de salud de los afiiados, evits
Wi Lis enfermedades g su propagaeion,
slmente las prafesionales”, Para
sunplie con este objetive v porn res-

INOTRARN M

=

§a

vuteiar Tos repursos conmédwicns dol
depneo Bovin] Fouatorisno es indispon-
sahle redueir 4l minima posible los ac-
dlnies ¥ enfermedades geupaniona-
Loz, adends de pérdida de vidas v

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"

walud, ocagienan subsidios e indomni
vacinnes eypeciales,
Eustey vealidudes concrveias Fueron of

orvigen del programa de salud acupe-

eianal que teate de s plie con In obii.

i
dipinn Praventivi

I eatatutaria del Scrvicio de 3o

Programa de Salud Qeapacional

Dudas [ns antecedentes anciados se
cruyvd indispensable que este pragrana
dubrorfn Nenar Tos vasios exi
sete campo de In Salud Poblizae, Fstos

donfeg en

vaelns v

Desconacimicnlo de b magnlad v
crwidad de Tus problomas.

2- Talta de normas especilicas solwe
amlbirnles laborales y proceses in-
Justrisles,

te—Falta de asesoramionto o Jaz indue-
trizs cn materia de salud cuupa-
cioual,

4. Falta de persoral profedaonal com-
{ente

Ao=Talta dv educacidn ds palronos v
shreros sobre salud veupacinmal.
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Con o concepndn elava do! pengros
g gque debia realizorse, ol 3 de sep-
theruhiee de 1966 se solisitd lu ayeda de
ke CUS/OMS presentindole =1 progrt-
ma v eshosado, para henefiviaise del
mico ¥ dol enire-
ot ¥ caaciiaciim del pers
silif T (YDEOMS,

132F 23 a2 28 de wbell dn 1967 estuve
wiv Quite ol consullor regions] ds Hi-
gieire Trndualvia] de o CGPSA0NSE, Tog.
Jusn L Blosmiield y luego Je acalizar
conjunta 1 : del Bervivio
de Mediviea Proventiva de Quile, fat

] v ool pragroma
Propuesty se presentd un proyecie ou-

LTI L

sl e

von el je

waws efups furdmmentales [ieron:

L -Healear una Encuests de Figienc

Irdustrial.
Solpuitie Implonentos pera cetol -

FUTITETS BT

ambigntale, directas.

wr persosal profesivnesi.

: som las ctapps previas o la ini-
ahaciin del trubaje con 1z poblacion in-

dusteial para conseguir los siguientos

shictivos:
L —Manienor ¥ Tumepdar la salud Ja la
pobiacidn alibads,
--Alejorar la produetividad taudustrial
o -Heduoir les eostos de indemniea-
clones 2 los trabajadoves.

W seucrde com el g, J 0 Tosne
ficld ze rolicild al Direclor General gue
se inelaya en el presupuesio del Ser-
i de Mediging Preventive un rni-
dico, wn ingenicro, des dvspoelores;
adsnds so pidid una partida gue enbra
los costes del euips de laboratovia de
we Tnchsirial, de uona camnionetay
o T Freuests de Higlene Industrial,

b
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Fako prosupuesto foe aprobade por ol
Tastituie Macional de Previsidn; pero,
co 1967 soloments ge nombrd o e ins
pecior en el Servicin de Med ning Pre-
viva, Con ¢l ee preparavon foeinula-
¢ insirecciones para la Kneuestn
1Migizne Industrial medianle L ine-

pooebdn o cusrenin enpresas indnsirie.
RERERAIHITN

T

B [ebn
el Instilute  Nacional
aprucbe el nombramiesto de un Inge-
niera 2n of Servicio de Medicing Pre
vanlkive dwetualmente 2l ingeniore Gon-
zala  Moreann estd trabajands on el
Sorviein de Medicina Preventiva luspo
ile: haberse capaciade en Chile en Th-
giene Industeial ¥ Salid Padblica.

Laberalevie de Bigiene Indusérial

Tava evamar ins condclones guae
afectan la salud de los irabajadorves on
ambicntes de trabajo es indispensa-
hle la detevminacién ouanliative de
crndiciunes {isloas como temperatura,
nancdad, theninacién, venkilacidn, -
dn, coneemlracion de polvos o substan-
cias toxicas, ete. en los ansbiendes de
irebajo. También es necesario  haver
determinaciones de substanclas i0<icas
en la sangre, orinas, heees de Tos ira-

b

izdores sometidos & riesgos de into-

tencidn, ¥ pruebas para valorsr diver-
sax Tunciones orgdnicos.

Con wsle objelo e esta tramitande [a
fmpoetacion te un cquipe nara Injciar
melag actividedes vy peder deferminar
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cuantitativamente los diversos Fesgos
i log gue se hailan expuesios lag traba.
juderss en las varias induwstsas,

ENOUESTA DE HIGIEN L
MIDUSTRIAL

Obictivas

1. -Obtener b intorwacion indispensa.
Ble para poder  realivar 1o programa
e Higlene del Trabajo con vomoni-
ents de los factores que en ] Deua-
dar afectan la salud de los trubajado.
res.
2-—Crnoeer el pareentaje de poesonal
ocupado en las diversas ramay de acti~
vidad industrial ¥ los riesgos especifi-
v que cada una de eslas ramus repres
sente para i poblacin dndusle
S —Cenocer las facilidades de alen-

0,

cidn médiva ¥ Jo rervicing medicas in-
dispemsables » disponibles ¢
bajadores,

4 — Deierminar las faeiiidades sa
; v de henelleio social que existan

a kag fro-

ni-

IFE
en s fndustriaz para fomentar Ia sa-
iud y bienestar de los trabajadoves.

.
snbre augentisme por arcidantsg, enll

Averigiar s1 exiaie informaeidn

redades ceupueinnales ¥ pos e lormee
dndes penerales

G, - Clonecer 51 existon promrs
Segijdad Jrndustiial »oogud
reello hun alzanzedo.

T Conoeer les medios do pracec-
eiin porsonal pode eontrol asihbisatal
e exizten en los diversus tipos dio in-
iustrias,

d
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]

Treparacion

1 —%e ull
ra Tox datos generales, fun-
io con formularios gue Tacililan Ja ann.
wn descriptiva de rieegos

izd un formelarie pre-vo-

oaIpiLaia -
os eneemivados oo log verios Tugaves
e wrabaio i lus medidas Se protseede
exisienkes,

2 olabord o e

o pars

Herar los fovmelarios. cen un aniss

oriterio poun wisme eodige comvensin.
nal.
D melacciond ¥ enbrend o los ou-

cucstadores gue fueron oche midicos

y e Qruita, tres de Coayaguil, una

de Cunncn y une de Tharis) v ocinee
fuceicnarics més (tres de Ouito v dos
de Guayaguil).

YViulas personas reeibierun nog arier-
faettn acoree de la encuesta v orealu-
run parte de fu enviesla en Quite b
jo 1o sapervision del Ing. Macher, ase-
sove e Higlene Indunstic] gus enviado
por w OF3/0MS eon este obiete per-
et o Quite desde el B de mave
al 5 de junio de 1964,

4.- Como la posibilidad de hacse un
Censo de Higlene Tndusteial eva oy
por lo large ¥ costaso gur podia
ar, T oonouesta ora Ja respuosta
s adeeuuda, pero tenia que eoffejur
las condicianes: reales del wotal de in-
duslrias congtarianas (ser
vat, Parg eonsogiir ésto mrn rocois

e

TS

nresendati-

i u
Ia Junta Macional de Planificacidn y
sdinacidn Feaasmien odli ol noes-
o Cordo.
wa elubord la muesira segin las foeni-
exy de o muestron ¥ tomando como uni-
wrewsa las industrias inseritas en ol M-

trista gapepializade Sr. Pal
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nisterio de Indusbriae y Comereio, ox- i la dabla I se detalls of resultado
cluyends las gque fienen menos de dies de oste rabajo.
trabajadores.

TALLA 1

HIWGIETRO ULl INTIUSTRIAS, POR PROVINCIAS B INICRITAS BN .,
MINISTERID DE INDUSTRIAR ¥ COMIERCIO, ECUADOR, 1568

UNIVERSO M O B S T R A
TROVINCIA |Im!usl‘.!0brur.| IndLllslriaa c Obreovos l
! . i !
! ', B L T ! [ N
! | : vde Univ. | * de Univ. !
: i | : i i ‘
i - ! | ; f [
Carehi i 3 49 1, ; 13 i
Trubeburs S T L N ¢, I
Piehinels Co2nl g2t | 6d [ 6451 i
Catopa | 1 w9l 1 ©oo113 [ ]
Turzuruhig I T T b3 | CAE3 lr
Bolivar | 1 9. 1 | 9 ;
Chimborus ! T A% 3! [ 121 I i
Claliar 1 G 11 : g f
[ 7' I - fob | |
EIR 1= ST W . '
. . H r [
! ; | .

! I ; f ; o
TOTAL SLIERRA: 7 327, B063 ¢ 02 \ 200 W] 9340 'r 670 4% |
! ) | i ‘ !
! I ! : . T
Jsmereldes 8 1 Hil- 4 ! o .
ddouahi MO owTe | 1e | 1876 | .
Los Riws ! 5 0 2. 2 188 | ;
Girsyas L2l Tl 66 | 8120 | !
Wl Gra R L R | D10 ‘ ‘

! : 1
— . J= B

TOTAL COBTA: 235 ¢ L4ETT

| , |

i 36.5 e || 10394 II 28 & |

o] I E

TOTAL DE PAIS: | 562 20440 | 175 | 307 % ! 19734 | 7.0 % |
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En dw tabta 1T se demuestra que 15,8 perienscen a la industria febril; Te dis
2y 205150 de la poblaeidn econdini- ferencia o sea 227.700 irobaja en pe-
vamenic activa frabata en Ja industeia queftas artesanias y manufaciura ca-
pero solumenie el 1,75 o sea 37.450 NV E.

TABLA ]I

FOBLACION ECONOMICANMENTL ACTIVA
SECTN ACTIVIDAD KCONOMICA, BCTADOR 1963

Rama de actividad Nepers de habitonies % de In Pobl.  eeon. nctiva
T “ng_r;:ultua'a T s a0 TTwr T
Endustria 255.15h0 15.8
Fabril 27,450 i.7
Fen. y artosania 85,600 5.3
Manul. ersera 142 160 3.8
Transporte 53,700 3.3
Sorvicius 247000 15.3
Otros 2TE.000 16.9
Wi un proxime trabajo se analizard ro de empresas encuestadaz ¥ oen las
la informacién obtemida por la encues- tablag IV v V, lag personus  ooupadas
ta. Brx la Tabla W1 se anotan solamen- on lay mismas.

te low datos relasionados con el mime-
TABLA JO

NUMERG LFE EMPRESAS ENCURSTADAS
SEGUN PROVINCIAS, ECUADOR 1968

Carchi ... ... ... ...
Imbabura ... ... e e e e
Colopaxi ... ... ... o0 0 0 o
Pichincha .. o0 o0 o0 L0 Lo oo
Chimborazo ... ... ... ... 0 L.
Lemeraldas ... ... .0 .0 0 0L L
Manabl ... .. .. o0 o0 e L
ElOre ... oo o000 o o s e
Los Rios ... ... ..

GUIEVES o0 v vh vee vee et e e e e
Awaav ..o .. L0 o0 e e
Tungurabas ... .0 .0 o0 oo oo L
Vollvar ... L. oo oo Lo ool

=

[

-3
AR = =Tl s L Rl i LR

TOTAL 190
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TABLA IV

PERSONAL OCUPADD BN A8 EMFPRESAS
ENCUESTADAS. ECUADOH 1968

Tolal Fahries Ofeving Homhres Muje;‘;-e o
T wTzan T W a6 200495 4T

Gt 84.1%. 15.9%

21.2% 15.8%

TARLA W

EMPRESAS ENCUESTADAS SHEGUN NUMERD DE
PERSONAS OCUPADAS. ECUADOR. 1968

Personas Numern e Purcentshe
Oeupadas TN Hess
10 — 4h a3 A43.7
a0 — H 39 20.5
100 . 154 35 1%.4
am e 444 26 13.7
300 399 4 2.1
000 ¥ mas & 1.6
TOTAL LW 1040
TABLA Vi

NUMBHRO DE INDUSTRIAS ENCUESTADAS POR
RAMA DI ACTIVIDAD. TCUADGOR, 1365

Agrnpacion EAMA DE ACTIVIDAD L L
C.H. LU,

568 Industrius menufactureras de produetos alimenti-

cing, exceple las bobidas EY - IR
£3 Fahriracidr de Lex!ilon 31 163
31 Fabricaeidn de  sustancias v producias  mrimi-

£ia 15 7.9
a3 Fabrivacidn de produclos minerales no metilicss,

exceptuande loy devivados ded petedlee y wb carhén 11 3.8
25 Induatria de lz wmadera v del encchn, excepiuands

o farivacion de muchles. i 53
a8 Dnpeetiday, editeviales o indusirias conexas 8 4.2
21 Induslria de bebidas T2 6.3

39,22, 35, 29 Manuiactaras diversas.—- Tabaco— Producine me-
L 56, 87 thlices —- Cnero y piele—- Muchles v aocesorios.-
G 27, 3 Calvade v vestidos— Maguinaria,— Aparales »
14, 46, avifeulog eldrlriens— Iateris] de transporee-— i 24,2
Electricldsd, gas v vapor - Iapel ¥ de produclos
de pmpel. Indusiviss Metdlicas-— Petrdles erudo
v gas naburai— Productos de eaucho,
TOTAT: DR INDUSTRIAS ENCULSTADAS 190 100.¢
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In las tablas IX, IV, WV v VI se ve
que la oneussta de Higiene Lndustrial
s0 hizo en 190 de las 562 empresas re-
gistrpdus oo of Mindaterio de Tndusirias
¥ Comercio, exvluyenda las que tienen
menps de 10 Wrabajaderes, La eohertu-
1 ez de 3350 del wnisersa con won to-
1al de 25.240 frabajadares o =ca el 837
4 de 29440 crabajadores constanfes en
el wniverso v citadn,

B i 8% de las personas seupadus en

‘% lvaba-
AT
de las induslrias ocupan meus de 50

las industrias son mujere

jain mn oficings admindstraiiy

persunas ¥ 4% de Jas indusiria. oei-
pan menca de 100 petsonag,

anth de lag industrias sno de produe-
ins olimentivios; 16.3% son  textiles;
74% fabrican substancias y produclos
gufmicos; §.3 sun de hehidas.

BESTIMEN

La constalacion por ol Service 4o
Medicing Proventiva del Seguin So-
il Ao [actores adwersns a la salud de
los teabajadores, la ausencia de noemas
espeeificas de salod ocupacionnl para
s diversas indusirias, kn fulta de un
gregantsme compelente que aseE0re a
tag industrins sobre salud ocapacional,
el desconocimicnto o desprooctipecion
depaivonos v obeeros de los problomas
de salud orupacional ¥ la obligaeidn os-
falutaria del Seewitio de Medicing Pre-
ventiva de provenir las enfermedades
en fug irobajadores, incilaron a injeiar
unr prengrana de salud oeupacional,

Tsle programa cuenla con el asese-
ramiento téenicn de la OPS/0MS & in-
diuve: 19 Encucsta de higione indus-
rrial; 29y Entrenarnienio de persenal v
¥} provision de eguipos para determi-
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nackones ambientales cuantiativas, di-
reeias.

L encliesta @e bizo en tode el Tena-
dor seleosionands wna mueslra repee-
sordatava gue incluye 32% de los esta-
hlecimicntas ¥ ol 67% de los lvabaja-
dores del weiverso vonslante on el Re-
giglro e Industiag del Ministerio de
Thdustriay ¥ Comerele, exciuyendo Ins
eslablecimientoy con menes do 00 Lro-
bajadores.

BUBMMARY
e evidewss, by the  FPreveative
Medic
v, ol advorse factors Lo the warler's
nealth, the absence of gpecilic norms
ol vecupational hoalth for the different

e Beveioe of the Social Securt

jidustries, the lack of o compelonl or-
ganism which should adwise 1o the in-
durtries ahout the necupational healih,
the ignorarve ar careless of empliuyers
and workers regarding the necupriio-
nal health problems and the slatutary
abligation of the Preventive Medicine
Service, of provonting the sichness in
the workers, have impulsed to start
with an ceeupaiional health pregraud

This wrograin has the techwic assis-
tance of the OPSAYMES and  inefudes:
1y irwesligation of indusirial hygions:
2}
equiptients far cuontitative, diveet and
enviremental determinations,

The jnvestigation was carrisd out in
wll the Ecuador, seleting o representa-
tive saunple, which includss 325 of the
renpanes and the 67% of werlers of
Mo aiverse, foroed by e Industries
Ruzizbioe of the Tedustries & Commer-
eir Mdinistry, tuking oul the enrmparios
with less than W conpluyess,

sinael braining, 3) provisien of




