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Resumen

El proyecto de investigacién que sustenta el presente trabajo tuvo como proposito identificar las principales tensiones en el
aprendizaje que presentan grupos especificos de estudiantes de Educacién Inicial, relacionados con contextos de socializacién en
sus dimensiones familiares y comunitarias de la provincia de Cotopaxi, canton Latacunga, Ecuador a través de las historias de
vida. En esta investigacion se han analizado las particularidades de los contextos familiares y comunitarios, relacionados con el
aprendizaje en nifios de 0 y 5 afios, considerando para ello diferentes leyes y reglamentos existentes en el Ecuador, utilizando una
metodologia cualitativa, etnografica, con un tipo de investigacion aplicada, a través de historias de vida, y el apoyo de las TIC, en
el cual como resultados obtenidos se puede mencionar que el desarrollo educativo de los infantes considera tres escenarios de
aprendizaje como es la Familia, el centro educativo, el contexto social como es la comunidad; En este sentido, el contexto
familiar y comunitario es de trascendental importancia en la formacion integral, la crianza que permite que un nifio crezca de
manera integral (fisica, mental y socialmente) incluye la alimentacion, el cuidado de la salud, la proteccion, el estimulo cognitivo
y emocional, el carifio y la seguridad del ambiente. Esto es responsabilidad de las familias, pero también del Estado, a través de
sus politicas publicas, y los ministerios MIES, MINEDUC y MSP, quienes deben asegurar el acceso a servicios educativos y de
salud de calidad. El rol del docente es primordial por el lazo que construyen con los nifios, brindandoles contencién y haciendo
gue se sientan seguros y tranquilos, los CDI a través de la educacion de calidad y calidez, son el pilar fundamental para la eficacia
y respuestas positivas del desarrollo integral infantil.

Palabras clave: Historias de vida, tensiones en el aprendizaje, contextos de socializacién, dimensiones familiares y TIC.

Abstract

The research project that supports the present work aimed to identify the main learning tensions that specific groups of Early
Childhood Education students present, related to socialization contexts in their family and community dimensions in the province
of Cotopaxi, cantonLatacunga, Ecuador through life stories. This research has analyzed the particularities of family and
community contexts, related to learning in children aged 0 and 5 years, considering different laws and regulations in Ecuador,
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using a qualitative, ethnographic methodology, with a type of applied research, through life stories, and the support of ICT, in
which as results obtained it can be mentioned that the educational development of infants considers three learning scenarios such
as the Family, the educational center, the social context how is the community; In this sense, the family and community context is
of transcendental importance in the integral formation, the upbringing that allows a child to grow in an integral way (physically,
mentally and socially) includes food, health care, protection, cognitive and emotional stimulation, affection and safety of the
environment. This is the responsibility of families, but also of the State, through its public policies, and the ministries MIES,
MINEDUC and MSP, who must ensure access to quality educational and health services. The role of the teacher is essential
because of the bond they build with children, providing them with support and making them feel safe and calm, CDIs through
quality education and warmth, are the fundamental pillar for effectiveness and positive responses to development. comprehensive
child.
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Introduccioén

Segln la UNESCO la primera infancia es la etapa mas importante de todos los individuos, pues de este depende el
desarrollo integro de cada nifio y nifia. Es en esta etapa en donde se adquiere la mayor cantidad de informacion para
los procesos de formacion educativos futuros (LA UNESCO, 2010). La primera infancia se define como un periodo
que va del nacimiento a los ocho afios de edad, y constituye un momento Unico del crecimiento en que el cerebro se
desarrolla notablemente. Durante esta etapa, los nifios reciben una mayor influencia de sus entornos y contextos.

La atencion y educacion de la primera infancia (AEPI) no solo contribuye a preparar a los nifios desde la escuela
primaria. Se trata de un objetivo de desarrollo holistico de las necesidades sociales, emocionales, cognitivas y fisicas
del nifio, con miras a crear los cimientos amplios y sélidos de su bienestar y de su aprendizaje a lo largo de toda la
vida. La AEPI tiene el potencial de forjar a los ciudadanos abiertos, capaces y responsables del futuro.

El desarrollo del aprendizaje de los nifios de 0 a 5 afios depende del contexto familiar-societario, tratando de
garantizar una vida con igualdad de oportunidades, tal como se enuncia en el Plan Nacional de Desarrollo. De esta
manera, se podria relacionar el primer aprendizaje en el contexto familiar con la educacion formal, misma que puede
fortalecer o modificar dicha ensefianza, para propender al desarrollo de aprendizajes significativos.

Se dice que la familia es la base de toda sociedad, ya que dentro de ella los adultos educan y transmiten valores a los
nifios y nifias que la conforman. El entorno familiar influye notablemente en el desarrollo emocional y social de las
personas, y puede motivar o condicionar a los miembros.

La familia es considerada el nlcleo principal y estd formada por el padre la madre y los hijos, quienes conviven en

armonia e intima relacion; la familia constituye socialmente una institucion formada con fines de mutua proteccion y

|@ (©) | Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons de tipo Atribucién 4.0 Internacional

(CCBY 4.0)
Grupo Editorial “Ediciones Futuro” Universidad de las Ciencias Informaticas. La Habana, Cuba seriecientifica@uci.cu 171




ISSN: 2306-2495 | RNPS: 2343 Serie Cientifica de la Universidad de las Ciencias Informaticas
http://publicaciones.uci.cu Vol. 14, No. 8, Mes: Agosto, 2021, Pag. 170-177

valores; representa el tipo de comunidad perfecta, pues es en el ambiente familiar donde los nifios nacen y se van
desarrollando, aprenden y practican formas de comportamiento que son puestas en practica fuera del hogar.

La célula principal de la sociedad, es donde se aprenden los valores y la practica de éstos constituye la base para
el desarrollo y progreso de la sociedad. Es quiza, el Gnico espacio donde nos sentimos confiados, plenos es el refugio
donde nos aceptan y festejan por los que somos, sin importar la condicion econémica, cultural, intelectual, religién a
profesar o preferencia sexual (Buele Chalco, 2020).

Es en la familia donde se forma el caracter de los nifios y se promueven valores, creencias donde se esfuerzan
conductas y se impulsan actitudes y habitos, son los padres los primeros maestros que tienen el deber de formar a sus
hijos, porque la educacion que recibe en el hogar. La familia es el pilar fundamental de formacion en el proceso de
desarrollo psicosocial, moral. Afectivo, consolida de la personalidad y caracter de los nifios que en ella se forman.

La colaboracién familia-escuela dirigida a orientar a las familias y a fomentar el acuerdo sobre los objetivos
educativos, es una manera de promover el desarrollo infantil y, a la vez, de apoyar y hacer crecer la competencia
educativa de las familias, desde el acuerdo y la confianza mutuas, los profesionales de la educacién pueden ayudar a
las familias a reforzar determinadas practicas educativas y a hacer ver los problemas implicados en otro tipo de
actuaciones.

La atencion en el momento evolutivo inicial del nifio depende de las condiciones que el adulto le proporcione, la
familia y la escuela son los contextos que contribuyen a crear el ambiente adecuado que propicie el desarrollo
saludable del nifio, es decir, que crezca fisica, psiquica y emocionalmente sano.

La familia es considerada el elemento natural, universal y fundamental de la sociedad, alli el individuo establece sus
primeros contactos sociales y culturales: los primeros aprendizajes (caminar, hablar, relacionarse con los otros)
comienzan en el hogar.

Los buenos tratos a nifias y nifios aseguran el buen desarrollo y el bienestar infantil y son la base del equilibrio mental
de los futuros adultos y por tanto, de toda la sociedad, el punto de partida de los buenos tratos a la infancia es la
capacidad de madres y padres para responder correctamente a las necesidades infantiles de cuidado, proteccién,
educacion, respeto, empatia y apego. La competencia parental en estos aspectos vitales permite que las nifias y los
nifios puedan crecer como personas capaces de tener una buena autoestima y de tratar bien a los demas (L6pez &
Valenzuela, 2015), (Gonzalvo, 2002).

La inteligencia emocional adquirida, los suefios y miedos provienen del impacto del entorno familiar en el individuo.

Los ambientes familiares violentos y problematicos suelen influir negativamente en el desarrollo personal y social de
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las personas (De La Barra, Vicente, Saldivia, & Melipillan, 2012). En cuanto a la estimacion de la familia como
nucleo elemental de organizacidn social, existen varios tipos de familia, segin la cantidad de miembros o la relacién
que tiene por sus lazos filiales o sanguineos, este nucleo familiar incide en el aprendizaje transformacional o
educacion para toda la vida. Independientemente de la forma o estructura que tenga cada familia, es fundamental que
funcione como espacio de contencion, ayuda, comprensién y comunicacion para el desarrollo del potencial y las
habilidades de los miembros (Orgilés, Méndez, Espada, Carballo, & Piqueras, 2012).

El desarrollo educativo de los infantes considera tres escenarios de aprendizaje: la familia, el centro educativo, el
contexto social o la comunidad. En este sentido, el contexto familiar y comunitario es de trascendental importancia en
la formacién integral, la crianza que permite que un nifio crezca de manera integral (fisica, mental y socialmente)
incluye la alimentacién, el cuidado de la salud, la proteccién, el estimulo cognitivo y emocional, el carifio y la
seguridad del ambiente (Sanchez, 2018), (Suarez Guerrero, Rivera Vargas, & Rebour, 2020). Esto es responsabilidad
de las familias, pero también del Estado, a través de sus politicas publicas, y los ministerios MIES, MINEDUC y
MSP, quienes deben asegurar el acceso a servicios educativos y de salud de calidad. El rol del docente es primordial
por el lazo que construyen con los nifios, brindandoles contencion y haciendo que se sientan seguros y tranquilos, los
CDI a través de la educacién de calidad y calidez, son el pilar fundamental para la eficacia y respuestas positivas del

desarrollo integral infantil.

Materiales y métodos

El proyecto de investigacion tuvo un enfoque Cualitativo, ya que asume una realidad subjetiva, dindmica y compuesta
por multiplicidad de contextos. El enfoque cualitativo de investigacion privilegia el andlisis profundo y reflexivo de
los significados subjetivos e intersubjetivos que forman parte de las realidades estudiadas. El disefio de la
investigacion fue el etnografico, la cual nos permitié estudiar de forma sistematizada el desarrollo cotidiano y las
caracteristicas culturales de los grupos sociales, sus actividades, las motivaciones que las impulsan, sus significados y
la interpretacion que se le otorga a cada aspecto dentro de la comunidad objeto de estudio. Su disefio no experimenta
porque no se manipulé variables. De tipo aplicada. Los Métodos utilizados fueron estudios de caso a través de la
observacion, entrevista, las historias de vida y nos apoyamos en las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones (TIC) para la recogida de informacidn y socializacion de los resultados (Arancibia, Cabero, & Marin,
2020), (Fernandez, Garcia, & Riestra, 2020).

Resultados y discusion
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Se indagd sobre las tensiones en el aprendizaje en los nifios y nifias de educacion inicial, a través de las
investigaciones antes realizadas de proyectos de investigacion de grado y posgrado de las universidades del Ecuador y
Latinoamérica, asi como también de la lectura de articulos cientificos publicados en revistas indexadas, se selecciond,
organizé las fuentes de informacién para un tratamiento légico sistematico, integrando la informacion a partir del
analisis de las variables, asi se redacta los antecedentes las fundamentacion tedrica. Como evidencia se obtiene el
informe de los antecedentes de la investigacién y se define las principales tensiones en el aprendizaje en los nifios y
nifias.

Para realizar la caracterizacion de las principales tensiones en el aprendizaje se investigd en articulos cientificos, el
problema, el objetivo, la metodologia, la propuesta y a que conclusiones Ilegaron los autores, asi se elabord el estado
del arte, estableciendo los aspectos tedricos y conceptuales sobre las tensiones en el aprendizaje.

El analisis de la informacion recolectada fue argumentado por el ndcleo de investigacion, un quipo comprometido
donde lo tedrico, lo practico y lo contextual lo conjugaron a través de la metodologia de las historias de vida,
obteniendo asi la fundamentacion tedrica de la investigacién. Como evidencia se tiene la fundamentacion teérica de la
investigacion

Para definir las tensiones en los nifios de las diferentes instituciones de nivel inicial del cantdén Latacunga, se utilizd
como metodologia de la investigacion, el enfoque cualitativo, ya que encamina en comprender o explicar las
tensiones en la educacidn inicial, como disefio de investigacion se utiliz6 el Disefio Narrativo, a través de las
historias de vida, de dos maestras y de los nifios y nifias; en las historias de vida se describe e identifica las tensiones
en la educacion inicial, para ello se utiliz6 como técnica de recoleccion de informacion la entrevista, con su
instrumento la guia de preguntas, tanto a los docentes como a los padres de familia.

A través de las précticas pre profesionales se planificé la visita con las estudiantes de Educacion Inicial, para recabar
informacion sobre cada uno de los hogares de los nifios y nifias de nivel inicial matriculados en las diferentes
instituciones del cantdn Latacunga. Se realizé el andlisis de la informacion para la realizacion de las historias de vida,
donde se concluye con las tensiones en el aprendizaje en los nifios y nifias de las instituciones de educacién de nivel
inicial de Latacunga.

Se determind que los hogares y las diferentes instituciones del cantén Latacunga necesitan una guia y orientacion por
parte de profesionales multidisciplinarios (psicologo, docentes, pediatras), para mejorar dichas tensiones identificadas
en los nifios y nifias. Se planificd talleres para maestros y padres de familia de las diferentes instituciones de nivel
inicial del canton Latacunga a través de las practicas pre profesionales con la participacion de estudiantes de la

carrera.
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Se elabord el teatro de sombras con las estudiantes de 4to ciclo paralelo “A”, dramatizando 4 historias de vida, 1 de
una maestra y 3 de nifios y nifias de educacion inicial, el evento tuvo lugar en el mes de febrero del 2020, en la
universidad Técnica de Cotopaxi, como un evento de socializacion a las docentes de educacion inicial del cantén
Latacunga y a las estudiantes de la carrera de educacion Inicial.

Para evaluar las estrategias utilizadas en las historias de vida, se desarrolld el foro sobre las: Tensiones en el
aprendizaje de los nifios y nifias menores de cinco afios. EI mismo que se realiz6 en el mes de agosto del 2020. Este
foro se contd con profesionales invitados especializados en Educacion inicial y salud, contamos con la presencia del
Dr. Edison Bustillos, Psicdlogo quien disertd el tema: Historias de vida, contextos familiares y comunitarios, el Dr.
Luis Pefia Nutricionista quien presentd el tema: Como aporta y afecta a la salud, nutricion y desnutricion en los nifios
menores de 5 afios, el Dr. Jorge Rosero, Psic6logo quien expuso el tema: Tensiones en él aprendizaje y los
investigadores del proyecto expusieron las tensiones en el aprendizaje en la educacion inicial y los resultados
alcanzados hasta el ese momento de la investigacion.

En el foro se cont6 con la asistencia de 246 personas por medio de Zoom, docentes de instituciones de educacion
inicial de diferentes rincones de la provincia, profesionales interesados en educacion inicial. El foro fue trasmitido por
Facebook Live, donde las estudiantes de la carrera de educacion inicial fueron parte activa. EIl mismo tenia como

objetivo orientar el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias menores de 5 afios.

Conclusiones

El impacto social, econémico, cientifico que se pudo conocer en los contextos familiares, comunitarios y de
aprendizaje a través de las (historias de vida). Permitioé emitir juicios con bases cientificas acerca de los contextos
familiares comunitarios y de aprendizaje. Asi como el cambio de pensamiento de los involucrados que en este caso
son los Directivos, Docentes, Padres de familia, los cuales a través del cumplimiento de las diversas actividades que
se realizaron de acuerdo a los objetivos especificos planteados aporté como resultado un cambio de pensamiento de
los actores del proceso de ensefianza aprendizaje.

Los foros, talleres, teatro de sombras permitieron como resultado que el contexto educativo concientice su forma de
actuar frente a los nifios fomentando asi su desarrollo integral y socializar los resultados de la investigacion y asi
fortalecer el desarrollo integral infantil, evitando tensiones en su aprendizaje.

Los resultados se transmitieron a representantes de las instituciones que tienen la misma problematica, de esta manera

se busco solucionar dificultades detectadas en los contextos familiares, comunitarios y de aprendizaje de los nifios a
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nivel regional, para lo cual las TIC jugaron un papel esencial en los momentos actuales, como recurso de apoyo a la

socializacion de los resultados.
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