J‘“

REVISTA PERUANA DE INVESTIGACION EN SALUD

ISSN 2616 - 6097

Rev. Peru. Investig. Salud. [Internet] 2022; 6(2): 119-120

Citar como: Cortés M, Vigil P.
Cristalizaciones de secrecion cervical
humana periovulatoria. Rev. Peru.
Investig. Salud. [Internet]; 2022; 6(2):
119-120.
https://doi.org/10.35839/repis.6.2.1323

Correspondencia a: Manuel Cortés,
Correo: cortesmanuel@docente.ubo.cl

Orcid: Cortes M.:
https://orcid.org/0000-0003-0845-7147
Pilar V.:
https://orcid.org/0000-0002-0449-3880

Conflicto de interés: Declaramos no
tener conflicto de interés.

Financiamiento: El estudio fue de
caracter autofinanciado.

Editor: Kovy Arteaga, UNHEVAL

Recibido: 27 de diciembre de 2021
Aprobado: 20 de abril de 2022
En linea: 30 de abril de 2022

Coyright: 2616-6097/©2022. Revista
Peruana de Investigacion en Salud.
Este es un articulo Open Access bajo
la licencia CC-BY
(https://creativecommons.org/licenses/
by/4.0). Permite copiar y redistribuir el
material en cualquier medio o formato.
Usted debe dar crédito de manera
adecuada, brindar un enlace a la
licencia, e indicar si se han realizado
cambios.

IMAGEN EN MEDICINA

Cristalizaciones de secrecion cervical humana periovulatoria

Crystallizations of human periovulatory cervical secretion
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El proceso reproductivo en mamiferos como los humanos involucra una serie de
eventos moleculares y celulares altamente coordinados, continuos y graduales,
orientados a que se produzca la fecundacion™. La secrecion (moco) cervical
cumple funciones importantes en el proceso reproductivo humano y de otras
especies, siendo una de las principales el seleccionar a los espermatozoides que
ascienden por el cérvix?. El objetivo de este articulo es presentar las
caracteristicas generales de cristalizaciones de secrecion cervical humana
obtenida en periodo periovulatorio.

Se analiz6 en el laboratorio de fisiologia reproductiva humana una muestra de
moco cervical obtenida de una mujer multipara de 30 afios de edad, en periodo
periovulatorio. La paciente dio consentimiento informado para el estudio de la
muestra. Se tomd una alicuota de secrecién cervical, la cual se dejé desecar
durante 15 min a temperatura ambiente usando la técnica de esparcido (spread-
out) de dicha muestra de moco mediante una aguja, sobre un portaobjeto®. Luego
de la deshidratacion, la muestra fue observada mediante microscopia de luz. Se
encontraron cristalizaciones arborescentes, destacando aquellas similares a
helechos u hojas de palma (Figura 1y Figura 2), conocido esto como fenémeno de
ferning. Se ha reportado que durante el periodo periovulatorio —caracterizado por
altos niveles estrogénicos— existirian distintos subtipos de secrecién cervical®.

Figura 1
Cristalizacion de moco cervical humano en periodo periovulatorio. Se observa
un arreglo cristalino arboriforme, similar a frondas de helecho u hojas de palma.
En algunos casos es posible identificar un eje central (*) del cual surgen
ramificaciones menores en angulo de °60 (sin tincion, aumento 200 X).
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Figura 2
Cristalizacion de moco cervical humano en periodo periovulatorio. Este arreglo posee estructura con un eje
principal recto y ramificaciones que protruyen en un angulo de 90° desde las cuales pueden originarse
pequefias indentaciones (flechas), nuevamente en un angulo de 90°, similar a lo reportado como
cristalizacion tipo L por otros autores (3) (sin tincion, aumento 400 X).

Estos arreglos geométricos revelarian la interaccion entre los electrolitos y las glicoproteinas mucinas
presentes en la secrecion, haciéndose evidentes durante la cristalizacion por deshidratacion.

La investigacion de las caracteristicas bioquimicas y de las funciones fisiologicas de la secrecion cervical, asi
como la promocion de su estudio es importante para que se pueda comprender en mayor profundidad el
proceso reproductivo humano en condiciones fisiolégicas y fisiopatoldgicas(4). En este sentido, el analisis de la
estructuray la ultraestructura de la secrecion cervical(2) es una herramienta muy valiosa parala ensefianzay el
entrenamiento investigativo de los profesionales del area biomédica que se dedicaran a la clinica, la
investigacién o la docencia en el area de reproduccion.

Contribucion de los autores

Todos los autores participaron en todo el proceso de la investigacion.
Criterios éticos

El paciente firmo un consentimiento informado.
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