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Cuando comenzamos a escribir y nos enfrentamos
a una hoja en blanco tenemos ante nosotros todo un complejo reto que superar.
Transformar esas primeras ideas en palabras no es facil pues pensamos en los
lectores, nos preocupa que no les agraden, que no se entiendan y por tanto que esas
palabras no cumplan su cometido. Sin embargo, aunque es importante pensar en el
lector, el autor piensa también en uno mismo al elegir temas sobre los que le interesa
reflexionar compartiendo después esas ideas con los lectores. A partir de ahi, también
los lectores podran reflexionar a través de esas mismas ideas.

Eso es precisamente lo que hace Agustin Moreno Ferndndez, con su libro, Vida,
Orfandad y Misterio: invitacion filosofica pospandémica, publicado en 2020 por la
editorial Circulo Rojo, pues no solo reflexiona sino que nos invita a los lectores a
reflexionar con ¢€l. El autor es un joven profesor de filosofia, cuya juventud no le
impide afrontar con un exquisito rigor, su principal tema de interés, el humanismo,
para desde ahi reflexionar, y lo méas importante, hacernos participes de su reflexion a
través de cuestiones cotidianas, pero a su vez eternas. De esta forma, este humanismo

199



Resefias - Carmen Caftilla-Vazquez

lo relaciona con el deseo, el amor, la muerte, conceptos que, aunque planteados
desde siempre, se vuelven imprescindibles en este tiempo en el que el ser humano
estd desprovisto de soluciones.

Hoy en dia, cuando parece que la ciencia ocupa la hegemonia en el conocimiento
y que la filosofia podria verse como algo superado, es todo lo contrario. Precisamente
porque la filosofia se acerca a lo esencial del ser humano, desarrollando un
pensamiento critico, reflexivo, podemos decir que esta més de actualidad que nunca.
No es que la filosofia se puede aplicar en la vida cotidiana, es que la filosofia ya esta
ahi, en lo cotidiano, ayudandonos a cultivar ese pensamiento critico tan necesario y
que el ser humano parece que ha olvidado.

Hace poco el filésofo catalan Josep Ramoneda nos recordaba, a raiz de la
pandemia del Covid-19 que estamos padeciendo, que los seres humanos hemos
pecado de prepotentes y que en un momento en el que nos creiamos invencibles,
con un desarrollo tecnolégico imparable, ha sido un virus quien nos ha parado
haciéndonos ver que somos vulnerables. Podriamos afadir que quizas lo unico
positivo que podemos sacar de la pandemia es que nos ha hecho parar. Detenernos,
parar, implica tener tiempo para poder pensar y en el mejor de los casos reflexionar
sobre lo que hemos hecho o sobre lo que no hemos hecho como sociedad, como
humanidad. Precisamente de eso estamos bastante escasos y como bien nos dice
Agustin Moreno, estamos huérfanos de humanismo.

Escrito en forma de ensayo, el libro, nos indica su autor, fue concebido antes
de la crisis del Covid-19, se ha desarrollado durante la misma, pero podemos
decir que su tematica ird mas alld del limite impuesto por las fronteras fisicas de
sus paginas o las fronteras del tiempo. La estructura del libro, ademas del prélogo
escrito por Marino Pérez Alvarez, consta de una introduccion y dos partes. La
introduccién incluye dos textos titulados la “Filosofia pospandémica” y “Huérfanos
de plenitud” respectivamente, donde el autor esboza la orfandad de la condicién
humana actualizada hoy, aiin mas si cabe, ante la falta de respuestas a problematicas
universales y ante la carencia de un verdadero cuestionamiento serio. Le sigue una
primera parte que incluye un ensayo sobre el “humanismo del misterio”, entendiendo
éste como un interrogarse sobre el misterio de la vida, lo que a su vez implicaria
“vivir de cara a la realidad” compartiendo preguntas que deberian convertirse en
una bandera comun izada por cada uno de nosotros. La segunda parte, con el titulo
“Escritos sobre el deseo, el amor, la muerte, el sentido y el tiempo”, incluye cinco
ensayos cada uno de los cuales contiene varios articulos breves desde los que se
asoma de forma original a temas que giran alrededor de la cuestion principal. Desde
la seduccion de las gafas de sol a las campanadas de fin de afio, pasando por el dia
de los difuntos o la Navidad, el autor va desgranando conceptos, estructurados a
partir de otros, como una suerte de metaforas bien traidas (Lakoff y Johnson, 1998).
Finalmente el libro termina con una especie de epilogo al que el autor titula “Cierre”
aunque en realidad se trata de un volver al inicio. Incluye en este apartado un texto
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al que denomina “la Gltima profesion de fe”, pero no se trata Uinicamente de un
concepto religioso, sino de una confianza en el otro, en uno mismo, en definitiva una
vuelta al humanismo.

Hay quien dice que los momentos de crisis son buenos para pensar y por tanto
son buenos momentos para la filosofia, como lo demuestra sin duda, este libro, al
acercarse a conceptos basicos que conducen nuestras vidas. Cuando hay desconcierto,
como el causado por las incertidumbres sobre el medio ambiente o la aparicion de la
actual pandemia Covid-19, ocurre que la validez de algunos conceptos basicos parece
tambalearse o acaba desmoronadndose ante nuestros ojos. Entonces es momento de
parar y reflexionar. Desde siempre los cambios han acontecido cuando la sociedad
entraba en crisis y actualmente vivimos en uno de esos momentos. La actual crisis
poliédrica (econdmica, medioambiental, social y sanitaria) incita a que la humanidad
entienda que la vida que tenemos en la actualidad no es sostenible. Por tanto, nuestra
propia existencia tiene que ser repensada para poder actuar.

Libros como este son muy necesarios. Su autor se acerca a temas cotidianos pero
tratados con una gran perspicacia e incluso con ironia, haciendo un analisis social
no carente de pensamiento critico. Es un ensayo de lectura amena en la que el autor
se implica. Un ensayo reflexivo e incluso combativo y reivindicativo. Hay que ser
valiente y el autor lo es, en relacion a sus propias preguntas y a sus propios enfoques.

Deciamos al principio que al escribir no hay que olvidar a los lectores pero si
el autor no se entusiasma con su obra, nadie lo hara. Agustin Moreno se ilusiona al
hacerse preguntas y al hacerlo también nos hace participe de esos interrogantes y de
su propia ilusion.
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