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Abstract
The new models of methodological strategies are aimed at optimizing 
the pedagogical processes of students, therefore, educators must se-
lect the most appropriate for the training of students. The objective of 
this research was to propose a model of methodological strategies to 
optimize pedagogical processes. The methodology that was used was 
a basic type of research, and a non-experimental - purposeful design, a 
literature review was carried out on different methodological strategies 
in databases such as; Scielo, Scopus, redalyc, academic Google among 
others, and the application of a survey addressed to 103 students of 
an educational institution in the province of Guayas -Ecuador, consi-
dering the degree of motivation, previous knowledge, accompaniment 
and evaluation. 

Keywords: Model, methodological strategies, optimization, pedagogical 
processes.

RESUMEN
Los nuevos modelos de estrategias metodológicas están orientados a 
optimizar los procesos pedagógicos de los estudiantes, por lo tanto, los 
educadores deben seleccionar las más adecuadas para la formación de 
los educandos. La presente  investigación tuvo como objetivo  proponer 
un modelo de estrategias metodológicas para optimizar los procesos 
pedagógicos.  La metodología que se empleó fue una investigación de 
tipo básica, y diseño no experimental - propositivo, se realizó una revi-
sión de literatura  sobre diferentes estrategias metodológicas en bases 
de datos como; Scielo, Scopus, redalyc, Google académico entre otros, 
y la aplicación de una encuesta dirigida a 103 estudiantes de una insti-
tución educativa de la provincia del Guayas –Ecuador, considerando el 
grado de motivación, conocimientos previos, acompañamiento y eva-
luación. 

Palabras claves: Modelo, estrategias metodológicas, optimización, proce-
sos pedagógicos.
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INTRODUCCIÓN

Mejorar la calidad de los estudios 
siempre ha sido interés de los investi-
gadores, sabiendo que esta debe ser 
un medio para mejorar la sociedad 
esto se puede lograr formando per-
sonas educadas, con razonamiento 
crítico y que quieran formar parte 
del progreso de su país. En el caso 
de los docentes, estos deben promo-
ver y desarrollar en sus destinatarios 
destrezas bajo diferentes criterios de 
desempeño las cuales sean óptimas 
para su desarrollo de enseñanza - 
aprendizaje. Ante el reto de mejorar 
la enseñanza, es fundamental que 
los docentes conozcan y utilicen es-
trategias metodológicas, las mismas 
que ayuden a gestionar aprovecha-
mientos significativos y a su vez el 
progreso autónomo de los educan-
dos (Loor y Alarcón, 2021).

Estudios realizados por Díaz et al. 
(2021) quienes coinciden en que la 
mayoría de docentes reconocen que 
su formación pedagógica está des-
actualizada, con poca valoración de 
la propia carrera profesional, carente 
preparación del docente debido los 
conflictos internos en la organización 
educativa, la excesiva carga, un inco-
rrecto uso del tiempo, el poco mate-
rial didáctico, la ausencia de incen-
tivos, la insatisfacción laboral, entre 
otros factores.

El empleo de estrategias en el 
ámbito educacional según, han 
transformado las formas de trabajar 
en las clases debido a que promueve 
la integración de tareas pedagógicas 
y didácticas innovadoras enfocadas 
al logro de los aprendizajes espera-
dos en los estudiantes (Ortiz, 2019). 
A su vez, Magallán, Franco y Tobar 
(2019) exponen que las estrategias 

se refieren a la habilidad de propo-
ner y orientar; el estratega programa, 
organiza y direcciona las tareas do-
centes para el logro de los propósitos 
establecidos. Además, comprenden 
un sin número de procesos cogniti-
vos las mismas que los estudiantes 
emplean para la organización de la 
información obtenida y de esa mane-
ra entender los procesos y las dife-
rentes acciones intelectuales.

El Ministerio de Educación del 
Ecuador (2021) ha realizado cam-
pañas de capacitación docente con 
el propósito de desarrollar la com-
prensión lectora y las destrezas con 
criterio de desempeño del área de 
Lengua y Literatura, esto en función 
de los resultados obtenidos de la 
prueba ser estudiantes aplicados cu-
yos resultados indican que los estu-
diantes evaluados en los campos de 
lenguaje, ciencias sociales, naturales 
y matemáticas se encontraban en los 
niveles insuficientes, las cuales han 
resultado exitosas como los ejemplos 
que se citan a continuación:

La investigación de Aguilar-Gor-
dón (2019) sobre metodologías de en-
señanza y su influencia en el proceso 
de interaprendizaje de la asignatura 
de castellano. permitió identificar fa-
lencias en el área y así mismo propo-
ner alternativas de mejoras mediante 
una guía de trabajo, con estrategias 
metodológicas activas que estimulen 
activamente el empeño de los estu-
diantes la misma que fue aplicada por 
los docentes, se recomendó también 
actividades lúdicas y creativas para 
desarrollar las destrezas del área, 
así mismo los docentes incluyeron la 
tecnología como recurso didáctico, la 
propuesta de investigación se abordó 
de manera secuencial por docentes y 
fue monitoreada por los directivos.

Otro trabajo de investigación rea-
lizado por Gómez et al. (2020) para 
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la utilización de estrategias con en-
foque metodológico para mejorar 
el proceso de interaprendizaje de la 
carrera ciencias sociales mediante la 
exploración y reconocimiento de las 
diversas  que limitan el mismo, en este 
mismo orden de ideas Martínez et al. 
(2020) evaluaron la optimización de 
los procedimientos pedagógico para 
mejorar la administración de la Edu-
cación en el centro de Educación Ini-
cial, cuyo objetivo fue diseñar el plan 
de mejoras de los procesos pedagó-
gicos mediante la implementación de 
una plataforma virtual como ayuda 
para el proceso.

Mientras que Castillo y Bastardo 
(2021) potenciaron los grados del 
discernimiento lector en los educan-
dos a través de diferentes métodos 
de enseñanza vinculados al progre-
so de sus habilidades de lectura de 
estudiantes en la ciudad de Loja, es 
un trabajo de análisis y síntesis para 
evaluar la capacidad lectora de los 
estudiantes, se pretende fortalecer 
a los docentes en el uso de herra-
mientas adecuadas para desarro-
llarse profesionalmente en las aulas 
de clases, cuyos hallazgos respalda 
los hallazgos evaluativos del reporte 
PISA año 2016, que reportan mejoras 
en el proceso de aprendizaje

Las investigaciones descritas pre-
viamente demuestran que la utiliza-
ción de estrategias metodológicas 
es un medio para promover apren-
dizajes, en distintas áreas de cono-
cimiento donde se dará importancia 
al proceso y a la dinámica interperso-
nal, por lo tanto, Los educadores de-
ben seleccionar estrategias que ayu-
den en el proceso, acción- reflexión 
– acción. Para mejorar los procesos 
pedagógicos. 

Esta investigación tuvo como ob-
jetivo dotar de estrategias metodo-

lógicas a los docentes para que les 
permitan lograr una mejor interacción 
con los estudiantes y que la retroa-
limentación de los temas tratados 
sea significativa para el proceso, y 
así mejorar el rendimiento académi-
co, por lo cual se propuso un modelo 
de estrategias metodológicas para 
optimizar los procesos pedagógicos, 
basado  en el diagnóstico de la pro-
blemática en cuanto a los procesos 
pedagógicos, considerando la opi-
nión de los estudiantes en el ámbito 
motivacional, conocimientos previos, 
acompañamiento y evaluación;  la 
identificación de las teorías y estra-
tegias metodológicas necesarias en 
los procesos pedagógicos, el dise-
ño de las estrategias metodológicas 
para implementar en los procesos 
pedagógicos  de los estudiantes y la 
validación del mismo.

METODOLOGÍA 

Tipo y diseño de investigación

Para este estudio se aplicó una 
investigación prospectiva, dado que 
se presentan propuestas mediante el 
diseño de modelos estratégicos me-
todológicos para optimizar los pro-
cesos pedagógicos, basados en el 
análisis y la interpretación. En otras 
palabras, resuelve problemas que 
afectan el contexto del estudiante. 
La investigación fue de tipo básica 
con un diseño no experimental – pro-
positivo se pretende resolver un pro-
blema práctico en el campo peda-
gógico  a partir del diagnóstico de 
la problemática en cuanto al uso de 
estrategias metodológicas en estu-
diantes de una institución educativa 
de la provincia de Guayas – Ecuador  
para lo cual debió aplicarse un mé-
todo cuantitativo para la descripción 
del problema basado en la aplicación 
y análisis cuantitativo de encuestas, 
en este contexto el diseño de la in-
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vestigación corresponde a un diseño 
no experimental, Hernández et al. 
(2014), “basado en la observación 
de fenómenos para análisis sin mani-
pulación intencional de variables” (p. 
152). 

Población, muestra y muestreo 

La población estuvo constituida 
por estudiantes y autoridades de una 
Unidad Educativa de la ciudad de 
Guayaquil – Ecuador, como se mues-
tra en la tabla 1.

Tabla 1. Distribución de la pobla-
ción

Fuente: distributivo de la Unidad 
Educativa 2021

Para el proceso de investigación 
se tomará la muestra de estudiantes. 
Para calcular la muestra se consideró 
la siguiente formula:

Aplicando la ecuación se selec-
cionó una muestra de 103 estudian-
tes, cuyo estudio investigativo fue 
basado en el muestreo probabilísti-
co aleatorio simple que se concibe 
como un subconjunto de una mues-
tra seleccionada de un universo po-
blacional considerable (Cadena et al., 
2021). En tal sentido se escoge por 
casualidad y aleatoriedad. En esta 
modalidad de muestreo cada uno de 
los estudiantes y docentes tuvieron 
la misma probabilidad de ser elegi-
dos en cualquiera de las etapas del 
proceso investigativos mediante el 
cálculo muestral.

Técnicas e instrumentos de reco-
lección de datos

La técnica que se consideró para 
las variables fue la encuesta, median-
te la herramienta de un cuestionario, 
los ítems elaborados fueron acordes 
a los indicadores dimensionales de la 
variable, y se aplicaron a docentes y 
estudiantes. En cuanto a las varia-
bles del tema, cabe mencionar que 
las técnicas utilizadas corresponden 
a las teorías consideradas en el estu-
dio de la observación, identificación, 
recolección, así mismo analizar e in-
terpretar la información y los moto-
res de búsqueda, como, ALICIA, que 
contiene repositorios de universida-
des, Google académico y otros, en 
correspondencia a las orientaciones 
metodológicas establecidas por Sán-
chez, Fernández y Díaz (2021). 

Procedimientos

La investigación se dividió en dos 
fases una cualitativa para la identifi-
cación de las teorías que sustentan 
las estrategias metodológicas selec-
cionadas y la formulación de la pro-
puesta y una cuantitativa para la eva-
luación de la propuesta en la cual se 
aplicaron encuestas a los 103 estu-
diantes a quienes se le aplicará este 
la  propuesta pedagógica.
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Figura 1. Fases de la investigación

Para el primer aspecto que es la 
identificación de teorías que susten-
ten la propuesta pedagógica se llevó 
a cabo una revisión de los principales 
referentes teóricos, basado en con-
sultas de base de datos especiali-
zadas de revistas educativas ubica-
das en google académico, redalyc y 
researchgate. En correspondencia a 
la selección de las estrategias meto-
dológicas se realizó una exhaustiva 
búsqueda bibliográfica  y de un total 

de 10 estrategias metodológicas, se 
preseleccionaron cinco para al final 
seleccionar solo tres de las más re-
levantes: aula invertida basada en la 
teoría del conectivismo, aprendizaje 
colaborativo  sustentada en la teoría 
de las inteligencias múltiples y ABP 
fundamentada en la teoría construc-
tivista, para esta revisión se consul-
taron  propuestas metodológicas de 
los últimos 5 años.

Figura 2. Proceso de selección de estrategias metodológicas a emplear.

Finalmente se llevó a cabo una 
encuesta para conocer la percepción 
de los estudiantes a fin de evaluar 
la factibilidad de la formulación y la 
aplicación de la propuesta en función 
de los cuatros dimensiones consi-

deradas en el estudio: su grado de 
satisfacción, conocimientos previos, 
acompañamiento y evaluación, re-
queridos para la adopción de nuevas 
estrategias de aprendizaje como las 
formuladas en esta propuesta.
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Método de análisis de datos

En el estudio, se utilizó, un sof-
tware para procesar los datos gene-
rados por la aplicación del dispositivo 
y así medir el proceso académico de 
los estudiantes de esta manera se 
obtuvieron niveles de medición para 
cada dimensión. En cuanto al análisis 
cuantitativo, los datos que se obtu-
vieron en cada ítem fueron  descritos 
de acuerdo con la escala utilizada 
para la recopilación de datos en rela-
ción con las frecuencias y porcenta-
jes. Al manejar mucha información se 
necesita   categorizar de acuerdo con 
los baremos y niveles (Peralta, Cas-
tellano y Santibáñez, 2020). Por otro 
lado, se utilizó la estadística descrip-
tiva e inferencial. Las estadísticas 
descriptivas nos ayudan a obtener 
la media, la desviación estándar, el 
número máximo así mismo mínimo de 
las variables en su encuesta. La esta-
dística inferencial se aplica mediante 
un programa estadístico.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Los resultados obtenidos reflejan 

la disposición de los estudiantes para 
la adopción d nuevas propuestas me-
todológicas, la revisión de las teorías 
que sustentas la selección de la pro-
puesta a implementar y finalmente la 
formulación y validación de la pro-
puesta. En relación a la disposición 
de los estudiantes, los resultados se 
obtuvieron del producto de la aplica-
ción de un cuestionario para conocer 
la factibilidad de implementación de 
nuevas propuestas abordando cuatro 
dimensiones: motivación, cocimien-
tos previos requeridos, acompaña-
miento y evaluación.

En relación a la dimensión moti-
vación, el primer ítem evaluado fue 
el referido a la reflexión sobre las 
condiciones para lograr aprendizajes. 
Los resultados analizados indican 
que 79 estudiantes que equivalen al 
76,7% indican que siempre reflexio-
nan sobre las condiciones para nue-
vos aprendizajes mientras que 24 es-
tudiantes que son el 23,3% (tabla 2) 
indican que a veces es decir se debe 
motivar al estudiante para alcance 
los resultados esperados. 

Tabla 2. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Motivación: Reflexión so-
bre las condiciones para lograr aprendizajes.

Fuente: elaborado por el equipo de investigación 

La siguiente pregunta fue referida 
a la satisfacción personal al momen-
to de estudiar, en este ítem 76 estu-
diantes que equivalen al 73,8% indi-
caron que siempre están satisfechos 
con el estudio mientras que 27 que 

equivalen al 26,2% indican que a ve-
ces, por lo tanto, se debe identificar 
que afecta de manera personal a los 
estudiantes en su proceso pedagógi-
co (Tabla 3).
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Tabla 3. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Motivación: Satisfacción 
personal al momento de estudiar

Fuente: elaborado por el equipo de investigación 
El siguiente aspecto evaluado fue 

el referido a las cualidades que po-
see y favorecen el aprendizaje En el 
análisis de la siguiente pregunta 79 
estudiantes equivalentes al 76,7% 
indican que siempre reconocen sus 
cualidades al momento de realizar un 

aprendizaje, mientras que 21equiva-
lentes al 20,4% indica que a veces y 
3 estudiantes que son el 2,9% indican 
que nunca identifican sus cualidades 
al momento de favoreces su aprendi-
zaje (Tabla 4)

Tabla 4. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Motivación: Cualidades 
que posee y favorecen el aprendizaje

Fuente: elaborado por el equipo de investigación 
En correspondencia al plantea-

miento de Alemán et al. (2018) Afir-
man que la motivación dentro de los 
procesos pedagógicos se concibe 
como un sistema de acciones per-
manentes a través del cual el docen-
te crea las condiciones, despierta el 
interés de los estudiantes para su 
aprendizaje, por lo tanto, los docen-
tes, siendo parte fundamental del 
proceso de enseñanza aprendizaje, 
deben distinguir el nivel de motiva-
ción de sus estudiantes, en cualquier 
área que compartan sus conocimien-
tos. De esta manera podrán participar 
de manera eficaz en la formación de 
los educandos y crear en ellos valo-
res éticos y morales, indispensables 
para el desarrollo de su profesión y 
para convertirse en ciudadanos ap-

tos para la sociedad en que se desa-
rrollan. La motivación que desarrolle 
el docente debe efectiva para des-
pertar el interés de los estudiantes, lo 
mismo que va a producir conciencia y 
necesidad de aprender.

La segunda dimensión evaluada 
entre los estudiantes fue referido a la 
utilidad de los conocimientos previos 
para la adquisición de nuevos cono-
cimientos, en este sentido se aprecia 
que 64 estudiantes equivalentes al 
62,1% indican que siempre adquieren 
conocimientos nuevos con la ayuda 
de anteriores, un 36,9% equivalente 
a 38 indica que a veces y un 1 estu-
diante equivalente al 1% indica que 
nunca, es decir que debemos recal-
car que los aprendizajes previos ayu-
dan a mejorar los procesos ( Tabla 5).
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Tabla 5. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Saberes previos: Adqui-
sición de nuevos conocimientos de acuerdo a previos

Fuente: elaborado por el equipo de investigación

El segundo aspecto evaluado so-
bre la dimensión saberes previos fue 
a la puesta en práctica de nuevos 
conocimientos, de acuerdo con los 
resultados se observa que 52 estu-
diantes equivalentes al 50,5% indican 
que siempre practican nuevos cono-
cimientos con procesos y técnicas 

para antes utilizadas esto es muy 
favorable para la propuesta mien-
tras que 48 que equivalen al 46,6% 
mencionan que a veces y 3 que son 
el 2,9% nunca, decir se necesitan re-
forzar conocimientos ya adquiridos 
(tabla 6)

Tabla 6. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Saberes previos: Práctica 
de conocimientos con técnicas antes utilizadas

Fuente: elaborado por el equipo de investigación

Los resultados obtenidos coinci-
den con los señalados por Castella-
no-Gil et al. (2018) y Chamaca (2021) 
quienes afirman que los conocimien-
tos adquiridos previamente son un 
principio de la pedagogía construc-
tivista que, partiendo de las teorías 
cognitivas, propone que el individuo 
es capaz de construir sus propios 
conocimientos, al ingresar al nivel 
primario, ya tiene conocimientos, 
los cuales, le permiten abrir nuevos 
procesos de aprendizajes y definir el 
proceso de enseñanza que se iniciará 
por parte del docente, es decir que el 
proceso no parte de cero.

La tercera dimensión evaluada 

fue la referida a al acompañamiento 
de los procesos ( tabla 7),  Se obser-
vó en los resultados que 54 estudian-
tes equivalentes a 52,4% quiénes 
indican que sí, analizan y plantean 
preguntas a los docentes mientras 
que 44 que promedia 42,7%  que a 
veces lo hace y 5 cuyo porcentaje 
es 4,9% indican que nunca, mientras 
que 79 estudiantes que equivalen al 
74,5% indican que los docentes apli-
can cuestionarios y diversos recur-
sos para identificar las destrezas que 
poseen, mientras que 24 que equiva-
len al 22,6% mencionan que a veces, 
entonces es necesario dotar a los 
docentes de diversos recursos para 
mejorar sus procesos pedagógicos.
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Tabla 7. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Acompañamiento en los 
procesos: Preguntas de análisis y aplicación de cuestionario por los docentes 
sobre temas planteados

Fuente: elaborado por el equipo de investigación
Desde el enfoque teórico de Guz-

mán y Fierro (2018) el acompaña-
miento debe estar unificado como 
una acción humana y de reconoci-
miento del educando el mismo que lo 
estimula a aprender desde su propi 
esencia, y adquiere el deseo de des-
cubrir. El acompañamiento encierra 
una intención pedagógica que op-
timiza los procesos de enseñanza y 
aprendizaje. Y se culmina con que 
el acompañamiento y la cercanía 
se establecen en mediaciones que 
mejoran el proceso de enseñanza y 

aprendizaje.
La ultima dimensión evaluada fue 

la evaluación, siendo el primer ítem 
considerado el empleo de instru-
mento de evaluación por parte de 
los docentes, en este aspecto, 82 
estudiantes que equivalen a 75,9% 
mencionan que sus docentes em-
plean instrumentos para evaluar sus 
conocimientos y medir sus aprendi-
zajes, mientras que 21 que equivalen 
a 24,1% establecen que a veces sus 
docentes emplean instrumentos váli-
dos (Tabla 8)

Tabla 8. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión Evaluación de los proce-
sos: Empleo de instrumentos de evaluación por parte de docentes

Fuente: elaborado por el equipo de investigación
En la dimensión evaluación fue el 

referido a cuáles instrumentos per-
miten verificar el conocimiento de los 
estudiantes, en este sentido 85 estu-
diantes que equivalen al 78,7% afir-
man que los docentes siempre utili-

zan instrumentos que verifican sus 
logros, mientras que 18 equivalentes 
al 21, 3% mencionan que a veces, el 
porcentaje satisfactorio es alto, pero 
se necesita mejorar el porcentaje 
menor (tabla 9)

Tabla 9. Porcentaje y frecuencia de la Dimensión: Evaluación de los proce-
sos: Instrumentos de evaluación aplicados por docentes que verifiquen cono-
cimientos de los estudiantes

Fuente: elaborado por el equipo de investigación 
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Para Briceño (2019) la evalua-
ción debe contribuir a mejorar la ca-
lidad de los aprendizajes y mejorar 
el desempeño de los estudiantes. 
Por lo tanto, los docentes necesitan 
encontrar métodos y herramientas 
de evaluación que puedan garanti-
zar la construcción estable del pro-
ceso de aprendizaje, constituyendo 
una herramienta que brinda retroali-
mentación tanto a docentes como al 
educando, posibilitando diferentes 
aspectos del proceso de planifica-
ción y aprendizaje. En definitiva, la 
evaluación tiene sentido cuando se 
trata de mejorar el proceso educati-
vo, así mismo potencia e integra los 
conocimientos adquiridos y propone 
mejoras para concretar metas u ob-
jetivos para cada área del saber. Las 

evaluaciones ayudan a mostrar las 
cosas importantes que deben se-
guirse en términos de educación que 
deben mostrar similitudes entre el 
conocimiento y el logro. Esta es una 
fórmula para una buena educación

Una vez conocida la disposi-
ción de los estudiantes para el uso 
de nuevas estrategias pedagógi-
cas, se procedió a identificar las 
más importantes mediante la revi-
sión documental, seleccionado el 
aula invertida, trabajo colaborativo 
y aprendizaje basado en proyectos 
(ABP) en correspondencia al con-
texto educativo, las características 
de los estudiantes y el propósito del 
presente estudio, las cuales se deta-
llan a continuación (tabla 10).

Tabla 10. Estrategias metodológicas en procesos pedagógicos

Fuente: elaborado por el equipo de investigación
En cuanto al diseño de la propues-

ta se utilizaron como bases teóricas 
el conectivismo esta teoría fue creada 
por Simens (2004), que fundamenta 
el aula invertida, esta teoría destaca 
la contribución de las herramientas 
tecnológicas para demostrar conecti-
vidad y trata a las conexiones como 
elementos cognoscitivos en términos 
de empleo para el logro de los apren-
dizajes, permite nuevas asociaciones 
y, en general, amplía las capacidades 
cognitivas de las personas. Esta teoría 
es significativa en los procesos peda-
gógicos puesto que en la actualidad 
los estudiantes refuerzan sus cono-
cimientos con diversas herramientas 
tecnológicas y los docentes están 
llamados a utilizar las mismas en las 
actividades de enseñanzas. 

Cedeño y Vigueras (2020) respon-
de a la lógica del proceso, asumiendo 
que el aula invertida considera la in-
teracción entre la dirección del con-
tenido (habilidades y conocimientos), 
la implementación y el control en la 
lógica del análisis humano. Y en esta 
evolución, el pensamiento, las habi-
lidades de las TICs y las actividades 
de contenido se tratan en cada nueva 
fusión de aprendizaje.

Otra teoría que es muy interesante 
para abordar en la investigación pre-
sente es la de las Inteligencias Múl-
tiples que fundamenta la estrategia 
del trabajo colaborativo, consideran-
do desde el planteamiento de Chura, 
Huayanca y Maquera (2019) defiende 
la opinión de que los intelectos que 
poseemos los seres humanos no son 
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interdependientes, estos intelectos 
pueden trabajar solos, interactuar y 
potenciarse unos a otros según los 
nueve requisitos que acompañan a la 
tarea. Es decir, los estudiantes tienen 
diversas formas de aprender nuevos 
conocimientos utilizando sus habi-
lidades previas por lo tanto es ne-
cesario conocerlas para abordar los 
aprendizajes y que estos sean ópti-
mos. 

Según Revelo, Collazos y Jiménez 
(2018), para entender el concepto de 
trabajo colaborativo como metodo-
logía, es preciso detenerse en el co-
nocimiento teórico que sustenta este 
modelo de enseñanza. Si se parte de 
la idea de que un proceso pedagógi-
co está inmerso en el uso de habilida-
des sociales y que la comunicación lo 
cual es inherente en todo grupo hu-
mano, la construcción colectiva de 
los aprendizajes es mediante el diá-
logo y se mantiene presente a través 
de los tiempos. Trabajar en el aula, 
para fines relacionados, a la utiliza-
ción de las estrategias adecuadas, 
hace que los educandos desarrollen 
estrategias interpersonales y altos 
niveles de pensamiento para un co-
nocimiento adecuado de diversos 
contenidos. 

Ramírez (2020) plantea que la 
planificación colaborativa refuerza 
la autoconfianza, el respeto propio, 
la seguridad personal, promueve una 
coexistencia saludable entre alum-
nos, docentes y colegas, consiguien-
do una buena relación interpersonal, 
y una buena colaboración con creati-
vidad y responsabilidad, factores que 
conducen a un aprendizaje y a una 
cooperación importante. 

La última teoría considerada para 
la formulación de la propuesta fue la 
teoría del Constructivismo que fun-
damenta el aprendizaje basado en 
proyectos (ABP), dado que esta está 
centrada en la persona, en las expe-
riencias y construcciones mentales 
del individuo. Partiendo del funda-
mento teórico cognitivo propuesto 

por Piaget que de acuerdo a Cáce-
res y Munévar (2018), se trata de un 
procedimiento sistemático en corres-
pondencia con los estadios de de-
sarrollo próximo de los niños en los 
aspectos físicos, sociales y afectivos. 

Mujica (2013) define que las pro-
puestas didácticas que utilizan el 
aprendizaje basado en proyectos 
(ABP), se definen como una serie de 
estrategias donde los estudiantes, 
planifican, desarrollan y evalúan pro-
yectos, basadas en la filosofía cons-
tructivista, en el cual el aprendizaje 
es visto como el resultado del  pensa-
miento crítico y el estudiante asume 
mayor responsabilidad en el proceso 
de aprendizaje y adquiere competen-
cias  a través de la construcción de 
nuevas ideas o definiciones, basado 
en conocimientos actuales o previos, 
mediante la resolución de problemas 
reales.

Finalmente se diseñaron de es-
trategias metodológicas necesarias 
para implementar en los procesos 
pedagógicos se procedió a revisar 
varios documentos con información 
necesaria, así mismo se observó la 
realidad problemática y la necesidad 
de optimizar los procesos pedagógi-
cos, todo esto acompañado de teo-
rías que sustentan la investigación, 
quedando el modelo como se descri-
be en la figura 2.  
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Figura 3. Modelo de estrategias metodológicas para la optimización de los 
procesos pedagógicos en los estudiantes

Fuente: elaborado por el equipo de investigación

La propuesta se plantea y fun-
damenta mediante las políticas edu-
cativas del Ministerio de Educación, 
tomando en consideración; las guías 
curriculares, La ley Orgánica de Edu-
cación. Así mismo se consideró ne-
cesario realizar una encuesta a un 
grupo de docentes inmersos en los 
procesos educativos de los estudian-
tes para poder realizar, el plantea-
miento de un modelo con estrategias 
metodológicas para ser implementa-
do en los diversos procesos pedagó-
gicos de los estudiantes, las sesio-
nes de trabajo se llevaron a cabo de 
manera virtual, debido a la realidad 
actual, haciendo uso de diferentes 
herramientas tecnológicas.  

Este tipo de propuesta ha sido 
exitosa en países como Chile, donde 
los modelos pedagógicos permiten 
mejorar la calidad de sus estudiantes 
en las materias de matemáticas, lec-
tura y ciencias (Chen, Cerdas y Ro-
sabal, 2020), según Díaz et al. (2021) 
a través del desarrollo de habilidades 
de aprendizaje, que han superado 
brechas en el proceso educativo de-
bido a la desinformación, la falta de 
interés, la falta de motivación, por lo 

que es importante adoptar nuevas 
estrategias metodológicas basadas 
en un modelo sistemático utilizando 
tecnología práctica, y así llevarlas a 
cabo en las sesiones educativas.

CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados del 
diagnóstico del estado que presen-
tan los procesos pedagógicos de los 
estudiantes, se llegó a identificar que 
la mayoría de los estudiantes expre-
san que siempre reflexionan sobre 
las condiciones para nuevos apren-
dizajes, se sienten satisfechos con 
el estudio recibido, se responsabili-
zan del material programado por los 
docentes, encuentran interesante la 
temática para abordar, adquieren co-
nocimientos nuevos con la ayuda de 
anteriores, practican nuevos cono-
cimientos con procesos y técnicas, 
por lo que existe una alta disposición 
para la implantación de nuevas estra-
tegias pedagógicas. 

De un total de 10 estrategias me-
todológicas, se preseleccionaron cin-
co para al final seleccionar solo tres 
de las más relevantes: aula invertida 
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basada en la teoría del conectivismo, 
aprendizaje colaborativo sustentada 
en la teoría de las inteligencias múlti-
ples y ABP fundamentada en la teoría 
constructivista, cuya implementación 
deberá verse reflejada en un mejor 
desempeño de los estudiantes, tan-
to en la adquisición de competencias 
como en su rendimiento académico. 

Se diseñaron estrategias meto-
dológicas integradas por etapas, fa-
ses y acciones que de una manera 
coherente se presentan métodos de 
enseñanza para la optimización de 
los procesos pedagógicos de los es-
tudiantes de un establecimiento edu-
cativo de la ciudad de Guayaquil, la 
cual fue validada a través del criterio 
de expertos y cuya la eficacia y fun-
cionabilidad de las mismas se corro-
boró durante la aplicación práctica, 
cuya factibilidad es favorable debido 
a la alta motivación de los estudian-
tes para su aplicación.
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