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Las estrategias cognitivas representan un conjunto de mecanismos
para enfrentar los retos del aprendizaje convirtiéndose en herramientas
indispensables para el desarrollo de competencias asociadas al hacer
y al saber; dada su importancia, el presente estudio, analizo la relacion
entre estrategias cognitivas y competencias matematicas en institucio-
nes de educacidn inicial. La investigacion fue de tipo no experimental,
transeccional, descriptiva - analitico correlacional. Como punto de parti-
da se revisaron documentos cientificos procedentes de bases de datos
como Scopus, Scielo, Redalyc, y Dialnet. La técnica de investigacion fue
la observacion directa, utilizando un cuestionario conformado por 24
items para el registro de los indicadores correspondientes. La pobla-
cion estuvo conformada por 15 instituciones educativas, se disefié un
muestreo no probabilistico por conveniencia resultando como sujetos
informantes 126 estudiantes y 7 docentes. Entre los resultados se ob-
tuvo que las estrategias cognitivas fomentan el desarrollo de procesos
mentales, activan el aprendizaje y conducen al logro de competencias
matematicas. Igualmente, las estrategias de adquisicion, recuperacion
y codificacion son esenciales para el almacenaje de informacion en la
memoria y la resolucién de problemas mas complejos desde su coti-
dianidad.

Cognitive strategies represent a set of mechanismsto face the cha-
llenges of learning by becoming tools essential for the development
of skills associated with doing and knowing; Given its importance, this
study analyzed the relationship between cognitive strategies and ma-
thematical competences in institutions of initial education. The research
was of a non-experimental type, transactional, descriptive - analytical
correlational. As starting point scientific documents from databases
were reviewed such as Scopus, Scielo, Redalyc, and Dialnet. The re-
search technique was direct observation, using a questionnaire made up
of 24 items for recording the corresponding indicators. The population
was made up of 15 educational institutions, a program was designed
non-probabilistic sampling for convenience resulting as subjects infor-
mants 126 students and 7 teachers. Among the results was obtained
that cognitive strategies promote the development of processes mental,
activate learning and lead to the achievement of competenciesmath. Li-
kewise, the strategies of acquisition, recovery and coding are essential
for the storage of information in the memory and the resolution of more
complex problems from their daily lives.
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INTRODUCCION

La educacién es un derecho hu-
mano, y como tal es reconocido por
diferentes organizaciones, paises vy
las sociedades que aspiran a la satis-
faccién de esta necesidad primordial
para el desarrollo sostenible; conse-
cuentemente, el estado debe velar
por que todos los estudiantes logren
aprendizajes para la vida a través de
los actores educativos; adaptandose
a los avances tecnoldgicos y la mo-
dernidad para garantizar logros y re-
sultados 6ptimos (UNESCO, 2015).

La tarea mas dificil de cualquier
pais, en el cumplimiento de la meta
educativa, es la adaptacion de las
estructuras y procesos a las caracte-
risticas de los diferentes contextos,
producto de la diversidad pluricul-
tural y multicultural, para lograr una
educacion integral, por ello se debe
generar politicas educativas claras
gue guien el camino, particularmente,
en Perurige la Ley General de Educa-
cién N° 28044 (2003), al respecto el
art. 7 sefala

El Proyecto Educativo Nacional es el
conjunto de politicas que dan el marco es-
tratégico a las decisiones que conducen al
desarrollo de la educacion. Se construye y
desarrolla en el actuar conjunto del Estado y
de la sociedad, a través del didlogo nacional,

del consenso y de la concertacion politica, a
efectos de garantizar su vigencia. Su formu-

lacién responde a la diversidad del pais.

Por todo lo anterior, la investiga-
cion se sustenta en la premisa de que
la educacién es un derecho primor-
dial para la humanidad y garantizarlo
es tarea de toda sociedad como un
bien comun; de tal forma que el Esta-
do debe garantizar una educacion de
calidad para la vida con enfoque te-
rritorial (Unesco, 2022). Significa en-
tonces, que no se trata solo de cum-
plir una obligacion, el fin Ultimo debe
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ser garantizar una educacién de ca-
lidad que forme ciudadanos integra-
les capaces de enfrentar y resolver
los problemas personales, sociales y
profesionales.

Se debe tener en cuenta que la
educacién basica impartida en la
poblacién escolar, de los diferentes
niveles y ciclos en Perd, tiene el sus-
tento pedagdgico en un enfoque por
competencias lo cual significa que
los estudiantes deben resolver sus
problemas utilizando diversas es-
trategias a lo largo de su trayectoria
académica, desarrollando aprendiza-
jes a nivel cognitivo, motor, afectivo
y social para lograr el maximo de sus
potencialidades en cuanto a conoci-
mientos, habilidades y actitudes.(Mi-
nedu, 2016)

En relacién a las competencias
matematicas, resultados de dife-
rentes evaluaciones estandarizadas
realizadas a nivel internacional, na-
cional y local evidencian niveles de
rendimiento académico bajos En lo
particular, la Oficina de Medicién de
la Calidad de los Aprendizajes UCM
Perl PISA se encuentra el nivel de
desempeio media promedio de 400,
con el siguiente resultado; menor al
nivel 1, el 32.0%, nivel 1, 28.3% y nivel
2,231 %: indicadores que muestran
niveles bajos de desempefio en com-
petencias matematicas en estudian-
tes del nivel de secundaria (Minedu,
2018).

Por otro lado, Evaluacién de Lo-
gros de Aprendizaje a nivel nacional
informa los resultados del 4to de pri-
maria son: satisfactorio 30,7 %, pro-
ceso 40,7 %, inicio es 19,3 % y previo
al inicio es 9,3 %, segun a estos resul-
tados se predice deficiencia en logro
de competencias matematicas en el
nivel basico. A nivel de la regién Hua-
nuco se encontrd: nivel satisfactorio

ARTICULO



ENCUENTROS

de 19.2 %, en proceso 38.8%, inicio
25.9% y previo al inicio 16.3%, resul-
tados que siguen demostrando los
niveles bajos de logro de aprendizaje
en competencias matematicas de los
estudiantes (ECE, 2018).

Méas recientemente, a nivel de ins-
titucidon y segun las evaluaciones rea-
lizadas a 83 estudiantes, los resulta-
dos del drea de matematicas son: AD
13e/16%, A 40e/50% y B 28e/34%
donde muestra que la poblacién es-
colar no obtiene resultados éptimos a
nivel de AD en el logro de competen-
cias matematicas siendo también una
informacion referente para plantear
una situacion problematica (SIAGIE
2021).

En consecuencia, los bajos nive-
les en las competencias matematicas
presentan un reto para los docentes
quienes encuentran obstaculos para
disefiar y ejecutar estrategias cog-
nitivas adecuadas para el desarrollo
de las competencias necesarias en el
area, siendo una dificultad en la prac-
tica pedagdgica caracterizada por
ser centrista y, algunas veces, aleja-
da de la realidad de los estudiantes,
para lo cual se hace indispensable
el uso de métodos didacticos y es-
trategias instruccionales acordes a
cada contexto (Pamplona-Raigosa et
al., 2019)

Teniendo un panorama de los re-
sultados de las evaluaciones que se
aplican a los estudiantes desde el
nivel inicial hasta el nivel secunda-
rio, se presume que los estudiantes
muestran dificultades en el desarro-
llo de las competencias matematicas
durante su trayectoria académica,
debido al manejo inadecuado de las
estrategias cognitivas que implica el
uso de recursos y materiales por los
actores educativos, en consecuencia,
el objetivo de este articulo es analizar
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la relacion de estrategias cognitivas
para el desarrollo de las competen-
cias matematicas en estudiantes de
educacién inicial .

METODOS Y MATERIALES

127

El abordaje de la investigacion fue
de tipo no experimental, transeccio-
nal, descriptiva - analitico correla-
cional, se parti6 de la revisién docu-
mental-bibliografica de documentos
cientificos procedentes de bases de
datos como Scopus, Scielo, Redalyc
y Dialnet, realizando analisis de con-
tenido para luego abordar las varia-
bles de estudio a través de un enfo-
que cuantitativo. La poblacién estuvo
conformada por 15 instituciones edu-
cativas del nivel inicial del distrito de
Pillco Marca de Peru; el muestreo fue
no probabilistico por conveniencia,
se abordaron 6 instituciones (ver ta-
bla 1) ubicadas en el casco urbano
de la localidad de Cayhuayna, la mo-
dalidad es de gestién publica direc-
ta, pertenecen a la UGEL Huanuco y
brindan un servicio educativo escola-
rizado a estudiantes de 3, 4 y 5 afios
de edad. De esa poblacion resultaron
como sujetos informantes 126 estu-
diantes y 7 docentes.

Como técnicas de recoleccién de
datos se utilizaron la observacion di-
recta y la encuesta, en este sentido,
la observacién se usé para la pobla-
cién infantil de 5 afios de la institu-
ciones educativas del nivel inicial del
distrito de Pillco Marca, recolectando
la informacion a través de una lista de
cotejo para el registro de los indica-
dores y, para el caso de los docentes
se aplicd un cuestionario conforma-

do por 24 items. El trabajo de campo ©

fue realizado de forma presencial en
cada una de las instituciones educa-
tivas seleccionadas.
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Tabla1
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Relacion de instituciones para recojo de informacion

04 | 0807552 | 247 LAS FLORES KAWUCHI

06 | 1566208 | 33421 LAS PALMERAS | 90 27
07 | 1410802 | 403 Cayhuayna Alta | 66 11
08 | 1521749 | 444 Cayhuayna baja | 91 17
11 | 1647650 | 687 APROVIC ) %
14 | 1647664 | 690 SANGABRIEL | 83 22

Fuente: Escale (2022)
DESARROLLO

El alto volumen de informacion
que se recibe a través de diversos
estimulos obliga a los individuos a
utilizar los sentidos para procesar,
categorizar, ordenar e interactuar
con el medio en donde se desenvuel-
ven, clasificando la informacién, se-
leccionando aquella que es de interés
y descartando la que resulte insigni-
ficante (Spychala, 2014). Para lograr
un aprendizaje se utilizan los cono-
cimientos que crean cambios en las
estructuras mentales, lo cual se evi-
dencia cuando se aprende de manera
activa, es decir, la informacion que se
recibe se procesa, organiza, transfor-
ma y almacena (Pulido, 2018).

Al respecto, Spychala (2014), se-
fala que lograr un desarrollo cognitivo
operante requiere elementos como:
Memoria, atencidon, lenguaje, solu-
cion de problemas. Para este autor, la
memoria implica asociacion de esti-
mulos a partir de tres procesos: co-
dificacion, retencién y recuperacion;
la codificacién involucra la recepcion
y transferencia de la informacién a
través de los sentidos; posteriormen-
te, se almacena lo codificado por el
proceso de retencién y, por ultimo, se
recupera la informacion almacenada

mediante la memoria (Pulido, 2018).
La atencion es un componente de
discriminacion de estimulos que tie-
ne la persona para atender, mediante
el uso de los sentidos sensoriales, vi-
suales y auditivos, aquellos estimulos
que son importantes o no.

En lo anterior también intervie-
nen el lenguaje y el pensamiento, no
obstante, ambos procesos van ata-
dos a la edad cronoldgica, mental y
al desarrollo cognitivo del individuo
(Congo et al., 2018). Por su parte,
Jiménez (2011) refiere el desarrollo
cognitivo como cambio continuo de
proceso mentales seguln la capaci-
dad en el tiempo, espacio, de acuer-
do a las condiciones de la persona.
En los nifios se asocia a las etapas de
crecimiento, para cada periodo cro-
nolégico se determinan unos com-
portamientos y acciones esperados,
los cuales estaran relacionados con
diversas variables, tales como, cul-
tura, nivel socioecondémico, entorno,
entre otras.

Igualmente, Valdés (2014) refiere
que el desarrollo cognitivo es el pro-
ceso de reorganizar las experiencias
individuales desde las estructuras
mentales propias, proceso en el cual
interviene el lenguaje como herra-
mienta para comprender la dialéc-
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tica social. La incorporacién del ser
humano al sistema formal de educa-
cion forma parte de esa dialéctica y
le permite adquirir y procesar el co-
nocimiento, entre otras interacciones
sociales, que complementan el desa-
rrollo del ser.

En relacion, la incorporacion al
sistema educativo demanda la imple-
mentacion de estrategias cognitivas
que permitan categorizar la informa-
cion producida durante las interac-
ciones a fin de transformar, seleccio-
nar, comprender y poner en juego las
capacidades necesarias para resol-
ver retos y desafios de manera efec-
tiva (Massone y Gonzalez, 2003).
Aplicar estrategias cognitivas permi-
te al estudiante mejorar su atencion,
centrarse en la actividad, explorar
sus habilidades para practicar, elabo-
rar y organizar la informacion y poder
construir un aprendizaje significativo
(Vosniadou et al., 2021).

Especificamente, Klimenko
(2009), asociado a las estrategias
refiere las dimensiones: cognitivas,
emocionales, motoras y sociales. El
modelo de cognicién tiene espacios
relacionados a procesos mentales:
memoria, inteligencia, atencion, len-
guaje y pensamiento critico (Gutié-
rrez (2005). En este sentido, la mente
se activa para construir aprendizajes,
en donde no solo intervienen ele-
mentos externos, sino que depende
en gran medida del tipo de informa-
cion y la forma cémo el individuo la
procesay organiza.

Lo anterior deberia movilizar las
capacidades mentales en los estu-
diantes promoviendo el saber hacer,
solucionar problemas, entre otras
competencias blandas; por lo tanto,
en la educacién escolar, se necesita
la mediacion de un adulto, la facilita-
cién, monitoreo y acompafiamiento
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que contribuye a la construccion de
un aprendizaje. En resumen, las es-
trategias cognitivas ayudan a mejorar
la atencion cuando implica resolver
un problema (Blanco-Benamburg et
al., 2021), permiten procesar la infor-
macién en las estructuras mentales
para estimular la memoria, el lenguaje
y la solucién de problemas; en tan to,
se clasifica en: Estrategias de adqui-
sicidn, de recuperacioén y de codifica-
cion (Massone y Gonzélez, 2003).

Las estrategias de adquisicion,
requiere acciones para transformar,
transportar y seleccionar elementos
utilizando percepciones sensoriales
de discriminacion visual y auditiva
para decodificar las partes al todo.
Por su parte, las estrategias de recu-
peracién rescatan informacion para
generar respuesta utilizando el alma-
cén de conocimiento de la memoria,
clasificando elementos para asociar
y recuperar la informaciéon de mane-
ra activa y estimulante.(Massone y
Gonzélez, 2003)

Finalmente, las estrategias de co-
dificacion, se encargan de transferir
la informacién para almacenar en la
memoria (Pulido, 2018), utilizan-
do acciones temporales de traba-
jos complejos como: razonamiento,
comprensién, crear situaciones de
aprendizaje mediante el uso de es-
trategias de codificacion. (Massone
y Gonzdlez, 2003). Para construir el
conocimiento en una actividad pe-
dagdgica es necesario considerar
una estructura para que el estudiante
analice, investigue, cree, actle y eva-
IUe los contenidos para solucionar el
problema en un determinado apren-
dizaje (Collazo, 2016).

De los procesos anteriores surgen
las competencias necesarias para“
el buen vivir, aquellas que permi-
ten solventar situaciones, enfrentar
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y resolver retos, trabajar en equipo
eficazmente, interactuar sanamente.
Por su parte, Tobon (2013), refiere
que las competencias no pueden ser
definidas desde una sola perspecti-
va, estas deben reflejar un conjun-
to de saberes aplicables a un hacer
concreto, aspecto que, ademas, esta
relacionado con las inteligencias mul-
tiples descritas por Gardner en 1995.

Al respecto, Gardner sefiala que
el ser humano posee diferentes in-
teligencias entre estas la inteligencia
I6gico matematica, la cual abarca los
modos de pensar asociados al ra-
zonamiento ldgico y al conjunto de
pensamientos que conlleva realizar
calculos matematicos y resolucion
de problemas (Padilla, 2018). Las
competencias matematicas estan
presentes en la vida diaria; en tal ra-
z6n, el plan de estudio del nivel inicial
considera dos competencias: Resuel-
ve problemas de cantidad y Resuelve
problemas de forma, movimiento y
localizacion, la primera, significa que
la interaccion del nifio y nifia con los
objetos de su entorno permite rea-
lizar la discriminacion de las carac-
teristicas perceptuales como: color,
forma, peso, tamafio, dimensiones,
orientaciones de orden espacial, ca-
sual y temporal que conlleva al desa-
rrollo de nociones de cantidad.

El desarrollo de esta competencia
implica que el nifio sea capaz de tra-
ducir cantidades a expresiones nu-
méricas; comunicar su comprension
sobre los numeros y las operaciones
y usar estrategias y procedimientos
de estimacion y calculo En cuanto a
la segunda, la competencia Resuel-
ve problemas de forma, movimiento
y localizacion, se refiere a la relacion
que existe entre cuerpo, objeto y es-
pacio del entorno; en este sentido, el
estudiante logra manipular y explorar
para construir la nocion del espacio,
forma y medida de tal manera que
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utiliza su cuerpo para desplazarse
en distintas posiciones y adquirir no-
ciones espaciales mediante el movi-
miento y desplazamiento de un ob-
jeto de un lugar determinado a otro.
Lo cual implica modelar objetos con
formas geométricas y sus transfor-
maciones; comunicar su compren-
sion sobre las formas y relaciones
geométrica y usar estrategias y pro-
cedimientos para orientarse en el es-
pacio (Minedu., 2017).

RESULTADOS

Para realizar la interpretacion,
analisis y discusion asociado al obje-
tivo de investigacion analizar las es-
trategias cognitivas y las competen-
cias matematicas en los estudiantes
de las instituciones educativas del
distrito de Pillco Marca, se asumen
como alternativas de respuestas las
siguientes (ver tabla 2): A: El estu-
diante muestra evidencia de logro
en el uso de estrategias cognitivas
en sus actividades; B: El estudiante
se encuentra en proceso de mostrar
evidencias de uso estrategias cogni-
tivas durante sus actividades y C: El
estudiante se encuentra en inicio de
mostrar evidencia de uso de estrate-
gias cognitivas durante sus activida-
des.

Tabla 2
Alternativas de respuesta
A B C
Logro En proceso Inicio

El abordaje de la variable estrate-
gias cognitivas se desglosa desde la
descripcion de las estrategias de ad-
quisiciéon con los indicadores: trans-
forma y transporta; las estrategias
de recuperacion con los indicadores:
compara, interpreta y verbaliza y las
estrategias de codificacion a través
de los indicadores: reflexiona y re-
suelve.
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Tabla 3.

Revista de Ciencias Humanas, Teoria Social y Pensamiento Critico
N° 17 Enero - Junio (2023). PP: 118 - 136

Estrategia de adquisicion. Indicador: transforma

Nro. Item Alternativas de respuestas
A B C Media
item
Fl% |Fa|% Fa | % Desviaci
a on
1 Utiliza diversas formas 7 |52 |62|459 |2 15 | 251 0.531
de materiales concretos |1 |6 o
para trasformar objetos
de juegos.
Media del indicador 52 60% | 45.90% 1.50% 251 0.531
Fuente: Elaboracion propia (2022)
Tabla 4.
Estrategia de adquisicion. Indicador: transporta
Alternativas de respuestas
Nro. ltem A B C Media | Desviaci
Fa| % |Fa| % | Fa | % | '©M on
2 Utiliza diversos 75| 556| 58 | 430 | 2 1.5 254 053
materiales para crear
juegos
3 Pone en accidn su 50 | 37.0| 79 | 585 5] 4.4 233 0.56
creatividad durante
sus actividades
Media del indicador 46.30% | 50.75% 2.95% 2.44 0.545

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Se interpreta, para las estrate-
gias de adquisicién, que el indicador
transforma se encuentra en el nivel
de ‘logro’ para la mayoria de los es-
tudiantes 52,60 %, mostrando un sig-
nificativo porcentaje de 45,90 % que
estd en el nivel ‘en proceso’ (Ver tabla
3); mientras, en el indicador trans-
porta, 50,76 % de la muestra se ubicé
en el nivel ‘en proceso’ y 46,40 % en
‘logro’ (ver tabla 4). En este sentido,
se deduce que los estudiantes estan
en capacidad de transformar y trans-
portar diversos materiales concretos
para crear objetos durante sus jue-

gos poniendo en accién su creativi-
dad, siendo necesario para lograr un
mejor desempefio brindar materiales
adecuados y suficientes para la ex-
ploracioén.
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Tabla 5
Estrategias de recuperacion. Indicador: Compara
Nro. Item Alternativas de respuestas
A B C
Fa % Fa | % Fa % Media | Desviacion
item
4 Discriminan objetos por | 46 340 |75 | 555 |14 1037 | 2.24 0.63
semejanza 7 6
5 Discriminan objetos por | 47 348 |75 | 555 |13 963 | 225 0.62
su diferencia 1 6
Media del indicador 34 44% 55 56% 10.00% 225 0.625
Fuente: Elaboracion propia (2022)
Tabla 6.
Estrategias de recuperacion. Indicador: interpreta
Nro. ltem Alternativas de respuestas
A B o Med
ia
Fa % Fa | % Fa % jtemn Desviac
ién
6 Representa los 68 50.4 (61 (452 |6 4.4 246 | 058
resultados de una
accion de juego.
Menciona el proceso de | 55 407 |69 | 511 | 11 81 233 | 082
7 una construccion de un
objeto.
Sefiala el resultado de
las actividades que
8 realiza 53 393 |71 | 526 | 1 8.1 231 | 062
Media del indicador 43.47% 49.60% 6.90% 2.37 | 0.807
Fuente: Elaboracion propia (2022)
Tabla 7.
Estrategias de recuperacion. Indicador: Verbaliza
Nro. | ltem Alternativas de respuestas
A B Cc
Medi | Desviac
Fa % |Fa| % Fa % a ion
item
9 Comunica la finalizacion 59 437 | 68 | 50.3 8 593 | 238 | 060
de una actividad 0 7 o)
=]
10 Informa lo que hizo en 54 | 400 75 | 555 5] 444 1236 |057 8
sus juegos 1] 5] ‘l:
Media del indicador 41.85% 52.96% 5.18% 2.37 | 0585 g

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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Los resultados arrojan, en cuan-
to a las estrategias de recuperacion,
que los estudiantes de educacion ini-
cial se encuentran en el nivel ‘en pro-
ceso, ya que el indicador: compara,
arrojé 55,56 % (ver tabla 5); el indica-
dor: interpreta, concentra al 49,60 %
(ver tabla 6) y el indicador: verbaliza,
reune el 52,96 % (ver tabla 7), de-

Tabla 8.
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mostrando debilidades por parte de
la poblacién estudiantil para discrimi-
nar objetos por semejanza y diferen-
Cia, para representar los resultados
de sus acciones de juego, mencionar
los procesos de una construccion
de un objeto, sefalar los resultados
de sus actividades e informar lo que
hizo.

Estrategia de codificacion. Indicador: Reflexiona

Alternativas de respuestas

. B C Medi Desviaci
ro. ftem Fa % F % Fa % a  on
a item
Muestra iniciativa para
11 resolver situaciones de
conflicto que le dificultan su 407 7 4.4
juego 5 0 4 548 6 0 236 0538
Media del indicador 40.70% 5480%  4.40% 236 0538
Tabla 9.
Estrategia de codificacion. Indicador: Resuelve
Nro. ltem Alternativas de respuestas
A B C Medi
Fa % F % Fa % a Desviaci
a item  On
12 Propone acciones para
resolver un problema frente a 452 7 518 30
sus compafieros 61 0 0 0 4 0 24 0.553
Media del indicador 45.20% 51.80%  3.00% 242 0553

Nota: Calculos propios (2022)

Similar resultado, en cuanto al
alcance de los estudiantes, se evi-
dencia en las estrategias de codi-
ficacion considerando que mas de
la mitad de la muestra refleja que
los estudiantes estan en el nivel ‘en
proceso, para el indicador reflexiona
54,80 % (Ver tabla 8) y para el indi-
cador resuelve 51,80 % (ver tabla 9).
Por los resultados se desprende que

los estudiantes aun no han logrado el
mayor porcentaje encontrandose en
proceso de mostrar evidencias rela-
tivas a las actividades para mostrar
iniciativa para resolver una situacion
de conflicto que dificulta su juego,
asi como también proponer acciones
para resolver problema frente a sus
compaferos.
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Tabla 10.
Estrategias Cognitivas. Resultados generales
Dimensiones A B c MEDIA | DESVIACION
% % %
ESTRATEGIA DE ADQUISICION 4945 4833 (223 248 0538
ESTRATEGIA DE RECUPERACION 3992 [5271 |[736 |233 0,606
ESTRATEGIA DE CODIFICACION 4295 |5330 [370 |[239 0546
PROMEDIO VARIABLE 4411 | 5145 [ 443 |240 0563
ESTRATEGIAS COGNITIVAS
Fuente: Elaboracion propia (2022)
Grafico 1.
Dimensiones de la Variable Estrategias Cognitivas
60
50
40
30
20
10
0
ESTRATEGIA DE ESTRATEGIA DE ESTRATEGIA DE
ADQUISICION RECUPERACION CODIFICACION
HA% mB% mC%

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Puntualmente, para las estrate-
gias de adquisicién, la muestra arro-
jo resultados de estar en el nivel de
‘logro’ concentrando el 49,45 %, para
las estrategias de recuperacién y de
codificacion, los resultados ubican a
los estudiantes en el nivel ‘en pro-
ceso’ resultando cifras de 52,71 % y
53,30 %, respectivamente para las
estrategias sefialadas (Ver tabla 10 y
gréafico 1).

En resumen, se evidencia, en fun-
cion de las medias de los indicadores
para la variable estrategias cogniti-

vas, que los estudiantes se encuen-
tran en proceso de mostrar eviden-
cias de uso durante sus actividades,
solo en las estrategias de transfor-
macién, muestra evidencia de logro,
demostrando que utilizan diversas
formas de materiales concretos para
trasformar objetos de juegos, en el
resto de las actividades desarrolla-
das se encuentra en proceso.

Lo concerniente a las competen-
cias matematicas tiene un enfoque
en la resoluciéon de problemas, que
pone énfasis al contexto real para
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plantear situaciones de aprendizaje
en el nivel inicial en relacién a: resol-
ver problemas de cantidad y resolver las actividades pedagodgicas.

Tabla 11.

Resuelve problemas de cantidad. Indicador: traduce cantidades a ex-

presiones numéricas

Alternativas de respuestas

item
A B o3 .
Nro. Fa o Fa % F % Me Desviac
a dia ién
ite
m
13 Realiza agrupaciones segun 50 37. 79 58 6 4 233 056
sus necesidades de juego 04 52 44
14 Ordena los objetos en 59 43 70 51 6 4 239 057
sucesion numérica 70 85 44
15 Expresa la cantidad de 50. 40. 5.
objetos que cuenta. 68 37 60 44 7 19 245 059
Media del indicador 43.70% 50.27% 4.69% 2.39 0.57
Fuente: Elaboracién propia (2022).
Tabla 12.

Resuelve problemas de cantidad. Indicador: comunica su comprension

sobre los nimeros y las operaciones

problemas de forma, movimiento y
localizacién durante el desarrollo de

Alternativas de respuestas

Nro B A B c Desviacion
. ftem F % F % F % Medi
a a a aitem

Compara dos
agrupaciones para

16 determinar los elementos 5 41, 7 53. 5
de cada uno 6 5 2 3 7 2 236 0.581
Media del indicador 41.50% 53.30% 5.20% 2.36 0.581

Fuente: Elaboracion propia (2022).

Tabla 13.
Resuelve problemas de cantidad. Indicador: usa estrategias

y procedimientos de estimacion y calculos

Alternativas de respuestas

item Desviacién
Nro. A B c
F % F % F % Medi
a a a a item
Utiliza cuantificadores 6 474 6 481 6 44 243 0.58
17 para expresar 4 1 5 5 4
cantidades
18 Expresael pesodelos 6 496 6 459 6 44 245 0.58
objetos 7 3 2 3 4
Media del indicador 48.52 47.04 4.44 244 0.58

Fuente: Elaboracion propia (2022).
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Para esta dimension los resulta-
dos por indicador evidencian que los
estudiantes se encuentran en el nivel
‘en proceso, en el indicador: traduce
cantidades a expresiones numéricas
la muestra se concentré en 50,27 %;
para el indicador: comunica su com-
prension sobre los numeros y las
operaciones, el nivel ‘en proceso’ ob-
tuvo 53,30 %, en tanto, el indicador:
usa estrategias y procedimientos de
estimacién y célculos, concentré en
el nivel ‘logro’ 48,52 % de la muestra
(Ver tablas 11,12 y 13).

Tabla 14.

Se puede concluir que debe re-
forzarse las actividades asociadas al
desarrollo de la competencia resuel-
ve problemas de cantidad brindan-
do a los estudiantes situaciones de
aprendizaje para que realicen agru-
paciones, ordenen, expresen canti-
dades, comparen dos agrupaciones
para determinar los elementos de
cada uno, utilicen cuantificadores
para expresar cantidades y expresen
el peso de los objetos en sus activi-
dades de aprendizaje.

Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.

Indicador: modela objetos de forma geométricas

Nro. | ltem Alternativas de respuestas
A B c Medi
a N
Fa (% |Fa |% |[Fa |% |jtem |Desvia
cién
19 Describe y relacionalas |55 |40, |72 |53, |8 59 235 0.59
formas de los objetos. 74 33 3
20 Reconoce las 54 |40. |76 |56. |5 37 |23 | 0585
caracteristicas de los 00 30 1]
objetos por su longitud
Media del indicador 40.37 54.815 4.815 23 | 0.57
&
Tabla 15.
Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.
Indicador: comunica su comprension
Alternativas de respuestas
Item A B c Me | Desviac
Nro Fa |[% |Fa |% Fa |% dia |ion
item
21 Comunica la forma de 52. 43. 3.7
los objetos 71 59 |69 |79 |5 0 2.49 | 0.57
29 Comunica la medida 42. b2. 4.4 .
de los objetos 58 |96 |71 |59 |6 4 239 | 057
Media del indicador 47.775 48.19 4.07 244 0.57 |
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Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.

Indicador: usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espa-

cio
Alternativas de respuestas

_ A B c

Item Fa |% |Fa |% |Fa |% | Medi | Desviaci
Nro a oén

item

Indica la posicion de 54 [ 40 | 72 | B3 9 |66 | 233 060
23 | su cuerpo en relacion 00 33 7

al espacio

Construye formas 51 37| 69 | B1. | 16 | 11| 227 0.65
24 geométricas 78 11 11
Media del indicador 38.89 52.22 8.89 230 [063 |

En relacion a la dimensién: Re-
suelve problemas de forma, movi-
miento y localizacién, el indicador:
modela objetos de formas geométri-
cas, concentrd en el nivel ‘en proce-
so’ el 54,81% (ver tabla 14); en igual

Tabla 17.

nivel de alcance se encuentra el indi-
cador: comunica su comprensién con
4819 % (ver tabla 15) y el indicador:
usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio, reunié
el 52,22 % (ver tabla 16).

Competencias Matematicas. Resultados generales

Dimensiones A B (o MEDI | DESVIACIO
A N

% % %
RESUELVE PROBLEMAS DE 4581 [ 502 | 478 | 240 0.58
CANTIDAD 0
RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA | 42.34 | 51.7 | 592 | 2.37 0.59

5 4 5
PROMEDIO VARIABLE 4413 [ 509 | 535 |[2.38 0.58
COMPETENCIAS DE MATEMATICAS 7

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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Grafico 2.
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Dimensiones de las competencias matematicas

PROMEDIO VARIABLE COMPETENCIAS DE

MATEMATICAS

RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA

RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD

Fuente: Elaboracion propia (2022)

En general, la competencia re-
suelve problemas de cantidad refleja
que 45.91 % de los encuestados se
encuentran en nivel de logro, 50.02
% se en proceso y 4.78 % en ini-
cio (ver tabla 17 y grafico 2); en ese

sentido, el 54.80% de la muestra aun
Tabla 18.

C%

0,00

AN N AT mn AR

40,00 50,00 60,00

BB mA%

no ha logrado traducir cantidades a
expresiones numéricas, comunicar
su comprensién sobre los numeros,
operaciones y uso estrategias y pro-
cedimientos de estimacion y calculos
matematicos.

Relacion de estrategias cognitivas y competencias matematicas

A B C DESVIACIO
Variables % Yo % MEDIA N
441 514
ESTRATEGIAS COGNITIVAS 5 443 2.40 0.56
COMPETENCIAS DE 441 509
MATEMATICAS 7 535 2.38 0.58

Fuente: Elaboracion propia (2022)

En cuanto a la relacion entre las
dos variables, para las estrategias
cognitivas los resultados evidencian
4411 % se encuentra en nivel de lo-
gro, el 51,45 % en proceso y 4,43 %
en inicio; en tanto, para la compe-
tencia matematica el 4413 % esta
en nivel de logro, 50,97 % en proce-
soy 5,35 % en inicio (ver tabla 18),
evidenciando la relacién entre las
dos variables como se muestra en
los datos obtenidos, mostrando la

necesidad de fortalecer la actividad
docente realizando actividades que
permitan el logro de las competen-
cias matematicas a los estudiantes a
través de las estrategias cognitivas.
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Tabla 19.
Correlacion entre las estrategias cognitivas con las competencias ma-
tematicas
Estrategia Competencias
Cognitiva matematicas
Estrategia Correlacion de 1 922"
Cognitiva Pearson
Sig. (bilateral) .000
N 135 135
Competencias | Correlacion de 9227 1
matematicas Pearson
Sig. (bilateral) 000
N 135 136
** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Describiendo la correlaciéon entre
las variables se observa que el pro-
grama arroja un coeficiente de co-
rrelacion de Pearson de 0.922, y un
valor p=0,000, el cual es significativo
incluso para un nivel bilateral (p) de
0.01. Asi pues, como el nivel de sig-
nificancia es menor al de 0.05 (p < a)
(ver tabla 19) establecido de manera
tedrica, se acepta la hipdtesis gene-
ral de que existe asociacién entre las
dos variables y se rechaza la hipdte-
sis nula.

DISCUSION

Tomando en consideracion lo an-
terior, se puede asegurar que el
desarrollo de estrategias cognitivas
de adquisicién, recuperaciéon y co-
dificacion facilitarian el desarrollo de
las competencias matematicas ne-
cesarias en el nivel de educacién ini-
cial; tal como sefiala Valdés (2014),
el desarrollo cognitivo permite al ser
humano reorganizar sus estructuras
mentales para comprender y adqui-

rir nuevos conocimientos; especifi-
camente, los resultados evidencian
que en las acciones de transformar
los estudiantes utilizan diversas for-
mas de materiales para transformar
objetos de juego en actividades de
aprendizaje y para las acciones de
transportar los estudiantes utilizan
materiales diversos para crear jue-
gos, poniendo en accién su creati-
vidad durante las actividades segun
sus necesidades e intereses. Por ello,
la importancia de brindar diversidad
de materiales y actividades para que
los estudiantes descubran nuevas
experiencias al transformar y trans-
portar durante sus juegos aspecto
que permite el desarrollo de las ha-
bilidades cognitivas.

Por su parte, Massone y Gonzalez
(2003), manifiestan que las estrate-
gias de recuperacién de la informa-
cion que se almacena en la memoria
permiten optimizar el aprendizaje; en
tal sentido, los resultados evidencian
un nivel de logro en cuanto a los es-
tudiantes cuando comparan los obje-
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tos a través de la discriminacién por
su semejanza y diferencia; asi tam-
bién en referencia al indicador inter-
preta, los estudiantes logran repre-
sentar los resultados de una accion
de juego, mencionan el proceso de
construccién de un objeto y sefia-
lan el resultado de las actividades
que realizan; ademas el indicador
verbaliza los estudiantes comunica
e informan la actividad que realiza y
menciona su finalizacién de sus jue-
gos. En consecuencia, los estudian-
tes muestran estrategias cognitivas
cuando comparan, interpretan y ver-
balizan sus acciones durante el desa-
rrollo de juegos en las actividades de
aprendizaje

Asociado, Pulido (2018) refiere
que transferir informacién desde la
memoria en diferentes momentos
permite desarrollar un pensamiento
complejo que lleva a realizar activida-
des de razonamiento, comprension y
creacion de diversas situaciones de
aprendizaje. Por tanto, los resultados
del indicador: reflexionan evidencia
que los estudiantes resuelven situa-
ciones de conflicto que dificultan sus
juegos y para el indicador resuelve,
los estudiantes demuestran llevar a
cabo acciones para resolver proble-
mas frente a sus compafieros.

Relacionado con los resultados
arrojados por el indicador: traduce
cantidades en expresiones numéri-
cas los estudiantes que participaron
en el estudio demuestran competen-
cias para agrupar segun su nece-
sidad de juego, ordenar los objetos
considerando la sucesiéon numérica
para expresar la cantidad de obje-
tos durante sus juegos; por su par-
te, para el indicador comunica su
comprension sobre los nimeros y las
operaciones, los estudiantes compa-
rar dos agrupaciones para determi-
nar los elementos de cada uno y en

Julia Gutierrez, Rosana Melean
Estrategias cognitivas y competencias matematicas en...

cuanto al indicador: usa estrategias
y procedimientos de estimacion y
calculos, los estudiantes estan en el
proceso de utilizar cuantificadores
para expresar cantidades y expresa
el peso de los objetos. Al respecto,
Macias (2002), especifica que el ser
humano posee diferentes inteligen-
cias entre ellas la inteligencia Iégico
matematica que abarca las diferentes
formas de pensar para asociar el ra-
zonamiento légico y un conjunto de
pensamientos que conlleva a realizar
calculos matematicos y resolver pro-
blemas a partir de una situacion real
en la vida cotidiana.

Asimismo, Jiménez (2022), ad-
vierte que las competencias mate-
maticas son habilidades que permi-
ten plantear y resolver problemas
matematicos entre el cuerpo, objeto
y espacio; en tal razén explorar el
espacio, la forma y las medidas uti-
lizando el cuerpo a través de sus
desplazamientos conduce modelar
las caracteristicas de los objetos,
su forma, ubicaciéon y movimiento.
Aspecto que se evidencia en los re-
sultados obtenidos para la dimension
resuelven problemas de forma, movi-
miento y localizacién ya que los es-
tudiantes describen y relacionan las
formas de los objetos, reconocen sus
caracteristicas e indican la posicion
de su cuerpo en relacion al espacio,
ademas de construir formas geomé-
tricas.

Por ultimo, Mazzilli et al. (2016),
indican que desarrollar habilidades
y destrezas matematicas cumplen
un rol fundamental cuando se hace
uso de estrategias para resolver pro-
blemas que involucren transformar y
transportar lo cual estd asociado a
los procesos cognitivos donde la in-
formacion adquirida es la base para
experimentar nuevos conocimientos.
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CONCLUSIONES

Se puede aseverar, con base a
los resultados, que la aplicacion de
estrategias cognitivas del tipo adqui-
sicién, recuperaciéon y codificacion
permiten un mejor logro de las com-
petencias matematicas; no obstan-
te, es necesario crear, por parte de
los docentes, nuevas formas para el
impulso de estas estrategias que fa-
ciliten a los estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, generando
en estos la capacidad de relacionar
el contenido tedrico en la solucién de
los problemas cotidianos.

Sin lugar a dudas, el predominio
de la inteligencia légico matematico
puede favorecer a unos estudiantes
por encima de otros en el desarrollo
de las competencias necesarias para
esta drea; razon por la cual, se hace
necesario utilizar, en beneficio de
todos los estudiantes y sin importar
el predominio de alguna inteligencia,
estrategias cognitivas para ayudar a
alcanzar los objetivos; por ejemplo,
recurrir a actividades Iudicas pue-
de convertirse en una estrategia di-
vertida y dindmica que favorezca el
aprendizaje.
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