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Resumen

Reportamos dos nuevos registros de plantas (Melothria pendula y Heliconia psittacorum) cuyos
frutos son consumidos por el mosquero social (Myiozetetes similis). Las observaciones se realizaron
en Capira, Panamd, en diciembre de 2020 y febrero de 2021. También realizamos una recopilaciéon
de literatura sobre las plantas (frutos) consumidas por esta especie para ampliar el conocimiento
ecolégico del rol de este tiranido como agente dispersor en dreas urbanas y silvestres.

Palabras clave: Dieta, frugivoria, Heliconiaceae, Cucurbitaceae, Tyrannidae
Abstract

We report two new records of plants (Melothria pendula and Heliconia psittacorum) whose fruits
are consumed by the social flycatcher (Myiozetetes similis). The observations were carried out in
Capira, Panama, in December 2020 and February 2021. We also carried out a literature compilation
on the plants (fruits) consumed by this species to expand the ecological knowledge of the role of this
flycatcher as a dispersing agent in wild and urban areas.
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El mosquero social (Myiozetetes similis)
es considerado una de las tres especies mads
abundantes y de mds amplia distribucion de
Tyrannidae en Panama (Ridgely y Gwynne
2005). Se encuentra en areas abiertas con arboles
dispersos, asi como en los bordes de bosques,
crecimiento secundario, zonas arbustivas, y
jardines de las casas (Angehr y Dean 2010).
Se alimenta de insectos, aunque mas del 60%
de su dieta son frutos y semillas, y el resto son
invertebrados y vertebrados (Ridgely y Gwynne
2005, Quilarque et al. 2010).

Los estudios sobre la diversidad de frutos
en la dieta de M. similis se remontan desde
mediados del siglo XX hasta la actualidad (Leck
1969, Salazar-Rivera et al. 2020). Mas de 50
anos de estudios sobre el consumo de frutos por
esta especie reportan una amplia variedad de
especies vegetales. En esta nota incluimos dos
nuevos registros en la dieta del mosquero social
y presentamos una revision bibliografica de las
especies de plantas consumidas.

Nuestras observaciones se llevaron a cabo
durante la estacion seca (11 de diciembre
del 2020 y 6 de febrero del 2021) en Capira,
provincia de Panama Oeste, Vertiente del
Pacifico de Panama (8°45°24.0”N, 79°52’30.5”0,
170 msnm) en el jardin de una casa en donde
registramos la captura y consumo de los frutos.
El listado de plantas en la dieta de M. similis
sigue la nomenclatura de la pagina web Tropicos
(http://www.tropicos.org).

Los frutos consumidos correspondieron a
Melothria pendula (Cucurbitaceae) y a Heliconia
psittacorum (Heliconiaceae). El 11 de diciembre
del 2020 se observd a M. similis alimentandose
de frutos de un parche de M. pendula entre 9:30h
a 11:00h, capturando e ingiriendo por completo
de 1 a 2 frutos en cada visita (Figura 1). Los
frutos se capturaron entre 0.30 - 3.30 m sobre el
suelo. Melothria pendula es una planta rastrera-
trepadora de un alto contenido de proteinas
(12.6%), carbohidratos (56.8%), y fibra (16.3%,
Arzate-Fernandez y Cascales 2002.

El 6 de febrero de 2021, tres individuos
de M. similis se alimentaron de frutos de H.
psittacorum; extraian de 2 a 3 frutos entre 0.5
m y 1.6 m de altura entre las 13:30-16:30h, con
cinco visitas cada uno. Cinco dias después,
continuaron alimentdndose de los frutos de esta
planta hasta agotarlos por completo.

En la dieta de M. similis se ha documentado
el consumo de 50 familias de plantas mediante
la observacién directa de la ingesta del fruto,
el analisis del contenido estomacal, y la
identificacion de muestras fecales. Recopilamos
registros de 113 especies (con dos casos de
géneros con la especie sin identificar) de plantas
consumidas por M. similis. En estalista solamente
consideramos  plantas identificadas hasta
especie, excluyendo a las familias Cyperaceae,
Fabaceae y Poaceae (Quilarque et al. 2010) en las
que solamente se identificaron los frutos hasta
familia, logrando obtener 47 familias con sus
respectivas especies identificadas. Las familias
con mayor incidencia de frugivoria fueron
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Melastomataceae 8.8% (10 especies), Meliaceae
8.8% (10), Loranthaceae 5.3% (6), Araceae 4.4%
(5) y Moraceae 4.4% (5). Las de menor utilizacion
correspondieron a 21 familias, incluyendo las de
los dos nuevos registros reportados aqui, con
solo una especie consumida por familia 0.8%
(Cuadro 1).

Para determinar el total de especies
consumidas por M. similis que se encuentran
en Panama, hicimos la siguiente clasificaciéon de
distribucién de acuerdo con el Herbario PMA
2021:

a) Ausente: La planta no esta registrada en
Panamd; no se encontraron registros de colecta;
los mapas de distribucién no incluyen a Panama.

b) Incierto — Ausente: La planta se registra
como un taxoén incierto; no se registran colectas
dentro de Panamg; el drea de distribucién de la
planta no estd presente en paises que limitan
con Panamd; los mapas de distribucién no
mencionan a Panama como hébitat natural para
la especie.

¢) Incierto — Presente: La especie se registra
como un taxoén incierto, pero tiene registro de
colecta. En algunos casos no se pudo determinar
el ambito de distribucion para separar especies,
aunque se encuentran paises vecinos.

d) Presente — Nativo: La planta se encuentra
registrada en el Herbario PMA; se tienen colectas
botanicas en el pais; existen observaciones en
bosques naturales; los mapas de distribucion
mencionan a Panamd.

f) Presente - Introducida: La planta se
encuentra registrada en el Herbario PMA; tiene
colectas registradas; existen observaciones de la
planta; el organismo fue introducido y cultivado;
los mapas de distribucién no mencionan a
Panama.

En total, 62 especies de plantas (54.8% del
total de especies frutales en su distribucion
global en América) estan reportadas como parte
de la dieta del M. similis en Panama (Cuadro
1). De estas, las Presentes-Nativas representan
54 especies (87%); las Presentes-Introducidas
tienen 4 especies (6.4%); y las Inciertas-Presentes
tienen 4 especies (6.4%).

La documentacién del consumo de estas
especies en la dieta del M. similis es relevante
para ampliar el conocimiento ecoldgico del rol
de este tiranido como agente dispersor en areas
silvestres y urbanas.
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conforman la dieta del mosquero social

Familia Especie Tipo Presencia Referencia
Achatocarpaceae Achatocarpus nigricans a, A IA Ortiz-Pulido et al. 2000
Altingiaceae Liquidambar styraciflua A IA Ramirez 2011
Anacardiaceae Metopium brownei A IA Kantak 1979
Schinus terebinthifolia A Au Cazetta et al. 2008,
Robinson 2015
Annonaceae Cymbopetalum mayanum A Au Foster 2007
Xylopia aromatica a, A Pn Athié 2014
Araliaceae Dendropanax arboreus A Pn Graham et al. 2002,
Figueroa-Esquivel et al. 2009
Didymopanax calvus A Au Souza et al. 1992
Didymopanax morototoni a, A Pn Athié 2014
Schefflera actinophylla a, A Pi Marcelino 2019
Arecaceae Euterpe edulis* A Au Lopes 2014
Euterpe oleracea A Pn Tiberio et al. 2016
Phoenix canariensis A Au Salazar-Rivera et al. 2020
Phoenix sylvestris A Au Rodrigues 2015
Roystonea regia A Pi Zona y Henderson, 1989
125

Zeledonia 25:1 Junio 2021



% Dieta y nuevos registros de frugivoria del Mosquero Social (Myiozetetes similis) en Panama

Boraginaceae Cordia ecalyculata a, A Au Silva 2015
Cordia curassavica a Pn Antunes et al. 2017
Ehretia tinifolia a, A Au Kantak 1979, Scott y Martin
1984
Burseraceae Bursera simaruba A Pn Sousa 1969, Scott y Martin
1984, Trainer y Will 1984,
Greenberg et al. 1995,
Graham et al. 2002, Ortiz-
Pulido et al. 2000,
Cannabaceae Celtis caudata a, A IA Ortiz-Pulido et al. 2000
Trema micrantha a, A Pn Wheelwright et al. 1984,
Athié y Dias 2012, Athié
2014, Pacheco et al. 2014,
Robinson 2015
Celastraceae Maytenus gonoclada A Au Parrini et al. 2017
Clusiaceae Clusia sp. A, P Skutch 1980
Aa,a
Connaraceae Rourea glabra L Pn Ramos-Robles et al. 2018
Cucurbitaceae Melothria pendula™* B Pn Este estudio
Dilleniaceae Curatella americana a, A Pn Paniago y Silva 2017
Davilla kunthii aT,L Pn Skutch 1980
Erythroxylaceae Erythroxylum amplifolium Aja Au Cazetta et al. 2008
Euphorbiaceae Alchornea glandulosa A Pn Parrini y Raposo 2010
Sapium glandulosum a, A Pn Wheelwrigt et al. 1984
Heliconiaceae Heliconia psittacorum™* G P Este estudio
Lacistemataceae Lacistema aggregatum a, A Pn Skutch 1980
Lacistema hassleriana* a, A Au Athié 2014
Lamiaceae Aegiphila verticillata a, A Au Athié 2014
Callicarpa nudiflora a, A Au Athié 2014, Silva 2015
Lauraceae Nectandra membranacea A Au Parrini et al. 2017
Damburneya salicifolia A 1A Ramos-Robles et al. 2018
Ocotea corymbosa a, A Au Athié 2014
Ocotea pulchella a, A Au Francisco y Galetti 2002,
Oliveira et al. 2015
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Loranthaceae Oryctanthus occidentalis ah Pn Leck 1972
Cryptanthus alveolatus ah, hp Pn Davidar 1987
Psittacanthus calyculatus ah IA Infante et al. 2016
Psittacanthus schiedeanus ah Pn Lopez-de Buen y Ornelas
1999, Salazar-Rivera et al.
2020
Struthanthus oerstedii ah IA Restrepo et al. 2002
Struthanthus marginatus Lh IA Amatuzzi 2009
Magnoliaceae Magnolia champaca a, A Pi Oliveira 2010, Oliveira et
al. 2015
Magnolia ovata a, A Au Cazetta et al. 2002
Malpighiaceae Byrsonima crassifolia a, A Pn Arteaga Acosta 2015
Byrsonima crispa a, A Pn Leite y Barreireos 2014
Byrsonima intermedia a, A 1A Athié 2014
Malvaceae Luehea seemannii A Pn Watson 2013
Melastomataceae Conostegia xalapensis a, A Pn Hernandez 2014, Salazar-
Rivera et al. 2020
Miconia affinis a, A Pn Athié 2014
Miconia albicans a, A Pn Correia 1997
Miconia chamissonis a Pn Borges 2010
Miconia cinnamomifolia a, A Au Parrini y Pacheco 2011
Miconia ligustroides a Au Allenspach et al. 2012
Miconia prasina a, A Pn Leite y de Castro 2013, da
Silva y Santos 2020
Miconia rubiginosa a, A Pn Maruyama et al. 2013, Silva
2015
Miconia theaezans a, A Pn Buitrén-Jurado y Sanz 2020
Miconia trinervia a, A Pn Skutch 1980
Meliaceae Guarea kunthiana a, A Pn Silva 2015
Guarea guidonia Aa, A Pn Parrini et al. 2017
Guarea macrophylla a, A Pn Prado 2013
Melia azedarach Aa, A Au Athié 2009, Athié y Dias
2012, Silva 2015
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Trichilia catigua a, A IA Athié 2014
Trichilia claussenii a, A Au Athié y Dias 2011a, Athié y
Dias 2012
Trichilia martiana a, A Pn Leck 1969
Trichilia havanensis a, A Pn Salazar-Rivera et al. 2020
Trichilia pallida a, A Pn Castro 2011, Athié 2014
Trichilia tomentosa Aa Pn Sousa 1969
Moraceae Ficus cotinifolia A IA Scott y Martin 1984, Ortiz-
Pulido et al. 2000,
Ficus microcarpa A Pi Figueiredo et al. 1995
Ficus citrifolia A Au Parrini et al. 2017
Ficus pertusa A H Pn Kantak 1979, Whelpley 2000
Trophis racemosa a, A Pn Foster 2007
Myrtaceae Eugenia astringens a, A Au Cortes et al. 2009
Myrcia splendens a, A Pn Correia 1997
Petiveriaceae Trichostigma octandrum a,L Pn Eguiarte y Rio del 1985
Polygonaceae Coccoloba barbadensis a, A 1A Ramos-Robles et al. 2018
Primulaceae Myrsine coriacea a, A Pn Wheelwright et al. 1984,
Pineschi 1990, Athié 2014,
Silva 2015, Ramos-Robles et
al. 2018
Myrsine umbellata a, A Au Rodrigues 2015
Rhamnaceae Karwinskia humboldtiana A Au Ortiz-Pulido et al. 2000
Rosaceae Prunus reflexa a Au Athié 2014
Rubiaceae Amaioua guianensis a, A Au Amorim y Oliveira 2006
Chiococca alba* B,a Pn Ortiz-Pulido et al. 2000
Hamelia patens a, A Pn Leck 1972
Randia laetevirens a, A Au Ortiz-Pulido et al. 2000
Rutaceae Clausena excavata A Au Silva 2015
Zanthoxylum fagara a, A P Wheelwright et al. 1984
subsp. culantrilo*
Zanthoxylum rhoifolium A Pn Athié 2014, Parrini et al.
2017, Briceno 2018
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Sabiaceae Meliosma idiopoda* a, A Pn Wheelwright et al. 1984
Salicaceae Casearia corymbosa a, A Pn Howe 1977
Casearia nitida a, A Au Howe y Primack 1975
Casearia sylvestris a, A Pn Skutch 1980, Athié y Dias
2011b, Athié y Dias 2012,
Santalaceae Phoradendron sp. ah P Salazar-Rivera et al. 2020
Sapindaceae Cupania dentata a, A 1A Ortiz-Pulido et al. 2000
Cupania glabra a, A Pn Wheelwright et al. 1984
Cupania oblongifolia a, A Au Parrini y Pacheco 2014
Dilodendron elegans a, A Au Skutch 1980
Simaroubaceae Simarouba amara A Pn Alencar y Guilherme 2020
Siparunaceae Siparuna guianensis a, A Pn Mesquita 2017
Smilacaceae Smilax brasiliensis a Au Cazetta et al. 2008
Solanaceae Iochroma arborescens a, A Pn Wheelwrigt et al. 1984,

Athié 2009, Athié y Dias
2012, Aximoff et al. 2020,

Johnson 2011
Brachistus stramonifolium a, A Pn Salazar-Rivera et al. 2020
Urticaceae Cecropia obtusifolia A Pn Howe 2017
Cecropia pachystachya A Au Castro 2011, Robinson 2015,
Silva 2015
Cecropia sciadophylla A Au Alencar y Guilherme 2020
Coussapoa microcarpa A Au Parrini et al. 2017
Verbenaceae Citharexylum mocinoi a, A Pn Salazar-Rivera et al. 2020
Citharexylum myrianthum a, A Au Machado y Da Rosa 2005,
Silva 2015
Viburnaceae Viburnum costaricanum a, A Pn Wheelwright et al. 1984
Vitaceae Vitis bourgaeana L 1A Ramos-Robles et al. 2018

'Segun tipo: drbol (A), arbolito (Aa), arbusto (a), arbusto hemiparésito (ah), arbusto trepador
(aT), bejuco (B), hemiepifito (H), hierba (G), hiperparasita (hp), liana (L), Liana hemiparasita (Lh).
Seguin presencia: ausente (Au), incierto - ausente (IA), incierto — presente (IP), presente - nativa
(Pn), presente — introducida (Pi), posible o dudosa ingesta de la planta (*).

(**) Especies reportadas en esta nota.
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Figura 1. (A-C) Morfologia del pepinillo rastrero Melothria pendula. (D-F) captura del fruto de M. pendula y
escape para su posterior consumo. Fotografias de Jorge L. Medina-Madrid
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