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Resumen:  
Las mordeduras de serpientes son un problema grave en la salud pública. En los últimos años se han 
publicado varios estudios que proporcionan evidencias farmacológicas sobre los beneficios de ciertas 
especies de plantas frente a los efectos de mordeduras de serpiente. Esta revisión muestra un listado 
actualizado de las plantas utilizadas popularmente como antiofídicos en todo el mundo. 
Gómez-Murillo, P. & Arellano-Martín, I. 2021. Plantas y Serpientes: Una revisión de las plantas utilizadas 
popularmente como tratamiento antiofídico. Fol. Bot. Extremadurensis, 15: 5-31. 
 
Palabras clave: Anti-veneno, Plantas medicinales, Componentes vegetales, Veneno de serpiente, 
Etnobotánica, Plantas alexitéricas, Medicina tradicional, Tratamiento de mordedura de serpiente. 
 
 
 
Summary:  
Snakebites are a serious public health problem. In recent years, several studies have been published that 
give pharmacological evidence on the benefits of certain species of plants against the effects of snakebites. 
This review shows an updated list of plants popularly used as antivenoms around the world. 
Gómez-Murillo, P. & Arellano-Martín, I. 2021. Plants and Snakes: A Review of Plants Popularly Used as 
an Tivenom Treatment. Fol. Bot. Extremadurensis, 15: 5-31. 
 
Keywords: Anti-venom, Medicinal plants, Plant components, Snake venom, Ethnobotany, Alexiteric 
plants, Traditional medicine, Snakebite treatment. 
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Introducción 

 
Las mordeduras de serpiente son un grave problema de salud pública en todo 

el mundo, particularmente en África, Asia, América Latina y partes de Oceanía 
(Gutiérrez & al., 2015; WHO, 2021). Los datos indican que, en todo el mundo, hay entre 
4,5 y 5,4 millones de mordeduras de serpientes cada año, que provocan entre 81.000 y 
138.000 muertes (WHO, 2021). En 2009 se volvió a incluir el envenenamiento por 
mordedura de serpiente como Enfermedad Tropical Desatendida (ETD) (Gutiérrez & 
al., 2013). El envenenamiento de serpiente es una enfermedad potencialmente mortal 
causada por toxinas en la mordedura de una serpiente venenosa o también puede ser 
causado por ciertas especies de serpientes que tienen la capacidad de escupir veneno 
(WHO, 2021).  
 

Las mordeduras o el veneno rociado de serpientes venenosas pueden provocar 
una variedad de emergencias médicas agudas y graves. El envenenamiento puede causar: 
parálisis severa que puede impedir la respiración; trastornos hemorrágicos que pueden 
provocar hemorragias mortales o insuficiencia renal irreversible; destrucción grave del 
tejido local, lo que puede provocar una discapacidad permanente e incluso la 
amputación de una extremidad (WHO, 2021). 
 

Los venenos son mezclas complejas de proteínas y polipéptidos activos, 
utilizados para inmovilizar a las presas (Stocker, 1990; Kang & al., 2011). Los efectos del 
envenenamiento por serpiente son diferentes dependiendo de cada especie y cada caso 
(Gutiérrez & Lomonte, 1989; Warrell, 2012). El único tratamiento específico disponible 
es la administración de antivenenos convencionales que comprenden anticuerpos o 
fragmentos de anticuerpos derivados del plasma de grandes mamíferos que han sido 
previamente inmunizados con dosis venenosas no letales (Gutiérrez & al., 2011; Gómez-
Betancur & al., 2019). Sin embargo, el antiveneno convencional tiene algunas 
limitaciones, además, la disponibilidad y accesibilidad es limitada en regiones como 
África subsahariana, Asia o América Latina (Gutiérrez & Lomonte, 1989; León & al., 
2013). Entonces el enfoque alternativo es el encontrar inhibidores eficaces de fuentes 
vegetales, la búsqueda de terapias complementarias para tratar las mordeduras de 
serpientes es relevante y las plantas deben destacarse como una gran fuente de 
inhibidores y compuestos activos (Mors & al., 1989; Santhosh & al., 2013; Shabbir & al., 
2014).  

 
El objetivo de esta revisión es proporcionar una lista general de las principales 

familias y especies botánicas utilizadas popularmente como antiofídicos (Tabla 1). 
 
 

Métodos  
 

Se realizó una revisión de la literatura, proveniente de diferentes fuentes 
científicas hasta junio de 2021, como Google Scholar, Web of Science, PubMed, 
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Science Direct, Cochrane Library, 
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Centre for Reviews and Dissemination (CRD) o Scopus. Los datos del estudio se 
obtienen de artículos originales publicados en revistas revisadas por pares, libros, tesis, 
webs y otros informes que muestran información relacionada con plantas utilizadas en 
el tratamiento del envenenamiento por mordedura de serpiente, los términos clave de 
búsqueda fueron: neutralización de veneno de serpiente, inhibición de veneno de 
serpiente, inhibición de toxinas de serpiente, neutralización de toxinas de serpiente, 
plantas alexitéricas, tratamiento de mordedura de serpiente, mordedura de serpiente, 
envenenamiento de serpiente, veneno de serpiente, medicina tradicional, etnobotánica, 
medicina alternativa, etnofarmacología, plantas antiveneno, antiofídico, antitoxina y 
antídotos de serpiente. 
 
 

Resultados 
 
 

Serpientes venenosas 
Las serpientes venenosas comprenden tres familias: Colubridae, Elapidae y 

Viperidae (Harvey, 1991; Chippaux, 2002; O'Shea, 2005). La familia Colubridae cuenta con 
pocas especies venenosas, las más peligrosas son: Dispholidus typus y Thelotornis capensis. 
Las especies de la familia Elapidae (terrestres) viven en las regiones tropicales y 
subtropicales, algunas de las más peligrosas son: Acantophis sp., Bungarus sp., 
Dendroaspis sp., Micrurus sp., Naja sp., Notechis sp., Ophiophagus hannah, Oxyuranus sp. 
y Pseudonaja sp. Las especies de la familia Elapidae (marinas) viven en los océanos Índico 
y Pacífico, entre las más peligrosas se encuentran Aipysurus duboisii y Enhydrina schistosa. 
Las especies de la familia Viperidae habitan en África, América, Asia y Europa, algunas 
de las más peligrosas son: Agkistrodon sp., Atropoides sp., Bitis sp., Bothrops sp., Botriechis 
sp., Crotalus sp., Daboia sp., Echis sp., Lachesis sp., Macrovipera sp., Trimeresurus sp., y 
Tropidolaemus sp. (Meier & White, 1995; O'Shea, 2005; López Sáez & Pérez Soto, 2009).  

 
 

Plantas antiofídicas 
Las plantas con reputación contra las mordeduras de serpientes son populares en 

todo el mundo, sobre todo en zonas tropicales o subtropicales de Asia, América y África 
(Félix-Silva & al., 2017). Las más citadas fueron las familias Fabaceae, Asteraceae, 
Apocynaceae, Lamiaceae, Rubiaceae, Euphorbiaceae y Araceae (Tabla 1). A pesar del 
elevado número de plantas tradicionalmente consideradas como antiofídicas, muchas 
de ellas no tienen en realidad esta propiedad, en todo caso, para evaluar la actividad 
antiveneno de una planta se ha de realizar su estudio fitoquímico y ensayos controlados 
en laboratorio, in vitro e in vivo, que reproduzcan las condiciones y efectos naturales de 
las mordeduras (Martz, 1992). En los últimos años se han publicado estudios que han 
proporcionado evidencias farmacológicas sobre los beneficios de ciertos extractos y 
compuestos aislados de algunas especies de plantas contra los efectos provocados por el 
veneno de diferentes serpientes (Félix-Silva & al., 2017; Hassan & al., 2020; Adeyi & al., 
2021). 
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A continuación, se muestra un listado con las principales especies de plantas 
agrupadas por familias, partes de la planta usadas y las especies de serpiente contra las 
que se aplica. 
 

Planta  Parte usada 
de la planta 

Aplicado contra el envenenamiento de 
la serpiente 

Referencia 

ACANTHACEAE 
Andrographis 

stenophylla  
Hoja Naja naja Thangavel & Gupta, 

2007. 
Asystasia gangetica Hoja Naja melanoleuca Enenebeaku & al., 

2018. 
Justicia pectoralis  Hoja Bothrops jararaca De Moura & al., 2015. 

ALLIACEAE 
Allium cepa Bulbo Naja naja   Asad & al., 2013. 

Allium sativum Bulbo Naja naja   Asad & al., 2013. 
AMARANTHACEAE 

Achyranthes aspera Tallo, hoja, 
raíz 

Bitis arietans, Crotalus adamanteus, Daboia 
russelii, Echis carinatus, Naja kaouthia y 

Ophiophagus hannah 

Samy & al., 2008; 
Alam, 2014; Omara & 

al., 2021. 
Aerva lanata Hoja Naja naja Omara & al., 2021. 
Blutaparon 

portulacoides 
Partes aéreas Bothrops jararacussu Pereira & al., 2009. 

Pupalia lappacea  Extracto Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
AMARYLLIDACEAE 

Crinum jagus Bulbo Bitis arietans, Echis ocellatus y 
Naja nigricollis 

Ode & Asuzu, 2006; 
Ode & al., 2010. 

ANACARDIACEAE 
Anacardium excelsum  Hojas, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Anacardium 
occidentale  

Corteza Daboia russelii Ushanandini & al., 
2009. 

Lannea acida  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Mangifera indica  Corteza de 

tallo 
Daboia russelii Dhananjaya & al., 

2011. 
Pistacia chinensis 
subsp. integerrima  

Extracto Naja naja   Asad & al., 2013. 

Sclerocarya birrea  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Spondias mombin  Corteza, 

tronco 
Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

ANNONACEAE 
Annona senegalensis  Corteza, raíz Bitis arietans, Echis ocellatus y Naja 

nigricollis 
Adzu & al., 2005; 

Emmanuel & al., 2014; 
Molander & al., 2014. 

Ephedranthus 
columbianus 

Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Sapranthus isae  Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
APIACEAE 

Cuminum cyminum  Semilla Naja naja   Asad & al., 2013. 
APOCYNACEAE 

Acokanthera 
oppositifolia  

Tronco Naja nigricollis Félix-Silva & al., 2017. 

Allamanda cathartica  Rama, hoja, 
tallo 

Bothrops atrox Otero & al., 2000a. 

Calotropis procera  Flor, latex, 
extracto 

Naja naja y Echis carinatus  Asad & al., 2013; 
Aslam & al., 2021. 
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Carissa spinarum Hoja Bungarus caeruleus y Daboia russelii Janardhan & al., 2015. 
Fernaldia pandurata  

 
Hoja, tallo, 

sistema 
subterráneo, 

raíz 

Bothrops alternatus, Bothrops jararacussu, 
Bothrops moojeni, Bothrops pirajai, Crotalus 

durissus terrificus y Lachesis muta 

Biondo & al., 2003; De 
Paula & al., 2010. 

 

Hemidesmus indicus  Raíz Daboia russelii Alam & al., 1996. 
Mandevilla illustris  Sistema 

subterráneo 
Crotalus durissus terrificus Biondo & al., 2004. 

Strophanthus 
speciosus  

Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Tabernaemontana 
catharinensis  

Corteza de 
raíz 

Bothrops jararacussu Veronese & al., 2005. 

Tylophora indica  Hoja, raíz Daboia russelii y Naja naja   Sakthivel & al., 2013. 
ARACEAE 

Colocasia esculenta  Tubérculo Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Dracontium croatii  Raíz Bothrops asper Núñez & al., 2004. 

Philodendron 
magalophyllum  

Liana Bothrops atrox y Bothrops jararaca De Moura & al., 2013; 
De Moura & al., 2015. 

Philodendron 
tripartitum  

Rama, hoja Bothrops atrox Otero & al., 2000a. 

ARALIACEAE 
Polyscias fulva  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

ARISTOLOCHIACEAE 
Aristolochia 
bracteolata  

Hoja, raíz Daboia russelii y Naja naja   Sakthivel & al., 2013. 

Aristolochia indica  Raíz Daboia russelii Bhattacharjee & 
Bhattacharyya, 2013. 

ASCLEPIADACEAE 
Leptadenia hastata  Extracto hoja 

y corteza de 
tallo 

Naja nigricollis Hassan & al., 2020. 

ASTERACEAE 
Artemisia absinthium  Partes aéreas Montivipera xanthina Nalbantsoy & al., 2013. 

Bidens pilosa Hoja Dendroaspis jamesoni Chippaux & al., 2001. 
Chaptalia nutans Hoja Bothrops asper Badilla & al., 2006. 
Callilepis laureola  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Eclipta prostrata  Partes aéreas, 

raíz 
Bothrops jararaca, Bothrops jararacussu, 

Crotalus durissus terrificus y Lachesis muta 
Mors & al., 1989; Melo 
& al., 1994; De Paula 

& al., 2010. 
Mikania glomerata Hoja, raíz Bothrops jararaca y Lachesis muta Mourao & al., 2014; 

Motta & al., 2014; De 
Paula & al., 2010. 

Mikania laevigata  Hoja Philodryas olfersii Collaço & al., 2012. 
Neurolaena lobata  Rama, hoja, 

tallo 
Bothrops atrox Otero & al., 2000ª. 

Pluchea indica  Raíz Daboia russelii Alam & al., 1996. 
Pseudelephantopus 

spicatus  
Toda la 
planta 

Bothrops atrox Otero & al., 2000a. 

BIGNONIACEAE 
Crescentia cujete  Fruto 

inmaduro 
Echis carinatus   Sumedh, 2018. 

Fridericia chica  Hoja Bothrops atrox y Crotalus durissus ruruima Oliveira & al., 2009. 
Kigelia africana  Corteza, hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Tabebuia aurea  Corteza de 

tallo 
Bothrops neuwiedi Reis & al., 2014. 
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Tabebuia rosea  Corteza de 
tallo 

Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 
2000b; Núñez & al., 

2004. 
Tecoma stans  Raíz Naja naja   Asad & al., 2013. 

BIXACEAE 
Bixa orellana  Rama, hoja Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b; Núñez & al., 
2004. 

Cochlospermum 
tinctorium  

Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

BORAGINACEAE 
Cordia macleodii  Corteza Naja naja    Soni & Bodakhe, 2014. 

Cordia verbenacea Hoja Bothrops jararacussu Ticli & al., 2005. 
Trichodesma indicum  Toda la 

planta, 
extracto 

Naja naja y Echis carinatus Asad & al., 2013; 
Aslam & al., 2021. 

BURSERACEAE 
Commiphora africana Corteza tallo Naja nigricollis Omara & al., 2021. 
CAPPARACEAE 

Capparis tomentosa  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
CARICACEAE 

Carica papaya Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
CLUSIACEAE 

Clusia fluminensis  Fruto Bothrops jararaca De Oliveira & al., 2014. 
COLCHICACEAE 

Gloriosa superba  Tronco, raíz Bitis arietans, Naja nigricollis y Crotalus 
adamanteus 

Samy & al., 2008; 
Molander & al., 2014. 

COMBRETACEAE 
Combretum leprosum  Raíz Bothrops jararaca y Bothrops jararacussu Fernandes & al., 2014. 

Combretum molle  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Guiera senegalensis  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Terminalia arjuna  Corteza Naja naja   Asad & al., 2013. 

CONNARACEAE 
Connarus favosus  Corteza Bothrops atrox y Bothrops jararaca De Moura & al., 2013; 

2015; Silva & al., 2016. 
CONVOLVULACEAE 

Ipomoea rubens  Semilla Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
COSTACEAE 

Costus spicatus Hoja Bothrops atrox Picanço & al., 2016. 
CRASSULACEAE 

Bryophyllum 
pinnatum  

Hoja Bothrops jararaca Fernandes & al., 2016. 

Kalanchoe laciniata  Hoja Bothrops jararaca De Moura & al., 2015; 
Fernandes & al., 2016. 

CUCURBITACEAE 
Citrullus colocynthis  Fruto Naja naja   Asad & al., 2013. 

Luffa cylindrica  Hoja Naja nigricollis Ibrahim & al., 2011. 
Momordica charantia  Fruto Naja naja   Asad & al., 2013. 
DICRANACEAE 

Dicranum frigidum  Toda la 
planta 

Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

DILLENIACEAE 
Davilla elliptica Hoja Bothrops jararaca Nishijima & al., 2009. 

 
EBENACEAE 
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Diospyros 
mespiliformis  

Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

ERYTHROXYLACEAE 
Erythroxylum 

ovalifolium  
Tallo Lachesis muta De Oliveira & al., 

2016. 
Erythroxylum 

subsessile  
Tallo Lachesis muta De Oliveira & al., 

2016. 
EUPHORBIACEAE 

Acalypha indica  Hoja Daboia russelii Shirwaikar & al., 2004. 
Acalypha fruticosa Hoja Echis carinatus Malathi & al., 2019a; 

2019b. 
Alchornea laxiflora  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Clutia cordata  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Croton urucurana Corteza de 

tallo 
Bothrops jararaca Esmeraldino & al., 

2005. 
Euphorbia hirta  Toda la 

planta, hoja 
Naja naja y Naja nigricollis Gopi & al., 2015; 2016; 

Omara & al., 2021. 
Hevea nitida Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Jatropha curcas  Hoja, raíz, 
tallo 

Naja naja, Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014; 
Rathnakar & al., 2014. 

Jatropha elliptica  Raíz, tallo Lachesis muta De Paula & al., 2010. 
Jatropha gossypiifolia  Hoja, raíz, 

tallo 
Bothrops erythromelas, Bothrops jararaca y 

Naja naja 
Félix-Silva & al., 2014; 
2017; Rathnakar & al., 

2014. 
Jatropha mollissima  Hoja Bothrops erythromelas y Bothrops jararaca Gomes & al., 2016. 

Manihot foetida  Hoja, tallo Naja naja   Rathnakar & al., 2014. 
Ricinus communis Raíz Daboia russelii, Echis carinatus, Naja 

kaouthia y Ophiophagus hannah 
Alam, 2014. 

FABACEAE 
Abarema 

cochliacarpos 
Corteza de 

tallo 
Bothrops leucurus Saturnino-Oliveira & 

al., 2014. 
Abrus precatorius  Tronco Bungarus caeruleus y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Albizia lebbeck  Semilla Echis carinatus Amog & al., 2016. 
Argyrolobium 
stipulaceum 

Tronco, raíz Naja nigricollis Molander & al., 2014; 
Sumedh, 2018. 

Bauhinia thonningii  Corteza, 
tronco 

Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Bauhinia variegata   Raíz Naja naja   Asad & al., 2013. 
Bobgunnia 

madagascariensis  
Hoja, tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Brownea ariza  Corteza, hoja Bothrops asper Mack-Wen & al., 2011. 
Brownea rosademonte  Hoja, corteza 

de tallo 
Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b; Núñez & al., 
2004; Salazar & al., 

2014. 
Burkea africana  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Butea monosperma  Corteza tallo Daboia russelii Tarannum & al., 2012. 
Cassia fistula  Semilla Bothrops jararaca De Moura & al., 2015. 

Cassia occidentalis Hoja, raíz Bothrops moojeni Omara & al., 2021. 
Cullen corylifolium  Semilla Naja naja   Asad & al., 2013. 

Dichrostachys cinerea  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Dipteryx alata  Corteza Bothrops jararacussu y Crotalus durissus 

terrificus 
Nazato & al., 2010; 
Puebla & al., 2010; 

Gómez-Betancur & al., 
2019. 
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Entada africana  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Galactia glaucescens  Hoja Crotalus durissus terrificus  Sumedh & al., 2018. 
Indigofera capitata Toda la 

planta 
Naja nigricollis Kadiri, 2016; Omara & 

al., 2021. 
Mimosa pudica Raíz Bungarus caeruleus, Daboia russelii, Echis 

carinatus, Naja kaouthia, Naja naja y 
Ophiophagus hannah   

Mahanta & 
Mukherjee, 2001; 
Girish & al., 2004; 

Meenatchisundaram & 
al., 2009; Sumedh & 

al., 2018. 
Mucuna pruriens Semilla Calloselasma rhodostoma, Naja kaouthia y 

Naja nivea 
 

Fung & al., 2009; Tan 
& al., 2009; Scirè & 

al., 2011; Gómez-
Betancur & al., 2019. 

Parkia biglobosa  Corteza, 
corteza de 

tallo  

Bitis arietans, Echis ocellatus y Naja 
nigricollis 

Asuzu & Harvey, 2003; 
Molander & al., 2014. 

Pentaclethra 
macroloba  

Corteza Bothrops alternatus, Bothrops asper, 
Bothrops atrox, Bothrops jararaca, Bothrops 

jararacussu, Bothrops moojeni, Bothrops 
neuwiedi, Bothrops pirajai, Calloselasma 

rhodostoma, Crotalus atrox y Lachesis muta 

Da Silva & al., 2005. 

Plathymenia 
reticulata  

Corteza Bothrops atrox y Bothrops jararaca De Moura & al., 2013; 
2015. 

Schizolobium 
parahyba  

Hoja  Bothrops alternatus, Bothrops moojeni, 
Bothrops pauloensis y Crotalus durissus 

terrificus 

Mendes & al., 2008; 
Vale & al., 2008. 

Senna auriculata  Hoja Echis carinatus Nanjaraj & al., 2014. 
Senna dariensis  Toda la 

planta 
Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b. 
Stryphnodendron 

adstringens 
Raíz Lachesis muta de Paula & al., 2010. 

Stylosanthes erecta  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Tamarindus indica  Hoja, tronco, 

corteza, 
semilla 

Daboia siamensis, Daboia russelii, Bitis 
arietans y Naja nigricollis 

Ushanandini & al., 
2006; Maung & Lynn, 
2012; Molander & al., 

2014. 
Tephrosia purpurea Raíz Crotalus adamanteus Samy & al., 2008. 

GENTIANACEAE 
Enicostema axillare  Toda la 

planta 
Naja naja   Asad & al., 2013. 

HELICONIACEAE 
Heliconia curtispatha  Raíz Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b; Núñez & al., 
2004; Perea & al., 

2008. 
Heliconia latispatha  Raíz Bothrops asper Perea & al., 2008. 

Heliconia wagneriana  Raíz Bothrops asper Perea & al., 2008. 
HYMENOPHYLLACEAE 
Trichomanes elegans Toda la 

planta 
Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b; Núñez & al., 
2004. 

HYPERICACEAE 
Hypericum brasiliense  Toda la 

planta 
Bothrops jararaca Assafim & al., 2011. 
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Psorospermum 
corymbiferum  

Corteza, 
tronco 

Bitis arietans y Naja nigricollis  Molander & al., 2014. 

HYPOXIDACEAE 
Molineria capitulata Hoja Bitis arietans Molander & al., 2014. 

ICACINACEAE 
Casimirella ampla  Raíz Bothrops atrox, Bothrops jararaca y 

Bothrops jararacussu 
Strauch & al., 2013. 

 
LAMIACEAE 

Leucas aspera  Hoja, raíz, 
toda la planta 

Daboia russelii y Naja naja   Sakthivel & al., 2013; 
Gopi & al., 2014. 

Leucas cephalotes  Toda la 
planta 

Naja naja    Asad & al., 2013. 

Marsypianthes 
chamaedrys  

Flor, hoja Bothrops atrox Magalhães & al., 2011. 

Ocimum tenuiflorum Toda la 
planta 

Naja naja   Asad & al., 2013. 

Peltodon radicans Flor, hoja, 
tallo 

Bothrops atrox Costa & al., 2008. 

Rotheca myricoides  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Tectona grandis Corteza de 

tallo 
Bitis arietans y Naja nigricollis Gbolade & al., 2019. 

Teucrium kraussii  Partes aéreas, 
corteza 

Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
 

Vitex negundo  Raíz Daboia russelii Alam & Gomes, 2003. 
Volkameria glabra  Tronco, 

corteza 
Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

LAURACEAE 
Aniba parviflora  

 
Corteza, hoja Bothrops atrox y Bothrops jararaca De Moura & al., 2013; 

2015. 
Cassytha filiformis  Extracto Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Nectandra 
angustifolia 

Hoja Bothrops neuwiedi Torres & al., 2011; 
Gómez-Betancur & al., 

2019. 
LOASACEAE 

Nasa speciosa Hoja Bothrops asper Badilla & al., 2006 
LOGANIACEAE 

Strychnos decussata  Tronco Bitis arietans Molander & al., 2014. 
Strychnos innocua  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Strychnos nux-vomica Semilla Crotalus viridis, Daboia russelii y Naja 
kaouthia 

Chatterjee & al., 2004; 
Sumedh, 2018. 

Strychnos 
pseudoquina 

Hoja Bothrops jararaca Nishijima & al., 2009. 

Strychnos spinosa Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
LORANTHACEAE 

Struthanthus 
orbicularis  

Rama, hoja Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 
2000b; Núñez & al., 

2004. 
MAGNOLIACEAE 

Magnolia espinalii  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Magnolia guatapensis  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Magnolia hernandezii  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Magnolia 
yarumalensis  

Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

MALPIGHIACEAE 
Byrsonima crassa  Hoja Bothrops jararaca Félix-Silva & al., 2017. 
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MALVACEAE 
Althaea officinalis  Raíz Naja naja   Asad & al., 2013. 

Dombeya quinqueseta  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Grewia mollis  Corteza, 

hoja, 
tronco 

Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Hibiscus aethiopicus  Toda la 
planta 

Echis carinatus, Echis ocellatus y Naja 
nigricollis 

Hasson & al., 2010; 
2012; Gómez-Betancur 

& al., 2019. 
Pachira glabra  Corteza de 

raíz 
Bothrops pauloensis Mendes & al., 2013. 

Sterculia setigera  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Waltheria indica  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

MELASTOMATACEAE 
Bellucia dichotoma  Corteza Bothrops atrox y Bothrops jararaca Mourao de Moura & 

al., 2014. 
Miconia albicans  Hoja Lachesis muta de Paula & al., 2010. 
Miconia fallax  Hoja Lachesis muta de Paula & al., 2010. 
Mouriri pusa Hoja Bothrops jararaca Nishijima & al., 2009. 
Tibouchina 
stenocarpa  

Raíz Lachesis muta de Paula & al., 2010. 

MELIACEAE 
Azadirachta indica Hoja Bitis arietans, Daboia russelii, Naja arabica, 

Naja naja, Naja nigricollis y Naja kaouthia 
Mukherjee & al., 2008; 

Sani & al., 2020; 
Omara & al., 2021. 

Carapa guianensis  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Cedrela odorata  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Swietenia humilis  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Swietenia 

macrophylla  
Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Swietenia mahagoni  Rama, hoja Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
MENISPERMACEAE 

Cissampelos 
mucronata  

Extracto  Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Cissampelos pareira  Hoja Bothrops asper y Bothrops diporus Amresh & al., 2007; 
Badilla & al., 2008; 

Thakur & Rana, 2013; 
Verrastro & al., 2018. 

MORACEAE 
Brosimum guianense  Hoja Bothrops atrox Bittencourt & al., 2014. 

Castilla elastica  Rama, hoja, 
tallo 

Bothrops atrox Otero & al., 2000b. 

Ficus nymphaeifolia  Rama, hoja, 
tallo 

Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000b; 
Núñez & al., 2004. 

Ficus platyphylla  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014 
Morus alba  Hoja Daboia russelii Chandrashekara & al., 

2009. 
MORINGACEAE 

Moringa oleifera Extracto, 
hoja 

Bitis arietans, Daboia russelii, Echis 
ocellatus y Naja nigricollis 

Adeyi & al., 2020; 
Ajisebiola & al., 2020; 

Adeyi & al., 2021; 
Omara & al., 2021. 

MUSACEAE 
Musa × paradisiaca  Extracto Bothrops jararacussu y Crotalus durissus 

terrificus 
Borges & al., 2005. 
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MYRTACEAE 
Eugenia jambolana Extracto Echis carinatus Aslam & al., 2021. 
Myrcia guianensis  Hoja Bothrops jararaca Sousa & al., 2013. 

OLACACEAE 
Ximenia americana Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

PASSIFLORACEAE 
Passiflora 

quadrangularis   
Rama, hoja Bothrops atrox Otero & al., 2000b. 

PEDALIACEAE 
Ceratotheca 
sesamoides  

Extracto Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

PERACEAE 
Clutia pulchella  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

PHYLLANTHACEAE 
Flueggea virosa  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Phyllanthus emblica  Raíz Daboia russelii Alam & Gomes, 2003. 
PINACEAE 

Cedrus deodara  Corteza Naja naja    Asad & al., 2013. 
Pinus roxburghii  Resina Naja naja   Asad & al., 2013. 

PIPERACEAE 
Piper arboreum  Rama, hoja Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 

2000b. 
Piper longum  Fruto Daboia russelii Shenoy & al., 2013. 

Piper pulchrum  
 

Rama, hoja, 
tallo 

Bothrops atrox Otero & al., 2000b. 

POACEAE 
Cymbopogon 
schoenanthus  

Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Cynodon dactylon Raíz Naja naja Omara & al., 2021. 
POLYGALACEAE 

Securidaca 
longipedunculata 

Raíz, hoja Naja nigricollis Wannang & al., 2005; 
Omara & al., 2021. 

POLYPODIACEAE 
Pleopeltis percussa  

 
Rama, hoja, 
tallo, toda la 

planta 

Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 
2000b; Núñez & al., 

2004. 
PORTULACACEAE 

Portulaca oleracea Hoja Naja nigricollis Omara & al., 2021. 
PRIMULACEAE 

Maesa lanceolata  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
RHAMNACEAE 

Ziziphus mucronata  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Ziziphus spina-christi  Corteza Bitis arietans Molander & al., 2014. 
RUBIACEAE 

Crossopteryx 
febrifuga  

Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Gonzalagunia 
panamensis  

Rama, hoja, 
tallo 

Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 
2000b; Núñez & al., 

2004. 
Ophiorrhiza mungos  Raíz Daboia russelii Krishnan & al., 2014. 

Pentanisia 
prunelloides  

Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

Pentas zanzibarica  Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Randia acuelata  Fruto Bothrops asper y Crotalus simus Gallardo-Casas & al., 

2012. 
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Rubia cordifolia Extracto Echis carinatus Aslam & al., 2021. 
Uncaria tomentosa Raíz Bothrops asper Badilla & al., 2006. 
Xeromphis nilotica Corteza de 

tallo 
Bitis arietans, Echis ocellatus, Naja haje, 

Naja katiensis y Naja nigricollis 
Yunusa, 2017. 

RUTACEAE 
Citrus limon  Fruto Naja naja, Bothrops asper, Bothrops atrox y 

Lachesis muta 
Otero & al., 2000b; 
Núñez & al., 2004; 
Asad & al., 2013; 

Omara & al., 2021. 
Murraya paniculata  Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 

Zanthoxylum capense  Tronco Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Zanthoxylum 

chalybeum 
Raíz Bitis arietans Mahamadi & 

Wunganayi, 2018. 
SALICACEAE 
Casearia grandiflora  Hoja Bothrops moojeni y Bothrops neuwiedi Freitas & al., 2005. 

Casearia sylvestris  
 

Hoja, raíz Bothrops asper, Bothrops jararacussu, 
Bothrops moojeni, Bothrops neuwiedi, 

Bothrops pirajai y Lachesis muta 

Cintra-Francischinelli 
& al., 2008; Da Silva & 
al., 2008; De Paula & 

al., 2010. 
SALVADORACEAE 

Azima tetracantha  Hoja Bungarus caeruleus y Daboia russelii Janardhan & al., 2014. 
SAPINDACEAE 
Billia hippocastanum  Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Cupania americana  Hoja, rama Bothrops asper Pereañez & al., 2010. 
Paullinia pinnata  Hoja, tronco Bitis arietans, Echis carinatus, Echis 

ocellatus y Naja nigricollis 
Iful, 2008; Molander & 

al., 2014. 
Sapindus mukorossi  Fruto Naja naja   Asad & al., 2013. 
Sapindus saponaria 

 
 

Cultivo in 
vitro, hoja, 

rama 

Bothrops alternatus, Bothrops asper, 
Bothrops jararacussu, Bothrops moojeni y 

Crotalus durissus terrificus 
 

Pereañez & al., 2010; 
Da Silva & al., 2012. 

Serjania erecta  Partes aéreas Bothrops jararacussu Fernandes & al., 2011. 
SAPOTACEAE 
Manilkara subsericea  Hoja, tallo Lachesis muta De Oliveira & al., 2014. 
SIPARUNACEAE 
Siparuna thecaphora  Rama, hoja, 

tallo 
Bothrops atrox Otero & al., 2000b. 

SOLANACEAE 
Capsicum annuum  Fruto 

maduro 
Bothrops atrox Otero & al., 2000b. 

Nicotiana rustica  Hoja Naja nigricollis Ibrahim & al., 2011. 
Schwenckia 
americana  

Hoja Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

THYMELAEACEAE 
Gnidia anthylloides  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Gnidia kraussiana  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
Gnidia splendens  Tronco Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

URTICACEAE 
Urera baccifera Hoja Bothrops asper Badilla & al., 2006. 

VELLOZIACEAE 
Vellozia squamata  Hoja Bothrops jararacussu Tribuiani & al., 2014. 

VERBENACEAE 
Lantana trifolia  Corteza Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 

VITACEAE 
Cissus populnea  Tallo  Bitis arietans y Naja nigricollis Molander & al., 2014. 
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Vitis vinifera  Semilla Daboia russelii y Echis carinatus Mahadeswaraswamy & 
al., 2008; 2009. 

ZINGIBERACEAE 
Curcuma longa  Raíz, extracto Bothrops alternatus,Echis carinatus y Naja 

naja   
Melo & al., 2007; 

Sumedh, 2018; Aslam 
& al., 2021. 

Renealmia alpinia  Hoja, raíz Bothrops asper y Bothrops atrox Otero & al., 2000a; 
Núñez & al., 2004; 

Fernández & al. ,2010; 
Patiño & al., 2012; 

Gómez-Betancur & al. 
,2014. 

Zingiber officinale  Raíz Naja naja    Asad & al., 2013. 
ZYGOPHYLLACEAE 
Balanites aegyptiaca Corteza de 

tallo, hoja, 
fruto 

Daboia russelii y Echis carinatus Wufen & al., 2007; 
Omara & al., 2021. 

Fagonia arabica Extracto Echis carinatus Aslam & al., 2021. 
Fagonia cretica  Hoja, tallo Naja naja   Asad & al., 2013. 

 
Tabla 1.- Lista de plantas utilizadas contra las mordeduras de serpientes. 

 
 
 

Junto a la información que aparece reflejada en la Tabla 1 se ha estimado 
oportuno realizar algunos análisis del contenido para dimensionar el volumen de 
información obtenida y su repercusión práctica. 

 
En primer lugar, se han evaluado la representación por especies y género en 

cada una de las 82 familias de plantas representadas en el estudio. Como se puede 
observar en la lámina 1, la familia con mayor representación de especies y género es la 
familia Fabaceae (Leguminosae), seguida de Euphorbiaceae, Apocynaceae, Lamiaceae, 
Asteraceae y Rubiaceae. El resto de familias dispone de menos de 8 especies 
representadas (Lám. 1). 
 

Junto al estudio de representación del uso de los vegetales se analizó el grupo 
de serpientes a los que se trata con los extractos o principios vegetales. De ese análisis 
se puso en evidencia que existen al menos 37 especies de ofidios que se han tratado con 
plantas para controlar su mordedura, pertenecientes a 13 géneros diferentes. Las 
especies y géneros más representados aparecen en las láminas 2 y 3, donde se observa 
como es la especie Najas nigricollis y las especies del género Bothrops los más 
representandos. 
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Lámina 1.- Representación acumulada de especies y géneros en cada una de las familias de 

vegetales encontrados en el estudio. Barras azules representan especies; barras anaranjadas 
representan géneros. 
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Lámina 2.- Distribución del porcentaje de representación de los géneros de ofidios encontradas 
en el estudio. El cálculo se apoya en el número de casos encontrados donde aparece representada 
alguna especie de los géneros indicados. 

 
 
 

 
Lámina 3.- Distribución del porcentaje de representación de las especies de serpientes 

encontradas en el estudio. El cálculo se apoya en el número de casos encontrados donde aparece 
representada alguna especie indicada 
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Adicionalmente y para completar el análisis de la información contenida en la 
Tabla 1, se procedió a dimensionar las partes de los vegetales usados como remedios 
contra el veneno de los ofidios. El analsisi realizado nos muestra que habitualmente se 
utilizan partes aéreas de las plantas y especialmente las hojas (ver láminas 4 y 5).  
 

 
Lámina 4.- Distribución del uso de las partes vegetales que habitualmente sirven para el 

tratamiento de los venenos de ofidios encontrados en este estudio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lámina 5.- Distribución de las partes vegetales utilizadas según su procedencia: parte aérea o 

subterránea; con la indicación de planta entera como otro carácter; para el 
tratamiento de los venenos de ofidios encontrados en este estudio. 
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Conclusiones 
 

Los datos presentados en esta revisión proporcionan un listado actualizado de 
plantas que se han utilizado popularmente como antiofídicos; en general, la reputación 
antiofídica de muchas plantas procede de la medicina tradicional o chamánica y 
posiblemente deban descartarse al no existir datos clínicos que lo confirmen. De las 249 
especies de plantas identificadas, 62 especies (24,8%) han sido evaluadas globalmente 
por su actividad antiveneno.  

 
Hasta el momento los extractos de las plantas que han sido probados como 

antídotos efectivos son (serpiente entre paréntesis): Abrus precatorius (Bungarus 
caeruleus), Acalypha fruticosa (Echis carinatus), Achyranthes aspera (Bitis arietans, Crotalus 
adamanteus, Daboia russelii, Echis carinatus, Naja kaouthia, Naja naja y Ophiophagus 
hannah), Aerva lanata (Naja naja), Allium cepa (Naja naja), Allium sativum (Naja naja), 
Andrographis paniculata (Naja siamensis), Annona senegalensis (Bitis arietans, Echis ocellatus 
y Naja nigricollis), Asystasia gangetica (Naja melanoleuca), Azima tetracantha (Bungarus 
caeruleus y Daboia russelii), Azadirachta indica (Bitis arietans, Daboia russelii, Naja arabica, 
Naja kaouthia, Naja naja y Naja nigricollis), Balanites aegyptiaca (Daboia russelii y Echis 
carinatus), Bidens pilosa (Dendroaspis jamesoni), Brownea rosademonte (Bothrops asper), 
Calotropis procera (Echis carinatus y Naja naja), Capparis tomentosa (Bitis arietans y Naja 
nigricollis), Carica papaya (Bitis arietans y Naja nigricollis), Carissa spinarum (Bungarus 
caeruleus y Daboia russelii), Cassia occidentalis (Bothrops moojeni), Cissampelos mucronata 
(Bitis arietans y Naja nigricollis), Cissampelos pareira (Bothrops asper y Bothrops diporus), 
Citrus limon (Bothrops asper, Bothrops atrox, Lachesis muta y Naja naja), Combretum molle 
(Bitis arietans y Naja nigricollis), Commiphora africana (Naja nigricollis), Crescentia cujete 
(Echis carinatus), Crinum jagus (Bitis arietans, Echis ocellatus y Naja nigricollis), Curcuma 
longa (Echis carinatus y Naja naja), Cynodon dactylon (Naja naja); Dichrostachys cinerea (Bitis 
arietans y Naja nigricollis), Eugenia jambolana (Echis carinatus), Euphorbia hirta (Naja naja 
y Naja nigricollis), Fagonia arabica (Echis carinatus), Galactia glaucescens (Crotalus durissus 
terrificus), Gloriosa superba (Crotalus adamanteus), Indigofera capitata (Naja nigricollis), 
Jatropha curcas (Bitis arietans, Naja naja y Naja nigricollis), Leptadenia hastata (Naja 
nigricollis), Maesa lanceolata (Bitis arietans y Naja nigricollis), Mimosa pudica (Ophiophagus 
hannah), Moringa oleifera (Bitis arietans, Daboia russelii, Echis ocellatus y Naja nigricollis), 
Musa paradisiaca (Bothrops jararacussu y Crotalus durissus terrificus), Ophiorrhiza mungos 
(Daboia russelii), Paullinia pinnata (Echis carinatus y Echis ocellatus), Portulaca oleracea 
(Naja nigricollis), Pupalia lappacea (Bitis arietans y Naja nigricollis), Renealmia alpinia 
(Bothrops atrox), Ricinus communis (Daboia russelii, Echis carinatus, Naja kaouthia y 
Ophiophagus hannah), Rubia cordifolia (Echis carinatus), Securidaca longipedunculata (Naja 
nigricollis), Securinega virosa (Bitis arietans y Naja nigricollis), Strychnos innocua (Bitis 
arietans y Naja nigricollis), Strychnos nux-vomica (Crotalus viridis), Strychnos spinosa (Bitis 
arietans y Naja nigricollis), Tabernaemontana catharinensis (Bothrops jararacussu), 
Tamarindus indica (Daboia russelii), Tectona grandis (Bitis arietans y Naja nigricollis), 
Tephrosia purpurea (Crotalus adamanteus), Trichodesma indicum (Echis carinatus), Vitis 
vinifera (Echis carinatus), Xeromphis nilotica (Bitis arietans, Echis ocellatus, Naja haje, Naja 
katiensis y Naja nigricollis), Zanthoxylum chalybeum (Bitis arietans) y Ziziphus mucronata 
(Bitis arietans y Naja nigricollis) (Sumedh, 2018; Gbolade & al., 2019; Hassan & al., 2020; 
Adeyi & al., 2021; Aslam & al., 2021; Omara & al., 2021).  
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Se requieren estudios futuros para evaluar la eficacia de las plantas no estudiadas. 
También es importante hacer énfasis en la conservación y el cultivo de las especies que 
han demostrado ser efectivas para revertir las acciones letales de los venenos de 
serpientes. 
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