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RESUMEN

Objetivo: Conocer los efectos secundarios en las personas causadas por la vacuna de
la COVID19. Método: Descriptivo observacional. Resultados: Las mujeres el 2,44%
(n=4) eligio la primera dosis, el 23,78% (n=39) de las mujeres eligid segunda dosis, el
60,37% (n=99) eligid tercera dosis y el 13,41% (n=22) eligié cuarta dosis. No se
encontraron diferencias estadisticamente significativas (p >0,05. Conclusién: Al
colocarse la vacuna de la COVID-19 (AstraZeneca, Pfizer, Sinovac, etc.), puede causar
varios efectos adversos como el dolor de cabeza, muscular, de articulaciones o en el sitio
de la aplicacion de la inyeccion, cansancio, escalofrios, fiebre e hinchazén en lugar de la
aplicacién, nauseas, pero también se analiz6 que no todas las personas pueden
presentar sintomas.

Descriptores: Efectos adversos; Vacunas Virales; inmunologia. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To know the side effects in people caused by the COVID19 vaccine. Method:
observational descriptive. Results: 2.44% (n=4) of women chose the first dose, 23.78%
(n=39) of women chose the second dose, 60.37% (n=99) chose the third dose and 13.41%
(n=22) chose the fourth dose. No statistically significant differences were found (p >0.05).
Conclusion: When the COVID-19 vaccine (AstraZeneca, Pfizer, Sinovac, etc.) is
administered, it can cause several adverse effects such as headache, muscle, joint or
injection site pain, tiredness, chills, fever and swelling at the injection site, nausea, but it
was also analyzed that not all people can present symptoms.

Descriptors: Adverse effects; Viral Vaccines; immunology. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Las vacunas para la COVID-19 son seguras y efectivas y brindan una proteccion eficaz
para prevenir este virus contra enfermedades graves hasta la muerte. La Organizacion
Mundial de la Salud ha declarado que las personas no vacunadas tienen al menos diez
veces mas probabilidades de morir de COVID-19 que las personas vacunadas. También
hay evidencia de que la vacunacion puede ayudar a prevenir la propagacion del virus,
por lo que vacunarse protegera a quienes lo rodean. La enfermedad por coronavirus
(COVID19) es una enfermedad infecciosa provocada por el virus SARS-CoV-2 1234567,
En el desarrollo de vacunas se han priorizado los esfuerzos y la colaboracion de todos
los cientificos involucrados, las administraciones publicas, los reguladores de
medicamentos y los fabricantes de vacunas, esta es la forma més rapida de erradicar la
epidemia. Casi un afio después del inicio de la pandemia de la COVID-19, cientificos de
todo el mundo han descubierto el desarrollo de vacunas seguras y eficaces que reducen
la enfermedad, hospitalizaciéon y muertes relacionadas con la COVID-19.

El objetivo es conocer los efectos secundarios en las personas causadas por la vacuna
de la COVID19.

METODO
Descriptivo observacional.
Poblacién de 226 personas, obteniendo a 113 mujeres y 68 hombres minimo de 18 afios

de edad hasta 54 en adelante.

RESULTADOS

Se asocio la variable de la zona en la que vive sea rural o urbana, donde se observo que
el 42,37% (n= 25) de los hombres viven en la zona rural y el 57,63% (n=34) eligié que
vive en la zona urbana respecto a las mujeres, el 43,37% (n=72) y el 56,63% (n=94) eligid

que vive en una zona urbana. No se encontraron diferencias estadisticamente
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significativas (p >0,05.

Se asocio la variable de si se debe 0 no vacunarse si ya tuvo COVID, donde se observo
que el 96,15% (n= 50) de los hombres eligié “si” y el 3,9% (n=2) eligié “no”. Respecto a
las mujeres el 96,64% (n=144) eligi6é “si” y el 3,36% (n=4) de las mujeres eligié “no”. No
se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p >0,05.

Se asocio la variable cuantas dosis de la vacuna para prevenir la covid-19 se han puesto,
donde se observo que el 1,75% (n=1) de los hombres se puso la primera dosis, el 14,04%
(n=8) eligid que se ha colocado la segunda dosis, en cuanto a la tercera dosis el 78,95%
(n=45) se la ha colocado y el 5,26% (n=3) se ha puesto la cuarta dosis. Respecto a las
mujeres el 2,44% (n=4) eligié la primera dosis, el 23,78% (n=39) de las mujeres eligio
segunda dosis, el 60,37% (n=99) eligié tercera dosis y el 13,41% (n=22) eligi6 cuarta
dosis. No se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p >0,05.

Se asoci6 la variable cual es el ingreso en la familia por mes que seria $412 y registramos
que el en los hombres el 20,34% (n=12) su ingreso es menor al salario basico, el 25,42%
(n=15) el ingreso es el salario basico y el otro 54,24% (n=32) su ingreso es mas que el
salario basico. Respecto a las mujeres el 35,55% (n=59) su ingreso es menor al salario
basico, el 22,29% (n=37) el ingreso es el salario basico y el otro 42,17% (n=70) su ingreso
es mas que el salario bésico. No se encontraron diferencias estadisticamente
significativas (p >0,05.

Se asoci6 la variable de si se transmite la COVID-19 después de vacunarse, donde se
observo que el 40% (n=2) de los hombres eligi6 “si” y el 60% (n=3) eligié “no”. Respecto
a las mujeres, el 78,95% (n=15) de las mujeres eligid “si” y el 21,04% (n=4) eligié “no”.
No se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p >0,05.

Se asocio la variable de cuanto tiempo se debe esperar para lograr la inmunidad, donde
se observo que el 22,50% (n=9) de los hombres eligié que se logra la inmunidad después
de dos dias, el 27,50% (n=11) eligi6 que después de una semana y el 50% (n=20).

Respecto a las mujeres, el 32,46% (n=47) de las mujeres eligio que se logra la inmunidad
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después de dos dias, el 20,18% (n=23) eligié que después de una semana y el 47,37%

(n=54). No se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p >0,05.

DISCUSION

Entre los posibles efectos adversos mas frecuentes se pueden presentar dolor de cabeza,
muscular, de articulaciones o en el sitio de la aplicacion de la inyeccion, cansancio,
escalofrios, fiebre e hinchazoén en lugar de la aplicacion, nduseas 8°1°911, Tras vacunarse,
algunas personas presentan sintomas de leves a moderados que se deben a que su
sistema inmunitario esta haciendo que su organismo reaccione de una determinada
manera. estos efectos de leves a moderados, como febricula o dolores musculares, son
normales y no deben causar alarma, pues indican que el sistema inmunitario esta
respondiendo a la vacuna o, mas concretamente, al antigeno (es decir, la molécula que
desencadena la respuesta inmunitaria) y de que se esta preparando para luchar contra

el virus 121314 15.

CONCLUSION

Al colocarse la vacuna de la COVID-19 (AstraZeneca, Pfizer, Sinovac, etc.), puede causar
varios efectos adversos como el dolor de cabeza, muscular, de articulaciones o en el sitio
de la aplicacion de la inyeccion, cansancio, escalofrios, fiebre e hinchazén en lugar de la
aplicacién, nauseas, pero también se analiz6 que no todas las personas pueden

presentar sintomas.
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