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RESUMEN

Objetivo: Analizar la eficacia de la eliminacion de CA(OH)2 como medicacion
intraconducto comparando dos técnicas de irrigacion. Método: Tipo de investigacion
aplicada mediante la irrigacion manual. Conclusién: Se estima que para un mejor
resultado del retiro de la medicacion intraconducto, asi como del smear Layer se debe
realizar un adecuado protocolo de irrigacién final con 10 ml de Hipoclorito de sodio por
conducto, seguido de irrigacion con suero fisioldgico, y activacion del EDTA durante 3
minutos, si se realiza de manera manual y de 30 segundos a 1 minuto si se hace de
manera ultrasonica. De igual manera se considera que para estudios futuros se puede
evaluar la efectividad de la irrigacién con Waterpik, y la Activacion dinamica manual usada
en la clinica ya que este dispositivo es mucho mas econdmico, comparado con el
ultrasonido y se podria obtener resultados superiores que, con la técnica manual.

Descriptores: Tecnologia odontolédgica; ortodoncia; equipo dental. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the efficacy of CA(OH)2 removal as an intraconduit medication by
comparing two irrigation techniques. Method: Type of research applied by manual
irrigation. Conclusion: It is estimated that for a better result in the removal of intra-duct
medication, as well as smear Layer, an adequate protocol of final irrigation with 10 ml of
sodium hypochlorite per duct, followed by irrigation with physiological saline, and
activation of EDTA for 3 minutes, if done manually and from 30 seconds to 1 minute if
done ultrasonically, should be carried out. Similarly, it is considered that for future studies
the effectiveness of irrigation with Waterpik and manual dynamic activation used in the
clinic can be evaluated, since this device is much more economical compared to
ultrasound and superior results could be obtained than with the manual technique.

Descriptors: Technology, Dental; Orthodontics; Dental Equipment. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

En el presente estudio se evalud la eliminacion del hidréxido de calcio como medicacion
intraconducto de 16 6rganos dentales mediante dos técnicas irrigantes 1234567 |os
cuales fueron divididos en dos grupos de 8 muestras cada uno: Grupo 1 Irrigacion
ultrasénica pasiva (PUI). Grupo 2: Irrigacién manual con Waterpik 8°.

La finalidad del presente estudio fue comparar dos técnicas de irrigacion para determinar
la mejor, en la eliminacion de hidréxido de calcio del sistema de conductos radiculares,
se tratd de estandarizar los procedimientos y solucion irrigadora en ambos casos para
obtener condiciones experimentales similares, los resultados obtenidos muestran que los
tubulos dentinarios tienen menor cantidad de hidroxido de calcio remanente al usar
irrigacion ultrasénica pasiva 1°11 12, pero en ninguno de los dos casos se pudo lograr la
eliminacion completa de la medicacion intraconducto, lo que coincide con las
investigaciones actuales.

Cabe recalcar que en estudios realizados anteriormente se us6é EDTA para la activacion
lo que puede contribuir a una eliminacién mas eficaz de la medicacion. Por lo que se debe
acotar que se podria aumentar considerablemente la eficacia de la eliminacion de
medicacioén intraconducto utilizando una combinaciéon de NaOCly EDTA 13,

La manipulacién y colocacion del Hidroxido de Calcio es un reto para el profesional.
Ademas, la eliminacion de este suele ser incompleta dejando un residuo que cubre del
20% al 45% de la superficie de la pared de los conductos incluso después de la irrigacion
con hipoclorito de sodio o EDTA como se ve reflejado en el estudio realizado, teniendo
residuos de hidréxido de calcio un 41,5% en el primer grupo y un 84,0% en el segundo
grupo 1415,

Se tiene por objetivo analizar la eficacia de la eliminacion de CA(OH)2 como medicacion

intraconducto comparando dos técnicas de irrigacion.
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METODO

Tipo de investigacion aplicada mediante la irrigacion manual, se dificulta la eliminacion
de la medicacién intraconducto por la complejidad anatémica de los 6rganos dentarios,
por lo cual se comparan dos técnicas de irrigacion sonica y asi mejorar el retiro de dicha
medicacion en la terapia del tratamiento endoddntico.

RESULTADOS

Mediante las imagenes obtenidas con el microscopio de barrido se pudieron analizar los
tubulos dentinarios del conducto radicular en su porcion apical. En el resultado de la
eliminacién de hidroxido de calcio de los conductos radiculares del primer grupo usando
Irrigacion ultrasonica pasiva (PUI) se examinaron un total de 145 tubulosdentinarios de
los cuales un 41,5% presentd hidroxido de calcio remanente mientras queel 58,5% no
presenta, el segundo grupo usando Irrigacion manual con Waterpik se examinaron 158
tubulos dentinarios de los cuales un 84,0% presentaron restos dehidréxido de calcio
mientras que el 16,0% no presenta. Por lo que hay diferencias estadisticamente
significativas entre los dos grupos.

Con lo que se puede evidenciar que mediante el uso de Irrigacion ultrasénica pasiva
existe un menor porcentaje de hidroxido de calcio remanente en el tercio apical en
comparacion con la técnica manual con Waterpik. La dificil remocién del hidroxido de
calcio como medicacién intraconducto lo convertiria en una desventaja, debido a que éste
pierde su efecto antimicrobiano al prolongarse su tiempo de durabilidad dentro del
conducto, restando el tiempo de fraguado de los cementos selladores obteniendo un
fracaso del tratamiento.

Mediante la irrigacion manual con hipoclorito de sodio y otros irrigantes no se logra la
limpieza completa de remanentes de medicacion intracanal, del sistema de conductos
radiculares por esta razon varios protocolos de irrigacion mencionan como coadyudante

el uso de irrigacion ultrasénica pasiva, ya que este transmite energia desde un
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instrumento oscilante a la solucion irrigadora, con el propésito de aumentar la remocion

de hidréxido de calcio.

CONCLUSIONES:

La remocion de la medicaciéon intraconducto con hidréxido de calcio, obtuvo mayor
porcentaje de éxito con la irrigacion ultrasénica pasiva, ya que este permite una mejor
penetracion de la solucién a lo largo de la extension del canal radicular. Aunque no se
consigue la eliminacion absoluta de la medicacion, éste optimiza la limpieza del sistema
de conductos.

El método menos efectivo de irrigacién fue con el Waterpik ya que no se consiguié una
remocion ideal del material, por lo que una combinacién con sustancias quelantes
favoreceria una mejor limpieza quimico- mecanica de los conductos.

La anatomia y complejidad del sistema de conductos y porciones laterales, asi como la
curvatura, forma, diametro, estado de calcificacion, variaciones fisiologicas y patolégicas
del conducto podrian hacer mas compleja la efectividad de la irrigacion y las sustancias
irrigadoras usadas, limitando el acceso de estas, con lo que se dificulta la eliminacién de
remanentes organicos e inorganicos, asi como la remocion de pastas de medicacién
intraconducto.

Se estima que para un mejor resultado del retiro de la medicacion intraconducto, asi como
del smear Layer se debe realizar un adecuado protocolo de irrigacion final con 10 ml de
Hipoclorito de sodio por conducto, seguido de irrigacion con suero fisioldgico, y activacion
del EDTA durante 3 minutos, si se realiza de manera manual y de 30 segundos a 1 minuto
si se hace de manera ultrasonica.

De igual manera se considera que para estudios futuros se puede evaluar la efectividad
de la irrigacion con Waterpik, y la Activacion dindmica manual usada en la clinica ya que

este dispositivo es mucho méas econémico, comparado con el ultrasonido y se podria
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obtener resultados superiores que, con la técnica manual, por lo que seria de gran ayuda

su uso en la U.A.O.
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