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RESUMEN

Objetivo: Determinar las causas y consecuencias que aumentaron la violencia en la
mujer de 20 a 60 afios, e intervenir desde la formacion de enfermeria educar a la
poblacion afectada y evitar aumentar la problematica social. Método: Descriptivo
observacional. Conclusién: Existen formas de prevencion del maltrato a la mujer para
combatir la violencia, es importante conocer las causas y consecuencias para entender
cdémo se manifiesta, identificarla y contar con herramientas para evitar ser victima de ella,
en este caso la educacion es una herramienta fundamental.

Descriptores: Violencia contra la Mujer; Violencia; Delitos Sexuales. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To determine the causes and consequences that increased violence in women
between 20 and 60 years of age, and to intervene from nursing education to educate the
affected population and avoid increasing the social problem. Method: Descriptive
observational. Conclusion: There are ways of preventing mistreatment of women to
combat violence, it is important to know the causes and consequences to understand how
it manifests itself, to identify it and to have tools to avoid being a victim of it, in this case
education is a fundamental tool.

Descriptors: Violence Against Women; Violence; Sex Offenses. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar se ha evidenciado mas en mujeres iniciandose en el hogar, por
Su pareja ya sea por problemas de alcoholismo, drogadiccion, estrés, problemas
mentales, las cuales sufren varios abusos por su agresor y en muchos casos no llegan a
evidenciarse, a veces es tarde cuando se podria hacer algo por ellas, las consecuencias
gue puede derivar la violencia intrafamiliar en la mujer han sido desde abuso verbal,
fisico, psicolégico, sexual y en algunos casos hasta la muerte 123456,

La violencia es uno de los fendbmenos més extendidos en la época contemporanea y su
impacto se advierte no solo en situaciones de abierto conflicto, sino incluso en la
resolucién de problemas. No obstante, esta presenta caracteristicas y causas diferentes,
y generalmente se manifiesta en 3 formas: psicoldgica, fisica y sexual. La violencia
intrafamiliar puede dirigirse en contra de cualquiera que tenga menos poder que el
abusador, lo que incluye nifios, adolescentes, hombres, madres y ancianos 7891011 Es
indispensable disminuir esta problematica concientizando y socializando a los hombres e
invitando a las mujeres a emprender una voz de lucha contra esto y a revelarse contra
hombres que las humillen y que les hacen dafio lo cual evitara la violencia contra la mujer
121314 15.

Esta investigacion es importante considerando que el objetivo es determinar las causas
y consecuencias que aumentaron la violencia en la mujer de 20 a 60 afos, e intervenir
desde la formacion de enfermeria educar a la poblacién afectada y evitar aumentar la

problematica social.

METODO
Descriptivo observacional
La poblacion a la que se desea encuestar y que va a ser necesaria para la extraccion de

informacion, es de las personas que habitan en el sector de San José perteneciente a la
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ciudad de San Gabriel provincia del Carchi, la cual cuenta con una poblacion de 1240

mujeres.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Las causas y consecuencias que aumentaron la violencia en la mujer de 20 a 60 afios en
el afio 2021 en el sector San José de la ciudad de San Gabriel, fueron el consumo de las
drogas, alcoholismo, insatisfaccion marital, problemas econémicos, infidelidad; mientras
que las principales consecuencias son: Autoagresion, Depresion, miedo y terror,
dependencia de sustancias, cambios en la sexualidad, y des6rdenes alimenticios. Se
pudo determinar los siguientes factores mas relevantes que originaron la violencia
intrafamiliar en las mujeres que pertenecen al sector de San José son: los celos, la
infidelidad, El abuso de alcohol, la pobreza y el machismo. Las afectaciones en la salud
fisica y psicolégica en las mujeres fueron fisicas se identificaron fracturas, golpes
mientras que las afectaciones psicoldgicas se identifico verglienza, ademas que una de
las situaciones por la que no abandonaron a las parejas es por la desentendencia

econdmica.

CONCLUSION

Existen formas de prevencion del maltrato a la mujer para combatir la violencia, es
importante conocer las causas y consecuencias para entender cdmo se manifiesta,
identificarla y contar con herramientas para evitar ser victima de ella, en este caso la

educacion es una herramienta fundamental.

CONFLICTO DE INTERES

Los autores declaran que no tienen conflicto de interés en la publicacion de este articulo.

639



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Numero 2. Afio 6. Edicion Especial 2. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Sara Ximena Guerron-Enriquez; Dania Fernanda Benavides-Cardenas; Enriquez Reinoso Lady-Mishelle
Muiioz Coral Sayda-Lisbeth

FINANCIAMIENTO

No monetario.

AGRADECIMIENTO.

A la Universidad Regional Autonoma de los Andes; por impulsar el desarrollo de la

investigacion.

REFERENCIAS

1.

Naghizadeh S, Mirghafourvand M, Mohammadirad R. Domestic violence and its
relationship with quality of life in pregnant women during the outbreak of COVID-
19 disease. BMC Pregnancy Childbirth. 2021;21(1):88. Published 2021 Jan 28.
doi:10.1186/s12884-021-03579-x

. Antoniou E. Women's Experiences of Domestic Violence during Pregnancy: A

Qualitative Research in Greece.Int J Environ Res Public Health.
2020;17(19):7069. Published 2020 Sep 27. doi:10.3390/ijerph17197069

Lasong J, Zhang Y, Muyayalo KP, et al. Domestic violence among married women
of reproductive age in Zimbabwe: a cross sectional study. BMC Public Health.
2020;20(1):354. Published 2020 Mar 18. doi:10.1186/s12889-020-8447-9

Elkhateeb R, Abdelmeged A, Ahmad S, et al. Impact of domestic violence against
pregnant women in Minia governorate, Egypt. a cross sectional study. BMC
Pregnancy  Childbirth. 2021;21(1):535. Published 2021  Jul  29.
doi:10.1186/s12884-021-03953-9

Shams M, Kianfard L, Parhizkar S, Mousavizadeh A. Women's Views About
Domestic Violence: A Qualitative Study in Iran. J Interpers Violence. 2020;35(17-
18):3666-3677. doi:10.1177/0886260517704959

Chowdhury MAK, Rahman AE, Morium S, Hasan MM, Bhuiyan A, Arifeen SE.
Domestic Violence Against Women in Urban Slums of Bangladesh: A Cross-
Sectional Survey.J Interpers Violence. 2021;36(9-10):NP4728-NP4742.
doi:10.1177/0886260518791235

640



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Numero 2. Afio 6. Edicion Especial 2. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Sara Ximena Guerron-Enriquez; Dania Fernanda Benavides-Cardenas; Enriquez Reinoso Lady-Mishelle
Muiioz Coral Sayda-Lisbeth

7. Sediri S, Zgueb Y, Ouanes S, et al. Women's mental health: acute impact of
COVID-19 pandemic on domestic violence. Arch Womens Ment Health.
2020;23(6):749-756. doi: 10.1007/s00737-020-01082-4

8. Walker-Descartes I, Mineo M, Condado LV, Agrawal N. Domestic Violence and Its
Effects on Women, Children, and Families. Pediatr Clin North Am. 2021;68(2):455-
464. doi:10.1016/j.pcl.2020.12.011

9. Gulati G, Kelly BD. Domestic violence against women and the COVID-19
pandemic: What is the role of psychiatry?. Int J Law Psychiatry. 2020;71:101594.
doi:10.1016/].ijlp.2020.101594

10.Vora M, Malathesh BC, Das S, Chatterjee SS. COVID-19 and domestic violence
against women. Asian J Psychiatr. 2020;53:102227.
doi:10.1016/j.ajp.2020.102227

11.Duran S, Eraslan ST. Violence against women: Affecting factors and coping
methods for women. J Pak Med Assoc. 2019;69(1):53-57.

12.Tsirigotis K, tuczak J. Resilience in Women who Experience Domestic
Violence. Psychiatr Q. 2018;89(1):201-211. doi:10.1007/s11126-017-9529-4

13.Suga T. Protecting women: new domestic violence countermeasures for COVID-
19 in Japan. Sex Reprod Health Matters. 2021;29(1):1874601.
doi:10.1080/26410397.2021.1874601

14.Kavak F, Aktiirk U, Ozdemir A, Giiltekin A. The relationship between domestic
violence against women and suicide risk. Arch Psychiatr Nurs. 2018;32(4):574-
579. d0i:10.1016/j.apnu.2018.03.016

15.0rpin J, Papadopoulos C, Puthussery S. The Prevalence of Domestic Violence
Among Pregnant Women in Nigeria: A Systematic Review. Trauma Violence
Abuse. 2020;21(1):3-15. doi:10.1177/1524838017731570

641



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Numero 2. Ao 6. Edicion Especial 2. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Sara Ximena Guerron-Enriquez; Dania Fernanda Benavides-Cardenas; Enriquez Reinoso Lady-Mishelle
Muiioz Coral Sayda-Lisbeth

2022 por los autores. Este articulo es de acceso abierto y distribuido segun los términos y condiciones de la licencia
Creative Commons Atribucién-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional (CC BY-NC-SA
4.0) (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/).

642



