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RESUMEN

Objetivo: Analizar los polimorfismos asociados a la susceptibilidad a caries dental.
Método: De tipo bibliografica documental. Resultados: 15 articulos relacionados
directamente con el objetivo de investigacién. Conclusion: Los factores genéticos tienen
una influencia sobre la susceptibilidad a caries, esto se ve evidenciado en los estudios
experimentales que demuestran que los genes que hemos destacado en esta
investigacion poseen polimorfismos que afecta de manera indirecta a la susceptibilidad a
caries, a pesar de ello la aparicién de caries depende mucho de los factores etioldgicos
asociada a la misma como son dieta, tiempo, edad y microorganismo; la premisa antes
misionada da respuesta al porque personas con habitos similares difieren en la aparicion
de lesiones cariosas.

Descriptores: Pericoronitis; gingivitis ulcerosa necrotizante; gingivitis. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the polymorphisms associated with susceptibility to dental caries.
Method: bibliographic documentary type. Results: 15 articles directly related to the
research objective. Conclusion: Genetic factors have an influence on susceptibility to
caries, this is evidenced in the experimental studies that show that the genes that we have
highlighted in this research have polymorphisms that indirectly affect susceptibility to
caries, in spite of this the appearance of caries depends a lot on the etiological factors
associated with it such as diet, time, age and microorganism; the above premise gives an
answer as to why people with similar habits differ in the appearance of carious lesions.

Descriptors: Gingivitis; gingivitis ulcerosa necrotizante; pericoronitis. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Los polimorfismos génicos pueden tener o no efectos sobre el fenotipo, es aqui donde
polimorfismos con alteraciones fenotipicas son capaces de transformar las caracteristicas
bioguimicas, fisiolégicas e incluso morfolégicas de la célula, teniendo la probabilidad de
desembocar en procesos patoldgicos. 12

Para detectar ciertas caracteristicas se puede utilizar el analisis de polimorfismos con el
fin de evidenciar ciertos cambios en estructuras moleculares especificas de importancia
en Odontologia. Ciertas estructuras como el esmalte y la dentina pueden tener cambios
estructarale a nivel celular en determinados individuos mismos que pueden presentar
predisposicién a patologias a nivel de cavidad oral, de igual manera a través de los
polimorfismos se ha detectado una gran variacion en la percepcién y atraccién por ciertos
alimentos con alto contenido de azlcar, esto sumado al tiempo de exposicion a los &cidos
producidos por microorganismos como Streptococcus mutans siendo la bacteria mas
representativa asociada a los procesos cariogénicos dan como resultado un deterioro
progresivo de los érganos dentales. 3

Se tiene por objetivo analizar los polimorfismos asociados a la susceptibilidad a caries

dental.

METODO
Se realizé una investigacion de tipo bibliografica documental mediante una basqueda de

articulos en bases de datos como: PubMed, Scielo, se seleccionaron 15 articulos

relacionados directamente con el objetivo de investigacion.
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RESULTADOS

Polimorfismo y la carie dental

Se ha demostrado que la susceptibilidad a presentar y desarrollar caries dental esta
intimamente ligado al genoma del huésped, a pesar de que el modelo genético no es un
factor etiologico su impacto en las estructuras dentales se ve evidenciado a través de
cuatro grupos principales de genes que causan esta afecciéon 2 4, en esta revision
bibliografia destacamos dos factores genéticos considerados de los mas importantes
como son los genes involucrados en el desarrollo del esmalte dental, mismo que se ha
evidenciado en individuos una variabilidad que condiciona las caracteristicas del mismo
De igual manera se describen los genes involucrados en la preferencia de algunos
sabores que tienen un impacto en la dieta ya que el individuo tiene predileccién hacia la
ingesta de carbohidratos y azucares de manera habitual. ®

Polimorfismos relacionados a la percepcién del gusto

Existen una mutacion involucrada hacia la predileccién de ciertos individuos al consumo
de una dieta rica en azucares y carbohidratos con una frecuencia moderada, el mismo
gue influye en el indice de masa corporal, nos referimos a los genes, TAS1R2, TAS1R3
el cual influye en la recepcion especifica de sabores dulces con alto contenido de
sacarosa ® esto fue comprobado a través de experimentacion en jévenes adultos este es
un agente causal directo en el incremento de caries, su mecanismo de accion radica en
la codominancia ya que esto influira de manera directa e indirecta a que el individuo tenga
una preferencia por estos alimentos y los consuma de manera habitual en su dieta diaria,
en los sujetos que presente estos polimorfismos la curva de Stephan prolonga el tiempo

para que la saliva recupere su pH normal después de haber descendido a un pH critico.
.
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Por otro lado, la genética también influye en el desarrollo y forma de percepcién de las
papilas gustativas, ya que en varios individuos se ha observado que las papilas gustativas
poseen muy poca sensibilidad a la percepcién de sabores dulces por lo que la ingesta
aumenta ya que el individuo requiere mayores cantidades de sacarosa para llegar a un
punto de satisfaccion 8. Dentro de los polimorfismos asociados a la percepcién del gusto
encontramos TAS1R2 rs35874116, rs3935570, rs4920566, rs9701796, y del TAS1R3
rs307355. 8910

Esto fue un punto de partida para profundizar en el apartado genético, y con el paso de
los afios diversos andlisis se fueron descartando ciertos polimorfismos los cuales se creia
gue tenian susceptibilidad y a su vez, fueron descubriendo nuevos polimorfismos que
influyen directamente en este proceso, es el caso de Ken Ouryouji quien en el 2008
afirmaba que el polimorfismo del AMELX rs6639060 presentaba un factor se
susceptibilidad ante caries, este polimorfismo tenia una aparicién nula en las caries 112,
En relacién con AMELX y sus polimorfismos rs946252 y rs17878486 se han descrito su
relacion directa con la susceptibilidad a caries cuando sufren una transversion que impide
la codificacion de la proteina amelogenina, en contraste, Roohollah Sharifi en su meta
analisis afirma que estos dos polimorfismos no influyen en la susceptibilidad a presentar
lesiones cariosas esto debido al factor étnico. *?

Diversas investigaciones convergen en una misma premisa: AMELX (rs946252,
rs178784860), ENAM (rs3790506, rs12640848), AMBN(rs4694075, rs34538475), MMP,
TUFTL1(rs4970957, rs3796704) y KLK4(rs2235091) todos estos al presentar una
mutacion aumenta la susceptibilidad de presentar caries por otro lado existen factores
protectores que disminuyen la susceptibilidad de caries al portador sin importar los
habitos que posea refiriendo a dos polimorfismos protectores ENAM rs1264848 KLK4
rs198968 TUFT1 rs3790506. 1314
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En el apartado de los polimorfismos asociados a la precepcion del gusto, Wendell S,
quien describe el TAS2R38 gen que codifica una proteina de la sensacion del gusto lo
correlaciona con la susceptibilidad a caries, simultineamente en otros estudios se
describe que este gen y sus polimorfismos tiene una influencia directa sobre la creacién

de habitos alimenticios en la edad adulta.

CONCLUSION

La susceptibilidad a las caries cuando existen diferentes mutaciones a nivel de la
estructura basica del ADN la cual contienen la informacion particular para la codificacion
de las proteinas implicadas en el desarrollo, mineralizacion y estructura del esmalte.
ENAM, AMBN, MMP, TUFT1, KLK4.

AMELX es el gen mas importante de nuestra investigacion, dado que codifica la proteina
amelogenina misma que influye en la formacion prisméatica de los cristales de
hidroxiapatita y constituye el 90% de las proteinas de la matriz extracelular, estableciendo
la caracteristica mineral del esmalte, el polimorfismos mas sobresaliente es el rs946252
debido a que presenta mayor predileccion al género femenino en vista a que muestra
mayor susceptibilidad a caries diferencia del género masculino en donde actia de
manera protectora.

ENAM, gen que codifica la proteina enamelina la misma que es basica para la formacion
estructural del diente, ante su ausencia es un cofactor en el proceso de alargamiento de
los cristales en el desarrollo del esmalte, al presentar un genotipo GG actla como un
factor protector en caires de primera infancia, dentro de los polimorfismos que dan
susceptibilidad a las caries rs2609428 siendo el mas sobresaliente en estudios clinicos.
El gen que codifica la glicoproteina fosforilada ameloblastina AMBN es el encargado de
la cohesion de los cristales de hidroxiapatita, ante mutaciones en este gen clinicamente

el esmalte se observa hipoplasico este gen presenta un polimorfismo relacionado a la
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fluorosis nos referimos a rs7439186 a pesar de ello los factores ambientales actuando de
una manera sinérgica para la aparicion de esta afeccion.

La Metaloproteinasa 20 interviene en la expresion de enamelisina proteina que se
encarga de eliminar el exceso de componentes organicos facilitar la mineralizacion tanto
en esmalte como en dentina, el polimorfismo méas destacado alrededor del MMP-20 es el
rs1784418 el mismo que provoca la hipomaduracion del esmalte.

La proteasa encarga de degradar la proteina amelogenina antes de que finalice el
endurecimiento del esmalte es la Calicreina 4 en la cual se ha reportado dos
polimorfismos donde intervienen de manera protectora ante caries en infantes

La proteina tuftelina la cual se considera indispensable para la calcificacion, presenta dos
polimorfismos relevantes, ya que rs2337359 propicia la susceptibilidad a caries en
adultos, la mutacién rs3790506 comparte una caracteristica con el polimorfismo antes
mencionado mismo que provee susceptibilidad a caries, pero esta se da en la primera
infancia.

Se evidencia que TAS1R2, TAS1R3 son genes que intervienen en la percepcion de los
sabores dulces especificamente, esta premisa se ve evidenciada en que algunos
individuos necesitan mayores cantidades de sacarosa para sentirse empalagado, esto
sumado al consumo de alimentos cariogénicos entre comidas, hace que la curva de
Stephan se mantenga en un pH acido de 5,5 propiciando a la desmineralizacién del
esmalte.

Los factores genéticos tienen una influencia sobre la susceptibilidad a caries, esto se ve
evidenciado en los estudios experimentales que demuestran que los genes que hemos
destacado en esta investigacion poseen polimorfismos que afecta de manera indirecta a
la susceptibilidad a caries, a pesar de ello la aparicion de caries depende mucho de los
factores etioldgicos asociada a la misma como son dieta, tiempo, edad y microorganismo;
la premisa antes misionada da respuesta al porgue personas con habitos similares

difieren en la aparicion de lesiones cariosas.
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