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RESUMEN

Objetivo: De esta revision bibliografica sera sintetizar y sistematizar la informacién
actualizada sobre las técnicas y potenciales usos de la medicina regenerativa en el
campo de la odontologia. Método: Busqueda bibliogréafica en diferentes bases de datos
como PubMed y Scielo. Resultados: 16 articulos relacionados directamente con el
objetivo de investigacion. Conclusion: Se determina que no solo basta que exista una
optima fusion entre las diferentes células, por lo cual no se debe menospreciar y evaluar
las posibles reacciones que pueda tener el sistema inmune al momento de que las células
madre ejerzan una accioén, el rechazo del injerto se considera como uno de los mayores
problemas que se plantean en las terapias de trasplante ya que las células no poseen
vascularizacion.

Descriptores: Salud bucal; diagnéstico bucal; clinicas odontolédgicas. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: The aim of this literature review is to synthesize and systematize updated
information on the techniques and potential uses of regenerative medicine in the field of
dentistry. Method: Bibliographic search in different databases such as PubMed and
Scielo. Results: 16 articles directly related to the research objective. Conclusion: It is
determined that it is not enough that there is an optimal fusion between the different cells,
therefore it should not be underestimated and evaluated the possible reactions that the
immune system may have when the stem cells exert an action, the rejection of the graft
is considered as one of the biggest problems that arise in transplantation therapies since
the cells do not have vascularization.

Descriptors: Oral health; diagnosis, oral; dental clinics. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

El objetivo de la medicina regenerativa es el trabajar con las propias células madre del
individuo, ya que éstas poseen una alta capacidad de auto renovacion y auto
regeneracion. Durante la Ultima década el campo de la ingenieria de tejidos y la medicina
regenerativa se ha enfocado en la sintesis de biomateriales, técnicas novedosas y
altamente intrincados para regenerar y reemplazar estructuras perdidas. Sin embargo, la
compleja anatomia y funciones del cuerpo humano, siempre ha presentado un desafio al
momento de desarrollar bio-reemplazos precisos y de vanguardia para diferentes tejidos
y 6rganos. 123

En la cavidad bucal podemos encontrar células madre que favorecen la creacion y
reparacion de tejidos dentarios en la pulpa dental, una diferencia esencial que distingue
de las células madre obtenidas por tejido graso o de la médula 6sea, es su obtencién por
procedimientos no invasivos y que son microbiolégicamente estériles, ya que se
encuentran protegidas y resguardadas por estructuras como lo son la dentina y el
esmalte. 4°

El presente de la odontologia presenta una gran demanda por parte de los pacientes en
cuanto a procedimientos restaurativos se refiere. Estos procedimientos, buscan restaurar
estructuras perdidas por distintas causas, teniendo diferentes enfoques y realizados de
muchas maneras. La era moderna brinda un enfoque novedoso donde mediante el uso
de la ingenieria de tejidos se permitira la restauracion de tejidos y estructuras perdidas.
Este novedoso sistema otorga la capacidad de reparacion o reemplazo en los tejidos
dafados o perdidos, mediante el uso de tejidos naturales del mismo paciente bajo
distintas areas, como la terapia con células madre, la biologia molecular y la biologia
celular, lo que representa numerosos beneficios 6.

Por lo que el objetivo de esta revision bibliografica sera sintetizar y sistematizar la
informacion actualizada sobre las técnicas y potenciales usos de la medicina regenerativa

en el campo de la odontologia.
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METODO
Se realiz6 una busqueda bibliografica en diferentes bases de datos como SCIELO y
PubMed en idioma espariol e inglés. Se trabajo el analisis con 15 articulos relacionados

al objetivo de investigacion.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El objetivo de la medicina regenerativa es el trabajar con las propias células madre del
individuo, ya que éstas poseen una alta capacidad de auto renovacién y auto
regeneracion. Durante la Ultima década el campo de la ingenieria de tejidos y la medicina
regenerativa se ha enfocado en la sintesis de biomateriales, técnicas novedosas y
altamente intrincados para regenerar y reemplazar estructuras perdidas. Sin embargo, la
compleja anatomia y funciones del cuerpo humano, siempre ha presentado un desafio al
momento de desarrollar bio-reemplazos precisos y de vanguardia para diferentes tejidos
y 6rganos. ’

En la cavidad bucal podemos encontrar células madre que favorecen la creacion y
reparacion de tejidos dentarios en la pulpa dental, una diferencia esencial que distingue
de las células madre obtenidas por tejido graso o de la médula 6sea, es su obtencién por
procedimientos no invasivos y que son microbioldgicamente estériles, ya que se
encuentran protegidas y resguardadas por estructuras como lo son la dentina y el
esmalte. &9

El presente de la odontologia presenta una gran demanda por parte de los pacientes en
cuanto a procedimientos restaurativos se refiere. Estos procedimientos, buscan restaurar
estructuras perdidas por distintas causas, teniendo diferentes enfoques y realizados de
muchas maneras. La era moderna brinda un enfoque novedoso donde mediante el uso

de la ingenieria de tejidos se permitira la restauracion de tejidos y estructuras perdidas.
10
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Este novedoso sistema otorga la capacidad de reparacion o reemplazo en los tejidos
dafiados o perdidos, mediante el uso de tejidos naturales del mismo paciente bajo
distintas areas, como la terapia con células madre, la biologia molecular y la biologia
celular, lo que representa numerosos beneficios. ’

Por lo que el objetivo de esta revision bibliografica serd sintetizar y sistematizar la
informacion actualizada sobre las técnicas y potenciales usos de la medicina regenerativa

en el campo de la odontologia.

METODOLOGIA
Se realiz6 una busqueda bibliogréfica en diferentes bases de datos como PubMed y
Scielo en idioma espafiol e inglés, seleccionandose 16 articulos relacionados

directamente con el objetivo de investigacion.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El campo de la medicina regenerativa, la ingenieria de tejidos 6seos y dentales, la
aplicacion terapéutica en los trastornos 06seos, la terapia génica y la medicina
personalizada, necesita paliar una serie de obstaculos para lograr su obijetivo.
aplicaciones clinicas. 1*

En el estudio realizado por Aquino '? acerca la aplicacién clinica de células madre
pulpares y con el proposito de mejorar la regeneracion 6sea posterior a la exodoncia de
terceros molares impactados, se obtuvo una matriz de colageno situada en el sitio donde
se realiz0 las extracciones. Se observdé como en el lado donde la matriz tenia células
madre, la densidad 6sea era mayor.

Posteriormente después de 3 meses se halld6 el mantenimiento de una arquitectura
adecuada, vascularizada y organizada, a diferencia con el lado sin células madre que
presentaba un hueso fibroso, con reabsorcion ésea. Ya que debido a que ordinariamente

después de la exodoncia, se produce una pérdida significativa de la corteza cortical
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alveolar, ocasionando que el area quede sin paredes y condicionando a largo plazo la
remocion de los segundos molares. 12

En los estudios realizados por 13, se nos explica que probablemente, los beneficios del
PRP sobre los implantes pueden verse relacionados con el tipo de hueso sobre el cual
se actua, ya que la mayoria del estudio muestra mejores indices clinicos
correspondientes a sitios sin injertos o con injertos autdlogos, donde factores como la
vascularizacion pueden jugar un rol importante. En el estudio clinico radiografico
realizado sobre 11 de sus pacientes a quienes se les colocé implantes en la zona
mandibular posterior sin uso de injertos, no se observé fracaso de los implantes, y se
demostré que el uso de PRP puede conducir a la aposicion ésea temprana alrededor del
implante, y que mejora la cicatrizacién de tejido blando. *3

Al hablar de revascularizacion o endodoncia regenerativa, se constituye una gran
incognita acerca la supervivencia de células madre en medios tan hostiles como los
observados en una inflamacion periapical, aunque se presume que la baja densidad de
los vasos sanguineos en esa regidon pueden hacerlo posible. En el estudio realizado por
Nakashima y colegas *® se nos demuestra que en ambientes hipéxicos se aumenta la
proliferacion y el potencial angiogénico de las células madre.

De igual manera, se debe mencionar que la regeneracion endodontica se producira tnica
y exclusivamente siempre y cuando existen células madre, matriz o andamio y factores
de crecimiento para que las activen, puesto que la creacion de ese microambiente
favorece a la proliferacion y diferenciacion de estas, reduciendo el riesgo de una infeccion
en el conducto radicular . Por lo que para lograr estos efectos se han recomendado el
coagulo sanguineo y el plasma rico en plaquetas (PRP), ambos ya usados con esa
finalidad. 14

La mayoria de los autores concuerdan que hace falta mas investigaciones sobre el
tratamiento regenerativo que ayuda positivamente a instaurar técnicas avanzadas. Es por

esto, que el trabajo de investigacion debe ser tomado como referencia mas no, como un
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trabajo de informacién primaria, ya que dicho esto, tan solo se recopilo la informacion
presente por lo que se recomienda que el tema sea profundizado a futuro por el hecho

de que son temas que abarcan técnicas y estrategias.

CONCLUSIONES

Se establece que los principios basicos de la medicina regenerativa son la ingenieria de
tejidos, las células madre, andamios y factores de crecimiento, las nano particulas y la
mezcla de bioingenieria tisular, con los cuales la odontologia regenerativa ha tomado un
giro evolutivo importante y en constante crecimiento orientada a nuevas tendencias en
tratamientos modernos y poco invasivos para el paciente.

Se han indagado conocimientos practicos sobre la medicina regenerativa concluyendo
que es una rama de multiples avances en los Ultimos afios, que a su vez consiste en
aplicaciones clinicas centradas en la reparacion, remplazo o regeneracién de células,
tejidos o piezas dentales para restaurar una funcion dafiada por cualquier causa,
incluyendo defectos congénitos, trauma y envejecimiento, para lo cual se han combinado
varios procedimientos tecnolégicos que van mas alld del trasplante tradicional y las
terapias sustitutivas.

Es importante conocer y desarrollar protocolos de aplicacion clinica ante estos avances.
Con la finalidad de aplicacién ante pacientes acorde a su necesidad por medio criterios
de inclusion y exclusivos preestablecidos.

Se determina que no solo basta que exista una 6ptima fusién entre las diferentes células,
por lo cual no se debe menospreciar y evaluar las posibles reacciones que pueda tener
el sistema inmune al momento de que las células madre ejerzan una accion, el rechazo
del injerto se considera como uno de los mayores problemas que se plantean en las

terapias de trasplante ya que las células no poseen vascularizacion.
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