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RESUMEN 

Objetivo: Analizar las principales zoonosis virales emergentes y su impacto a nivel global 
en la presentación de epidemias y pandemias que afectan la salud humana. Método: Se 
desarrolló una revisión sistemática de 15 artículos de la base de datos PubMed. Análisis 
de los resultados: Considerando que, en la inmensa mayoría de los casos, la 
intervención o control en la fuente animal podría evitar problemas ulteriores de salud 
pública, se hace necesario considerar y desarrollar intervenciones integradas, que tengan 
en cuenta las causas que interactúan y son responsables de los problemas 
intersectoriales de salud. Conclusión: El impacto humano en la ecología y el clima, junto 
con un transporte más rápido entre países y regiones, han acelerado la aparición o 
reaparición de patógenos zoonóticos.  
 
Descriptores: Zoonosis; enfermedades transmisibles emergentes; prevención & control. 
(Fuente:  DeCS).  
 

 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the main emerging viral zoonoses and their global impact on the 
occurrence of epidemics and pandemics affecting human health. Methods: A systematic 
review of 15 articles from the PubMed database was carried out. Analysis of results: 
Considering that, in the vast majority of cases, intervention or control at the animal source 
could prevent further public health problems, it is necessary to consider and develop 
integrated interventions that take into account the interacting causes responsible for 
intersectoral health problems. Conclusion: Human impact on ecology and climate, 
together with more rapid transport between countries and regions, have accelerated the 
emergence or re-emergence of zoonotic pathogens.  
 
Descriptors: Zoonoses; communicable diseases, emerging; prevention & control.  
(Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN 

Las zoonosis son enfermedades infectocontagiosas, que han venido desde muchos años 

atrás hasta hoy en la actualidad; donde la humanidad son el factor principal de que han 

venido sufriendo y a futuro se perjudicaran por las pandemias recurrentes que se 

presentaran, actualmente se agiliza de manera urgente en prevenir y/o tratar las 

enfermedades que estas producen. 1 

Desde el punto de vista sanitario, estas enfermedades son las principales causas de 

muerte, enfermedad, y actualmente dejan secuelas a nivel mundial como lo económico a 

grandes países desarrollados, pero de manera perjudicial que han llevado a la pobreza 

en países subdesarrollados, lo cual no han optado por medios tecnológicos en el ámbito 

de salubridad. 2 

El objetivo de esta investigación es analizar las principales zoonosis virales emergentes 

y su impacto a nivel global en la presentación de epidemias y pandemias que afectan la 

salud humana. 

 

MÉTODO  

Se desarrolló una revisión sistemática de 15 articulos de la base de datos PubMed.  

 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

La pandemia provocada por el Covid-19 ha demostrado que ningún país está realmente 

preparado para afrontar una pandemia de grandes dimensiones, aun disponiendo de 

normativas, reglamentos, leyes, Centros de Coordinación de Emergencias Nacionales e 

Internacionales. Los sistemas de alarma y vigilancia epidemiológica no han funcionado 

eficientemente y a lo que va de este periodo no existen tratamientos específicos, sin 

embargo, se ha avanzado en la elaboración de antivirales y/o vacunas eficaces y seguras 

3 4. 
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A nivel internacional, los esfuerzos para la prevención y reducción de riesgos de 

afectación por enfermedades zoonóticas suelen ser fraccionados y hasta 

inadecuadamente balanceados, aun cuando abundan las evidencias de los beneficios 

sociales y económicos al brindar prioridad a la prevención. Sin embargo, a raíz de la 

actual crisis sanitaria por SARS Cov-2 se han podido concretar muchas estrategias 

unificadas a nivel internacional, las acciones han estado dirigidas no solo a la disminución 

de los contagios e incremento de la inmunidad colectiva mediante vacunación, sino 

también a la disminución del riesgo de futuras pandemias. 5 6 7 

Considerando que, en la inmensa mayoría de los casos, la intervención o control en la 

fuente animal podría evitar problemas ulteriores de salud pública, se hace necesario 

considerar y desarrollar intervenciones integradas, que tengan en cuenta las causas que 

interactúan y son responsables de los problemas intersectoriales de salud. 8 9 10 11 

Los orígenes de las enfermedades zoonóticas virales emergentes están estrechamente 

relacionados con factores ambientales, socioeconómicos y ecológicos, y proveen una 

base para identificar las regiones con mayor probabilidad para que se originen nuevas 

áreas zoonóticas emergentes. Las zoonosis virales y de forma general las enfermedades 

infecciosas emergentes constituyen una amenaza creciente para un mundo globalizado 

e interconectado. Se trata de riesgos manufacturados, cuya producción y mitigación 

vienen marcadas por un alto grado de agencia humana, y que derivan de la modernidad 

y son resultado del desarrollo de la tecnología humana. 12 13 14 15 

 

CONCLUSIONES 

En esta revisión se constata la importancia del apoyo gubernamental al sistema de Salud 

Pública a nivel internacional, con respaldo de la evidencia científica y un liderazgo 

dispuesto a aprender y ajustar el rumbo de los sistemas de salud exitosos que protegen 

la salud y el bienestar de las comunidades. De igual forma mejorar la resiliencia a futuros 

brotes de enfermedades zoonóticas en torno a un trabajo a más largo plazo para crear 
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sistemas de atención médica de alta calidad. 

El impacto humano en la ecología y el clima, junto con un transporte más rápido entre 

países y regiones, han acelerado la aparición o reaparición de patógenos zoonóticos. En 

consecuencia, se evidencia la necesidad de mayor trabajo multidisciplinar para la 

prevención de enfermedades infecciosas a nivel internacional, dado que existe una falta 

de infraestructura de salud en muchas regiones del mundo para enfrentar desafíos de 

tales dimensiones. Por lo anterior, es imperativo estar preparados y tener una adecuada 

respuesta para la llegada de nuevas epidemias. 
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