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Todos podemos tener nuestra teoria de partida sobre la lengua y lo que su
aprendizaje habria de conllevar. Si aprender nuestra lengua materna nos capaci-
ta para conseguir el acceso a la potencial intercomunicacion con los restantes
miembros de nuestra comunidad lingiifstica, qué duda cabe, entonces, de que el
estudio de cualquier otra lengua adicional supondra la progresiva adquisicién de
una multitud de destrezas posibilitadoras para ulteriores encuentros comunicati-
vos; sin embargo, mientras la practica totalidad de los individuos aprende su len-
gua materna con rapidez y aparente facilidad, no ocurre lo mismo en e] caso del
aprendizaje de otras lenguas posteriores a la nativa. Podriamos apuntar causas
diversas para tratar asi de encontrar una justificacién razonable que explicase
este hecho, y lo cierto es que la observacion del mismo ha servido de motor de
propulsién para el ejercicio de numerosos anélisis e investigaciones en el drea
del ejercicio docente, que, cuestionando los principios vigentes en cada caso,
trataban de sugerir la puesta en préctica de nuevas propuestas, con el objetivo
de superar los resultados alcanzados por sus antecesores. A pesar de ello, hay
que lamentar c6mo:

“Atin cuando se han dado pasos de gigante en las dltimas décadas, todavia no
existe ninguna teorfa que explique de forma concluyente cémo se aprende una
segunda lengua, y por tanto ningin método que sea fundamental, universalmente
vélido y operable en todas las situaciones de ensefianza”.

(Alburquerque, 1990: 5).

Esta carencia de una metodologia generalizable a cualquier contexto de
aprendizaje, junto con una progresiva, y cada vez mayor, sensibilizacién hacia
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los factores personales definitorios de cada grupo de alumnos -de manera espe.
cial, hacia €l rol desempefiado por la motivacién- han propiciado el que en 1
actualidad, el espacio de actividad de la ensefianza de lenguas extranjeras se haya
visto sorprendido por un cimulo de nociones tedricas, junto con sus correspon-
dientes proyecciones pragmaéticas, que no han hecho sino modificar tanto el enfo-
que desde el cual se concebia este quehacer, como la actividad que en el mismg
tenia lugar, llegando a convertirse en el centro prioritario de debates y discusio-
nes sobre la efectividad en los métodos utilizados para la ensefianza de lenguas.

En lo que a la motivacidn' se refiere, si bien los autores pioneros en el esty-
dio de la misma? distinguieron entre “motivacién instrumental” -cuando los obje-
tivos que se persiguen con el aprendizaje de la lengua corresponden a metas taleg
como conseguir un buen empleo, con lo cual el inglés seria un “instrumento” en
ese camino- 0 “motivacion integradora” -si lo que el alumno trataba de conseguir
- por medio del aprendizaje de la lengua era un acercamiento progresivo a la
misma hasta llegar a integrarse en la cultura en cuestién-, hoy en dia, a ambos
tipos de motivacidn se las denomina “extrinseca”, para oponerlas asi a la “moti-
vacion intrinseca”, que es aquella directamente vinculada con la actividad que
- tenga lugar en clase.

La motivacion, ese motor interior que nos empuja a conseguir la meta
propuesta, puede convertirse, asi pues, en el elemento mas buscado por los
docentes para que sus alumnos alcancen altas cotas en el aprendizaje de la
nueva lengua: “In an ideal teacher’s world students would enter the clasro-
oms admiring the target culture and language, wanting to get something out
of the L2 learning for themselves, and thirsting for knowledge” (Cook, 1991:
99). En este sentido, el uso sistemdtico de cuestionarios® -asi como de cual-
quier otro instrumento para la evaluacién de distintos aspectos que confluyan
en el proceso de desarrollo lingiiistico de los alumnos- es una de las innova-
ciones mas destacadas de entre todas las introducidas por la Reforma
Educativa en Espafia, pues de esta manera: “The learners are given opportu-
nities to reflect on their learning process: attitudes, interest, participation,
effort and other aspects of their behaviour in the EFL classroom. So the stu-

dent becomes more responsible about his/her learning and can control it bet-
ter” (Madrid & McLaren, 1995: 262).

1. “The key to learning is motivation” (Edge, 1993: 15). “Positive emotional involvement
leads to effective learning” (Ibid., p. 19).

2. Cfr. GARDNER & LAMBERT (1972).

3. “To know exactly how or why your students are motivated will mean finding out how they
feel about learning English at the beginning of a course” (Harmer, 1991: 7).
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En esta linea argumentativa, confiando en que una mayor implicacién
directa del alumnado pueda traer aparejada una mayor motivacién para el
estudio efectivo de dicha materia, durante el curso académico 96-97, se apli-
c¢6 al grupo de 3° de Filologia de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Cérdoba, un cuestionario* que, a modo de “rayos X”, refle-
jase cudles eran las actitudes y motivaciones fundamentales de los alumnos.
Estos fueron los datos que se desprendieron de la aplicacion del mismo:

Tabla de las respuestas de los alumnos al principio del curso académico
96-97.

Muestra Media Mediana Moda Coeficiente
' de variacion

1 30 273 3 3 27°62
2 30 273 3 3 2529
3 30 2°46 2’5 3 27°62
4 30 2°26 2 2 22°97
5 30 303 3 3 23°68
6 30 2°93 3 3 21°80
7 30 2°16 2 3 38°48
§ 30 2°03 2 2 39°77
9 30 22 2 2 34°59
10 30 2°06 2 2 42°01
11 30 2°03 2 2 39°77

Sin embargo, transcurrido un cuatrimestre, se decidid ofrecer a los alumnos
la oportunidad de elegir aquellos subcontenidos a tratar en clase por medio de las
distintas destrezas. Esta mayor flexibilidad docente perseguia el objetivo de
hacer cambiar algunas de las posturas del alumnado, desarrollando, al mismo
tiempo, una actitud mds positiva por su parte que les motivara intrinsecamente.
Al final del curso, se volvié a administrar el mismo cuestionario para comprobar
si sus puntos de vista se habfan modificado en grado alguno como consecuencia

4. Cfr. Apéndice.
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de su participacion mds activa en la dindmica de la clase. Estos son los datos que
se desprendieron en esta ocasion:

Tabla correspondiente a las respuestas de los alumnos al final del curso aca-
démico 96-97:

Muestra Media Mediana Moda Coeficiente
de variacién

1 30 33 3 3 14°12
2 30 273 3 3 2529
330 2°46 2’5 3 27°62
4 30 3°43 3 3 16’55
5 30 3°03 3 3 23°68
6 30 293 3 3 21’80
7 30 ) 3 3 17°21
8 30 2°03 2 2 39°77
9 30 22 2 2 34’59
10 30 32 3 4 26’46
11 30 2°03 2 2 39°77

Como puede observarse, cuatro son los aspectos que han cambiado tras la
participacién del alumnado en la eleccién de los apartados constituyentes de los
temas a abordar en clase; en primer lugar, la respuesta a la afirmacién n°® 1:
“Estoy interesado en la clase de inglés y quiero estudiar y practicarlo cada vez
més para aprenderlo mejor”, cuya media ha pasado de 2°73 a 3’3, lo cual indica
que un mayor interés en lo tratado en clase trae consigo actitudes mds positivas
hacia el aprendizaje. A continuacién, ha variado igualmente la puntuacién obte-
nida en la variable n° 4: “Siento respeto por la gente que habla inglés”, pasando
de una media de 2’26 a 3’43, lo cual nos indica que una participacién mads acti-
va del alumnado implica asimismo una actitud mds positiva por su parte hacia las
gentes que componen las comunidades lingiiisticas de habla inglesa. Es de des-
tacar, en este caso, que no solo la media sino la mediana y la moda —valor mas
repetido— han experimentedo también una subida de 1 punto. En tercer lugar, la
cuestién n° 7: “Me siento muy entusiamado para utilizar el inglés y participar en
situaciones comunicativas con hablantes nativos” ha subido en la puntuacién
dada por los alumnos, pasando de 2’16 a un 3’2. Por tltimo, las respuestas dadas
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ala afirmaci(’)n n° 10: “La clase de inglés satisface las necesidades de los alum-
nos”’, ha experimentado una subida considerable, pasando de 2’06 a un 3’2, sien-
do ahora el valor mds repetido el 4.

En definitiva, una mayor participacién de los receptores de la docencia en
la eleccion de los contenidos especificos a tratar, dentro del marco temdtico gene-
ral presentado en clase, implica una mayor motivacién intrinseca por parte de los
alumnos, lo cual se refleja en una mayor calidad en el aprendizaje; por tanto, toda
negociacién de contenidos resulta ser una herramienta cuya utilidad es manifies-
ta con vistas al aumento de la motivacién intrinseca hacia el aprendizaje de la
lengua extranjera por parte de los alumnos.
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APENDICE

Puntua las siguientes afirmaciones en virtud de su veracidad:
Nunca: 0. Rara vez: 1. A veces: 2. Con frecuencia: 3. Siempre: 4.

Actitudes y motivacion

1. Estoy interesado en la clase de inglés y quiero estudiar y practicarlo cada vez més
para aprenderlo mejor.

2. Me gusta el inglés y lo paso bien al estudiarlo, al practicarlo y al aprenderlo.

3. Me siento motivado para estudiar inglés, por ello hago todo lo que puedo por
practicarlo y aprenderlo.
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Desarrollo de actitudes

4. Siento respeto por la gente que habla inglés.
5. Aprecio sus hébitos sociales.
6. Valoro el trabajo en equipos y el aprendizaje en cooperacion.

7. Me siento muy entusiasmado para utilizar el inglés y participar en situaciones
comunicativas con hablantes nativos.

- 8. Me siento confiado con respecto al inglés que sé y me gusta hacer un uso cada
vez mayor del mismo, bien oral o escrito.

9. Valoro la importancia del aprendizaje auténomo e intento aprender por mi cuen-
ta tanto como sea posible. :

Necesidades e intereses de los alumnos

10. La clase de inglés satisface las necesidades de los alumnos ...
11. La clase de inglés satisface los intereses de los alumnos ...

Traducido y adaptado de Madrid & McLaren, 1995: pp. 258 y 264.
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