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Resumen
Estudio cuantitativo descriptivo que caracterizo los articulos
publicados en las revistas Avances en Enfermeria (RAE)
de Colombia y Latino-Americana de Enfermagem (RLE) del
Brasil, entre 2002 y 2007, con el objetivo de identificar las
particularidades de la investigacion en dos centros de forma-
cion latinoamericanos que contasen con el nivel de formacion
doctoral en enfermeria. Metodologia: se reviso el total de los
articulos de investigacion publicados durante el periodo 2002-
2007 en las dos revistas. De los 532 articulos 49 correspondie-
ron a la RAE y 487 a la RLE. Resultados: las investigaciones
cuantitativas predominaron en la RAE, con 79%, en tanto que
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los estudios cualitativos representaron el 49,4% del total de los
trabajos investigativos en RLE. El uso de referentes tedricos
de enfermeria representé el 40,8% en la RAE y el 40,9% en
la RLE. Los autores colectivos imperaron en RLE con el 93%,
algunos con nivel de doctorado; en tanto que en la RAE los
autores individuales representaron el 51%, algunos con nivel
de maestria. Conclusiones: las investigaciones publicadas en
las revistas objeto de estudio se fundamentan en diferentes pa-
radigmas y cuentan con un nimero cada vez mayor de soporte
teorico propio o de otras disciplinas. Se encontr6 un reducido
ntmero de publicaciones de las enfermeras asistenciales y de
disefios de tipo experimental.
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Abstract

he quantitative and descriptive study that describes the

articles published in the magazines Avances en Enferme-
ria (RAE) from Colombia and the Latin-Americana de Enfer-
magem (RLE) from Brazil between 2002 and 2007. The goal
of this study is to identify the characteristics of the researches
prepared by two Latin-American educational facilities that
offer a doctoral degree in nursing. Methodology: A study of
the total number of research articles published between 2002
and 2007 by these two magazines was performed. From a total
of 532 articles, 49 were published by RAE and 487 by RLE.
Results: the qualitative researches were more common in
the RAE, with 79% of the total published articles; whereas the
qualitative studies represented 49.4% of the research papers
published by RLE. The use of theoretical references represen-
ted 49.8% and 40.9% in RAE and RLE, respectively. Collecti-
vely- authored articles were overwhelmingly common in RLE,
with 93%, some of which had doctoral degrees; whereas in the
RAE individual authors represented 51%, some of which had
master’s degrees.

Conclusions: researches published in the magazines
in question are based on different paradigms and possess a
growing amount of theoretical support from their own and
other disciplines. A small number of assistant nursing publica-
tions and experimental designs were found.

Keywords: nursing research, nursing, research.

Resumo

m estudo quantitativo e descritivo que caracterizou os

artigos publicados nas revistas Avances en Enferme-
ria (RAE) da Colombia e Latino-Americana de Enfermagem
(RLE) do Brasil, entre os anos de 2002 e 2007, voltados para
a identificacao das caracteristicas da pesquisa em dois centros
de formacgao na América Latina, contando com o nivel da for-
macgao doutoral em enfermagem. Metodologia: o nimero
total de artigos de pesquisa publicados entre os anos de 2002
e 2007 pelas duas revistas foi revisado. Dos 532 artigos revi-
sados, 49 pertenciam a RAE e 487 a RLE. Resultados: as
pesquisas quantitativas foram predominantes na RAE (79%),
enquanto os estudos qualitativos representaram 49,9% dos
trabalhos de pesquisa na RLE. A utilizacao de referencias teo6-
ricas da enfermagem representou 40,8% na RAE e 40,9% na
RLE. Os autores coletivos prevaleceram na RLE com 93%, al-
guns deles com doutorados; enquanto na RAE os autores indi-
viduais representaram 51%, alguns deles com mestrias.

Conclusdes: as pesquisas publicadas na revista estuda-
da estiveram baseadas em diversos paradigmas, e dispoem de
uma base teérica propria e de outras disciplinas cada vez mais
ampla. Nao foram encontradas muitas publicacoes das enfer-
meiras assistenciais e de desenhos de tipo experimental.
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Palavras chave: pesquisa em enfermagem, enfermagem, pes-
quisa.

INTRODUCCION

La investigacion cientifica es el eje de desarrollo de las
disciplinas y las profesiones; para la enfermeria en parti-
cular, al ser una disciplina profesional aplicada, el desa-
rrollo consiste en ampliar de manera efectiva y oportuna
el conocimiento generado mediante las investigaciones
cientificas (1). Se debe tener muy presente que sin in-
vestigacion no habra un crecimiento de la ciencia de
enfermeria, ni un desarrollo como disciplina ni como
profesion (2). Es necesario senalar que la disciplina se
reconoce como la perspectiva tnica que da orientacién a
los fendmenos que se indagan y permite la generacion de
un cuerpo de conocimientos propios, y la profesion esta
encargada de la practica profesional, que se apoya en la
investigacion para establecer la efectividad y el impacto
de las intervenciones.

Por lo tanto, enfermeria viene preocupandose por
desarrollar la investigacion, en procura de lograr susten-
tar en ella su quehacer profesional, porque comprende
que la investigacion puede ofrecer distintas perspectivas
de como mejorar el cuidado ofrecido a los pacientes (3),
permite ofrecer una proyeccion profesional mas alla de
las rutinas de los procedimientos y facilita la sistemati-
zacion del conocimiento, creando opciones para generar
modelos y teorias propias; por lo mismo, es posible lo-
grar estos objetivos mediante el uso de diferentes para-
digmas y metodologias de investigacion.

Ahora bien, las tendencias de investigacién en en-
fermeria pueden considerarse como un patrén del com-
portamiento, una tendencia o inclinacién de las inves-
tigaciones desarrolladas durante un periodo; por , el
estudio que aqui se reporta pretendi6 conocer cuales son
las caracteristicas y, de alguna manera, también las ten-
dencias de las investigaciones publicadas en dos revistas
latinoamericanas, de dos paises que contasen con pro-
gramas de formacion en el nivel doctoral y que tuviesen
una publicacion seriada como forma de socializacion de
los resultados de investigacion.

Los aspectos fundamentales que determinan los
requerimientos y el desarrollo de las investigaciones en
enfermeria son: en primer lugar, la situacion de salud
en el mundo, en la regién o en la localidad en la que se
desempeian las investigadoras; segundo, lo que se ha



INVESTIGACION DE ENFERMERIA: UNA CARACTERIZACION EN DOS PUBLICACIONES LATINOAMERICANAS

investigado hasta el momento en la disciplina; tercero,
los lineamientos ofrecidos por las instituciones mundia-
les, como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
el Consejo Internacional de Enfermeria (CIE) y la Or-
ganizacion Panamericana de la Salud (OPS), y los entes
nacionales, como el Ministerio de la Proteccion Social; y
cuarto, las necesidades de la practica asi como los vacios
referidos por la literatura en determinada area del co-
nocimiento. Existe un consenso respecto a que el cono-
cimiento de enfermeria debe fundamentarse de manera
practica en la descripcion de los fendmenos, la explica-
cion de las relaciones, la prediccion de las consecuencias
y la prescripcion del cuidado de enfermeria (4).

El Consejo Internacional en Enfermeria (CIE), en
la declaracion presentada en el 2007, relacionada con
la investigacion en enfermeria, recomienda el desarrollo
de investigacion desde perspectivas cuantitativas y cua-
litativas orientadas a “comprender los mecanismos fun-
damentales que influyen en la capacidad de las personas,
familias y comunidades para mantener o fomentar un
funcionamiento 6ptimo y reducir al minimo los efectos
negativos de la enfermedad” (5). La investigacion de en-
fermeria también debe dirigirse a los resultados de sus
intervenciones para conseguir la calidad y la eficacia con
relacion a los costos de la atencion (6). Por lo tanto, estas
investigaciones deben permitir el conocimiento del sis-
tema de salud y los posibles ajustes que desde lo politico
se puedan implementar, siempre con una orientacion
ética y que permita el cumplimiento del mandato social
que tiene enfermeria.

Teniendo lo anterior en cuenta, como participantes
del programa de doctorado en Enfermeria, de la Univer-
sidad Nacional de Colombia, decidimos emprender un
estudio con el objetivo de caracterizar la produccion in-
vestigativa publicada en la revista Avances en Enferme-
ria (RAE), de la Facultad de Enfermeria de la Universi-
dad Nacional de Colombia, y la Revista Latinoamericana
de Enfermeria (RLE), de la Universidad de Sao Paulo
sede Riberao Preto; la pregunta central de investigacion
fue: ¢écomo se caracteriza la investigacion publicada por
enfermeria entre 2002 y 2007 en estas dos publicacio-
nes latinoamericanas?

METODOLOGIA

Se disen6 un estudio cuantitativo descriptivo cuya pobla-
cion fueron todos los articulos producto de investigacion

publicados en la Revista Latino-Americana de Enferma-
gem (ISSN 0104-1169) y en la revista Avances en Enfer-
meria (ISSN 0121-4500) publicados entre 2002 y 2007.
Se decidi6 no realizar muestreo, por lo que se revisaron
la totalidad de los articulos originales publicados en los
seis afios de la serie: 532 articulos. Se seleccionaron es-
tas dos revistas por ser publicaciones de universidades
que contaban con programas de formacion doctoral en
enfermeria.

La toma de la informacion se realiz6 de julio a no-
viembre de 2008. Se utilizé una matriz para la recolec-
cion de la informacién y fue una modificacion de la pro-
puesta por Castrillon, Najera y Orrego (7), que contenia
las siguientes variables: a) datos generales del articulo,
como afio de publicacion, pais de origen de los autores
del estudio, nivel de preparacion; b) Caracteristicas de
las investigaciones: escenario, grupos poblacionales,
enfoque metodoldgico, técnicas de recoleccion, referen-
te teorico, perspectiva disciplinar c¢) temas y subtemas,
como salud ptblica que abarca temas de epidemiologia,
salud ocupacional, prevencioén, promocion, educacion
para la salud, entre otros; cuidado de enfermeria que
reporta los estudios relacionados con el objeto de cono-
cimiento de la ciencia de enfermeria; la investigacion de
recursos humanos incluyé6 los relacionados con la for-
macion, distribucién, utilizacion y mercado de trabajo;
la investigacion en administraciéon que se enfoca en el
acto administrativo, la planeacion, organizacion, evalua-
cion de programas asi como el personal e instituciones
de salud; la investigacion sobre la produccién cientifi-
ca que involucra la produccién, difusion y utilizaciéon de
métodos e instrumentos de investigacion; investigacion
sobre aspectos ético-legales que incluian los estudios de
responsabilidad y deberes profesionales.

En los aspectos éticos se considerd que por ser un
estudio que no involucr6 a seres humanos de manera
directa, pero trabaj6 con los articulos cientificos publi-
cados, los aspectos més relevantes estaban relacionados
con la propiedad intelectual y los derechos de autor de
las personas que habian publicado en las dos revistas,
asi como el principio de veracidad que estuvo presente
en todo el proceso.

Se construy6 una base de datos en el paquete esta-
distico Excel de Microsoft Office versién 2007, en el que
se realiz6 la tabulacion de la informacion. El tratamiento
estadistico de la informacién consisti6 en estimar la me-
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dia para las variables cuantitativas, y a las categodricas se
les calcularon frecuencias absolutas y porcentajes.

RESULTADOS

En la RLE se encontraron 487 (91%) articulos investiga-
tivos y en la RAE 49 (9%), para un total de 536. Era de
esperarse un volumen mayor de articulos provenientes
de la RLE, dada su periodicidad bimestral, en tanto que
la RAE es semestral. Las dos revistas muestran una cla-
ra tendencia a aumentar sus trabajos investigativos: se
pasa de 66 en 2003 (17,2%) a 127 (60,1%) en 2007. (Ver
tabla1).

Tabla 1. Distribucidon segun frecuencia y porcentaje de
las investigaciones publicadas en las revistas Avances en
Enfermeria y Latino-Americana de Enfermagem, 2002-2007.

aro | Revistaavances | TSR SO0
Enfermagem
Frecuencia % Frecuencia %
2002 5 10,2 72 14,8
2003 2 4,1 64 13,1
2004 4 8,2 84 17,3
2005 5 10,2 67 13,8
2006 14 28,5 92 18,9
2007 19 38,8 108 22,1
Total 49 100 487 100

Caracteristicas del autor

En los articulos se analiz6 el nivel de formacion, profe-
sién y motivacion expresada por los autores. En la RAE
aparecen 28 articulos con autor individual —-51%—, mien-
tras que los trabajos colectivos fueron mas frecuentes en
la RLE: 455 —93%—. En las dos revistas la ubicaciéon de
los autores es en la docencia: 71% —35— para la revista
RAE y 71% —345— para la RLE. Las enfermeras ubica-
das en el area asistencial representaron el 16% —8— en la
primera y 11% —50— en la segunda, lo cual indica que las
enfermeras que estan brindando el cuidado directo atin
no estan motivadas lo suficiente para investigar.

En cuanto al nivel académico de los investigado-
res que publicaron en las dos revistas se encontrd que
27 -55%- de los de la RAE tienen maestria, y que en la
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RLE predominé el nivel de doctorado, con 248 -47,3%-.
En ambas revistas los porcentajes de publicacion de las
enfermeras asistenciales y estudiantes de pregrado son
bajos: 4,1% —2— para la RAE y 16,2% —79— para la RLE.

Las motivaciones de los trabajos tienen que ver, en
la RLE, con dar cumplimiento a un requisito académi-
co, 48% —235—, y por interés institucional, 11% —51—;
el 41% —201— no reportaron la motivaciéon. En la RAE
no se refiere la motivacion en un 60% —34—, y 16% —8—
son resultado de ejercicios académicos; el restante 24%
—7— son por interés personal. No todas las publicaciones
fueron de enfermeria; también publicaron otros pro-
fesionales de ciencias de la salud y sociales. En la RAE
publicaron un psicdlogo, un pedagogo y un antropdlogo,
lo que represent6 2% para cada uno; en tanto en la RLE
publicaron también 6,9% —34— psicologos, 4,1% —20—
pedagogos, 1% —5— fisioterapeutas, 0,4% —2— soci6lo-
gos, 0,2% —1— nutricionistas.

Aspectos metodologicos y referentes teoricos

El enfoque metodologico que predominé en la RAE fue
el cuantitativo, con 79% —39—; la investigacion experi-
mental y cuasi experimental fue realizada en 4% —2— de
las investigaciones; los estudios cualitativos fueron el
16% —8—; de estos, las metodologias etnograficas repre-
sentaron el 75% —6— de los casos. En la RLE, los estudios
con enfoque cualitativo representaron el 49,7% —242—,
con enfoque cuantitativo el 40% —195— y la metodologia
mixta (cuali-cuantitativo) e1 1% —5—. El enfoque cuali-
tativo se desarroll6 principalmente por estudios de tipo
descriptivo, 34,1% —166—; fenomenolbgicos, 5,7% —28—;
etnograficos, 2,0% —14—; estudio de caso, 2,7% —13—.
Los cuantitativos fueron de tipo descriptivo, 34,1%
—166—; correlacional, 2,9% —14—; experimental, 1,6%
—8- y cuasiexperimental, 1,4% —7—.

Las técnicas de recoleccion de informacion mas
utilizadas en la RAE fueron la encuesta y la entrevista,
con 22% —11—. En la RLE se encontr6 que el 40% —195—
utilizaron la entrevista y el 22% —107— recolectaron la
informacion mediante técnicas mixtas.

Llama la atencién que hay poca informacién o poco
uso de teorias en el referente tedrico que orient6 las in-
vestigaciones. Asi, en el 40,8% —20— de la RAE, y en el
45% —219— de la RLE no se encontr6 esta informacion.
Las teorias de enfermeria se utilizaron en la RAE en un
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40,8 % —20— y teorias provenientes de otras disciplinas
en un 18,4% —9—. En la RLE las teorias de enfermeria se
utilizaron en el 40,9% —199— y de otras disciplinas en
un 14,1% —69—. En la RLE se encontr6 que las investi-
gaciones cualitativas fueron las que mas contaron con
fundamentacion teérica de enfermeria, 19,3% —94—, en
tanto que las cuantitativas representaron el 13,3% —65—.
199 (40,8%) se sustentaron en teorias de enfermeria
y 14,1% —69— en teorias de otras disciplinas. En total
60% —297— contaron con un referente tedrico explici-
to. (Ver tabla 2). Las teoricas que sirvieron como punto
de referencia en Colombia fueron Madeleine Leininger,
Dorotea Orem, Margaret Newman, Jean Watson y Vir-
ginia Henderson; en tanto que en el Brasil se utilizaron
las teorias de Calixta Roy, Nola Pender y la filosofia de
Nightingale.

Tabla 2. Distribucidon segln frecuencia y porcentaje

de las orientaciones tedricas de las investigaciones

publicadas en las revistas Avances en Enfermeria y
Latino-Americana de Enfermagem, 2002-2007.

. Referente . 0
Revista teorico Frecuencia /o
Teorias de
. 20 40,8
enfermeria
Teorias de 8
Avances en otras areas K 4
Enfermeria
Sin informa-
., 20 40,8
cién
Total 49 100
Teorias de L o
enfermeria 29 40,9
Revista Latino- | 1€orias de 69 14,1
Americana de otras dareas ,
Enfermagem Sin informa- 1 o
cién K 4>
Total 487 100

Temas y subtemas investigados

El tema es el asunto o materia sobre el cual indaga el es-
tudio de investigacion, y el subtema se refiere al subcon-
junto de temas especificos a partir del cual se desglosa y
se desarrolla el tema principal.

&

Los temas desarrollados por las investigaciones fue-
ron: cuidado de enfermeria, que reporta los estudios re-
lacionados con el objeto de conocimiento de la ciencia
de enfermeria; estudios biomédicos, centrados en los as-
pectos biomédicos de las enfermedades; investigacion en
salud publica, que involucra los procesos de salud y en-
fermedad y los aspectos demograficos, socioeconémicos,
politicos, culturales, éticos, etarios y de género; la investi-
gacion de recursos humanos incluy6 lo relacionado con la
formaci6n, distribucion, utilizacién y mercado de trabajo;
investigacion en administracion, que se enfoca en el acto
administrativo, planeacion, organizacion, evaluacion de
programas, asi como del personal y las instituciones de
salud; la investigacion sobre la produccion cientifica, que
involucra la produccién, difusion y utilizaciéon de méto-
dos e instrumentos de investigacion; investigacion sobre
aspectos ético-legales, que incluye los estudios de respon-
sabilidad y deberes profesionales de los actos de enferme-
ria, contenida la bioética y la investigacién historica, que
se refiere a los estudios de la constitucion y organizacion
de los saberes, instituciones y practicas en salud y enfer-
meria. En la tabla 3 se pueden apreciar los temas desarro-
llados en las dos publicaciones.

El grupo poblacional estudiado con mayor frecuen-
cia en la RAE fue el de las maternas, con fenémenos
como la sexualidad, el proceso de la maternidad, los cui-
dados del embarazo, parto y posparto; le sigue el grupo
de los ancianos, a quienes se les indagd sobre la percep-
cion del proceso de envejecimiento y el autocuidado; con
igual porcentaje se estudiaron los adolescentes en asun-
tos como el consumo de drogas y la sexualidad.

En la RAE, frente al tema indagado del cuidado de
enfermeria, los subtemas investigados fueron: proceso de
atencion, en el que se indagd sobre la habilidad de cuidado
delos profesionales y los cuidadores principales, la percep-
cion de cuidado de las personas en situaciones especificas,
como en la falla renal y la insuficiencia cardiaca. En el sub-
tema de calidad del cuidado se determinaron los efectos
de planes de cuidado en situaciones de alta complejidad,
asi como el desarrollo de modelos de atencion basados en
la evidencia cientifica disponible y los temas de recursos
humanos, administracién y produccion cientifica.

Por Gltimo, en la tematica de administracion, la RAE
tuvo el 6% —3— de los estudios, e igual cantidad en el tema
relacionado con la produccion cientifica, donde se desa-
rrollaron instrumentos y se elabor6 un estado del arte.
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La RLE publico, en primer lugar, investigaciones en
el tema de salud publica; los subtemas investigados fue-
ron salud de colectivos, orientados a determinar carac-
terizaciones de poblaciones en diferentes condiciones de
enfermedad; en algunos casos se determinaron factores
de riesgo y protectores de los colectivos; la salud de la
mujer represent6 el 15,6% —35—; la familia fue estudia-
da en 13,8% —31—; los empleados y sus condiciones de
salud, 8,0% —20—; la salud mental represent6 8% —18—-.
Los grupos poblacionales més estudiados fueron: adulto,
70,4% —343—; adolescente, 5,3% —26—; nihos y mujeres
en gestacion, 4,5% —22 cada uno—, y ancianos, 4% —20—.

El segundo tema indagado en la RLE fue el de recur-
sos humanos; los subtemas fueron condiciones de traba-
jo, formacion del profesional, rol profesional, sociologia
de la profesion y evaluacion del personal. El tema de cui-
dado de enfermeria se ubico en el tercer lugar; los sub-
temas investigados fueron proceso de atencion de enfer-
meria y calidad del cuidado. El cuarto tema estudiado
fue el de administracién; el subtema més importante
fue administracion de los servicios de salud, seguido de
intervencion de enfermeria y calidad de la atencion. El
tema de produccion cientifica incluy6 la validacion de
instrumentos y las publicaciones.

Tabla 3. - Distribucion por frecuencia y porcentual de las investigaciones publicadas en las revistas Avances en
Enfermeria y Latino-Americana de Enfermagem, segun los temas y subtemas indagados.

Revista Temas Frecuencia %

Salud publica 23 46,9
Recursos humanos 3 6,0
Administraciéon 3 6,0

Avances en Enfermeria
Cuidado de enfermeria 17 34,6
Produccion cientifica 3 6,0
Total 49 100
Salud publica 225 46,2
Recursos humanos 114 23,4
Administraciéon 44 9,0
Cuidado de enfermeria 73 15,0

Latino-Americana de Enfermagem
Produccion cientifica 27 5,5
Aspectos éticos y legales 2 0,4
Historia 2 0,4
Total 487 100

De los 532 articulos incluidos se puede senalar
que las tres areas espaciales principales, aunque no las
Unicas, donde se tomaron las muestras de los estudios
fueron los hospitales, 45% —275—, seguidas de las areas
geopoliticas, es decir, departamentos, regiones, paises,
distritos, municipios, estados, barrios, resguardos indi-
genas, areas urbanas y rurales con 14,5% —89—; el tercer
espacio donde se realiz6 la recoleccion de la informacion
fue en las instituciones educativas con 13,42% —82-—.
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En cuanto a las investigaciones analizadas, los actores o
participantes centrales de los estudios en mayor propor-
cion fueron los usuarios de servicios de salud en 85,6%
—458—y el personal de salud en un 6,4% —34—; el por-
centaje restante correspondi6 a estudios que involucra-
ban documentos y otro tipo de actores.

En conclusion, los estudios publicados en las dos
revistas difieren en cuanto al nivel de formacion de los
investigadores, el trabajo en grupos de investigacion y el
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enfoque metodologico y se asemejan en el tema de salud
publica como el més frecuente en ambas revistas y la uti-
lizaciéon de teorias de enfermeria como sustento tedrico
de los estudios.

DISCUSION

Los resultados del estudio permiten establecer las carac-
teristicas de la investigacion publicada en revistas perte-
necientes a dos centros de formacién de profesionales de
enfermeria en dos paises latinoamericanos, que cuentan
con programas tanto del nivel basico como del avanza-
do. La diferencia en la produccién entre la RLE y la RAE
puede tener una estrecha relacion con el hecho que Bra-
sil cuenta con 35 programas de posgrado, 15 de nivel de
doctorado (8), en tanto que en Colombia se cuenta con
dos programas de doctorado (9) y cinco de maestria en
el area disciplinar; ademaés los tiempos de recorrido de
los programas doctorales son diferentes: el primer pro-
grama de Colombia se inici6é en 2004 y en Brasil en 1981
(8); aspectos que permiten reconocer, en parte, el origen
de las diferencias en cuanto a las orientaciones metodo-
légicas y nimero de publicaciones de investigacion en
cada una de las revistas.

Otro aspecto que es necesario evidenciar es que la
RLE se encuentra indexada en 18 bases de datos inter-
nacionales y en tres de Brasil (10), y la RAE en cuatro
internacionales y en tres de Colombia (11). El encon-
trarse en diferentes bases de indexacion nacionales e
internacionales hace posible una mayor divulgacion del
conocimiento y mayor visibilidad de la produccion lati-
noamericana; el publicar en revistas catalogadas en ba-
ses de datos de amplia divulgacion ha sido sefialado en
otros estudios como relevante para la investigacion y la
enfermeria (12).

En las investigaciones publicadas en ambas revistas
se utilizaron metodologias cualitativas y cuantitativas,
diversos referentes teodricos, asi como abordajes plura-
listas, lo que es positivo y fundamental para el desarrollo
del conocimiento (3) y el establecimiento del impacto de
los resultados y el desarrollo de los paises (13-14).

El predominio del abordaje cuantitativo de las in-
vestigaciones de la RAE sefala el requerimiento de
ampliar la vision y de incorporar el nuevo paradigma
interpretativo en las investigaciones de enfermeria, en
razbn a que, si se utilizan tanto este paradigma como el
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positivista, es posible responder de manera mas acerta-
da a las necesidades de las poblaciones; la investigacion
cuantitativa permea ain muchas investigaciones desa-
rrolladas en los paises latinoamericanos (1-2, 10, 12).
Las investigaciones publicadas en la RLE presentan un
equilibrio mayor entre los dos paradigmas; esto ha de
ser considerado como fortaleza.

Es evidente la poca investigaciéon experimental o
cuasiexperimental y de aplicacién de intervenciones en
ambas publicaciones, lo que debe tratar de subsanar-
se con formacién de alto nivel, como el doctorado y los
cursos posdoctorales (15). Por otra parte, los estudios
descriptivos cuantitativos y los cualitativos aportan en la
medida en que se hace un mapeo y un esquema del fen6-
meno estudiado; pero en la medida en que se trascienda
de este nivel y se utilicen en la practica diaria los datos
obtenidos con la investigacion, se clasifiquen y analicen,
se daran bases para el desarrollo de estudios experimen-
tales, que actualmente se requieren para fundamentar
la enfermeria basada en la evidencia y el desarrollo de
teorias de mediano rango (16).

Las investigaciones publicadas en las revistas obje-
to de este estudio sirven para profundizar y resolver los
interrogantes que surgen en el ambito practico; es decir,
como lo describe Alzate, el objeto de la investigacion es
cualificar el quehacer de enfermeria con el fin de aportar
al aumento de las condiciones de vida y salud en las po-
blaciones (17).

Es destacable que el porcentaje de investigaciones
fundamentadas en las teorias de enfermeria se haya
incrementado con respecto a lo referido por Orrego en
2002, quien al respecto no encontr6 ninguna referencia
en su estudio. Esto sefiala el afianzamiento disciplinar y
el aporte de los programas doctorales en la formacion.
Cabe resaltar que hay diferencias en cuanto a los refe-
rentes teoricos encontrados en estudios anteriores (18).

En relacién con la ubicacion laboral de los investi-
gadores, los docentes contintian siendo quienes maés in-
vestigan; esto no se ha modificado con respecto a lo en-
contrado anteriormente (2, 7); es importante destacar
la participaciéon, aunque incipiente, de las enfermeras
asistenciales, en razén a que son ellas las que estan maés
frecuentemente en contacto con los usuarios, y pueden
quiza evidenciar de manera mas directa las carencias del
conocimiento para ofrecer un cuidado apropiado; sin em-
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bargo, es preocupante su poco aporte a la investigacion
en general.

La motivacion para desarrollar las investigaciones
es un punto muy importante que debe senalarse clara-
mente en los documentos porque ayuda a conocer el ori-
gen de los trabajos y la sustentacién institucional con la
que cuentan; por lo tanto, puede ser considerada como
parte de la informacion del autor al inicio del articulo.

Los temas abordados en relaciéon con el cuidado en
poblaciones vulnerables y con énfasis en aspectos de sa-
lud publica y atencién primaria en salud se encuentran
en concordancia con las prioridades descritas por las
instituciones internacionales de salud y enfermeria (19,
20); sin embargo, en la medida en que los grupos pobla-
cionales menos favorecidos sean el centro de las inves-
tigaciones, se tendran herramientas para responder de
manera acertada a las necesidades sociales.

Las orientaciones relacionadas con la investiga-
cion por parte de enfermeria respecto a promocién de
la salud y prevencion de la enfermedad son incipientes y
deben considerarse a futuro como areas importantes de
investigacion.

El cuidado atin no se evidencia como eje articulador
de la investigacion; esta tematica se desarrolla principal-
mente en ambitos clinicos y en situaciones de alteracion

de la salud.

Se destaca la falta de desarrollo de investigaciones
que presenten evidencia consistente y sistematica de las
intervenciones que sean costo-efectivas en los diferentes
ambitos donde la enfermera se desenvuelve; los aportes
de estos estudios son esenciales para la visibilizacion e
impacto de la disciplina, con el fin de consolidar la rele-
vancia social.

Algunos temas con pocas investigaciones y que me-
recen estudios a futuro son salud y su relaciéon con el
ambiente, sexualidad humana, rol de los profesionales,
ausentismo laboral, informética en la organizacion de
los servicios de salud y trasformaciones institucionales.

CONSIDERACIONES FINALES

Las caracteristicas encontradas en los estudios publica-
dos evidencian que el paradigma interpretativo fue el pre-
dominante en las investigaciones publicada en la revista
brasilena; sus metodologias fueron de tipo cualitativo,
hermenéutico y contextual en la mayoria de los casos. El
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paradigma determinista, cuantitativo, predominé en la
revista colombiana. Las diferencias centrales en la pro-
duccién estan en el nimero de articulos publicados, en
las metodologias utilizadas y en el nivel de formacion de
los autores. Las mayores similitudes se centran en las te-
maticas investigadas que en ambos casos fueron la salud
publica y el grupo poblacional del adulto. El alcance de las
investigaciones en su mayor parte fue de tipo descriptivo
y algunas no contaban con referentes teéricos claros.

La investigacion es parte esencial en el desarrollo
de la ciencia en general y de la enfermeria en particu-
lar porque con ella se logra ampliar y verificar el cono-
cimiento, que posibilita la adecuacion del sistema de
discernimientos, pensamientos y saberes obtenidos en
diferentes esferas. Asi, las enfermeras pueden contar
con referentes y fundamentos claros, sustentados y se-
guros que les permiten tener una concepcion cientifica
del mundo, y de esta manera establecer su papel dentro
de las ciencias de la salud y la sociedad.

El resultado obtenido puede estar influenciado de
alguna manera por las orientaciones de los programas
de posgraduacion, maestria y doctorado; estos permean
el desarrollo investigativo de las dos publicaciones que
se incluyeron en este estudio. La tendencia identificada
en las investigaciones publicadas en las revistas objeto
de estudio permite evidenciar que es necesario conti-
nuar motivando a las enfermeras a que indaguen en los
fenémenos de enfermeria, desde una perspectiva de cui-
dado y en poblaciones vulnerables. Es necesario enfati-
zar que algunos de los temas menos investigados, como
la relacion del ambiente con la salud y la salud sexual,
invitan a la enfermeria a trabajar temas que pueden ser
controversiales y que requieren un planteamiento de
indagacion innovador y contextualizado, que permita
evidenciar el impacto y el compromiso social que tiene
la profesion en cuanto a lograr una mejoria de las condi-
ciones de cuidado de las poblaciones.

Finalmente, se senala que existe necesidad de ma-
yor formacién y motivacion hacia la investigacion, es-
pecialmente ahora que la tecnologia, la comunicacion y
la evidencia cientifica son parte importante de la globa-
lizacion del cuidado humano y de la sustentacion para
desarrollar una practica basada en un conocimiento mas
profundo de los aspectos que la evolucién socioldgica
conlleva, para llenar los vacios que deja el centrarse en el
cuidado desde la perspectiva bioldgica.
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Se requiere continuar socializando los productos
de las investigaciones a través de las revistas arbitradas
e indexadas en bases de datos nacionales y locales, en-
fatizando en la necesidad de contar con resultados fun-
damentados en los métodos cuantitativo y cualitativo,
como base del conocimiento desarrollado por las enfer-
meras de estas dos regiones de Latinoamérica.

Urge a las enfermeras la generacion y afianzamien-
to de lazos y participacion en los ambitos politicos y de
toma de decision de los contextos en que se llevan a cabo
las indagaciones, para que, a través de las evidencias ge-
neradas por la investigacion, se logre promover cambios
en los aspectos que son identificados y se relacionan con
la salud de los seres humanos.
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