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RESUMEN

Objetivo: Analizar la piel de Tilapia como vendaje oclusivo donador de colageno en
quemaduras de segundo grado en pacientes hospitalarios. Método: Se realizé una
revision bibliografica de 15 investigaciones. Resultados: Para poder utilizar la piel debe
ser sometida a diversos procesos de limpieza y purificacion donde se les debe quitar las
escamas, musculo, toxinas y su olor. Posterior a eso, se debe estirar la piel en una prensa
especializada y cortarla en tiras con dimensiones de 10cm x 20cm, todo este proceso da
como resultado una piel mas flexible y con caracteristicas similares a las del tejido
humano. Conclusién: A diferencia de los métodos tradicionales para el tratamiento de
guemaduras; la piel de tilapia aporta grandes beneficios para los pacientes ya que
promueve la rapida reestructuracion de tejido lesionado, disminuye el tiempo de
hospitalizacion y los recambios de las laminas de piel son minimos causando menos dolor
al paciente.

Descriptores: Eritema; tratamiento farmacoldgico; Piel. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze Tilapia skin as a collagen donor occlusive dressing in second
degree burns in hospital patients. Method: A bibliographic review of 15 investigations was
carried out. Results: In order to be used, the skin must be subjected to several cleaning
and purification processes where scales, muscle, toxins and odor must be removed. After
that, the skin must be stretched in a specialized press and cut into strips with dimensions
of 10cm x 20cm, all this process results in a more flexible skin with characteristics similar
to those of human tissue. Conclusion: Unlike traditional methods for the treatment of
burns; tilapia skin brings great benefits for patients as it promotes the rapid restructuring
of injured tissue, decreases hospitalization time and skin sheet replacements are minimal
causing less pain to the patient.

Descriptors: Erythema; drug therapy; Skin. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La tilapia se introdujo al Ecuador al final de la década de los 90, mucho mas tarde que en
otros paises. Este pez tiene la capacidad de adaptarse a todo tipo de climas, pero
demuestra preferencia por los climas calidos y humedos, sin embargo; en la sierra
ecuatoriana también se puede permitir su crianza (1). El consumo de tilapia en el Ecuador
ha ido en aumento gracias a que su precio es bajo y su sabor es muy rico, pero su uso
farmacoldgico y clinico no se ha explotado como en otros paises. Por afios la piel de
tilapia ha sido categorizada como material de desecho no consumible y debido a esto la
disponibilidad de este material no seria limitada y se adquiriria a un bajo costo.

Se tiene por objetivo analizar la piel de Tilapia como vendaje oclusivo donador de

colageno en quemaduras de segundo grado en pacientes hospitalarios.

METODO
Se realiz6 una revision bibliografica de 15 investigaciones sobre el uso de piel de tilapia
como coadyuvante en el proceso de reepitelizacion de tejidos lesionados por

guemaduras.

RESULTADOS

La piel del Nautilus posee la mayor cantidad de colageno, seguido por el Grass Carp y el
Japanese sea bass (2). La desventaja mas grande de todos estos peces es que su habitat
esta restringido al Océano Glacial Artico y sus limites colindan con Asia y en menor parte
con Europa, a excepcion de la Tilapia; el cual es un pez que ha mantenido un caracter
mundial y esto hace que su crianza no sea determinada a una sola regién (3)

Para poder utilizar la piel de tilapia primeramente debe ser sometida a diversos procesos
de limpieza y purificacion donde se les debe quitar las escamas, musculo, toxinas y su
olor a pescado. Posterior a eso, se debe estirar la piel en una prensa especializada y
cortarla en tiras con dimensiones de 10cm x 20cm, todo este proceso da como resultado

una piel mas flexible y con caracteristicas similares a las del tejido humano. Algo muy
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importante de este material es que después de ser procesado y adecuado para su uso,
se puede mantener almacenado por hasta 2 afios en congeladores especiales que
mantengan los 4°C de temperatura requeridos para su adecuada conservacion (4) Se
utilizaron dos métodos: Esterilizacion Quimica y Radio esterilizacion (5).

El coldgeno de piel de tilapia (Tsc) es una proteina muy abundante en la naturaleza, con
efecto de emision de fluorescencia en fase sélida y en estado de solucion y se exploraron
sus multiples aplicaciones. Debido a que Tsc estaba en un estado de alta concentracion
0 agregacion que mostraba la propiedad AIE. Esta emisidn obvia puede explicarse por el
mecanismo de emision desencadenada por agrupamiento (CTE) (6). La propiedad de
fotoluminiscencia de Tsc no solo proporciona una comprension mas profunda de las
caracteristicas de emision de las proteinas, sino que también tiene un importante
significado de guia para aclarar aun mas la base de las propiedades de fluorescencia (7)
(8) (9).

La piel de tilapia no necesita de recambios diarios ya que podia mantenerse unida a la
herida hasta por 10 dias (10) (11). Con este método también se logré disminuir la cantidad
de infecciones secundarias gracias a la mayor capacidad de adherencia propia del
material (12) (13), también reduce el tiempo de recuperacion del paciente lo cual tiene un
efecto econdmico y funcional favorecedor para el individuo promoviendo su pronta
reincorporacion a la sociedad con el minimo de lesiones fisicas evidentes; este
tratamiento cuesta 75% menos que la crema de sulfadiazina de plata que se usa
tipicamente en los pacientes con quemaduras en Brasil (14).

Es importante tener en cuenta que la materia prima para la creacion de este vendaje es
netamente producto de desecho de la mercaderia de venta de tilapia para consumo
alimentario. En el caso de necesitar crear una piscina propia con el motivo anicamente
de la utilizacion de la piel y no la carne del pez, su costo inicial seria de aproximadamente
15,000 délares americanos para una produccion de hasta 5 afos. (15) Si se aprovecha
el material no Gtil que seria la carne del pez su venta seria un ingreso util para el

mantenimiento de las piscinas. El precio de la libra de tilapia es de $1,68ctvs. Tomando
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en cuenta la venda Unicamente de su carne y excluyendo la piel. La rentabilidad de una
piscina de tilapias es muy segura, ya sea como atraccion turistica o con propoésitos
medicinales, el consumo de la tilapia es frecuente y su venta ayudaria a mantener los

costos de produccion del pez de esta manera se aprovecharia todo el producto.

CONCLUSION

A diferencia de los métodos tradicionales para el tratamiento de quemaduras; la piel de
tilapia aporta grandes beneficios para los pacientes ya que promueve la rapida
reestructuracion de tejido lesionado, disminuye el tiempo de hospitalizacion y los
recambios de las ldminas de piel son minimos causando menos dolor al paciente.

Las ventajas mas favorables de este pez son que su crianza es adaptable a cualquier
region del Ecuador independientemente de las caracteristicas ambientales permitiendo
gue su disponibilidad no sea limitada, los materiales necesarios para el proceso de
esterilizacion del tejido se encuentran al alcance de cualquier hospital del pais y los
costos de produccion y tratamiento no son excesivos. Todas estas caracteristicas hacen
que la piel de tilapia se aun excelente biomaterial aplicable para el proceso de tratamiento

de quemaduras de segundo grado en el Ecuador.
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