Juan José Molina Pérez

Hablar del Dr. Fidel José Fernandez y Fernandez-
Arroyo es hablar de un superhéroe, y no estoy exage-
rando. Cémo si no podria un solo hombre contabilizar
cada temporada de cria, durante 48 afios, cientos de
nidos de buitres leonados, decenas de nidos de alimo-
che, otros tantos de cigiiefia blanca, ademas de bihos
reales, halcones peregrinos, azores, aguilas calzadas,
cuervos... y asi una larga lista de especies. Si este
trabajo, que realizo Fidel José ¢l solo de manera to-
talmente altruista, hubiera tenido que ser contratado,
habria sido necesaria una ingente cantidad de dinero y
un equipo de no menos de 5 bidlogos cada afio, y aun
asi, habria cosas que jamas hubieran podido encontrar
porque otro de los grandes poderes de este superhéroe
de chaleco, prismaticos y libreta era su capacidad de
contagiar ese entusiasmo y amor por el Refugio de
Rapaces de Montejo, consiguiendo con ello un ejérci-
to de seguidores, que colabordbamos con ¢l y le pasa-
bamos cualquier avistamiento interesante que pudiera
ser necesario registrar.

Fidel José contaba con el superpoder de contagiar
a cientos de naturalistas esa especie de “virus monte-
jano”, que afecta a la necesidad imperante de pisar los
paramos, riberas, sabinares, pinares o encinares del
Refugio y las Hoces del Riaza, registrar su espléndida
biodiversidad y pasarle los datos a ¢l, para que pasen
a la posteridad en las Hojas Informativas, donde se
refleja toda la historia del Refugio, pudiendo asi ser-
vir de ayuda a la conservacion del mismo.

Pero no se equivoquen. Aunque pueda parecer
que el Dr. Fidel José contaba con mucha ayuda en el
afan de conocer la biodiversidad del espacio natural,
realmente el grueso del trabajo era realizado por ¢l
mismo. Puede que la localizacion de algun nido se la
facilitara otra persona, pero después ¢l lo visitaba las
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HEROE SIN CAPA, HEROE DE CHALECO,
PRISMATICOS Y LIBRETA

veces necesarias para saber el resultado de la repro-
duccioén y volvia cada afio para comprobar si se repe-
tia 0 no, afnadiendo afio tras aflo mas y mas trabajo a
su ya complejo seguimiento.

El Dr. Fernandez y Fernandez-Arroyo decia que
tenia tres métodos para localizar los nidos de las aves,
que en orden de dificultad eran: primero, localizarlo
por si mismo. Segundo, que alguien te diga la ubica-
cion, y mediante esas indicaciones encontrarlo. Ter-
cero, que alguien te acompaiie y te lo ensefie.

(Quién revisara ahora la evolucion de las pobla-
ciones de fauna del Refugio?

La desaparicion de Fidel José supone un antes y
después en esta singular historia de conservacion uni-
ca 'y magica. Si bien la muerte del Dr. Félix Rodriguez
de la Fuente supuso cambios dificiles para el Refugio,
en aquel momento, con solo 22 afios, ya estaba Fidel
José comprometido y contagiado del espiritu “Monte-
jano”, defendiendo a capa espada (mas bien con pris-
maticos y libreta) la continuidad de la leyenda.

Abhora las cosas son distintas y aunque somos mu-
chos los que a lo largo de estos afios nos contagiamos
de ese espiritu, no ha emergido de entre todos/as nin-
guna figura que pueda asemejarse, ni tan siquiera de
lejos, a lo significa nuestro superhéroe Fidel José.

El era tnico, irremplazable, como lo son las per-
sonas excepcionales. Tenia unas capacidades fuera de
lo normal. Una memoria que impresionaba a quienes
lo conocian. Cuando alguien le decia su nombre y
apellidos, dias después se dirigia a ¢l repitiéndolos de
memoria, como si se los acabara de decir. Del mismo
modo recordaba fechas, citas, comentarios... como
si de una computadora se tratara. También tenia una
increible capacidad de sacrificio, olvidandose de sus
necesidades personales en favor de la conservacion



del Refugio. Y sabiendo que alguna alta capacidad
me dejo, solo destaco por ultimo su superioridad a
los demas seres humanos en honradez, en el sentido
de la lealtad, en su compromiso con la verdad. Fidel
José no era normal, era muy superior a los demas,
aunque su humildad y dedicacion a un cometido tan
concreto no lo hayan hecho destacar lo que realmente
se merece.
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Fidel José en el Cerro de los Ataques (valle del Riaza), en mayo
de 2006.
(Foto: Juan José Molina Pérez)

Y es que el Dr. Fidel José Fernandez y Fernandez-
Arroyo nos dejo infinidad de informes, apuntes, notas
de prensa, articulos...; miles de paginas de un gran va-
lor, que cuentan con detalle la historia y evolucion del
Refugio de Rapaces de Montejo y las Hoces del Ria-
za. De todo su inmenso archivo documental, puede
que lo mas importante sean las 57 Hojas Informativas
sobre el Refugio, donde se recogen los avistamientos,
censos, informes y demds acontecimientos anuales.
Si alguien necesita saber algo sobre el Refugio, el pri-
mer lugar donde debera buscar sera ahi. Por suerte,
estan disponibles todas, junto a mucha mas informa-
cion, en la web www.naturalicente.com, gracias al tra-
bajo y generosidad de Raul Gonzalez.

En su faceta de naturalista, era experto en biolo-
gia, a pesar de la carencia de un titulo. Esto le tra-
jo en ocasiones multiples problemas con quienes se
empefiaban en clasificar el conocimiento en funcion
del titulo de cada uno. No cabe duda que su capaci-
dad lectora, su curiosidad en todo aquello que tuviera
relacion con el medio ambiente y su maxima dedi-
cacion lo convertian en uno de los mayores expertos
del mundo en aves carrofieras. Pero también era un
gran conocedor de la fauna ibérica e incluso mundial.
Asi lo atesoran sus intervenciones en el Canal de la
UNED, con “Respuestas de la Ciencia”.

Fidel José era doctor en Matematicas, disciplina
en la que destac6 de manera brillante, llegando a pu-

blicar articulos en revistas de prestigio internacional.
Su trabajo de profesor ha sido también reconocido
por compaieros y alumnos. Su profesion era lo que
en ocasiones le causaba desasosiego, sobre todo por
el desinterés en el aprendizaje de algunos alumnos.
Siempre contaba con dolor como habia notado que
los jovenes eran cada vez menos constantes en el es-
fuerzo, valoraban mucho menos que antes el apren-
dizaje y esperaban que las cosas les cayeran en las
manos por arte de magia. El Dr. Fidel José ponia tanto
entusiasmo a su trabajo de profesor como en la pro-
teccion del Refugio.

Fidel José con Juan José Molina en el Refugio de Montejo (mayo
de 2006). Al fondo, Pefa Portillo.
(Foto: Juan José Molina Pérez)

En una ocasion, nos contd que cuando era nifio
estuvo durante horas en el balcon de la casa de sus pa-
dres del Paseo de la Castellana de Madrid esperando a
que pasara un buitre, porque habia decidido que hasta
que no pasara uno no entraria en casa. Aunque tuvo
que conformarse con el paso de una perdicera. Con
16 afios ofreci6 una charla ante mas de mil personas
en la Asamblea General de Socios de ADENA, por la
que fue felicitado por el propio Félix Rodriguez de la
Fuente.

Una vez le pregunté que si siendo tan nifio ya le
gustaba la naturaleza, ;por qué no estudié biologia o
algo relacionado? A lo que me contesto:

—En primer lugar, porque las matematicas tam-
bién me gustan mucho. Pero también porque
por aquel entonces ya me habia dado cuenta de
que si mi sueldo dependia de la naturaleza, no
podria defenderla de manera independiente.

Esto es un ejemplo de la capacidad innata de Fidel
José y me sirvié de leccion, sobre todo cuando poco
después sufri el desplazamiento laboral de Montejo,
por oponerme a ciertas actuaciones de uso publico
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que habrian sido muy dafiinas. El apoyo de Fidel fue
fundamental para mi en aquella ocasion, y recordé
una y otra vez aquellas palabras de quien ya de nifio
conocia la dureza del mundo, a pesar de la falta de
maldad que ¢l atesoraba.

Ahora, en la imponente silueta del vuelo planeado
de los buitres del Refugio, vemos reflejada la imagen
de quienes se comprometieron con su conservacion
junto a Fidel José.

Fidel José en el Refugio de Montejo (junio de 2011).
(Foto: Juan José Molina Pérez)

El sabio y honorable guarda Hoticiano, el “Guar-
dian del Refugio”, desaparecido en 2015, y con el que
Fidel Jos¢ formo un tandem perfecto en los primeros
afnos del Refugio, representaba como nadie la unién
entre naturalistas y paisanos, algo imprescindible en
la conservacion de cualquier espacio natural. Hoticia-
no fue sustituido por su hijo Jests Hernando, “Susi”,
el actual guarda, que es un fiel reflejo de la genética
que les une.

Fidel José en el Refugio de Montejo (mayo de 2012).
(Foto: Juan José Molina Pérez)

También en esos vuelos sobre las majestuosas
penas que forman este espacio natural podemos ver
a naturalistas que vinieron desde tierras lejanas, co-
nocieron a Fidel José y quedaron atrapados por la
magia del Refugio. El caso mas llamativo es el del
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gran ornitélogo suizo Daniel Magnenat, que se perdia
entre los paramos y recovecos del monte en busca de
nidos de pequenas aves, aportando una valiosisima
informacion, que servira para conservarlas. A dia de
hoy su viuda, Mariane Delacretaz, sigue colaborando
econdmicamente.

Aqui quedamos el resto de simples individuos,
algo perdidos sin Fidel José, pero con su recuerdo
diario y la mente puesta en honrarle continuando su
legado, manteniendo el archivo historico del Refugio
y tratando de que éste siga estando bien conservado y
lleno de vida, de manera que sea un orgullo para los
naturalistas y los habitantes de la zona.

Sirva el recuerdo de los que amamos estas tierras y
reconocemos el valor del trabajo que realizaron todos
los que ya no estan entre nosotros, como homenaje a
ellos, destacando la figura de quien lleva su nombre
unido al del Refugio de Rapaces de Montejo, el Dr.
Fidel José Fernandez y Fernandez-Arroyo. jjGRA-
CIAS!!

Reflejo de su amor por estas tierras castellanas,
que era el motor de su vida y su trabajo, es esta poe-
sia titulada “El Paramo”, escrita en 1983 y publicada
integramente en la Revista Arguforio bastantes afios
después, de la que exponemos un pequefio fragmento.

Durante dias no hallé un ser humano,
en aquellas tierras bravas y puras;
excepto alglin pastor castellano,
que soporta esas condiciones duras.

Los pastores, al amor de las lumbres,

narran viejas historias de las sierras,

de lobos refugiados en las cumbres,
que aun podrian volver a aquellas tierras.

El alto paramo es ajeno al mundo,
al mundo que el hombre transformo;
y el viento lleva el mensaje profundo

de la tierra que siempre resistio.

El paramo oculta en su corazon
hondas carcavas de agreste belleza,
precipicios donde vive el halcon,
y tienen los buitres su fortaleza.

Los registré con enorme ilusion,
sintiendo por su vida un gran respeto;
conté todos los nidos del canodn,

y a las rocas arranqué su secreto.



