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RESUMEN

El consumo indebido de sustancias como la cocaina puede alterar la actividad psiquica de la
persona y llegar a deteriorar su vida significativamente ya que es una droga altamente adictiva
que afecta los neurotransmisores como la dopamina, Este estudio tiene como objetivo
determinar la incidencia del consumo de cocaina en los rasgos de personalidad de los internos
de la clinica de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza” de la ciudad de Portoviejo. La
metodologia aplicada es de caracter deductivo, apoyada en los métodos descriptivo y
bibliografico de corte transversal; por la naturaleza de los datos es de enfoque Cuali-
Cuantitativo, no experimental, La poblacion considerada corresponde a 16 internos de la clinica
“El Amanecer de la Esperanza” quienes se sometieron a la prueba de deteccion de consumo
de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST), para definir la muestra equivalente a 13 personas
consumidoras de cocaina. Se realiz6 una entrevista a un miembro de familia de cada interno
para indagar sobre los rasgos de personalidad. Asi mismo se aplicé la prueba de (PAI)
Inventario de Evaluacion de Personalidad de Leslie C, Morey, para identificar los tipos de
rasgos de personalidad de los individuos y analizar la posible afectacion de los consumidores
de cocaina. Los resultados revelaron que el 77% de los internos poseen caracteristicas
antisociales, ideacion suicida 69%, bordeline 38% y paranoia 39%. Entre las conclusiones
resalta que los trastornos de personalidad en consumidores de cocaina destacan los rasgos




antisociales; estos datos invitan a reorientar en la necesidad de seguir investigando con el fin
de delinear estrategias y disefiar nuevos planes de tratamiento para personas con TP con
consumo de sustancias.

PALABRAS CLAVES

Cocaina- consumo- test PAI - rasgo de personalidad.
Abstract

The abuse of substances such as cocaine can alter the psychic activity of the person and can
significantly deteriorate their life since it is a highly addictive drug that affects neurotransmitters
such as dopamine. This study aims to determine the incidence of cocaine use in the personality
traits of the inmates of the rehabilitation clinic “Dawn of Hope” in the city of Portoviejo. The
methodology applied is descriptive, cross-sectional; Due to the nature of the data, it is
Qualitative-Quantitative, not experimental, based on deductive, inductive and bibliographic
methods. The population considered corresponds to 16 inmates of the clinic “Dawn of Hope” to
those who underwent the alcohol, tobacco and substance consumption test (ASSIST), to define
the sample equivalent to 13 cocaine users. An interview was conducted with a family member of
each inmate to inquire about personality traits. Likewise, the test of (PAI) Inventory of
Personality Evaluation of Leslie C, Morey, was applied to identify the types of personality traits
of individuals and analyze the possible involvement of cocaine users. The results revealed that
77% of inmates have antisocial characteristics, suicidal ideation 69%, bordeline 38% and
paranoia 39%. Antisocial features, these data redirect us to the need to continue investigating in
this aspect in order to delineate strategies to focus on designing new treatment plans for people
with PD with substance use.
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INTRODUCCION

Las drogas se caracterizan por crear un habito en la persona, producir sintomatologia psiquica,
alterar el estado de animo que llevan al consumidor a experimentar nuevas sensaciones que le
producen placer hasta llevarlo fuera de su propia realidad. EI consumo de estas sustancias
genera dependencia que es nociva para la salud, la dosis administrada y su permanencia en el
organismo pueden crear sintomas como: euforia, menor control emocional, irritabilidad,
agresividad, disminucion del suefio, inquietud, entre otras, sintomatologia que perjudica la
salud fisica como psicolodgica de la persona consumidora de droga, Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2004), por tanto, su consumo no es aprobado socialmente ya que tiene efectos
que perturban de manera perniciosa al sujeto como a la sociedad en general. Es indudable
que la utilizacién de las sustancias psicotropicas tanto de ambito legal o ilegal conducen al
sujeto a la adiccion y por consiguiente, tiene dafios colaterales como delincuencia, exclusion
social, baja autoestima, otros. (Andrés, et al., 2002).

El consumo de drogas, es considerado un gran problema a nivel social, involucra a personas
de todos los estratos sociales, genera afectaciones a nivel psiquico y comportamental. En el
medio existe una variedad de drogas que provocan dafios irreversibles en el organismo. Borja,
(2012), menciona que existen diferentes tipos de drogas que pueden afectar la salud y la



conducta de la persona. Dependiendo del tipo de estimulantes que el individuo consuma como
anfetamina, cocaina, otros generan: taquicardia, temblor, aumento de la temperatura corporal,
ansiedad, etc. Los depresores como alcohol, barbitiricos, tranquilizantes, heroina, otros, es un
subgrupo de drogas que sus efectos se producen a nivel de los centros nerviosos, que afectan
la atencién y provocan depresiones, los alucinégenos como el LSD, mezcalina, hongos
psilocibico, entre otros. Estos indicios provocan alteraciones profundas de la percepcién de la
realidad como ver, escuchar sonidos o sentir sensaciones que parecen reales pero que no
existen. Lo expuesto ratifica que cada droga o derivados del mismo inexorablemente afecta la
psiquis de la persona segun la medida de consumo, en cantidades pequefias funciona como un
estimulante aumenta la actividad tanto mental como fisica, una cantidad mayor actia como
sedante, es decir que inhibe la actividad y en cantidades ain mayores actia como un veneno y
puede matar a una persona, segun la forma de consumo por via nasal, oral, inyeccion, fumada,
etc.

Como se observa dentro del grupo de drogas estimulantes se encuentra la cocaina, objeto de
estudio de esta investigacién, la coca es uno de los estimulantes naturales mas antiguos y
potentes, esta se extrae de la planta de coca que se cultiva en América del Sur (Bolivia,
Colombia, Peru, Brasil y Argentina) y la India. En el Perl los nativos mascaban hojas de coca
durante las ceremonias religiosas, la llegada de los invasores espafioles en 1532 hizo que
estos indios esgrimidos como esclavos en las minas de plata fueran mantenidos con hojas de
coca para ser mas faciles controlar y explotar.

En 1880, esta droga comenzd a hacerse popular en la comunidad médica, donde Ila
empleaban para tratar la dependencia de la morfina y como anestésico. El padre del
Psicoandlisis Sigmund Freud, fue un férreo defensor de la cocaina y promovié su uso para
curar la depresién y la impotencia sexual, en 1884 Freud publico un articulo llamado (Uber
coca) “sobre la coca” en el cual promovia los beneficios de la cocaina.

1886 la droga logro mucha popularidad cuando se incluyeron hojas de coca como ingrediente
de un nuevo refresco: la Coca-Cola los efectos eufdricos y vigorizantes sobre el consumidor
ayudaron a aumentar la popularidad de esta bebida, pero el consumo de esta droga aumento
en la sociedad empezando a ver los peligros de esta sustancia, la presién publica obligé a la
Coca-Cola a eliminar las hojas de su refresco en 1903.

En 1912 el gobierno de los Estados Unidos informo de 5 mil muertes relacionadas con la
cocaina en un afio y en 1922 la droga fue prohibida oficialmente (Carbonell, n, d).

La cocaina en la actualidad se la utiliza como una droga de abuso que es altamente adictiva y
sigue siendo un gran problema a nivel social, esta sustancia hoy en dia tiene un sin nimero de
nombres como: coca, crack, dama, nieve, piedra, Blancanieves, entre otros, es un polvo blanco
gue varian en su forma de administracion que puede ser por via oral, intravenosa y la mas
usual es la que se inhala por via nasal es la forma mas popular de consumo vy el “high” que se
produce al ser inhalada se tarda en llegar pero puede durar de 15 a 30 minutos, NIDA, (2010).
Menciona que los efectos de la cocaina se presentan casi inmediatamente después de una
sola dosis y desaparecen en cuestién de minutos o dentro de una hora, los que consumen esta
droga en pequefas cantidades se sienten energéticos, euféricos, conversadores vy
mentalmente en alerta con sensaciones visuales, auditivas y del tacto. Esta sustancia puede
disminuir temporalmente la necesidad de dormir y el apetito. Los efectos fisiolégicos de corto
plazo pueden ser contraccion de los vasos sanguineos, dilatacion de las pupilas, el aumento
de la temperatura corporal y la frecuencia cardiaca pueden experimentar paranoia, temblores y
vértigo, asi como también Complicaciones médicas como: alteraciones del ritmo cardiaco y



ataques al corazoén; efectos neurolégicos tales como convulsiones, dolores de cabeza y hasta
el coma. A nivel gastrointestinal como dolor abdominal y nauseas.

Los efectos a largo plazo por consumo via nasal pueden causar una pérdida del sentido del
olfato, hemorragias nasales, ronquera y una irritacion del tabique nasal, cuando es ingerida
puede causar cangrena grave a los intestinos porque reduce el flujo sanguineo, las personas
que se inyectan tienen marcas de pinchazos y trayectos venosos usualmente en los antebrazos
y pueden experimentar reacciones alérgicas sea a la droga o algunos afiadidos que se le
agrega a la cocaina.

La cocaina, es una sustancia tiene un alto costo, se consigue como pasta base que tiene
menor costo, los derivados de esta droga la convierten en una sustancia mas téxica e incluso
més peligrosa para el organismo, debido a que su afectacion se da a nivel neurotransmisores,
segun (NIDA for Teens. 2019), el &rea que mas sufre alteraciones es la dopamina una parte del
cerebro que controla la sensacion del placer.

Otra caracteristica de este alcaloide es que presenta un efecto enérgico que hace que la
dopamina se acumule en el espacio que hay entre las neuronas llamado sinapsis, su
presencia trae como secuela que la dopamina perturbe a la célula nerviosa aun después de su
consumo; por tal razén, la persona consumidora de cocaina siente una sensacion adicional de
placer por un periodo corto de tiempo, lo que despierta el deseo de seguir consumiendo de
manera consecutiva lo que conlleva a la adiccion.

Washton (1995a), manifiesta que la cocaina se consume con el fin de alterar la actividad
psiquica del cerebro, asi como su estado de animo y funcionalismo, la calidad e intensidad de
la experiencia inducida por cocaina puede variar de acuerdo con diferentes factores,
incluyendo la dosificacién, la cronicidad del uso, el método de administracién y el uso
simultaneo de otras drogas, esto puede influir en su estado de animo, como también las
circunstancias y lugar donde se consume. Esta descripcion sobre los efectos de la cocaina
permite determinar que el consumo de sustancia marca la personalidad del individuo; el
consumo periédico es un factor determinante en los rasgos de personalidad que afectan
progresivamente a lo largo de la vida de la persona. (p.39).

Segun informe mundial de drogas 2018, el mercado de sustancias psicoactivas se esta
propagando con la produccién de cocaina y opio alcanzando los niveles méas altos a nivel
mundial de drogas mas utilizadas, la cocaina en el afio 2016 a nivel mundial alcanzé los
estandares mas altos jamas reportando en donde la mayor parte de la produccion proviene de
Colombia con un estima de 1.410 toneladas, asi mismo sefiala que Africa y Asia esta surgiendo
como centros de trafico y de consumo de cocaina, llegando a perjudicar a la sociedad con el
incremento de estas drogas que afecta a personas de cualquier indole social.

La cocaina segun (Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD),
2019), es la cuarta mas comunmente consumida sustancia a nivel global, esta droga esta
usualmente concentrada en las Américas, Europa y Oceania. En América se encuentra el 8.5
millones de personas que consumieron cocaina en el Ultimo afio y que se vieron afectadas en
su salud debido al uso de la droga representando la mitad de los consumidores a nivel global,
en América del Sur se encuentra la totalidad de la produccién de cocaina como en: Bolivia,
Colombia y Perl (p.141, 142).

En el Ecuador el consumo de drogas y trafico también se ve muy enmarcado con el uso ilegal
de estas sustancias, (3 de cada 10 detenidos esta por tendencia ilegal de drogas, 2019)
alrededor de 11.810 personas fueron detenidas por tendencia ilegal de drogas en donde se



confiscaron grandes cantidades de cocaina, esta corresponde a pasta de cocaina 77.472,46
Kg, heroina 237,47 kg y marihuana 17.519,49 kg, la cocaina es una de las sustancias que mas
se incauta a pesar de que Ecuador es solo un pais de transito. La cocaina es la que mayor
valor comercial tiene en los mercados internacionales. Esta droga actualmente se consume
mas como pasta de cocaina o pasta base, debido a su bajo costo, Sin embargo, es altamente
dafiina para el organismo; no obstante, el grado de consumo es exorbitante, frecuentemente se
registran grandes cantidades de su consumo a nivel nacional. Los datos revelan que la
poblacion méas afectada es mayormente a los jovenes adolescentes dentro de las instituciones
educativas.

En Manabi segun (Ortega, 2017), se han presentado aproximadamente 273 casos
relacionados con drogas, el narcotréafico, convirtiéndose en un gran problema en la provincia,
estadisticamente es una de las actividades que ha tenido un gran incremento por la
rentabilidad econémica que representa, actualmente existen grandes redes de narcotrafico que
almacenan y distribuyen esta sustancia dentro y fuera de la provincia.

El consumo y distribucion de esta droga representa un gran problema a nivel social debido a la
diversidad de factores que intervienen en su aparicion, problemas familiares, econdémicos,
psicol6gicos, bioldgicos, entre otros que conllevan a un deterioro en la sociedad, estas
complicaciones llevan a los individuos a generar grandes problemas de salud mental como
trastornos de la personalidad que en ocasiones no son atendidos de forma adecuadamente los
posibles rasgos de personalidad que se evidencian en un individuo consumidor de cocaina
segun (Duréan & Becofia, 2006) la ideacion paranoide o el comportamiento excéntrico estos se
originan y se moldean por la presencia de consumo de sustancia; este criterio corrobora que
ciertos rasgos de personalidad tiene como base el abuso a la cocaina lo que induce con el
tiempo a generar dafios irreversibles en la salud mental del individuo.

Sobre este tema se han realizado muchos estudios que demuestran la incidencia en los rasgos
de la personalidad, como indica (L6pez, et al.,, 2007) que el 44.0% de las personas que
presenta algun tipo de anomalia por consumo de sustancia, presentan trastornos de
personalidad, estas indagaciones lograron obtener resultados que revelan que los sujetos con
abuso o dependencia a la cocaina presentan un trastorno de personalidad antisocial en el que
se ve afectada la subsistencia de la persona y su medio. Segun la Asociacidn Americana de
Psiquiatria, en la Guia de consulta de los criterios diagnésticos del DSM-5, 2013 sefiala que
existen diversos trastornos de personalidad que estan distribuidos en grupos,



Trastornos de personalidad segun

El grupo A: se puede apreciar el trastorno de personalidad paranoide, esquizoide y
esquizotipica, por lo general las personas que padecen estos trastornos no se evidencia
elevada prevalencia de abuso de sustancias, dentro del grupo B: trastorno de personalidad
antisocial, limite, histriénica, y narcisista y en el grupo C: trastorno de personalidad evasiva,
dependiente y obsesiva compulsiva, que se caracterizan por miedos y ansiedades. Pero dentro
de lo que son el grupo B, segun Ortiz. Alonso. Ubis. Ruiz. (2010). El trastorno limite y el
antisocial son los trastornos de personalidad méas severos y los notables en pacientes con
abuso de sustancias que son toxicas, los trastornos narcisistas y el histribnico se sienten
especialmente atraidos con aquellas drogas que se consideran de alto estatus como la cocaina
debido a que el empleo de esta sustancia les permite un alivio inmediato del malestar personal
y les produce una sensacidn de ser importantes y poderosos mientras esta bajo el uso de esta
droga.

Otros estudios (Santuario, et al., 2012), revelan que las escalas basicas de personalidad méas
relevantes en las personas que consumen cocaina son: pasivo-agresivo, antisocial, narcisista y
la histriénica, comparando con el autor anterior que da mayor relevancia a la personalidad
antisocial se puede contrastar es posible la presencia de otros tipos de personalidades que
estan presentes en las personas consumidoras de cocaina; es decir, que también es posible
reforzar algun tipo de condicién dependiendo de la cultura y el ambiente del cual se encuentra
rodeado la persona consumidora.

(Washton, 1995b). Menciona que las personas que se encuentran en un estado mental
precario tienen la posibilidad de encontrar un efecto liberador en la cocaina, desde este
enfoque es logico ver un tipo de personalidad narcisista ya que estos patrones de personalidad
son frecuentes en la poblacion consumidora de este peligroso estupefaciente; el ingerirla, crea
en la persona una sensacion de autoconfianza y autocontrol, mientras que se eliminan los
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sentimientos de aburrimiento y vacio; este tipo de personalidad compensa su baja autoestima
con exageradas defensas de grandiosidad, supremacia creyéndose asi muy importante con
tendencias manipuladoras y exploradora hacia los demas.

Los resultados obtenidos a través del inventario de evaluacién de la personalidad (PAI)
exponen la existencia de rangos de personalidades relevantes en los individuos consumidores
de cocaina como el antisocial con el 77%, en los internos de la clinica de rehabilitacion “El
Amanecer de la Esperanza” que se basan en actos ilegales, problemas con las autoridades, la
falta de empatia y lealtad, la depresion 31% que se centra en manifestaciones y trastornos
depresivos, la paranoia 39% actitud vigilante, ideaciéon suicida 69% centrada en la
desesperanza planes concretos de suicidio, estrés 38% impacto en la vida del sujeto a
circunstancias recientes y bordeline 38% relaciones interpersonales inestables, labilidad
emocional y la ira incontrolada, fueron rangos estadisticamente significativos en los
consumidoras de cocaina. En este sentido Ortiz. Alonso. Ubis. Ruiz. (2010). hacen referencia
en sus estudios sobre los rasgos de personalidad més relevantes como el antisocial y el
trastorno limite de la personalidad que tienen coincidencia con estudios basados en la clinica
de rehabilitacién “El Amanecer de la Esperanza”.

En el ambito legal por ejemplo (Silva et al., 2008), refiere que el uso legal o ilegal de drogas se
ha convertido en una situacién que perturba a la poblacién mundial, en donde hombre y
mujeres son consumidores constantes de drogas. Segun un informe (2018), Oficinas de
Naciones Unidas Contra las Drogas y el Delito (ONUDD) la cocaina tiene una prevalencia de
consumo muy alta en personas de 15 a 64 afios de edad los hombres tienen mucha mas
probabilidad que las mujeres de consumir, cannabis, cocaina, opiaceos ya que la proporcién de
mujeres que recibe tratamiento por consumo de sustancias es muy baja a diferencia del
hombre.

MUESTRA

Fueron evaluados 13 usuarios de la clinica de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza”
gue se encuentran en tratamiento, cabe mencionar que algunos usuarios se encontraban en la
etapa pre- contemplacion (considera no tener problema con la droga), contemplacién (hay
consciencia del problema), determinacién (decide hacer algo para acabar con el problema) y la
accion (fase de tratamiento).

Instrumentos

Se utilizé la prueba de Deteccién de Consumo de Alcohol, Tabaco y Sustancias (ASSIST),
validado por OMS, para seleccionar una muestra de cudles son los internos que consumen
cocaina, posteriormente se aplico el inventario de evaluacion de la personalidad (PAI) en su
version electronica para valorar los rasgos de personalidad, este consta de 344 items, tiene
como finalidad la evaluacion comprehensiva de la psicopatologia de adultos mediante 22
escalas: 4 escalas de validez, 11 escalas clinicas, 5 escalas de consideraciones para el
tratamiento y dos escalas de relaciones interpersonales. Ademas, se entrevisto a los familiares
de los usuarios y al equipo multidisciplinario que incluyen a la psicéloga clinica y la trabajadora
social.



Resultados

Tabla N° 1. Andlisis estadistico del inventario de evaluacién de la personalidad
(PAI)

ESCALAS CLINICAS Valor por Total
usuarios usuarios %

QUEJA SOMATICA 0 13 0%
ANSIEDAD 2 13 15%
TRASTORNOS DE ANSIEDAD 3

RELACIONADOS 13 23%
DEPRESION 4 13 31%
MANIA 1 13 8%
PARANOIA 9 13 69%
ESQUIZOFRENIA 0 13 0%
CARACTERISTICAS BORDERLINE 5 13 38%
CARACTERISICAS ANTISOCIALES 10 13 77%
AGRESIVIDAD 2 13 15%
IDEACION SUICIDA 9 13 69%
ESTRES 5 13 38%
FALTA DE APOYO 4 13 31%
RECHAZO DEL TRATAMIENTO 1 13 8%
DOMINANCIA 0 13 0%
CALIDEZ 0 13 0%

Fuente: Inventario de Evaluacion de la Personalidad (PAI) de Morey, version electrénica.
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Se puede evidenciar en la grafica de la escala clinica que la mayoria de los internos del centro

de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza”

antisociales; en referencia a actos ilegales, un 69%.

presentan en un 77% caracteristicas

Como se refleja en el esquema la paranoia e ideacion suicida contemplan el mismo porcentaje
dando a conocer que existen rasgos de patrones de desconfianza asi como la desesperanza,
con el 38%; las caracteristicas bordeline representan un indice significativo en los internos
consumidores de cocaina como altos niveles de estrés, asi como también sintomas depresivos

con 31%.

Tabla N° 2. Subescalas del inventario de evaluacion de la personalidad (PAI)
definir el tipo de area méas afectada.

Valor
SUBESCALAS uszc;rrio Total
S usuarios %
QUEJA SOMATICA Conversion 13 0%
Somatizacion 13 0%
Preocupacion por
la Salud 0 13 0%
ANSIEDAD Cognitiva 0 13 0%
Afectiva 0 13 0%
Fisiolégica 0 13 0%
TRASTORNOS DE ANSIEDAD Obsesivo- 1
RELACIONADOS Compulsivo 13 8%
Fobias 1 13 8%
Estrés Traumatico 0 13 0%
DEPRESION Cognitiva 0 13 0%
Afectiva 0 13 0%
Somatica 0 13 0%
MANIA Nivel de Actividad 2 13 15%
Grandiosidad 4 13 31%
Irritabilidad 1 13 8%
PARANOIA Hiper-Vigilancia 1 13 8%
Persecucion 2 13 15%
Resentimiento 2 13 15%
ESQUIZOFRENIA Paicttoas 2 3 sw
Desapego Social 0 13 0%
Trastorno del
Pensamiento 0 13 0%
. Inestabilidad
CARACTERISTICAS BORDERLINE Afectiva 1 13 8%
Problemas de
Identidad 0 13 0%




Relaciones 1

Negativas 13 8%

Dafio a si mismo 1 13 8%
EQ_T@%-I—CE;LSEECAS Conducta Antisocial 2 13 15%

Egocentrismo 7 13 54%

Busqueda de 5

Excitacion 13 15%
AGRESIVIDAD Actitud Agresiva 0 13 0%

Agresion Verbal 0 13 0%

Agresion Fisica 1 13 8%

Fuente: Inventario de Evaluacion de la Personalidad (PAI) de Morey, version electrénica.

Subescala clinicas
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En referencia a la queja somatica tanto la conversion, la somatizacion y la preocupacioén por la
salud proyectaron un porcentaje del 0% debido a que en el test aplicado ningln usuario mostré
preocupacion alguna por alguna de estas opciones.
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Con 0% en la subescala de ansiedad ninguno de los internos del centro de rehabilitacion
presenta evidencia a ninguna de estas alternativas ya sea ansiedad a nivel cognitiva, afectiva o
fisioldgica segun la prueba aplicada.
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Los trastornos de ansiedad relacionados pueden asi presentarse en menor grado en los
internos del centro de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza” segun los datos obtenido
en el test, dentro de esta subescala se observa que el obsesivo compulsivo y las fobias
presentan un igual porcentaje con el 8% siendo asi que los pensamientos o comportamientos
intrusivos se evidencian entre los rasgos de personalidad tanto como los miedos fobicos a
diversas situaciones de la vida cotidiana.
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Con 0% de depresion dentro de las subescalas cognitivo, afectiva y somatica no se presentan
rasgos algunos de este trastorno.
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En la subescala de mania y sus procedentes la grandiosidad con un 31% es un rasgo de
personalidad que se evidencia en los internos con una autoestima excesivamente elevada con
la creencia de tener habilidades o talentos Unicos y especiales y con 15% en el nivel de
actividad de comportamientos acelerados en los internos.
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Con un 15% en persecucion y resentimiento se puede demostrar que la desconfianza y el
rencor forman parte de los patrones de rasgos de personalidad y en la creencia de haber sido
tratados injustamente por los demas.
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Las experiencias psicoticas dentro de rango de la esquizofrenia el 15% de los usuarios
ja experimentado tener una fisonomia de sensaciones poco comunes como
pensamiento magico o ideas inusuales y delirantes.

GRAFICO N° 8

CARACTERISTICAS
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El 8% de los internos mostr6 dentro de los rasgos de caracteristicas bordeline que la
inestabilidad afectiva, las relaciones negativas y el dafio a si mismo estan muy presentes en su



vida, los cambios bruscos de humor relaciones interpersonales intensas en las cuales se hayan
sentido traicionado y la impulsividad en consecuencias negativas.
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Con 54% el egocentrismo es uno de los rasgos dentro de las caracteristicas antisociales
latentes en los internos en el cual se centra en la falta de empatia y el remordimiento de las
relaciones interpersonales y con el 15% en conductas antisociales y la basqueda de excitacién.
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Con el 8% la agresion fisica es uno de los rasgos que presentan los internos de este centro de
rehabilitacion que consumen cocaina, el mismo que se manifiesta con dafios a la propiedad,
peleas fisicas, amenazas y violencia. Segun los datos obtenidos a través de la aplicacion del
PA

Resultados

Como se muestra en la tabla N° 1 los resultados obtenidos a través del PAI exponen la
existencia de rangos de personalidades relevantes, como el antisocial 77%, producto del
consumo de cocaina por parte los usuarios del centro de rehabilitacion; rasgos que se
manifiesta en actos ilegales, problemas con las autoridades, la falta de empatia y lealtad, siendo
este uno de los puntajes mas altos alcanzados en el test aplicado. Otro rasgo presente en los
consumidores de cocaina es el estado depresivo, mostrandose en 31% que se centra en
expectativas negativas, sentimientos de infelicidad, signos fisicos como falta de energia, cambios
de suefio y el apetito. Asi mismo los datos revelaron la presencia de paranoia en un 39%, los
internos reconocieron tener una actitud vigilante, tendencia a estar resentido y guardar rencor;
este estudio reflejé la presencia de la ideacién suicida 69% centrada en la desesperanza,
planes concretos de suicidio. Otra manifestacién dentro del cuadro de andlisis se consideré el
estrés con un 38% caracterizado por el impacto en la vida del sujeto a circunstancias recientes
y finalmente la sintomatologia de bordeline en un 38% que afecta a relaciones



interpersonales inestables, la habilidad emocional y la ira incontrolada. Estos fueron los rangos
estadisticamente mas significativos en los consumidores de cocaina.

En tabla N° 2 detalla sobre la subescala del esquema de afectaciones en el consumidor de
cocaina de la clinica de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza”, en el rasgo de
personalidad antisocial se puede evidenciar que los patrones que mayor puntuacién obtuvieron
fue de egocentrismo con 54% entre los rasgos que sobresalen el remordimiento, y un
comportamiento inadecuado hacia las relaciones interpersonales. Se revela en un 15% que
tienen una conducta antisocial inclinada a los actos ilegales y la busqueda de sensaciones; el
15% de los consumidores manifiestan se baja tolerancia al aburrimiento, tendencia a ser
temerario y a asumir riesgos.

En la subescala la paranoia se obtuvo un resultado del 15% donde resaltan ideas de
persecucidn, creencia de haber sido tratado injustamente, resentimiento, desconfianza en las
relaciones interpersonales y una gran tendencia a guardar rencor y echar la culpa de todo a los
demas. Por ultimo la hipervigilancia con el 8% caracterizado por la tendencia a estar alerta a
posibles desaires ya sean reales o imaginarios. Los rasgos de personalidad bordeline muestran
la inestabilidad afectiva, cambios bruscos de humor y escaso control emocional, relaciones
negativas, relaciones intensas y ambivalentes en el cual se ha sentido traicionado o herido.

Los datos antes descritos son congruentes con lo que establece los manuales de evaluacién
aplicados en la Psicologia Clinica en referencia a los comportamientos de los consumidores
de la cocaina, ya que el estudio reveld que los usuarios de este centro consumidores de esta
sustancia sus rasgos mas relevantes son: antisocial, bordeline y la paranoia.

Estos datos coinciden con la apreciacién de la trabajadora social de la institucion es el
antisocial que segun describe se dan durante el consumo de la sustancia, En la entrevista
dirigida a los familiares 9 de 13 familiares hicieron referencia que las conductas antisociales se
daban durante el consumo de sustancia junto a otras conductas como; irritabilidad, manipulacion
agresividad, mentiras constantes, ansiedad, entre otras.

Discusioén

En este estudio se centré en identificar los rasgos de personalidad que se reflejan en los
internos consumidores de cocaina del centro de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza”,
Para el alcance de los resultados se aplicé el inventario de Evaluacion de Personalidad (PAI)
de Leslie C, Morey. Los datos obtenidos demuestran que existe una gran incidencia de
rasgos de personalidad de tipo antisocial, paranoia, ideacién suicida, depresion, bordeline y
estrés.

Los datos alcanzados convergen con los obtenidos por Ortiz. Alonso. Ubis. Ruiz. (2010) en
sus estudios sobre los rasgos de personalidad mas relevantes como el antisocial y el trastorno
limite de la personalidad y Lépez, et al (2007) que el 44.0% de las personas consumidores de
cocaina presentan rasgos de personalidad antisocial; resultados que coinciden con la
investigacién realizada en la clinica de rehabilitacion “El Amanecer de la Esperanza” el que
reflej6 como categoria mas relevante rasgo de personalidad antisocial con el 77%
concretamente en patrones de egocentrismo.

Vale la pena recalcar que durante el estudio los internos se encontraban en diferentes etapas
de tratamientos desde la negacién, hasta la fase de acciébn que es la finalizacion del
tratamiento; situacion que no interfirié en la realizacién del estudio y sus resultados.

El consumo de cocaina tiene una gran influencia en la personalidad del individuo que lo
conlleva a generar trastornos en la misma, sus caracteristicas comunes: antisocial, bordeline,



paranoia, ansiedad, depresion, delirio. Ideas suicidas, alucinaciones. Los datos obtenidos en
la evaluacién a través de los instrumentos aplicados y en las entrevistas dirigidas a los
familiares de los internos revelaron que en 9 de 13 internos predomina una conducta de rasgo
antisocial durante el consumo de la sustancia, acompafiado de los rasgos antes mencionados.

Para determinar la prevalencia de los trastornos de personalidad es necesario que se realice
una evaluacion metddica sobre la génesis del consumo, teniendo en cuenta que la afectacion,
a nivel Psicologico, neurolégico y ademas la afectacion orgénica.

Este tipo de investigaciones es de mucha importancia en el ambito psicolégico, los resultados
que se obtienen orientan profesional en la aplicacion de un mejor tratamiento a las personas
consumidoras de cocaina, el mismo que permitird minimizar los efectos que el consumo de
este alucinégeno genera en el comportamiento del individuo y por ende en su entorno social.
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