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Resumen

La marta Martes martes es un Mustélido de mediano tamafio que habita en bosques bien conservados del
norte de la peninsula ibérica. Durante las dltimas décadas la informacidn sobre su distribucién y ecologfa
en la peninsula se ha incrementado notablemente aunque siguen existiendo lagunas en determinadas
zonas. Para actualizar el conocimiento sobre la distribucién de la marta en Galicia se combiné una
exhaustiva revisién bibliogréfica con la recopilacién de citas y observaciones, asi como con muestreos
especificos en algunas cuadriculas UTM de 10x10 km susceptibles de albergar a la especie. Los resultados
suponen la aproximacién mds actual a la distribucién de la especie en Galicia, que muestra una clara
expansion hacia el oeste, pasando de las 29 cuadriculas con presencia de marta reportadas a principios
de la década de 2000 a las 213 confirmadas en este trabajo, lo que supone el 58% de las cuadriculas
incluidas en el territorio de Galicia y un aumento del 105% con respecto a la distribucién conocida en
el afio 2021. Esta tendencia es similar a la observada en el resto de Espafia y Europa.

Palabras clave: Carnivoros, deteccidn, metodologfa, Mustélidos, peninsula ibérica.

Abstract

Pine marten Martes martes is a medium size mustelid that inhabits well-conserved forests of the northern
of Iberian Peninsula. During the last decades, information on its distribution and ecology has increased
significantly, although gaps still exist in certain areas. To determine the current distribution of the pine
marten in Galicia, an exhaustive bibliographic review was combined with the compilation of citations
and observations, as well as the specific sampling of some 10x10 km UTM grids appropriate for the
species. The results represent the most recent approximation to the distribution of the species in Galicia,
which presents a clear expansion towards the west, increasing from 29 grids with presence of pine marten
in the early 2000s to the 213 confirmed in this work, which represents 58% of the grids included in
Galicia and a 105% increase over the last known distribution in 2021. This trend is similar to that
observed in the rest of Spain and Europe.

Keywords: Carnivores, detection, methodology, Mustelids, Iberian Peninsula.

Introduccién . )
20006, Croose et al. 2016, Barja 2017, Alvares et al.

La marta Martes martes (Linnaeus, 1758) es
un pequefio Mustélido de distribucién paledrtica,
asociado tradicionalmente a bosques maduros, con
gran complejidad estructural y relativamente bien
conservados, tanto de coniferas como caducifolios
(Delibes 1983, Brainerd 1990, Brainerd & Rolstad
2002, Zalewski ez al. 2004, Zalewski & Jedrzejewski

2019), en los que alcanza sus mayores densidades
(Proulx er al. 2005), pero su presencia en otros
hdbitats mds abiertos, degradados y fragmentados
es cada vez mds conocida (Pereboom et al. 2008,
Mergey et al. 2011, Caryl et al. 2012, Balestrieri ez
al. 2014, Lombardini ez 2/. 2015, Manzo ez al. 2018,
Weber et al. 2018, Mallo-Leira & Diez 2021).
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Aunque es una especie protegida en toda su
drea de distribucién europea, se desconoce su
abundancia y densidad poblacional, e incluso su
distribucién precisa en la mayoria de los paises en
los que habita (O’Mahony ez 4l. 2017, Rosalino ez
al. 2023), a pesar de tratarse de un aspecto clave
para evaluar el estado de conservacién de una
especie y gestionar sus poblaciones de manera
efectiva (Lancia et al. 1994, Croose et al. 2019). En
Europa, sus poblaciones se estdn recuperando de un
declive histérico derivado de la pérdida de hédbitat y
la persecucién directa (O’ Sullivan 1983, Balestrieri
et al. 2010, O’Mahony ez al. 2012, Croose et al.
2014, Mori ez al. 2014, Herrero et al. 2016, Birks
2017, O’Mahony ez al. 2017, Twining et al. 2022),
gracias a su inclusién como especie protegida en
las distintas legislaciones nacionales y europeas y
al aumento generalizado de la cobertura arbdrea
(Ceccherini et al. 2020).

En la peninsula ibérica la marta también parece
estar en expansion, a tenor de las maltiples citas y
observaciones publicadas en los tltimos anos fuera
de su drea de distribucién conocida (por ejemplo
Couto et al. 2006, en el prepirineo de Aragén y
Navarra; Matos & Santos-Reis 2006, Santos-Reis
et al. 2023, en el norte de Portugal; Romay ez al.
2011, en Galicia; Salvador 2012, Sayol ez al. 2016,
en Girona; Cefia 2021, en Alava; Mallo-Leira
& Diez 2021, en Ourense; Jorge Falagin 2023
(comunicacién personal), en Ledn; y observaciones
de los autores en Zamora). El andlisis de las
publicaciones en redes sociales de observaciones
ocasionales y de las imdgenes captadas por
fototrampeo parece también confirmar la tendencia
expansiva de la especie hacia el oeste y el sur de su
drea de distribucién conocida previamente (datos
propios no publicados).

La recopilacién de
provenientes de la “ciencia ciudadana” y el
fototrampeo son métodos ampliamente utilizados
para conocer el drea de distribucién de los mamiferos
terrestres y monitorizar la evolucién de sus
poblaciones (Schmeller 2009, Trolliet ez al. 2014,
Steenweg 2017). En Galicia, ambas metodologfas
han demostrado ser de gran utilidad para estudiar
los cambios en la distribucién de la marta a lo largo
de los afios y la ampliacién de su 4rea de presencia
(Romay ez al. 2011, Mallo-Leira & Diez 2021).

El objetivo de este estudio es conocer con la mayor
precisién posible la distribucién de la marta en
Galicia mediante el uso de diferentes metodologias:
revisién bibliogrdfica, datos de ciencia ciudadana y
muestreos de campo especificos.

citas y observaciones

Material y métodos

En primer lugar se realiz6 una revisién
bibliogrdfica de todas aquellas publicaciones
posteriores al afio 2000 que pudieran contener
informacién acerca de la distribucién de la marta
en Galicia. Se revisaron los atlas de distribucién
de los Mamiferos de Espafia (Lépez-Martin 2002,
2007) y Portugal (Alvares et al. 2019), los trabajos
especificos sobre la distribucién de la marta (Matos
& Santos-Reis 2006, Rosellini ez al. 2007, 2008a,
Romay ez al. 2011, Mallo-Leira & Diez 2021), sobre
su ecologfa (Barja 2005a, 2005b, Barja ez al. 2007,
2011, Rosellini et al. 2008b), sobre vertebrados
en general (Dominguez ez al. 2012, Bencatel ez al.
2018), las revistas divulgativas que incluyesen citas
de martas (Vdzquez 2006, Carballo 2007, 2009,
2010, Ramos & Romay 2011, Romay 2012, 2016),
y las observaciones publicadas en plataformas
digitales de ciencia ciudadana (inaturalist.org,
observation.org, biodiversidade.eu) (Balestrieri ez
al. 2019) (Fig. 1).

A continuacién, entre marzo de 2019 y agosto
de 2023, se recopilaron citas y observaciones
posteriores a 2011 de naturalistas, y se revisaron
las publicaciones en redes sociales (p. ¢j. Facebook)
de grupos de naturaleza, para localizar aquellas
observaciones de interés que pudieran pasar
desapercibidas de otra forma y contactar con sus
autores (Balestrieri ez /. 2019). Estas citas inclufan
animales  observados fototrampeados
y atropellados. En la mayoria de los casos se
confirmé la especie mediante fotografias (Fig. 1),
desestimdndose las citas para las que no existian
pruebas fotogrificas o fechas conocidas, y de esta
forma evitar los problemas y sesgos derivados del
uso de citas imprecisas (McKelvey ez al. 2008,
Gil-Sdnchez & McCain 2011, Balestrieri ez al.
2019), y los causados por la confusién entre marta
y gardufia Martes foina (Erxleben, 1777) (Blanco
1998, Alvares & Brito 2006, Lépez-Martin 2007,
Reig 2007, Barja 2017), en zonas de simpatria.
Sin embargo, en algunos casos consideramos
como altamente probables, y por lo tanto fiables,
las citas de conocedores expertos de la especie, atin
sin evidencias verificables de las mismas, segin
los criterios definidos por Frey (2006). También
se incluyeron citas obtenidas por los autores con
posterioridad a 2015 y mediante fototrampeo, en el
contexto de otros proyectos (Fig. 1).

Se ha utilizado como unidad de muestreo la
cuadricula UTM de 10x10 km por ser la mds usada

vivos,
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en trabajos de distribucién a escala nacional o
regional (Palomo ez al. 2007, Bencatel ez al. 2019),
lo que facilita la comparacién de resultados.
Ademis, durante los afios 2020, 2021 y 2022,
se realizaron muestreos especificos en busca de
la especie, en determinadas cuadriculas en las
que se sospechaba su existencia. Se instalaron
en cada cuadricula entre una y nueve estaciones
de fototrampeo, en las manchas forestales que
reunfan las mejores condiciones de hdbitat para la
especie (ver Virgds er al. 2012). Estas estaciones
de fototrampeo se mantuvieron activas entre 3 y
21 dias (con una media de 8 dfas) y durante las 24
horas del dfa, contaban con una cdmara programada

PRETOC ST

Sl e A

en modo foto (rdfaga de tres) con un intervalo entre
disparos de 10 segundos, y un atrayente oloroso
destinado a atraer a la especie e incrementar su
tiempo de permanencia frente a la cdmara, para de
esta manera aumentar el nimero y la calidad de
las imdgenes obtenidas (Schlexer 2008, Burki ez al.
2010, Sirén ez al. 2016, Ferreras ez al. 2018, Mallo-
Leira & Diez 2021). Se utilizé como atrayente el
aceite de sardinas en lata, empleado habitualmente
en muestreos de este tipo (Sirén ez al. 2016, O’Brien
et al. 2018). El esfuerzo de muestreo total para cada
cuadricula oscilé entre 3 y 144 trampas/noche,
siendo la media de 28 trampas/noche. En total se
instalaron 170 estaciones de fototrampeo que se
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Figura 1. Ejemplos de citas de marta incluidos en el
presente trabajo: A) observada viva; B) fototrampeada,
C) atropellada y D) plataforma de ciencia ciudadana.
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mantuvieron activas durante 1.398 noches/trampa.
Para calcular el ndmero de registros independientes
se consideraron los separados al menos 30 minutos
(Manzo et al. 2012, Sirén et al. 2016, Allen ez al.
2018, Mallo-Leira & Diez 2021), o aquellos en
los que, aun siendo menor este intervalo, pudo
confirmarse que eran individuos diferentes, al
analizar el patrén del pelaje, principalmente el
disefio del babero y las manchas distintivas que
presenta (van Maanen 2015, Ruiz-Gonzalez 2016,
Sirén et al. 2016, Birks 2017) (Fig. 1).

Para la asignacién de las imdgenes obtenidas a una
u otra especie de Martes, que pueden ser confundidas
con facilidad, sobre todo en condiciones de luz
escasa o en el caso de observaciones fugaces (Blanco
1998, Barja 2017), se tuvo en cuenta la morfologfa
del animal: color y forma del babero, tamafio y
posicién relativa de las orejas, aspecto general del
individuo y color del pelaje y del rinario (Burki ez al.
2010, Rufz-Gonzdlez 2016, Birks 2017, Mallo-Leira
& Diez 2021). En los casos en los que no se pudo
confirmar la especie, no se tuvo en cuenta la cita.

Resultados y discusién

La revisién bibliogrdfica arrojé un total de 108
cuadriculas UTM 10x10 km con presencia de
marta en Galicia, mientras que en las plataformas
digitales de ciencia ciudadana se obtuvieron citas
para 37 cuadriculas, 15 de ellas no registradas
anteriormente en la bibliografia (Fig. 2 y Tabla 1).

Se recopilaron 359 citas de naturalistas, que
aportaron informacién contrastable sobre la
presencia de la especie en 118 cuadriculas, 55 de
ellas publicadas con anterioridad en la bibliografia
consultada, otras 12 ya referidas en las plataformas
de ciencia ciudadana, 2 conocidas previamente
por los autores, y 49 cuadriculas nuevas (Fig. 2 y
Tabla 1). Casi la mitad de estas citas proceden de

imdgenes tomadas con cdmaras de fototrampeo
(173), repartiéndose la otra mitad entre las
procedentes de observaciones de ejemplares vivos
(81) y de animales atropellados (104), y una sola
cita procedente de un episodio de caza ilegal
(Tabla 2). Muchas de estas citas fueron multiples e
inclufan varias observaciones independientes, tanto
para la misma localizacién como para distintas
localizaciones dentro de la misma cuadricula, pero
al carecer de fechas concretas para cada una, se
contabilizaron tan sélo como dos citas en cada caso,
a pesar de que en algunas ocasiones eran muchas
mds. En la mayorfa de los casos, estas citas multiples
se referfan a animales fototrampeados, por lo que la
relevancia de las citas derivadas de esta metodologia
serfa todavia mayor. Los autores proporcionaron
1.662 citas obtenidas durante el desarrollo de otros
proyectos de fototrampeo, pertenecientes a 31
cuadriculas, 4 de ellas nuevas (Fig. 2 y Tabla 1).

Los muestreos especificos en busca de la especie
realizados por los autores en 48 cuadriculas en
las que se desconocia la presencia de martas,
proporcionaron informacién positiva para 37 de
ellas (Fig. 2 y Tabla 1), obteniéndose 138 registros
independientes.

La combinacién de estos tres métodos de trabajo
proporciona un total de 2.159 citas u observaciones

Tabla 2. Nimero de citas de martas obtenidas por
naturalistas en funcién de su tipologia

Tipologia de la cita Numero de citas
Fototrampeo 173
Atropello 104
Observada viva 81

Caza ilegal 1
TOTAL 359

Tabla 1. Numero de cuadriculas UTM de 10x10 km obtenidas con presencia de

marta segun la fuente de informacién.

Fuente Nuimero de cuadriculas
Bibliografia 108

Citas de naturalistas 49
Plataformas de ciencia ciudadana 15

Muestreos especificos 37

Muestreos de los autores en otros proyectos 4

TOTAL 213
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recopiladas y 213 cuadriculas UTM 10x10 km con
presencia de marta en Galicia, de las que 106 son
nuevas. Estos datos suponen su presencia en el 58%
de las 366 cuadriculas incluidas total o parcialmente
en Galicia y representan un aumento del 105%
del drea de distribucién conocida con respecto a
la informacién aportada por Mallo-Leira & Diez
(2021) (Figs. 2 y 3 y Tabla 1). También se recoge
informacién actualizada para otras 61 cuadriculas
ya citadas con anterioridad en la bibliografia, a
partir de citas posteriores a 2011, lo que confirma su
presencia en la actualidad (Fig. 2). Estos resultados
suponen la aproximacién mds reciente y real de la
distribucién de la marta en Galicia.

El incremento observado en el nimero de
cuadriculas es continuo desde principios de siglo,
pasando de las 29 cuadriculas positivas de Lépez-
Martin (2002), a las 35 de Lépez-Martin (2007), las
84 de Romay ez al. (2011), las 104 de Mallo-Leira
& Diez (2021), y a las 213 del presente trabajo.
Aunque este aumento podria deberse en parte
a la falta de informacién en el pasado en algunas
zonas, y a la dificultad de confirmar su presencia
debido a la ecologia de la especie y a la facilidad con
la que se confunde con la garduna (Lépez-Martin
2007), los datos parecen reflejar una tendencia
expansiva de la especie hacia el oeste, zona en la que
abandona los refugios montafiosos mds inaccesibles

I Solo Bibliografia

O citas recibidas
Q Citas propias

Distribucién segn su origen
Bibliografia y Ciencia ciudadana

[ Solo Ciencia ciudadana
|7 Bibliografia y Ciencia ciudadana

® Muestreos especificos

Figura 2. Cuadriculas UTM de 10x10

km con presencia de marta en Galicia.
Se indica el origen de las citas de cada
cuadricula.
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Figura 3. Evolucién de la distribucién en cuadriculas UTM de 10x10 km de la marta en Galicia, segtin Lépez-Martin
(2002), Romay ez al. (2011) y el presente trabajo (hasta agosto de 2023).
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del oriente gallego para (re)colonizar hdbitats mds
fragmentados y humanizados, donde los parches de
bosque, de mayor o menor entidad, se encuentran
rodeados de gran ndmero de carreteras, aldeas,
pueblos, plantaciones forestales, y dreas de cultivo
(Mallo-Leira & Diez 2021) (Fig. 3). Este proceso
parece confirmarse por la gran cantidad de citas de
atropellos y observaciones directas de la especie,
obtenidas en distintas zonas con afluencia regular
de naturalistas en las que no habia sido citada en el
pasado, y es acorde con el que se estd produciendo
en otras zonas de Espafia y Europa, donde la especie
también parece estar en expansién o recuperdndose
de un declive anterior (Proulx ez /. 2005, Matos
& Santos-Reis 2006, Pinya & Trenado 2007,
Balestrieri ez 2/ 2010, Mori et al. 2014, Herrero ez
al. 2016, Sayol et al. 2016, Birks 2017, O’Mahony
et al. 2017, Cena 2021, Twining et al. 2022), y
comienza a ocupar hdbitats de menor calidad a la
esperada (Pereboom er al. 2008, Balestrieri ez al.
2010, Mergey er al. 2011, Weber ez al. 2018), y
diferentes a los citados anteriormente para el norte
peninsular (Delibes 1983, Castien & Mendiola
1985, Ruiz-Olmo et al. 1988, Chouza & Cid 1995,
Barja 2017, Alvares et al. 2019).

Conocer las poblaciones de especies nocturnas
y elusivas como esta y los cambios producidos en
su abundancia y distribucién utilizando métodos
tradicionales como el rastreo o la observacién directa
es complicado (Gese 2001), pero la metodologia
empleada en el presente estudio ha demostrado ser
de gran ayuda a la hora de conocer la distribucién
de distintas especies de mamiferos, especialmente si
estas son escasas, esquivas, o de hdbitos nocturnos
o crepusculares, como es el caso de la marta. El
ndmero de citas de cada tipo (observacién directa,
atropello o fototrampeo) obtenidas en este trabajo,
confirma que el fototrampeo es una herramienta
del médximo interés para obtener datos de la
distribucién de estos animales (Tablas 1 y 2), ya
que permite obtener gran cantidad de registros
verificables de la especie objetivo, con un esfuerzo
relativamente pequefio en el caso de muestreos
dirigidos (Kucera ez al. 1995, Mallo-Leira & Diez
2021), y detectar un gran ndimero de especies
cuando se utiliza de manera oportunista, careciendo
ademds de los sesgos e imprecisiones resultantes del
uso de informaciones histéricas o anecddticas que
podrian derivar en decisiones equivocadas a la hora
de gestionar y conservar a estas especies (Kucera
et al. 1995, McKelvey et al. 2008, Gil-Sdnchez &
McCain 2011). La accesibilidad y popularidad de

las cdmaras digitales y teléfonos méviles permite
que gran parte de las citas utilizadas en este trabajo
(observaciones de animales vivos y atropellados)
estén respaldadas por fotografias que permiten
identificar correctamente la especie y eliminar ciertos
sesgos resultantes de este tipo de informacién.

En Galicia se encuentran las poblaciones mds
occidentales de marta de Europa (Proulx ez al.
2005, Herrero er al. 2016), lo que la convierte
en una regién de gran importancia a la hora de
analizar el proceso de recuperacién que parece estar
experimentando la especie (Rosalino ez al. 2023).
Por eso, serfa de gran interés realizar muestreos
sistemdticos en busca de esta y otras especies de
carnivoros, ya que el conocimiento de la distribucién
de las especies es una herramienta fundamental
en biologia de la conservacién para conocer sus
poblaciones y gestionarlas con eficacia (Lancia ez al.
1994, O’Mahony ez al. 2017, Croose et al. 2019),
sirviendo como base para la realizacién de estudios
mds complejos sobre la ecologfa de taxones tan poco
conocidos como la marta.
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