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Linfoma orbitario: presentacion como ptosis mecanica

Orbital lymphoma: presentation as mechanical ptosis

Inés Munuera-Rufas™ y Jorge Sanchez-Monroy
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Resumen

Los linfomas orbitarios se presentan tipicamente como una masa indolora de crecimiento lento, aunque la clinica dependerd
del tamafio, localizacion e invasion de estructuras adyacentes. Son infrecuentes y suelen tener un comportamiento benigno,

pero es importante detectarlos por el riesgo de enfermedad sistémica.
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Abstract

Orbital lymphomas typically present as a painless, slow-growing mass, although the clinical presentation will depend on size,
location and invasion of adjacent structures. They are infrequent and usually have a benign behavior, but it is important to

detect them because of the risk of systemic disease.
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Los linfomas orbitarios se presentan tipicamente
como una masa indolora de crecimiento lento, aunque
la clinica dependera del tamano, localizacién e inva-
sion de estructuras adyacentes. Suelen permanecer
como enfermedad localizada durante muchos afios,
pero el 30% presentard afectacion sistémica a largo
plazo'.

El presente caso trata de un varén de 46 afios de
edad, sin antecedentes de interés, que presenta ptosis
palpebral izquierda de siete meses de evolucion. En la
exploracion impresiona de engrosamiento en la zona
interna del parpado en forma de S italica. Presenta sutil
restriccion a la supradextroversion. Ante la sospecha
de ptosis mecéanica por masa en angulo superointerno
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de la drbita, se pide una ecografia, que informa de
tumoracion quistica con microcalcificaciones (Fig. 1).
La resonancia magnética describe una lesién bien deli-
mitada con realce homogéneo que no infiltra estructu-
ras adyacentes (Fig. 2). Se realiza una biopsia que
confirma el diagndstico de linfoma tejido linfoide aso-
ciado a mucosas.

Los linfomas orbitarios son infrecuentes y suelen
tener un comportamiento benigno, pero es impor-
tante detectarlos por el riesgo de enfermedad sisté-
mica. Hay que sospecharlo ante una masa orbitaria
de crecimiento lentamente progresivo, que pueda
producir sintomas por ocupaciéon de espacio o
infiltracion.
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Figura 1. Ecografia. Se observa una masa quistica con microcalcificaciones.

Figura 2. Resonancia magnética. Se observa una lesion bien delimitada con realce homogéneo que no infiltra
estructuras adyacentes.
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