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ELEMENTOS EXTERIORES DE LA FORTIFICACION DE
PUEBLA DE SANABRIA: EL FORTIN DE SAN CARLOS

GREGORIO JOSE MARCOS CONTRERAS™
MARIA EUGENIA MARTIN MAESO*
EMILIA FERNANDEZ ORALLO*

JESUS CARLOS MISIEGO TEJEDA*
MIGUEL ANGEL MARTIN CARBAJO*

FRANCISCO JAVIER SANZ GARCIA*
*STRATO GABINETE DE ESTUDIOS SOBRE PATRIMONIO HISTORICO Y ARQUEOLOGICO.

RESUMEN:

SUMMARY

El fuerte de San Carlos responde a una necesidad defensiva del conjunto murado
de Puebla de Sanabria como elemento de proteccion de la puerta meridional, facil-
mente hostigable desde este alto. Esta situacion se reconoce desde un momento muy
temprano, como muestra el que siempre existiera un elemento sobre este cerro en
todos los proyectos de fortificacion de Puebla desde inicios de la Edad Moderna.
Finalmente se concreta en una construccion de planta cuadrangular, circundada
por dos lineas de fosos excavados en la roca del cerro y un glacis terrero de amplio
desarrollo. Los trabajos desarrollados a comienzos del ano 2002 han consistido
bdsicamente en la excavacion de los fosos exteriores hasta su base geologica,
donde esto ha sido posible, con lo que la estructura defensiva ha ganado mayor
prestancia, a lo que se sumo la exhumacion completa del lienzo meridional y de lo
que podrian ser los dos bastiones de sus extremos.

The Fort of San Carlos responds to the defensive needs of the walls of the town of
Puebla de Sanabria as an element of protection for the southern gate, easily harras-
sed from this high point. From the very beginning this situation was recognised, as
is shown by the fact that there always existed an element on this hill in all the pro-

Jects for fortifying Puebla from the beginning of the Modern Age. It is finally carried

out in the construction of a quadrangular base, surrounded by two lines of ditches
dug in the rock of the hill and raised ground of considerable size. The work under-
gone at the beginning of 2002 consisted basically of the excavation of the outer dit-
ches to their geological base, where it was possible, allowing the defensive structu-
re to gain more elegance, on which was added the complete uncovering of the
southern wall and what could be the two outer strongholds.
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FiG. 1. Ubicacion del fuerte en la provincia de Zamora y en el M.T.N.E.
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La limpieza efectuada en el inicio del afio 2002 en el denominado Fuerte de San
Carlos de Puebla de Sanabria tiene como finalidad iniciar las tareas de puesta en
valor y potenciacién del importante recurso que supone el conjunto defensivo de esta
villa zamorana. En concreto los trabajos afectaron a un elemento separado de la
poblacion hasta el siglo XX, momento en el que se construyen varios nuevos edifi-
cios en sus cercanias que inician su degradacion y union al casco urbano. Esta actua-
cién tuvo su origen en un proyecto promovido por la Junta de Castilla y Leén den-
tro de un plan mds ambicioso de rehabilitacion y puesta en valor del recinto
fortificado. Dicha propuesta de ejecucion fue asumida en su parte préctica por la
empresa CASLESA, corriendo STRATO con la direccién técnica. Se plante6 una
intervencion que tenia por finalidad la delimitacion de los elementos exteriores de la
fortificacion para su valorizacién como primer paso de una actuacién mas ambicio-
sa, en todo el conjunto defensivo de Puebla de Sanabria.

Puebla de Sanabria se localiza en el extremo noroccidental de la provincia de
Zamora, mds concretamente en el centro de la mitad oriental de la comarca natural
de Sanabria, constituyéndose como el nicleo urbano mas importante de la misma y
como punto neurdlgico de un vasto territorio en lo que respecta a comunicaciones y
actividades econdmicas. El asentamiento de esta poblacion se lleva a cabo en un
punto estratégico, sobre un espigdn que domina el interfluvio entre el rio Castro y el
rio Tera. El primero de estos cursos fluviales circunvala el casco urbano de Puebla
por el norte, mientras que el segundo hace lo mismo por el este. Por el oeste es un
regato de pequefia entidad, el arroyo de Ferrera, el que delimita el emplazamiento.
De este modo, a la fortificacién de origen antropico, de época medieval, debemos
unir las mencionadas caracteristicas que colaboran notablemente en la facilidad
defensiva, constituyéndose en un punto de gran valor estratégico (Fig. 1).

Por otro lado, Puebla de Sanabria se convierte en un punto de vital importancia
como zona de paso entre la Meseta Norte y Galicia; de este modo, por este munici-
pio pasa la antigua N-525, en la actualidad convertida en la Autovia de las Rias
Bajas. Asimismo de vital importancia es la via férrea Madrid — Galicia, que tiene a
Puebla de Sanabria como obligada referencia. La tercera via de comunicacién en
importancia es la carretera C-622, que desde Le6n, pasando por Puebla, comunica un
amplio territorio de Ledn, Zamora y Orense con Portugal a través de la también fron-
teriza ciudad de Braganza.

Morfoestructuralmente se localiza dentro de la Unidad de Sanabria y Sierra de la
Culebra, unidad que tiene continuidad incluso fuera de los limites provinciales, ya
dentro de las provincias de Leon, por un lado, y de Orense por otro. Los limites de
la unidad son claramente geoldgicos, conformados por rocas sedimentarias mas o
menos metamorfizadas de origen paleozoico (pizarras, cuarcitas y esquistos), dando
lugar a un relieve peculiar de sierras (cuarcitas) y amplios valles (pizarras, esquis-
tos). Topografica y morfolégicamente estd formada por una sucesién de sierras con
relieves abruptos, alineados segiin una direccién media NO-SE, con altitudes que en
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muchos puntos llegan a sobrepasar los 2000 m entre los que se intercalan valles y
penillanuras que oscilan entre los 800 y los 900 m, como en el caso que nos ocupa
que se sitia en torno a los 960 m (EYSER, 1988: 45-48).

Son muchos los autores que han analizado esta singular villa, dejando constan-
cia de numerosas informaciones que abarcan desde la descripcién de los monu-
mentos, iglesias u obras civiles mas significativos, a su historia. El estudio de J. C.
Lobato Vidal es muy completo, dando una idea global de la evolucién histérica de
la misma (LoBaro, 1997: 89-91). Incluye también un andlisis pormenorizado de la
evolucion de los elementos defensivos, por lo que remitimos a él para un andlisis
mds detallados de estos aspectos, que seria contraproducente reproducir en este
articulo.

Otros autores como I. Cardifianos Bardeci, hacen mds hincapié en otros aspectos
como son la situacion geogréfica de la villa y su actividad econémica a lo largo de
la historia (CARDINANOS, 1991: 389-390). Analiza este autor principalmente la loca-
lidad desde un punto de vista comercial, justificando con ello también en parte su
emplazamiento geogrifico.

Por otro lado, tanto Madoz (1845-50: 119-121) como Gémez Moreno (1927: 272-
275) dan noticias de esta localidad, pero resultan generales, sin concretar mds datos
que los ya sefialados en las lineas precedentes. Poco después, Fontanillas hace una
descripcion pormenorizada del conjunto para su declaracion como monumento
(FONTANILLAS, 1931).

La zona intervenida, es decir, el Fuerte denominado de San Carlos, se encuentra
en las afueras de Puebla de Sanabria, sobre una elevacion destacada inmediatamen-
te al sur del casco histérico amurallado. Se trata de un fortin de artilleria, enmarca-
ble dentro de la tradicién técnica que se denomina fortificacién abaluartada, conce-
bido para proteger la frontera con Portugal, durante el periodo de enfrentamiento que
mantuvieron ambos reinos al final del siglo XVII y principios del XVIIIL. El Fuerte
de San Carlos tiene su origen en la necesidad de defender el acceso meridional al sis-
tema defensivo de Puebla de Sanabria, protegiendo asi un punto desde el que seria
facilmente batible por el enemigo. Tiene pues la funcion de un padrastro. Esta debi-
lidad se observa desde un temprano momento y asi las diversas planimetrias histori-
cas muestran lo que debe ser interpretado como proyectos de fortificacion del cerro
que hoy ocupa el fortin.

Las referencias cartograficas mds antiguas conservadas, que aportan datos sobre
esta estructura, datan de principios del siglo XVIIIL. El primero de los planos estd
fechado en 1706 (BONET, 1991: 212), en él viene reflejada la planta de la Villa de
Puebla de Sanabria, incluyendo el recinto de San Carlos, como fortificacién aba-
luartada, siendo €sta cartografia la mds antigua de que se tiene constancia. Ademas
de éste, cuyos originales se encuentran depositados en el Archivo General de Siman-
cas, se han manejado otros dos, ambos realizados por el arquitecto Pedro Moreau,
correspondientes al afio 1743 y 1755 (A.G.S, M. P. y D. XIII-120. G. M. Leg. 3342
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y M. P. y D. XIII-123. G. M. Leg. 3296), que muestran semejante esquema de plano-
planta de la Villa de Puebla de Sanabria; aunque uno y otro mantienen en lineas
generales el mismo trazado del fuerte, en el primero de ellos la representacion es
mucho mds simple.

Partiendo en principio de los restos observables sobre el terreno y con el apoyo
de la bibliografia consultada, se trataria de una estructura de planta rectangular con
baluartes en las esquinas y revellines en el centro de los lados antepuestos a las cor-
tinas, todo ello rodeado de un amplio foso con profundas escarpa y contraescarpa.
Igualmente, parecen haber desaparecido la mayor parte de los muros de la superes-
tructura. El acceso al conjunto podria haberse realizado desde el sur, donde se encon-
traria el revellin de entrada antepuesto a la puerta. Segun la descripcion de Tomds
Lépez (LoBato, 1997: 91), tiene un perimetro de unos 125 m, con foso y contrafo-
so, murallas preparadas para acoger cafiones y casa fuerte bien pertrechada.

Igualmente el fortin aparece contemplado de diferentes modos y maneras en la
planimetria histérica, recogida en un estudio realizado en los tltimos afios (CARDI-
NANOS, 1991: 400-403), algunas mds verosimiles que otras. Asi, en un plano de 1722
se muestra la villa de Puebla con detalle pormenorizado de sus baluartes de nueva
planta y, en dibujo ain mds detallado, donde deberia estar el fuerte de San Carlos,
una fortificacion de punta de diamante unida a la muralla principal. Esta estructura,
sin embargo, contraviene todos los datos conocidos de la estructura de fortificacion
de Puebla, por lo que el plano debe ser interpretado como un proyecto de construc-
cién mds que una planta en si. En apoyo de esta teoria se encontraria el detalle con
que se dibuja el nuevo elemento.

En 1766 Juan Maria Zermeio elabora un proyecto de fortificacion para la plaza
de Puebla de Sanabria, en el que de nuevo se contempla una fortificacién en punta
de diamante sobre el lugar en que se asienta el Fuerte de San Carlos. Este elemento
no hace sino poner de manifiesto la preocupacion de los expertos poliorcéticos por
la defensa de la puerta sur de la ciudad, que se plasmard poco después con la cons-
truccion efectiva del Fuerte de San Carlos (Lam. 1-2).

Matias Bugall6 dibuja los planos (alzados en este caso) de Puebla en 1782, en la
que se aprecia el Fuerte de San Carlos, tanto en esta vista como en un detalle cenital
en proyeccion cénica, que lo muestra como un elemento de planta cuadrada.

El plano de Antonio Durante de 1789 muestra la villa en el que debe ser su esta-
do en ese momento, con presencia explicita y bastante clara del Fuerte de San Car-
los. Segtin esta planimetria, parece tratarse de un elemento de planta rectangular con
baluartes en sus cuatro esquinas y foso adaptado a la planta. En dicho plano parece
que tan solo hay un revellin, sito al este, que cubriria la entrada.

Quiza el dato mads significativo que nos aporta esta documentacion es que el fuer-
te estd construido antes de 1706 y su pésima construccién fue duramente criticada en
su época por los ingenieros que analizaron las defensas de Puebla; es el caso de
Pedro Moreau, que en el plano de 1755, al que ya se ha hecho referencia, asegura que
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FIG. 2. Planta general del Fuerte de San Carlos con las estructuras documentadas y los puntos en los que
se han efectuado zanjas y sondeos arqueolégicos.
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«no sirve ni puede servir de defensa alguna por su mala colocacion y peor cons-
truccion».

Por tltimo, conviene sefalar que durante afios posteriores a su abandono este ele-
mento ha sufrido un profundo deterioro, debido tanto a factores naturales como
antropicos; entre estos ultimos cabe destacar el uso indiscriminado como cantera
natural, o la alteracién producida por la construccion de muros o muretes delimita-
dores de parcelas para uso agricola, levantados con la misma piedra del fortin, que
provocan distorsion y limitan el conocimiento de su disposicion original (Lam. I-1).

Segtin esta cartografia, se trata de una estructura cuadrangular con baluartes en
las esquinas, mucho mas desarrollados los dos del lateral sur, rodeada por una linea
defensiva en la que se repite este mismo esquema anadiéndose dos puntas mas en los
laterales norte y este. Podriamos aceptar que lo visible en esa planimetria, en lineas
generales, se ha confirmado sobre el terreno.

El planteamiento de los trabajos se establecid siguiendo el dictamen propuesto
desde el Servicio Territorial de Cultura en Zamora, cuyas directrices fueron seguidas
y consensuadas con la Arquedloga Territorial D* Hortensia Larrén. En principio el
objeto de la propuesta valorada era documentar, excavar y recuperar las estructuras
originales, con la finalidad dltima de determinar la planta, de cara a su consolidacion
y valorizacion. Al inicio de los trabajos el cerro en el que se ubica el fuerte se encon-
traba recientemente desbrozado, por lo que carecia de vegetacion arbustiva. Sin
embargo, su disposicion orografica dificultaba el acceso al interior de la maquinaria,
por lo que las actuaciones debieron limitarse al foso exterior en sus tres lados con-
servados y al frente sur de la fortificacion.

Como medida preliminar se realizaron un total de 7 sondeos y 11 zanjas enca-
minados a clarificar con antelacién el espesor de los depésitos que cubrian las dis-
tintas zonas o el desarrollo de los diversos elementos constructivos. Estos cortes se
ubicaron sin una situacién prefijada, sino tinicamente en funcién de los requeri-
mientos cientificos y técnicos de la intervencion. Los sondeos tienen por lo general
forma tendente a cuadrangular con pequefas dimensiones y se utilizaron para defi-
nir la composicion interna de los depdésitos y constatar los niveles del sustrato geo-
l6gico o de la ocupacion en su caso. Por su parte las zanjas estdn en la mayoria de
ocasiones vinculadas a la busqueda de restos de paramentos o de sus cimentaciones
(Fig. 2).

El vaciado se inici6 por el foso oriental, continudndose por el occidental para aca-
bar en el sector meridional. Los dos primeros no presentaron demasiados problemas
para su definicion, al estar tallados en el esquisto de la base geoldgica. No asi el foso
sur, pues si bien parte de su vertiente interna se definia mediante un muro de mam-
posteria en seco, la alineacion y talud de la contraescarpa hubo de deducirse de las
pendientes observables sobre el terreno.

Durante los diversos trabajos se han localizado escasos materiales arqueoldgicos
de cronologia en todos los casos contemporanea, que se deben poner mas en relacion
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con el cultivo de los terrenos después del abandono de la fortificacion, que con su
periodo real de ocupacion.

La parte alta de la fortificacién esta constituida por un elemento de planta rec-
tangular en cuyos cuatro laterales aflora la roca, aparentemente recortada, sin que
podamos conocer la disposicion de su interior. En esta zona, que no ha sido inter-
venida, se ha cultivado hasta hace pocos afos, siendo en la actualidad de propiedad
particular. Alrededor se dispone un primer recinto, a menor altura, delimitado en los
laterales sur y oeste por sendos muros de mamposteria enripiada trabada con arga-
masa, al norte por un bancal que muy posiblemente aproveche parte de la antigua
fortificacion y al este el pasillo se convierte en foso de gran profundidad. De los
paramentos de este recinto tan solo el meridional merece algtn apunte, aparecien-
do los demds como simples acumulaciones de lajas. El lienzo que nos ocupa se
desarrolla a lo largo de casi 37 metros de longitud con una anchura promedio en
torno al metro y una altura conservada muy variable. Hacia el interior del mismo se
adosan dos muros perpendiculares, cuyas caracteristicas se desconocen por cuanto
no se han podido excavar en este momento; al exterior también se observa como
otros dos se le apoyan, en este caso oblicuos. Se trata de dos muros de fabrica idén-
tica al principal, que se desarrollan durante 3 metros desde él perdiendo progresi-
vamente altura hasta su desaparicion. El angulo formado por estos lienzos y el prin-
cipal es de 120° y no enjarjan con €l. Entre ambos hay un espacio libre tallado
directamente sobre la roca y a una altura similar a la del interior, a modo de falsa-
braga (Fig. 3).

El conjunto anterior estd delimitado en sus dos laterales oriental y occidental por
sendos fosos excavados en la roca, con pendiente en su solera desde el centro al norte
y sur (Lam. II-3). Ambos fueron finalizados al norte de manera artificial. El oriental
presentaba en este cierre una ingente acumulacion de cascajo procedente de la utili-
zacion de la base geoldgica como cantera, que fueron acopiados para facilitar el paso
cegando el foso, seguramente en un momento en que el cerro tiene una utilidad
extractiva. Este punto se ha dejado en horizontal para evitar la gran pendiente que se
produciria de haberlo excavado hasta la roca, como se ha hecho en el resto.

El foso occidental, por su parte, muestra una disposicién similar, pero en este
caso el cerramiento norte se solventé mediante un talud artificial de tierra que per-
mitiese mantener el acceso y protegiese el muro del bancal septentrional, cuya exca-
vacion no puede ser acometida en este momento.

El frontal sur, para finalizar, muestra un foso en todo su recorrido. En su sector
oriental parte, del foso excavado en la roca, un muro de mamposteria en seco en la
cara interior, la escarpa, que contintia hacia el centro, hasta su unién con otro para-
mento perpendicular al foso en su eje central. No ha sido posible, a pesar de los rei-
terados intentos, localizar otro similar en la contraescarpa, es decir, al exterior del
foso, y ninguno de los dos se aprecia en el sector occidental. En el centro de la cava,
inmediatamente al oeste del muro transversal, se ha preservado un espacio de unos
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dos metros de ancho a modo de traversa para facilitar el acceso tanto de las visitas
como de ulteriores trabajos que se puedan desarrollar (Lam. 11-4).

Al exterior de todo lo antevisto se dispone una obra terrera o glacis al sur, fun-
cion que en el caso de los dos fosos excavados en la base geoldgica es cumplida por
los afloramientos rocosos sobre los que se tallaron. De este modo, a poniente de la
cava occidental se dispone un afloramiento rocoso de forma aproximadamente
triangular que semeja un revellin, con su lateral sur delimitado por un bancal de
mamposteria en seco. Otro tanto se puede decir del frente exterior sur, donde la con-
tinuacién del muro de la traversa sobre la totalidad del glacis terrero describiendo
un arco muy abierto da lugar a una figura similar a otro revellin o, mejor, a una
medialuna.

Los trabajos acometidos en la fortificacién, atin cuando no han podido desarro-
llarse en las dos lineas de fosos por problemas infraestructurales, si han servido para
darle una mayor prestancia y presencia en altura al conjunto. Sin embargo, gran parte
de los interrogantes que se pretendia resolver han quedado en suspenso. A las difi-
cultades de acceso ya comentadas en el interior, se afadi6 la titularidad privada de
los terrenos, lo que limit6 los trabajos en los mismos, mds alld de los sondeos preli-
minares en el foso interno, que han servido principalmente para certificar la presen-
cia de muros en el interior del lienzo sur y apoyados directamente en €l.

En el frontal sur de la fortificacion principal se ha sacado a la luz una superficie
a modo de berma o falsabraga, en parte tallada en la roca, sobre la cual apoya el muro
principal. Como hemos dicho, este plano estd nivelado de forma artificial en su mitad
oeste, mientras que en la este es el lienzo el que se adapta a la forma original de la
roca. El muro de la cortina se encuentra en un estado de conservacion bastante defi-
ciente, siendo imposible calcular su altura original, caso que se repite con el glacis
lo que tampoco posibilita el cdlculo de la magistral o linea de fuegos (ALCANTARA,
1882: 4-5).

En esta misma cara el paramento principal recibe el apoyo de otros dos oblicuos
a 120° en sus dos extremos, ambos en un mal estado, lo que ha permitido atisbar ese
apoyo, es decir, que la pared sur continda por detrds de los dos que se le anteponen.
Estos muestran una longitud conservada de 3 metros, con una altura bastante escasa
que va disminuyendo hacia el sur hasta desaparecer. En un principio, la disposicion
de los muros y su dngulo fijante invitan a pensar, tal y como muestra la planimetria
histérica referida en los parrafos anteriores, en dos baluartes de planta de diamante.
Sin embargo, las dimensiones de la parte conservada llevarian la punta casi al centro
del foso, lo que se nos antoja imposible. Si seria probable una estructura en forma de
tenaza o también cabe la posibilidad de que estos elementos correspondan a una
reforma que no fue finalizada.

Otro dato interesante para el conocimiento de la estructura defensiva es la pre-
sencia en parte del foso de un muro de mamposteria en la escarpa, que enlaza en el
eje del foso sur con otro transversal que definiria los que podemos llamar una tra-
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versa, un paso protegido hacia una hipotética rampa de acceso. Este lienzo de la tra-
versa continda sobre el glacis definiendo una medialuna.

El foso ha sido excavado por métodos mixtos hasta una cota en cierto modo arbi-
traria, coincidente con la cimentacion del muro de la escarpa, por varias razones. Por
una parte, al no haberse localizado sangraderas en ningin punto, un rebaje excesivo
provocaria la acumulacion de agua por las dificultades de drenaje del terreno al
alcanzar la roca. Por otra, un mayor vaciado dejaria colgado el cimiento del muro de
la escarpa; no asi el de la traversa, que en un sondeo a su pie se vio que se localiza-
ba mds de medio metro mas bajo. A ello se afiade ademds que una excesiva pendiente
en la cara interna del glacis pondria en peligro su conservacion (Lam. III-5).

Hemos dejado para el final uno de los hallazgos mds interesantes y complejos,
cual es la coleccion de agujeros cuadrangulares a media altura en ambas caras de
ambos fosos. Parece tratarse de mechinales para la colocacion de vigas, sin embar-
go, su interpretacion mas alla de estos parametros se muestra complicada. Asi, obser-
vamos que los mechinales pareados tienen practicamente la misma altura, con lo que
una viga colocada entre ambos estaria horizontal, no obstante lo cual, la sucesion de
los mechinales indica una pendiente general no continua, con saltos entre ellos, lo
que dificulta la posibilidad de que sirviesen para levantar un entarimado sobre el
foso. A la vez, la distancia a la base del foso, siendo casi siempre menor al metro,
impide hablar de la sustentacion de una cubierta, que seria inviable por el escaso
espacio libre para transito. En un primer momento se podria pensar en que sirviesen
para la sustentacion de empalizadas, pero este elemento alcanza su mejor funciona-
miento si se construye clavado en el suelo, lo que en este caso no sucede, pues no se
aprecian en el fondo del foso tales apoyos. Asi las cosas, parece claro que la tnica
utilidad de estos elementos es servir de apoyo a una serie de travesanos colocados
con la intencion de impedir o dificultar el transito facil de caballerias y personas, lo
que también explicaria su irregular interespaciado, a mas o menos de un tranco de
forma alternante, de modo que funcionen como través. Se conseguiria con ello, al
colocar en estos espacios maderos erizados de puntas una defensa de caballo de frisa.
No obstante, el excesivo espaciado entre alguno de ellos nos induce a pensar que
parte de los mismos se han perdido.

Las actuales labores de limpieza, que se afiaden a los desbroces realizados en
anos pasados, han servido para significar la estructura defensiva sobre el terreno,
como forma de potenciacién e incremento del atractivo de la villa de Puebla de Sana-
bria. No obstante, atin quedan cosas por hacer en este enclave, tanto de cara a su
puesta en valor como para el estudio pormenorizado de sus caracteristicas arqueolo-
gicas y estructurales en los puntos donde la presente intervencion no ha logrado cla-
rificarlas.
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LAM. L. 1. Fotografia aérea del Fuerte (Ayuntamiento de Puebla de Sanabria); 2. Mapa de Juan Maria
Zermeno (1766).
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LAM. IL. 1. Foso occidental, desde el sur, 2.- Foso meridional, desde el este.
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LAM. IIL- 5. Vista panordmica del Fuerte, desde el sur.
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