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EDITORIAL 
 
Poner foco en los “asuntos importantes” puede significar mil cosas 
diferentes para cada una de las personas que habitamos este mundo, 
según perspectivas, contexto, sistema de creencias y gustos personales. 
Sin embargo, diferente es si ponemos foco en lo que a nivel institucional 
resulta de vital importancia para nuestra universidad: el ser humano. 
Xihmai siempre se ha enfocado en divulgar los conocimientos que 
pueden sumar, al desarrollo, descubrimiento, o resignificación del ser 
humano, por ello, este número, aunque variado en cuanto a disciplinas, 
no pierde de vista este ideal. 
 
Tenemos entonces, “Enseñanza de Inglés a niños como proceso de 
formación docente en normalistas” una investigación exploratoria por 
parte de un grupo de investigadoras e investigadores del Centro 
Regional de Educación Normal “Benito Juárez” de Pachuca, quienes 
preocupados por la falta de herramientas que sus estudiantes tienen 
para la enseñanza del Inglés como lengua extranjera en la Nueva Escuela 
Mexicana a nivel básico, decidieron implementar un taller 
extracurricular y evaluar los resultados. 
 
A través de un análisis de tres periódicos digitales de notoria 
popularidad en nuestro país, María José Hernández Solís intenta 
dilucidar la connotación de las representaciones sociales que estos 
medios hicieron sobre la marcha feminista del 8 de marzo de 2020. 
Para ello, se tomaron en cuenta diferentes publicaciones, desde 
artículos periodísticos, artículos de opinión, crónica y editorial, que se 
publicaron del 8 al 15 de marzo de dicho año, con un análisis basado en 
las teorías de Serge Moscovici sobre las representaciones sociales. 
 
Por su parte, César Alonso Lazcano Loaiza y Martha Gaona Cante 
analizan la forma de tipificación penal del feminicidio en el estado de 
Hidalgo, cuya descripción pretende responder al resultado más grave de 
la violencia feminicida, pero que, sin embargo, muchas veces resulta 
ineficiente, pues la evidencia estadística nos muestra un número 
reducido de feminicidios judicializados y, por el contrario, una alta 
impunidad a su respecto; de ahí la importancia de su estudio. 
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Con otra investigación exploratoria, tres miembros la Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo analizan el tipo de mobbing laboral que 
se presenta en profesionales que laboran en el área de Ciencias Sociales 
de esta institución, esto a raíz del cambio de modalidad laboral de 
presencial a teletrabajo y, a partir de las reformas efectuadas a nivel 
nacional en la Ley Federal del Trabajo Mexicano, y ahondando en cinco 
casos de acoso laboral ya denunciados de manera formal. 
 
A continuación, tenemos un planteamiento muy interesante sobre la 
comprensión dimensional del Derecho, analizando su concepto, 
naturaleza y los elementos que lo conforman, así como, con el estudio 
de las ideas que se involucran a este, su optimización y el 
descubrimiento de una fuerza que provocó su fundación y que lo 
transforma. No obstante, la importancia de este análisis radica en 
cambiar el foco de atención a factores como el tiempo y el 
androcentrismo, para dar paso a un sistema dimensional cuyo centro 
sea la paz entre cualquier ser vivo, permitiendo una relación armónica 
y la conformación de una comunidad. 
 
Finalmente, esta edición nos regala una enriquecedora reseña de un 
texto imprescindible para la sociedad contemporánea: Happycracia. 
Cómo la ciencia y la industria de la felicidad controlan nuestras vidas 
(2018) de Edgar Cabanas y Eva Illouz, quienes exponen como la 
búsqueda eterna de la felicidad ha permeado la existencia humana en 
todos sus ámbitos y nos ha hecho creer que somos los auténticos 
responsables de nuestro bienestar emocional sin importar las 
circunstancias que el neoliberalismo y el capitalismo han traído a 
nuestro contexto, priorizando, además, el individualismo, la positividad 
y la meritocracia. 
 
Deseamos que, de estos aportes, la primer persona beneficiada sea 
usted que nos está leyendo y que, ojalá, tenga a bien compartir el 
presente número para replicar los beneficios ampliamente. 
 

Jessica Enciso1 

 
1 Directora Editorial. Universidad La Salle Pachuca. jnenciso@lasallep.edu.mx 


