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Resumo

Este artigo apresenta uma discussao teoérica a respeito da participacao de mulheres no slam.
Os slams sao campeonatos de poesia falada e performada, onde um juri popular, escolhido
aleatoriamente pelo publico, da nota aos (as) poetas, levando em consideracao
principalmente o conteudo da poesia e a performance. A principio foram discutidos os
aspectos da esfera publica e privada a partir de uma perspectiva de género; em seguida, foi
construida uma reflexao sobre a performatividade na esfera publica, a dependéncia e
vulnerabilidade do corpo vivo. Na ultima parte, foi apresentada a escrita de si como uma forma
de resisténcia na tentativa de fraturar a valoracao negativa que é imposta sobre os corpos
femininos.

Palavras-chave: Género; Performatividade; Slam; Espaco Publico; Escrita de si.

Abstract

This article presents a theoretical discussion about the participation of women in slam. The
slams are spoken poetry competitions where the poets only use their body and voice during
declamations, giving a performative character to their performance. At first, aspects of the
public and private sphere were discussed, then a reflection was built on performativity in the
public sphere, the dependence and vulnerability of the living body, and reflections were also
presented on the sphere of appearance focused on a media perspective. In the last part, self-
writing was presented as a form of resistance in an attempt to break with all the negative
valuation that is imposed on female bodies.

Keywords: Gender; Performativity; Slam; Public Place; Self Writing.
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Introducao

by

Neste artigo a questdo do género é associada a reflexdo sobre corpos
precarios e praticas de resisténcia ligadas a expressao de grupos que performam seus
enunciados artisticos nos espacos publicos, com um recorte para o slam, uma
vertente da cultura de rua. Nota-se como a cultura de rua se apresenta como porta-
voz de grupos subalternizados, ao tematizar os problemas estruturais da sociedade,
trazendo para os demais as narrativas de pessoas excluidas, demonstrando a
urgéncia de se pensar e se conscientizar sobre a realidade socioecondmica dessas
pessoas subalternizadas. Dentro dessa cultura, existe uma série de movimentos que
criam instrumentos artisticos de intervencao que denunciam o sistema e como ele
perpetua praticas discriminatorias; sao sujeitos que denunciam uma disposicao social
que é desigual e estigmatizadora. A cultura de rua se apresenta, entdo, de varias
formas pelas cidades e € um refugio de muitos jovens vulneraveis na sociedade e que
enxergam, nessas praticas, oportunidades para obterem conhecimentos em areas
como a musica, a literatura, os esportes, a arte de maneira geral. Performances como
o duelo de MCs, que consiste em batalhas de rimas, e os slams, onde os adversarios
disputam para saber qual a melhor poesia declamada, s&o vistas como ocupacéao e
ressignificacdo do espaco publico onde todos podem fazer parte e contribuir,
mostrando seus talentos ou como incentivador do talento do outro.

As poesias declamadas pelas poetas tematizam os desrespeitos e injurias
derivadas do patriarcado, do machismo e da divisdo sexual do trabalho, muitas vezes
trazendo relatos de situagdes negativas vivenciadas, devido as relagbes assimétricas
de poder. Um exemplo dessas poesias que denunciam essas formas de opressao &

este trecho da poesia de Luiza Romao (2018), chamada “Relatos de um pais falico”™

[...] eu olho pra caneta
€ eu tenho certeza
que eu nao escreverei mais

0 nome desse pais
enquanto estupro

for pratica diaria
e o ideal de mulher

a mae gentil.

Além disso, outros assuntos de interesse social como saude, educacgéo e
seguranga publica também sao tematizados. Suas performances e poesias

compartilham situagdes de violéncia, o descaso das instituicdes, e buscam a insergao
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dos corpos femininos nos espacgos presenciais de luta politica.Ha uma tentativa de

expor de que maneira existe uma dimensao politica nestas performances, uma vez

que os espacos ndao domésticos estdo sendo ocupados por mulheres, lugares que
sempre foram, de alguma maneira, negados a elas.

Slam (ou poetry slam) € uma competicao de poesia falada onde os(as) poetas
declamam suas composicdes. O primeiro slam foi criado em Chicago na década de
1980 e o intuito foi o de popularizar a poesia e torna-la acessivel a um publico que nao
frequentava os eventos convencionais de leitura de poesia e os espacos intelectuais
vinculados a academia. O fenémeno sé chegou ao Brasil nos anos 2000, por meio de
Roberta Estrela D’Alva que, em 2008, juntamente ao Nucleo Bartolomeu de
Depoimentos, criou o primeiro grupo de slam brasileiro, o Zona Autdnoma da Palavra
(ZAP!) em Sao Paulo. Além de atriz, D’alva é também produtora cultural, poeta e
pesquisadora, sendo bacharel em Artes Cénicas pela Universidade de Sao Paulo,
mestra e doutora em Comunicacao e Semidtica pela Pontificia Universidade Catélica
de Sao Paulo (PUC-SP). D’alva é membra fundadora do Nucleo Bartolomeu de
Depoimentos, companhia criada em 1999 e que utiliza elementos da cultura hip-hop
na realizacéo de seus trabalhos teatrais (IGNACIO, 2018).

Atualmente existem campeonatos estaduais, nacionais € o campeonato
mundial. Em 2022, o campeonato mundial aconteceu na Bélgica, embora tenha
ocorrido na Franga nas edicbes anteriores. Alguns slams sao exclusivamente
femininos, de maneira que as competicdes sé ocorrem entre mulheres, como € o caso
do Slam das Minas, que teve seu primeiro grupo criado em 2015, em Brasilia. Essas
disputas, nas quais apenas mulheres recitam suas poesias, estdo presentes em
diversos estados do Brasil, como no Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Bahia, Pernambuco
e Rio Grande do Sul.

De acordo com D’alva (2011), podem existir pequenas variagbes, mas na
maior parte dos lugares onde ocorre, as competicbes possuem trés regras basicas:
as poesias devem ser autorais; o(a) poeta necessita declama-la em no maximo trés
minutos; e nao é permitido o uso de aderecos, figurinos e acompanhamento musical
ou visual, sendo permitido utilizar somente os recursos da voz e do corpo. Segundo
Smith e Kraynak, (2009), existem 5 caracteristicas que definem o que sdo os

campeonatos de slam, sendo elas:
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1) o slam é poesia (que incorpora narrativas e retéricas de muitas
formas diferentes); 2) o slam é performado (as poesias sao
apresentadas de maneira precisa e profissional como em qualquer
outra arte performatica, o que configura a principal distingao do slam
dentro do campo da poesia - a fusdo das artes da performance com a
arte de escrever poesia); 3) o slam é competitivo (a competicdo nao é
o ponto central mas € um elemento essencial - o publico tem a palavra
soberana sobre o que considera bom ou ruim); 4) o slam é interativo
(pois encoraja o feedback do publico, que se torna um parceiro ativo
de tudo o que acontece); 5) o slam é comunidade (como uma familia
de pessoas que participam e celebram tanto a poesia quanto a sua
performance) (SMITH; KRAYNAK, 2009, p. 5-6, apud LIEGE
BARBOSA, 2019, p. 4).

Nota-se que a interagcdo entre todas as pessoas envolvidas constréi uma
comunidade, e isso é imprescindivel para que o evento nao se torne algo hierarquico.
Para o slam acontecer, é preciso que comparega o0 numero suficiente de pessoas —
para preencher todas as fungdes, incluindo a plateia — em um espago que pode ser
uma praga, uma rua, ou outro lugar de facil acesso e gratuito; a acessibilidade faz com
gue o slam seja comunitario e inclusivo. O slam é entendido como uma dinamica nao
apenas de transmissao, no qual os poetas declamam suas poesias e a plateia ouve
passivamente, mas ocorre uma interagdo em que a linguagem € o meio que faz com
gue essa troca seja possivel.

A linguagem e o discurso sdo fundamentais, pois € por meio deles que as
representagcdes sociais sao construidas, disseminadas e apreendidas e que o real-
social é construido discursivamente (RAGO, 2013). Podem ser usados como
instrumento de dominacao, mas também podem ser ferramentas que abrem outras
possibilidades de existéncia e resisténcia para as mulheres. E possivel pensar em
como as poesias declamadas e performadas nos slams sao uma recusa em conduzir
as existéncias de acordo com normas prescritas e que sao impostas para controlar as
escolhas. Sao praticas culturais e experiéncias de cada uma se somando ao conjunto
de saberes pré-existentes, que sdo atualizados de maneira a resistir as praticas de

sujeicao.

Desenvolvimento

Desde a infancia nos é ensinado a definir as coisas de uma maneira
dicotbmica e, junto a essa maneira de pensar, se associam esteredtipos de

comportamentos, jeitos de se vestir, de falar, e assim por diante. Isso produz enormes
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desigualdades de condi¢des de participacao e apesar dos avangos no que diz respeito

ao direito das mulheres, haja vista que muitas atividades ainda sao consideradas

como pertencentes preferencialmente a esse grupo, como o trabalho doméstico e a

atencéo e o zelo com os outros integrantes da familia. A divisdo sexual do trabalho

tem destinado desde a antiguidade, a esfera publica para os homens e a esfera
privada para as mulheres.

Este problema social ndo se constitui como algo surgido na modernidade e
Hannah Arendt, em 1958, na primeira edicdo de sua obra A condi¢do humana,
apresenta reflexdes sobre como na sociedade grega, a politica ja era algo externo a
casa, lugar que era destinado as mulheres que ficavam encarregadas da organizacao
doméstica. A autora diz que “A distingcdo entre as esferas publica e privada da vida
corresponde aos dominios da familia e da politica, que existiram como entidades
diferentes e separadas, pelo menos desde o surgimento da antiga cidade-Estado.”
(ARENDT, 2005, p. 34). Na sociedade grega sé era considerado um cidadao' quem
estava apto a participar da pdlis, pois era, entre outros fatores, por meio da
sociabilidade que o homem se constituia como um sujeito politico. As mulheres nao
eram consideradas cidadas e também nao eram consideradas livres, uma vez que no
espaco do lar, a liberdade nao existia, pois, as mulheres nao tinham autonomia para
de deixar o lar e participar da esfera politica, onde todos eram considerados iguais.

No entanto, ao mesmo tempo em que eram considerados iguais, 0 dominio
publico era perpassado por um espirito acirrado de competicdo. Cada homem
frequentemente tentava se diferenciar de todos os outros, tentava demonstrar por
meio de feitos e faganhas que era melhor que os demais. Neste sentido, o espacgo
publico dava a oportunidade de os homens exercerem a sua singularidade. Assim, os
homens pertenciam a duas ordens de existéncia, pertenciam a vida privada e a vida
publica, enquanto as mulheres ficavam restritas apenas ao espagco doméstico. Arendt
(2005, p. 37) pontua que “O fato de que a manutenc¢ao individual devesse ser a tarefa
do homem e a sobrevivéncia da espécie a tarefa da mulher era tido como 6bvio, e
ambas as fungdes naturais, o trabalho do homem para fornecer o sustento e o trabalho
da mulher no parto, eram sujeitas a mesma preméncia da vida.” O homem saia, entao,
da sombra do lar e de seus problemas e ia ao encontro da luz da esfera publica, esfera

da liberdade. Todavia, com a ascendéncia da sociedade, “a administragcdo domeéstica

" Na Grécia antiga, especificamente na democracia ateniense, somente os homens livres, atenienses
e maiores de 21 anos podiam participar do debate publico e das decisdes da sociedade.
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e todas as questdes antes pertinentes a esfera privada da familia transformaram-se
em preocupacao “coletiva” (ARENDT, 2005).

Hanna Arendt dedicou enorme atencao a importancia que o discurso tem
como algo que é fundamental na esfera publica. O homem pode constituir-se como
sujeito politico desde que, além de outros requisitos — como a posse de terras —, ele
exerca o poder da linguagem. Para exercer a politica, € preciso fazer uso da palavra,
pois a igualdade entre os cidaddos que participavam da esfera publica estava na
possibilidade do discurso. Arendt diz que na pdlis

A énfase passou da acdo para o discurso, e para o discurso como
meio de persuasao e ndao como a forma especificamente humana de
responder [...]. Ser politico, viver em uma pdlis, significava que tudo
era decidido mediante palavras e persuasao, e nio forca e violéncia.
Para os gregos, forgar pessoas mediante violéncia, ordenar ao invés
de persuadir, eram modos pré-politicos de lidar com as pessoas,
tipicos da vida fora da polis, caracteristicos do lar e da vida em familia,
em que o chefe da casa imperava com poderes incontestes e
despéticos [...]. (ARENDT, 2005, p. 32)

A potencialidade politica de um homem estava, entéo, totalmente vinculada a
sua possibilidade de aparecimento na esfera publica. Esta citacdo também traz a
nocao da palavra e da conversa como algo civilizado e da violéncia como algo que
nao podia fazer parte da cena politica, pois era algo pré-politico. A violéncia era uma
maneira de lidar com o outro que poderia ser exercido no ambiente do lar e da familia,
mas nao no ambiente publico.

Ao abordar a performatividade em sua obra Corpos em alianga e a politica
das ruas: Notas para uma teoria performativa de assembleia (2018), Butler tece uma
critica em relacao a Arendt porque em A Condigdo Humana, Arendt presume que o
corpo nao entra no ato de fala. Para Butler, a revolugao assume uma dimensao
corporificada, de forma que a politica ndo esta apenas ligada ao discurso, mas
também ao corpo presente no espaco publico. Butler diz que “A reivindicagao politica
€ ao mesmo tempo representada e feita, exemplificada e comunicada. [...] a
performatividade funciona como uma relacdo cruzada entre corpo e linguagem”
(BUTLER, 2018,), mas também pode ser que agdes politicas sejam apenas corporeas:
“‘Na verdade, temos que repensar o ato de fala para entender o que é feito e o que é
realizado por determinados tipos de representagdes corporais: 0s corpos reunidos
'dizem’ ndo somos descartaveis, mesmo quando permanecem em siléncio.”

(BUTLER, 2018,). Para Butler, o apelo por justica pode se dar de maneira silenciosa
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e, mesmo assim, se constituir como uma expressao plural e corpérea, que deve ser

compreendida como ato de resisténcia. Ao falar sobre o aumento das manifestacées

de massa pelo mundo, se referindo a corpos abandonados pelos governos e pela

economia liberal, Butler aponta que o aparecimento dessas populagdes pode indicar

uma reivindicagao, mas nao necessariamente, de pessoas que requerem o direito de

serem reconhecidas, seja por meio de uma assembleia na praca, de uma caminhada
pelos centros das cidades, ou de protestos.

Butler inicialmente pensa em uma teoria da performatividade associada aos
problemas de género e, posteriormente, trabalha a questao das aliancas entre varias
outras minorias ou populagdes consideradas nao passiveis de luto, descartaveis. Na
busca da alteracdo das formas de legitimidade e visibilidade, elabora uma reflexao
entre a relacdo da norma com a performatividade. A teoria da performatividade de
género, formulada por Butler, ndo tem a intencao de prescrever o que seria certo ou
errado, mas sim defender que alguns tipos de performance de género deveriam ser
livres para transitar em quaisquer espacos, livres de preconceitos e da brutalidade da
policia e demais pessoas. Com o intuito de ndo tornar a norma uma verdade
inquestionavel, a autora questiona como certas normas sao estabelecidas e
naturalizadas, com o intuito de nao tornar a norma uma verdade inquestionavel. Para
os desviantes dessa norma, a luta se constréi também em uma dimensao corpérea
por reconhecimento e importancia e esse questionamento € um meio para a
desconstrucao de légicas que alicercam e sustentam praticas racistas, machistas,
entre outros atos estigmatizadores.

Em sua reflexao, a fildsofo norte-americana se preocupa com a maneira pela
qual a precariedade se configura como um estimulo para a agao politica, de que forma
a precariedade opera com um impulsionador do estabelecimento de aliancas entre
grupos de pessoas que muitas vezes nao tém muito em comum, mas que se unem

em busca de uma vida melhor. Em suas palavras, a precariedade

[...] designa a situagao politicamente induzida na qual determinadas
populagdes sofrem as consequéncias da deterioracdo de redes de
apoio sociais e econdmicas mais do que outras, e ficam
diferencialmente expostas ao dano, a violéncia e a morte. Como
mencionei antes, a precariedade &, portanto, a distribuicao diferencial
da condicao precaria. Populagcdes diferencialmente expostas sofrem
um risco mais alto de doencas, pobreza, fome, remocdo e
vulnerabilidade a violéncia sem protecao ou reparacdes adequadas. A
precariedade também caracteriza a condi¢cao politicamente induzida
de vulnerabilidade e exposicdo maximizadas de popula¢des expostas
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a violéncia arbitraria do Estado, a violéncia urbana ou doméstica, ou a
outras formas de violéncia nao representadas pelo Estado, mas contra
as quais os instrumentos judiciais do Estado nao proporcionam
protecao e reparacao suficientes. (BUTLER, 2018, p. 27-28)

Em um pais como o Brasil, por exemplo, onde uma mulher é morta a cada 6
horas (VELASCO; GRANDIN; PINHONI; FARIAS, 2022), € bastante perceptivel como
a precariedade dos corpos femininos esta agravada. E por isso que dizemos que os
governos que gerem as populagdes realizam uma distribuicdo desigual da
precariedade, pautados em normas dominantes que ditam quais vidas s&o
consideradas merecedoras de existéncia e devem ser protegidas e quais néo sao.
Nesse sentido, as normas do que é considerado humano também sao formadas por
modos de poder que buscam prestigiar determinados grupos em detrimento de outros.
A ideia de quem pode viver ou morrer foi sendo determinada desde a era colonial e
se perpetua até os dias de hoje e se demonstra muito latente dentro da logica
neoliberal e machista na qual estamos inseridos. As pessoas passaram a ser
responsaveis por se tornarem economicamente autossuficientes em condicbes em
que essa autossuficiéncia esta comprometida, pois as populag¢des sdo abandonadas
pelos governos que nao direcionam politicas publicas para grupos em situagbes de
vulnerabilidade e aprofundam situagbes de desigualdade. Prosseguindo com esta

reflexao, Butler afirma que

[...] ninguém sofre de falta de moradia sem que exista uma falha, sem
que haja um fracasso social no sentido de organizar a moradia de um
modo que ela seja acessivel a toda e qualquer pessoa. E ninguém
sofre com o desemprego sem que exista um sistema ou uma economia
politica que fracasse em salvaguarda-lo dessa possibilidade. Isso
significa que em algumas das nossas experiéncias de maior
vulnerabilidade em termos de privacao social e econémica, o que se
revela nao € apenas a nossa precariedade como individuos — embora
isso também possa ser revelado —, mas também os fracassos e as
desigualdades das instituicées socioeconémicas e politicas. Em nossa
vulnerabilidade individual a uma precariedade que é socialmente
induzida, cada “eu” vé potencialmente como o seu sentido particular
de ansiedade e fracasso tem estado implicado todo o tempo em um
mundo social mais amplo. (BUTLER, 2018, p. 19)

A dimenséao plural das aliangas tenta combater o individualismo neoliberal,
pois a interdependéncia, como uma rede de maos que se apoiam e que se cuidam,
busca fazer com que vidas sejam vistas como igualmente valiosas. Esse conjunto de
ligacbes e aliancas se opbe aos poderes que distribuem de maneira desigual as

precariedades, por isso interessa ao neoliberalismo que as pessoas se vejam
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individualmente responsaveis por sua independéncia. Butler (2018, p. 49-50) diz que
“E como se, sob as condicées contemporaneas, esteja sendo travada uma guerra
contra a ideia de interdependéncia, contra o que chamei [...] de uma rede social de
maos que busca minimizar a impossibilidade de viver uma vida vivivel.” Quando as
mulheres se reunem nas pragas publicas e declamam suas poesias durante os slams,
denunciando varias formas de opressodes, elas compreendem que, por mais que as
opressdes pelas quais passam nao sejam exatamente as mesmas, a situacéo de
precariedade é algo que compartilham e entendem a necessidade de se unirem para
gue juntas possam reivindicar uma vida melhor; a relagao entre os corpos precarios é
0 que cria os vinculos entre si e os encoraja a realizar um enfrentamento.

Para que essas reivindicagées acontecam, ndo é necessario que as pessoas
sejam detentoras de algum tipo de poder; primeiro € necessario agir € por meio da
acao, requerer o poder. E uma forma de agir a partir da precariedade e de se voltar
contra ela. Existem também varias outras pessoas, em diferentes condi¢cdes de
precariedade, que podem insurgir e lutar para desestabilizar as normas vigentes e
buscar maneiras menos sofridas de vidas; que lutam em prol de atencédo e de
instituicbes que nao negligenciem estes corpos.

Butler, ao refletir sobre a espacialidade e as relagbes éticas que emergem em
nossas vidas, tanto a distdncia como em relagbes préximas, e ao pensar na
precariedade como um problema moral, coletivo e de justica, aponta a realizacao de
lacos de solidariedade quando manifestantes de uma parte do mundo se revoltam e
vao as ruas protestar por outras pessoas que estao sofrendo algum tipo de injustica,
em outro lugar bem distante. Essa rede de relagdes a qual o corpo esta conectado faz
com que nao possamos entender a vulnerabilidade corporal sem pensar nas relagées
constitutivas com outros seres humanos. A vulnerabilidade nao é uma condicao
singular, ndo se reduz a uma particularidade e mesmo uma pessoa adulta com boas
condi¢cdes de vida nao deixa de ser alguém vulneravel em alguma medida. Essa
pessoa pode ser uma mulher e isso ainda a inclui em um grupo vulneravel dentro da
sociedade, que faz com que ela esteja suscetivel a riscos e violéncias. A
vulnerabilidade, pode ser pensada, entdo, como a exposi¢ao aos riscos dentro de uma
sociedade, em que alguns grupos s&o mais vulneraveis e expostos do que outros,
mas também é possivel pensar em uma dimensao positiva da vulnerabilidade, na

exposicao com relagao ao outro, porque sao justamente os vinculos que nés tecemos,
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sobretudo os vinculos morais com o outro, que permitem formar uma comunidade
sensivel.

E importante termos em mente que ser vulneravel nao é ser incapaz de agir.
Quando Butler (2011) aborda o conceito de vida precaria, enfatiza que os sujeitos e
grupos estao de maneiras diferentes expostos a situagcdes como agressao, rejeicdes
e até a morte, no entanto, a vulnerabilidade ndo € s6 uma condigao ontologica, mas
um estado que pode ser modificado, alterando o estatuto de um sujeito/grupo. Para
isso, & preciso que sejam encontradas estratégias que promovam alternativas e
potenciais possibilidades de ruptura.

Vulnerabilidades sociais ndo sao imutaveis e, de acordo com Butler (2018, p.
96), “[...] embora o valor da vulnerabilidade tenha sido importante para a teoria e para
a politica feminista, isso nao significa que a vulnerabilidade sirva como uma
caracteristica definidora das mulheres como grupo”. Vulnerabilidades séao
contextualmente situadas e é possivel que sujeitos vulneraveis sejam afetados pelos
acontecimentos sem perder a agéncia. Nesse sentido, declamar suas poesias nos
Sslams, ocupar 0os espagos com seus corpos, tecer lacos de amizade e solidariedade
com outras mulheres sao algumas estratégias de agenciamento que as slammers
encontram para escapar ao controle e a opressao que negam a elas a valorizagao
social; € uma maneira de escapar de enquadramentos e condigcbes de aparicao
subalternizantes.

A precariedade da vida pode se manifestar também no modo como o espaco
da aparéncia (frequentemente marcado pelos enquadramentos midiaticos) cria formas
diferentes de distribuir a vulnerabilidade e fazem com que algumas populagdes e
grupos estejam mais sujeitos a violéncia do que outros. Butler (2011), ao orientar a
discussao para uma perspectiva midiatica, desenvolve um interessante pensamento
a respeito de como a midia e os enquadramentos midiaticos estabelecem aquilo que
sera e nao sera apreendido e reconhecido como digno de valor. Na midia, esquemas
normativos de producéo de sentido regulam aquilo que pode aparecer e ser ouvido.

Os pensamentos preconceituosos socialmente construidos que agem nos
dispositivos de enquadre moldam um ser vivo em um sujeito reconhecivel por meio
da apreensao, isto €, uma forma de conhecimento associada ao sentir e ao perceber,
sem utilizar conceitos, atuando na dimensao do sensivel. A imagem nao é sé o que
esta representado, mas €& todo um mecanismo de funcionamento que opera para

produzir a aparéncia ou a invisibilidade.
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Nao sem motivo, um dos assuntos mais abordados nas poesias declamadas
nos slams é o machismo estrutural. Nota-se uma intrinseca relagdo entre esses
qguadros de sentido mobilizados pelos discursos sociais € midiaticos quando se trata
de julgar negativamente as mulheres. Sdo enquadramentos que definem, de varias
maneiras, que elas nao sao adequadas aos padrdes de reconhecimento tacitamente
legitimados. O processo de constru¢ao de quadros de sentido esta diretamente ligado
tanto a producao de uma forma de governo dos corpos coletivos femininos, quanto a
conquista ou nao de reconhecimento por estes sujeitos (BUTLER, 2011).

Além disso, de alguma forma, esses enquadramentos revelam valores e
tracos que constituem o contexto social mais amplo de uma sociedade. Desta
maneira, € necessario buscar elementos capazes de apontar para um tipo de
resisténcia a formas de vida prontas, ao apagamento e desapari¢cdo dos sujeitos em
narrativas que apenas colocam em caixas os individuos em molduras discursivas
previamente estabelecidas, capturando seus corpos em operagdes de
constrangimentos e submissées de toda ordem. O enquadramento dispde, assim,
esquemas interpretativos que nos auxiliam produzir e a organizar, de modo coerente,
sentidos acerca do mundo, de nossas relagdes e dos eventos que os atravessam. Os
enquadramentos midiaticos relacionam-se a padrbées persistentes de cognicao,
interpretacao e apresentacao, os quais operam por meio da selegcéo, da énfase e da
exclusao, através dos quais os profissionais dos media organizam os discursos
verbais e visuais provenientes de inumeros contextos, sugerindo o modo “como” as
pessoas devem pensar e entender determinadas questbes. Nesse sentido, a
exposicao e o aparecer do corpo e do rosto das poetas nos slams sao capazes de
tensionar cenas de enunciacdo, nos revelando uma potencialidade politica de
desidentificacao e ruptura.

Vale ressaltar que a nossa capacidade de alterar enquadramentos e a esfera
do aparecimento nao é feito de fora da norma e sim de dentro da norma, produzindo
desvios. Formas de representacdo de sujeitos empobrecidos, por exemplo, nos
trazem uma ideia padronizada do que a pobreza €. Entretanto, ao ser reproduzida,
vao provocar sempre fraturas, pois a reproducado das representacbes & sempre
imperfeita e sdo nessas imperfeicées que surgem as rupturas. O trabalho é operado
sempre de dentro da norma, uma vez que para ela nao ha sujeito sem norma.

Em sua apresentacdo no Slam Abya Yala, durante a Festa Literaria das

Periferias, no Rio de Janeiro, Porsha Olayiwola, ao declamar seu poema “Fear”, nos
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mostra como € possivel realizar um enfrentamento diante da violéncia que tem como

alvo, entre outros corpos, o de mulheres negras lésbicas:

Medo (Fear)
Minha namorada acha que,
Um dia, homens virdo nos cagar.
Quando estivermos dormindo
Um bandido vai entrar em casa pela sala
Nos roubar os corpos
E nos deixar sobre o0 nosso préprio sinistro
Ela pergunta se fechamos todas as janelas
Se a porta esta trancada, e se alguém nos viu
De maos dadas, ela me lembra de manha
Ela vai trocar nossos nomes na caixa de correio
Pelas nossas iniciais
Ela tem medo de que uma caixa de correio
De um apartamento com dois nomes femininos
Soam como um banquete para algum homem.

E que algumas pessoas achem que
Somos criaturas malditas adorando aos deuses errados.
A noite, ela se fecha em mim no meio da escuridao
Com as pernas apertadas a minha volta.

Eu ndo digo que seu medo é irracional.

Eu nado digo que nao ha nada a temer,

Nada a nos assustar.

Eu ndo digo que existem historinhas felizes
Sobre negras gays.

Eu nao conto as histérias que conheco
Sobre negras gays.

Como algumas de nés vao parar
Atras de lixeiras em becos escuros.
Mutiladas, assassinadas
E deixadas como lixo.

Eu nao digo a ela como
Esperar em pontos de 6nibus nos faz sentir ameagadas.
Como nossas respostas para cantadas
Escrotas dos homens nos fazem parecer dificeis.
Fazem parecer que eles tém que nos pegar
Para os fazer parecer como confetes
Vermelhos espirrados na cal¢ada.

Como algumas de nés sao convidadas para jantar
E voltam despedacadas.

Como algumas de nés estao no conforto
De nossas casas e familias
E ainda temos obstaculos a enfrentar.

O amor ndo mora mais aqui,

Assim como tivemos que enfrentar os obstaculos.
Nao podemos acreditar que vamos construir um lar
Com esse tipo de amor.

Com esse tipo de amor, ndo serve para dar as maos na rua.
Nao serve para beijar em publico
Sem provocar uma rebelido.

Nao serve para ter nomes orgulhosos
Em celebragao na caixa de correios como um caixao.
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Nao serve para caber ambos os corpos
E toda essa magia.
Como nao deveriamos nunca

Ter sido colonizadas e conquistadas.

Nossos deuses nao nos fizeram colidir
Para entao brincar com nossos coracgoes.
Nosso amor ndo € uma sentencga de morte.
E digo a ela que nossas maes nunca
Nos olhardo nos olhos.

Nossos irmaos vao fingir esquecer quem somos.
Nossas caixas de correios vao ficar vazias.
Eu digo a ela que, alguma noite,

Uma multiddo nervosa vira no caminho de casa.
Monstros vao bater furiosos nas nossas janelas,
Mas nao teremos medo.

Nao vamos recuar.

Vamos levantar nossas maos,

Cerrar os punhos
Prontas.

De forma marcante, Porsha Olayiwola declama seu poema que traz um pouco
do medo e da solidao de mulheres pretas que se amam, sempre a espera de que algo
ruim va acontecer. Sem que isso seja motivo para deixar de lutar contra todo racismo
e enquadramento normativo, a poeta, ao final de sua declamacao, ergue as maos,
cerra 0s punhos e se prepara para o confronto contra aqueles que desejam o mal
delas.

Diante do que foi dito, uma das possibilidades existentes para tentar romper
com esses esteredtipos e perspectivas equivocadas, sao as técnicas de si, ou seja,
possibilidades de resisténcia contra a dominagcao e o governo dos modos de vida e
das consciéncias (FOUCAULT, 2014; RAGO, 2017; McLAREN, 2016). Foucault, na
fase final de sua producao intelectual, discutiu a escrita de si nos ultimos cursos
ministrados no Collége de France. Ao tematizar a cultura do cuidado de si e
problematizar o sujeito, o autor explica a respeito de um conjunto de praticas
realizadas na Antiguidade que permitia aos sujeitos se moldarem de forma ética e
estética. A partir desses estudos sobre as técnicas de si, que eram feitos em paralelo
aos estudos sobre governamentalidade, Foucault percebe o sujeito como alguém que
nao é produto das técnicas de dominagéo, mas também néo é um sujeito autbnomo
que independe de sua historicidade. E importante termos em mente que esse tipo de
pratica ndo rompe totalmente com o poder exercido sobre os corpos, uma vez que

nao se pode escapar totalmente das tecnologias de dominacao, portanto, a sujeicao
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a norma permanece, mas, ao mesmo tempo em que existem as técnicas de controle
e de sujeicao, existem também as técnicas de si que se opde as de controle.

De acordo com Marilda lonta, “Na antiguidade, o cuidado de si e a pratica da
escrita sao praticas de liberdade na criacdo de uma relagao autbnoma de si para
consigo, e o objeto do cuidado é o estabelecimento da harmonia entre corpo e alma.”
(IONTA, 2017). A escrita, no entanto, pode funcionar tanto como pratica de liberdade,
como pratica de sujeicdo. Esta segunda possibilidade vai ocorrer quando a escrita
possuir um carater confessional. Muitas biografias reforcam estereétipos de género,
portanto, ndo necessariamente sdo exercicios de liberdade. Se feita da primeira
forma, a autobiografia se configura como um processo de subjetivacao; a pessoa se
examina criticamente como alguém que chegou a ser o que é em relacdo aos
discursos normalizadores em busca da afirmagcéo de novos modos de expressao
subjetiva, politica e social.

Quando Foucault publicou, em 1983, o texto “Escrita de si”, apresentou os
dois principais tipos de escrita na Antiguidade que tinham como objetivo unir sujeito e
verdade, que eram os hypomnemata e as correspondéncias. Os hypomnemata se
constituiam de cadernos de anotacdes, de reflexbes pessoais, ou qualquer outra
maneira de preservar lembrangas e memérias por escrito. Era, entdo, uma meméria
material de coisas que eram lidas, ouvidas ou pensadas. As correspondéncias eram
cartas enviadas de uma pessoa para outra e que auxiliavam tanto a pessoa que
escrevia a carta, quanto a que recebia, a refletirem a respeito dos acontecimentos que
ocorriam em suas vidas.

A correspondéncia foi o ponto de partida para que Foucault desenvolvesse

seus estudos sobre os relatos de si. lonta afirma que

[...] a escrita de si estava inserida num quadro de investimentos em
praticas de liberdade, praticas intersubjetivas e relacionais com o
mundo exterior, que visavam a autoelaboragdo constante. O sujeito
estava voltado para seu exterior, onde a verdade era recolhida e
meditada e nio revelada por Deus ou pela ciéncia. Assim, entre os
antigos, a escrita de si visava fortalecer a relagao consigo e formar, a
partir de multiplas vozes, um corpo de principios, uma heuristica, uma
unidade que amparava o individuo e orientava suas a¢des cotidianas.
(IONTA, 2017, p. 151)

A escrita foi um elemento que ajudou os homens a guiarem suas vidas para
qgue eles nao fizessem coisas erradas ou consideradas estupidas e tivessem uma vida

bela e sabia. Para além do interesse sobre a escrita de si, Foucault também se dedica

Volume 15 — Numero 24 — 2023 ISSN (Versdo On-line): 2176-8943  “Revista_.
Magzico




As mulheres no slam e a ocupac¢ao do espacgo publico: algumas reflexdes
Sthefanie Magalhaes Castro Paiva
ao cuidado de dizer a verdade, do exercicio da liberdade por meio de uma fala franca,
desnudada. A liberdade, neste sentido, nao € apenas ganhar reconhecimento, mas
sim poder se reinventar constantemente. O individuo assume a coragem de ouvir
verdades, para se transformar lentamente, para configurar um estilo e um modo de
vida através de uma existéncia em constante movimento. Ele considera que as
construgdes subjetivas sao processos em que ao mesmo tempo ocorre subjetivacao
e dessubjetivacao, que perpassa os individuos durante a elaboragcédo de si mesmo.
Nas palavras do filésofo, € a “Coragem do dizer-a-verdade quando se trata de
descobrir a alma. Coragem do dizer-a-verdade também quando se trata de dar a vida
forma e estilo.” (FOUCAULT, 2011, p. 140). Importante dizer que Foucault ndo faz
uma correlagéo entre escrever e conhecimento institucional, ndo significa adquirir
erudicdo, mas sim modelar os saberes que amparam a experiéncia para enfrentar as
dificuldades.

De acordo com Margareth A. Mc Laren em seu livro Foucault, Feminismo e
Subjetividade (2016, p. 194), os registros de si foram um importante primeiro passo
na “subjetivacéo do discurso” porque sua funcao primordial era a de moldar o eu; a
identidade do escritor é constituida através de sua escolha de quais dizeres e eventos
ele considera significante. Além de consolidar a identidade do escritor através de sua
escolha de palavras e citagées, a pratica da escrita de si também serve como um tipo
de auto avaliacao e reflexao.

Conceicao Evaristo nos apresenta a importante nocao de escrevivéncia,
apontando que a escrita, além de contar histérias particulares, remetem a
experiéncias coletivas; Evaristo tem uma escrita atravessada por sua vivéncia como
mulher negra na sociedade brasileira. A escrevivéncia nos convida a reflexao social e
€ mais uma maneira que as mulheres, principalmente negras e pobres, encontram
para fazer com que suas vozes sejam ouvidas em meio a uma vida de muita luta
contra o racismo e opressdes de género. Nessas narrativas, mesmo que as dores de
vivéncias sofridas estejam presentes, o amor, a poesia € a meméria ancestral também
sao tematizadas. Nas palavras da autora durante entrevista concedida ao programa

Estacao Plural, a escrevivéncia

[...] tem como imagem todo um processo histérico que as africanas e
suas descendentes escravizadas no Brasil passaram. Na verdade, ele
nasce do seguinte: quando eu estou escrevendo e quando outras
mulheres negras estdo escrevendo, é... me vem muito ha memoria a
funcdo que as mulheres africanas dentro das casas-grandes
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escravizadas, a funcdo que essas mulheres tinham de contar histéria
para adormecer os da casa-grande, né... a prole era adormecida com
as maes pretas contando histérias. Entdo eram histérias para
adormecer. E quando eu digo que os nossos textos, é..., ele tenta borrar
essa imagem, nos nao escrevemos pra adormecer os da casa-grande,
pelo contrario, pra acorda-los dos seus sonos injustos. E essa
escrevivéncia, ela vai partir, ela toma como mote de criacao justamente
a vivéncia. Ou a vivéncia do ponto de vista pessoal mesmo, ou a
vivéncia do ponto de vista coletivo. (EVARISTO, 2017)

A escrevivéncia se constitui, entdo, como algo que nasce do cotidiano, de
lembrancas, de experiéncias de uma vida em particular, mas também da vida de um
povo. Valoriza o caminho ftrilhado por essas mulheres e faz com que essas
experiéncias cheguem até outras pessoas como uma forma de compartilhamento e
de denuncia, se configurando como uma técnica de transformacao da propria
individualidade e das relagbes assimétricas sociais.

Nao podemos deixar de pensar na interferéncia que o feminismo tem na
coragem dessas mulheres de exporem suas vivéncias. Segundo Margareth Rago, em
A aventura de contar-se: feminismos, escritas de si e invengdes da subjetividade
(2013), o feminismo proporcionou novos sentidos as a¢dées das mulheres e a sua
participagcdo na vida social, politica, econdmica e cultural e gradualmente esta
desfazendo as fronteiras entre a vida privada e a vida publica, que, € um dos grandes
problemas que fazem com que as mulheres participem pouco das decisdes da vida
publica. O feminismo criou ferramentas de enfrentamento as imposi¢cées de conduta
e proporcionaram novos modos de existéncia libertarios para as mulheres e a escrita
de si e a escrevivéncia, como nomeada por Evaristo, sdo exemplos dessas
ferramentas.

E possivel pensar em como as poesias declamadas e performadas nos slams,
sdo uma recusa em conduzir as existéncias de acordo com normas prescritas e que
sao impostas para controlar as escolhas. Margareth Rago (2015, p. 106) diz que a
exposi¢cdo de vivéncias se coloca como atitude critica aos valores morais e as
verdades estabelecidas, apontando tanto para um trabalho sobre si quanto para a luta
em defesa da dignidade e da justica social, luta em busca de um mundo menos
precario para grupos subalternizados.

Nas declamagbes das poesias, a producdo de sentidos € articulada a
perseveranca de uma forma de agir que tenta produzir um mundo que seja habitavel.
A definicdo do que é uma vida humana, segundo Marielle Macé (2018), requer que

nao seja possivel subestimar o agenciamento que lhes permite escapar dos
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constrangimentos que recaem sobre elas. Estas mulheres sao frequentemente

sobreviventes e estdo em busca de novas maneiras de inventar os padrées que
definem valorizagdes sociais e modos de autovalorizagao.

E fundamental ressaltar que o cuidado de si ndo & um cuidado egoista e
individualista, pois esta intimamente ligado a amizade. lonta, em um dos capitulos do
livro Michel Foucault e as insurreigbes: E inatil revoltar-se?, ao fazer uma reflexao a
respeito da amizade para Foucault, discorre que ele compreende as amizades como

espacos privilegiados de contraconduta:

As contracondutas parecem ser silenciosas, duradouras, insidiosas.
Sao formas de agir no interior do campo de forgas num duplo sentido:
recusando as regras do jogo estabelecido e criando outros jogos. Com
isso, colocam em risco os dispositivos de governamentalizagéo [...]. A
forca politica da amizade reside na falta de controle dos poderes sobre
os afetos intensos que surgem nessas relagdes. [...] As amizades sao
incontrolaveis, ingovernaveis em suas emergéncias, multiplicidades e
plasticidades. (IONTA, 2017, p. 379)

Dessa forma, Foucault fala de uma forca politica da amizade; é interessante
pensarmos que a governamentalidade neoliberal nao controla os afetos profundos,
que configuramos juntos aos outros e que transformam as praticas de existéncia de
todo um coletivo. Amizades transformam situacoées de extremo sofrimento e violéncia

em um espacgo seguro, de protecéo e aconchego. Segundo ela,

a amizade na atualidade, segundo Foucault, pode se aproximar da
arte. Uma arte do com-viver dotada de critérios éticos e estéticos.
Estéticos ndo porque sigam regras de composigao, tampouco porque
sejam relagdes belas e perfeitas, [...] mas porque sado criativas,
guardam a liberdade de criacdo e a poténcia politica dos afetos
intensos. Ao lado do corpo, do modo de vida artista, a amizade é para
Foucault um /écus privilegiado de resisténcia as investidas do biopoder
na contemporaneidade. (IONTA, 2017, p. 376)

Essa amizade se constitui, entre outros motivos, por meio da recusa de serem
governadas, e quando nao aceitam as imposi¢cdes e rétulos que tentam Ihes impor,
essa € uma forma de questionamento dos mecanismos de sujeicao. Construir
relacdes de amizade sdo maneiras de cuidar de si e da outra, se configurando como
uma pratica de transformacao mais ampla dentro das relagdes sociais. Dizer ndo é
uma forma de rebelar-se, de reconfigurar modos de agéncia; é extrapolar o sentimento

de indignacao e de produzir fissuras nas agressoes fisicas e simbdlicas.
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Consideragoes finais

Este artigo buscou em um primeiro momento, abordar a respeito da divisao
das fungdes sociais a partir do género, que se torna um dos motivos para que as
mulheres queiram ocupar as ruas, lugar que desde a antiguidade foi negado a elas.
Além disso, a precariedade e a vulnerabilidade desigualmente distribuidas também se
tornam um motivo que as impulsiona a batalhar, com suas palavras, por um mundo
menos injusto e mais possivel de ser vivido. Diante disso, a ideia que é defendida no
artigo e a conclusao a que se chega, é a de que o fato de mulheres ocuparem espacos
publicos como é feito nos slams se torna um ato politico e de contestacéo. A presenca
das mulheres nos slams e as poesias que declamam podem despertar em quem
assiste reflexao, entendimento, conscientizacdo e a tomada de atitude politica sobre
injusticas sociais. A partir disso, torna-se um movimento contra hegeménico, que
critica a estrutura social estigmatizadora em que vivemos e serve como fomentador
do pensamento critico e porta-voz de sujeitos dispostos a reivindicar direitos sociais.
Uma mulher que declama poesia sobre o machismo pode, por exemplo, conscientizar
seus amigos homens a respeito da gravidade deste problema e fazer com que eles
préprios mudem suas atitudes e ajudem outros amigos a se conscientizarem também.

Os temas abordados por essas mulheres, e os relatos das proprias
experiéncias em forma poética podem contribuir para a ruptura de estere6tipos. Esses
relatos podem tirar as mulheres de um lugar de silenciamento, pois fornecem um
espaco publico de atencédo e escuta que historicamente ndo era acessivel a elas,
dando oportunidade para que elas possam expressar-se por si mesmas.
Compreender a relevancia dos aspectos politicos dessas performances pode auxiliar
no entendimento das experiéncias pessoais transformadas em poesia como forma de
combate as desigualdades sociais e de género.

As nogdes de performatividade, precariedade e vulnerabilidade embasaram a
discussao feita a partir de reflexées de Judith Butler, que se preocupa com a
distribuicao desigual das precariedades na sociedade, com as vidas consideradas
passiveis de luto e com as vidas descartaveis. Ao abordar, mesmo que nao de
maneira aprofundada a nogao de enquadramento, buscou-se alertar para o papel das
imagens midiaticas, que ¢é extremamente importante para estabelecer esse
julgamento de quem é humano ou nédo é. E importante pensar como os meios de

comunicagdo produzem o paradigma da humanidade por meio do prestigio a
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determinadas figuras e do desprezo a outras. A grande maioria das imagens

midiaticas nao nos ajuda a escutar a alteridade, pelo contrario, apaga essa voz, faz
com que ela seja transformada em um ruido.

Para encerrar, foi trazida a nocao de escrita de si, que se trata de tornar-se
sujeito de si mesmo pelo trabalho de reinvencao da prépria subjetividade. E uma
maneira de ir contra as formas contemporaneas de controle biopolitico dos corpos e
de afirmagédo de novos modos de expressao subjetiva, politica e social. Além disso,
foi abordada a poténcia politica da amizade feminina, onde as mulheres unidas dizem

nao a imposicao de como devem conduzir suas vidas.
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