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Este articulo muestra los resultados de una experiencia
de investigacion-accion puesta en marcha con infancias
preescolares en un jardin de nifios de la ciudad de
San Luis Potosi (México), en la que se buscd fortalecer
la nocion de cambio a partir de la observacion de
procesos bioecolégicos. Las preguntas de investigacion
que sirvieron como guia son: ¢coOmo trabajar el cambio
a través de la observacién de procesos bioecoldgicos?
y ¢cudles son los alcances de dicho planteamiento?
Para resolverlas, se efectia una revision de los
conceptos de infancia y hombre, abordados bajo el
paradigma humanista, y se plantea la necesidad de
trascender dicha filosofia para generar nuevos caminos
tedricos y metodoldgicos (como los propuestos por
el posthumanismo) con los cuales comenzar una
transformacion social desde los periodos sensibles delas
infancias. El estudio, basado en un enfoque cualitativo,
ayuda a reflexionar sobre el actuar docente y su
compromiso ético con la exploracion de formas alternas
de relaciones sociedad-naturaleza. Los resultados estan
vinculados a los aprendizajes esperados del perfil de
egreso en educacion preescolar, y dan cuenta de los
beneficios, a corto y largo plazo, de trabajar historia,
investigacion y ecologia de manera integrada.

Palabras claves: educacion ambiental,
sensibles, cambio, ecologia, constructivismo.
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This article shows the research results of a research-
action experience launched with preschool children in
an urban kindergarten in the city of San Luis Potosi,
in which it was sought to strengthen the notion of
change by focusing the child's reflexive observation of
bio-ecological processes. The action-research guide
questions were: How to work ‘change’ through the
observation of bio-ecological processes? And What are
the scopes of such an approach? To solve them, we
present a review of the concept of 'childhood' and of
'man' as approached under the Humanist paradigm,
thus we outline the need to transcend said philosophy
to generate new theoretical and methodological paths
(such as those of Posthumanism) with which to start a
social transformation otherwise in the infant's sensitive
periods. The study, based on a qualitative approach,
helps to reflect on teaching as a crucial action and its
ethical commitment with the exploration of alternative
forms of society-nature relations. The results we
present are related to the expected learning of the pre-
school education profile, and they show the benefits,
in the short and long term, of working on history,
research, and ecology in an integrated way.

Keywords: environmental education, sensitive periods,
change, ecology, posthumanism, constructivism.
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INTRODUCCION

En este articulo se presentan los resultados de una propuesta didactica,
sustentada en un proceso de investigacidn-accion, implementada con
infancias preescolares con la que se busco atender dos problematicas de
indole civilizatorio de manera interrelacionada: a) rescatar y resignificar las
potencialidades de la ensefianza de la historia, asi como de sus competencias
con las y los preescolares, y b) redescubrir las bondades del acercamiento
profundo de las infancias con el entorno “natural”y los procesos inherentes a la
vida —en sus definiciones mas abarcadoras—.

Consideramos que ambas cuestiones son altamente relevantes —urgentes de
atencién—, dada la crisis de sentido que afronta la sociedad moderna en el
nivel global, asi como la acentuada separacion epistémico-modernista entre
lo humano y lo no-humano que se detecta como el origen de la progresiva y
acelerada degradacion de la calidad medioambiental planetaria. Para dar paso
al ejercicio del cual damos cuenta aqui, nos preguntamos simultaneamente:
¢;comoyde qué manera pueden lasinfancias preescolares aprendery reflexionar
sobre la nocién de cambio como antesala para la asimilaciéon de competencias
relacionadas con la ensefianza de la historia? y ¢cémo desarrollarlo con las
infancias para que, a la par, trasciendan los huecos en la conceptuacion de
las relaciones humano-ambientales causantes de la crisis medioambiental
contemporanea?

Para responder estas preguntas, en este texto reportamos un ejercicio de
investigacion emergido de una experiencia de intervencion efectuada en el nivel
preescolar, la cual privilegia la metodologia de aprendizaje por descubrimiento,
mediante la observacidon y la exploraciéon directas puestas en marcha para
fortalecer la nocién de cambio, la cual, detectamos, es un primer paso para la
futura comprension de la disciplina de la historia y del maximo aprovechamiento
de las competencias asociadas a ella. Para lograrlo, se buscé dirigir la mirada
de las infancias hacia los procesos bioecoldgicos presentes en el entorno
inmediato, lo cual brindd resultados sobresalientes en el nivel de reflexividad
alcanzado por los alumnos en lo referente a la comprensién del cambio y de los
procesos de vida presentes en el mundo natural.
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Al poner en marcha esta estrategia, las infancias lograron autoubicarse con un
lugar especifico dentro del mundo, lo cual fue definido a partir de la observacion
del cambio del propio cuerpo en crecimiento, de la otredad-medioambiental, y
de la amplia red de relaciones en las que los pequefios sujetos se insertan de
manera cotidiana.

Enfoque del concepto de la ensefianza de la historia en las infancias mexicanas

En el contexto mexicano actual se considera que la ensefianza de la historia en
educacion basica es poco significativa y altamente conductista. Su imparticion y
evaluacionconsisten, enlamayoriadelos casos, enlaenunciaciony memorizacion
de datos previamente asignados como fechas, sucesos, personajes y lugares,
con una gran carga ideoldgica y suma apropiacion institucional. En tanto
centralizados, los contenidos se encuentran, en la mayoria de los casos, alejados
del contexto de los entornos inmediatos de los escolares y muy ligados con los
intereses de la configuracion ideoldgica del Estado en turno.

Para el nivel preescolar, esta apreciacion se percibe aln mas critica. Desde la
perspectiva de los educadores, los alcances de la historia y de sus potenciales
competencias se minimizan bajo la idea de que el aprendizaje del cambio vy la
ensefianza de procesos historicos entre los 3y 6 afios es una tarea estéril. Esta
idea —muy arraigada— tiene su origen en un pasado en el que se penso que
en la primera infancia se desarrollan notablemente las capacidades manuales
(mas que las abstractas), y, por tal razén, la ensefianza de disciplinas como la
historia en edades tempranas ha sido catalogada como una actividad superflua
(Alvarado et al,, s/f, p. 4). Los efectos de dicha percepcién se observan adn en
las practicas cotidianas de la educacion basica, y suelen ser acompafiados por
apreciaciones poco favorables y limitantes de la capacidad cognitiva de las
infancias. Esta conceptuacién del nifio (en masculino), visto como un sujeto en
formacién —inacabado—, denota que a este se le observa como depositario
de un amorfismo existencial, de cierta incompletud, limitado de agencia y
autonomia.

En esta linea de argumentos podemos ubicar a Emile Durkheim, quien,
interesado en la sociologia de la educacién, desarrolla un pensamiento sobre
la infancia como un fendmeno presocial: “Un terreno casi virgen donde se
debe construir partiendo de la nada y poner en ese lugar una vida moral y
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social” (1975, p. 55). Este autor plantea la necesidad de una pedagogia moral
que eduque y supere la supuesta naturaleza “salvaje” del sujeto infantil. En este
enfoque, las nifias y los nifios son vistos como “receptaculos” vacios del accionar
adulto (la idea de la tabula rasa), y, por lo tanto, se justifica la necesidad de
controlar esa naturaleza “salvaje” a través del poder civilizatorio de la educacion
escolar (Pavez, 2012, p. 84).

Tal concepcién, que adn pervive en los subtextos de la educacién mundial,
merma las posibilidades de potencializar el desarrollo de los pequefios sujetos
sociales y coarta su reconocimiento como sujetos de derecho en mdultiples
procesos. Es preciso decir que esta concepcion es propia de los procesos de
escolarizacion al estilo occidental en el mundo, intimamente relacionados con
la sociedad industrial (Robinson, 2010), que esconden una capacitacion gradual
para el trabajo y una tacita administracion industrial del tiempo social. Por el
contrario, en contextos “no ideales” a los ojos del desarrollo, investigaciones
antropoldgicas han demostrado que no solo las concepciones de los adultos
sobre las infancias cambian, sino que, ademas, la accién social puesta en acto
por ellas tiene alcances variables, por ejemplo, en el caso de la organizacion
social de las infancias en situacion de calle (Gigengack, 2000), los impactos en
politica publica de las infancias trabajadoras (Suremain, 2019), o las acciones,
responsabilidades asignadas y readaptaciones de nifios y nifias inmersos en
contextos de guerra y violencia extrema (Betancourt et al., 2010).

Para el caso de la ensefianza de la historia en preescolar en México, se observa
que, ante las formas positivistas/humanistas/modernistas, dicho proceso
de ensefianza-aprendizaje ha generado un circulo vicioso ampliamente
reproducido, que, en términos visibles, ha reducido la ensefianza de la historia
a una serie de celebraciones folclorizadas que toman como referencia ciertas
fechas conmemorativas, agendadas por el Estado, conla proliferacién de fetiches
por temporada: recortes, dibujos, adornos, cromos, disfraces de personajes,
contenidos artisticos y puestas en escena en el marco de los honores a la
bandera, gue si bien dotan de homogeneidad institucional e “identidad nacional”,
terminan por fragmentar tanto la riqueza de las historias locales inmediatas
y cotidianas como la riqueza del conocimiento histérico. Dicha fragmentacion
tiene sus origenes en formas filosoficas especificas de conceptuar el mundo.

Las infancias bajo una idea especifica de ser humano

En el sistema publico de educacién mexicano se advierte una carga histérico-
filosdfica concreta que explica parte de sus peculiares practicas actuales.
Al constituirse como un sistema heredero de la transicion de la educacion
positivista porfiriana al humanismo ateneista promovido por José Vasconcelos
en el México posrevolucionario' (Castafieda, 2002), la educacién mexicana aun
denota rasgos de tal mezcla de filosoffas, incluso aun son perceptibles ciertas
reminiscencias de la educacién catdlica y clasista colonialista.

1 De 1921 a 1924.
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Si bien el humanismo se constituia como una alternativa filosofica ante la rigidez
del positivisimo porfiriano que cubria esperanzadamente los requerimientos
para cimentar nuevas bases ideoldgicas tras la revolucion en la conformacion
de un Estado moderno, es importante resaltar que este fue movilizado para
consolidar una identidad nacional —uniformadora— mediante una agenda de
politicas integracionistas que buscé borrar las diferencias de la multiculturalidad
mexicana durante todo el siglo XX (Fabregas, 2018). Si bien se trataba de una
ideologia de vanguardia y acorde con las necesidades de la época, el método
requeria prolongar cierta rigurosidad para cubrir los requerimientos de aquel
Estado en formacion. Incluso, todavia son visibles en el sistema educativo
mexicano muchos rasgos de las reflexiones durkheimianas acerca de la
moralidad como precedente del comportamiento armdénico para la direccion
de la conducta colectiva por parte del Estado, la orientacién ordenada hacia el
progreso y la evasion de la anomia.

No resulta extrafio, pues, que los participes de la educacién en México
reproduzcan practicas que resuenan con una separacion estructurada y
jerarquizada —pero siempre politicamente correcta—, que coloca a las
infancias, nuevamente, en una posicidon pasiva y con requerimientos urgentes
de encuadre. La marcada distancia social, el trato impersonal, la exigencia en
la uniformidad cuasimilitar en el vestir, la imposicion de la moral de las formas
por el modelado, el estimulo ante la obediencia ciega acompafiada de la escasa
reflexion en los procesos, todos ellos son ejemplos de la problematica puesta
en acto de dicho pensamiento.

Para el caso de las infancias, cuya educacion hoy en dia sigue explicita y
orgullosamente declarada como humanista en el sistema binomio sindical-
educativo mexicano, se revelan dos concepciones especificas: una centrada
en las maneras en que se espera que tome forma su accién y evolucion, v,
paraddjicamente, otra que revela una vision férrea de todo lo que, enlaliminalidad
de la infancia, esta no es. Correspondiente con los alcances del humanismo
modernista y su concepto de humano, Braidotti (2013, p. 144) enuncia:

La idea de lo "humano” en las Humanidades, es decir los supuestos
implicitos sobre lo que constituye la unidad basica de referencia para el
sujeto cognoscente, es el modelo vitrubiano. Es la imagen del Hombre
como animal racional dotado de lenguaje [..] [autorrepresentado con]
las ideas de razén trascendental y la nocién de que el sujeto coincide con
la conciencia racional. Esta autoimagen halagadora del “hombre” es tan
problemdtica como parcial en el sentido de que promueve una actitud
egocéntrica [...], enfoque que a menudo justificaba una relacién violenta
y beligerante con los “otros” sexualizados, racializados, naturalizados [e
infantilizados], que ocupan el lugar de la diferencia devaluada. [...] [Estas
exclusiones] convierten la especificidad cultural en un falso universal y
la normalidad en un mandato normativo. Esta imagen del pensamiento
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pervirtié la practica de las Humanidades y en particular, la teoria, en un
gjercicio de exclusion jerarquica y hegemonia cultural [que, desde la
educacion hasta las formas de hacer la vida cotidiana, hoy por hoy, vivimos,
reproducimos y padecemos sus efectos].2

Al tratarse de un proyecto estandarizante, antropocentrista, eurocentrista y
adultocéntrico, el aprendizaje y el desarrollo de las infancias quedan, sin querer,
supeditados a las concepciones humanistas vigentes en la sociedad. Mas adn, ni
la ensefianza de la historia, ni la del lenguaje (incluyente, no incluyente, etcétera),
ni la del pensamiento critico (conductista, cognitivista, etcétera), ni la ensefianza
de otras disciplinas son las Unicas cuestiones educativas influidas por esta matriz
de pensamiento.

El humanismo y su relacién con la crisis ambiental-civilizatoria

Ligado con el planteamiento clave de este articulo, se advierten consecuencias
graves de alcance civilizatorio, heredadas del proyecto humanista, que arriesgan
la existencia de la vida humana en el globo. Estas tienen que ver con la forma de
entender, re-entender, aprender de la historia, y espejearnos en la posibilidad
de que, con la degradacién de las condiciones de vida, se genere un cambio
histérico-geoldgico en todo el planeta que apunte a la extincion sin distincion
de clases ni fronteras. Esta es una posibilidad real, toda vez que la humanidad y
muchas otras especies sufren de manera progresiva los impactos del crecimiento
econdmico desmedido, con la continua escalada de la explotacion antropogénica
de recursos naturales para satisfacer las demandas interconectadas de todo el
globo (World Economic Forum, 2019).

En el ambito axioldgico, también derivado del antropocentrismo implicito en el
humanismo, el interés y el cuidado por la alteridad (ya sea humana o no-humana
en sus multiples variantes) decrecen en la agenda cotidiana de los ciudadanaos,
ocasionando problemas sustanciales en las formas de socializar, de organizarse
y, en general, de vivir. Tsing (2005, cit. en Haraway et al., 2015) argumenta asf la
relacion de lo humano con la degradacion ecosistémica global:

"Hombre” no significa humanos, sino un tipo particular de ser inventado
por el pensamiento de la llustracion, puesto en funcionamiento mediante Ia
modernizaciony la regulacion estatal, asi como otros sucesos relacionados.
Es este "hombre” de quien se puede decir que ha hecho el lio del mundo
contemporaneo. Estaba supuesto que el “hombre” debia conquistar
[dominar] la naturaleza.

2 Las palabras entre corchetes en esta cita son nuestras.
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Es tal relacion de separacion entre lo humano y lo ambiental, que también ocupa
el lugar separado entre el sujeto cognoscente y el objeto de conocimiento en la
ciencia moderna, de dominacién y explotacion expresa con licencia filoséfica, la
que ha dado origen a una profunda y alarmante crisis civilizatoria, ambiental y de
sentido, que Toledo describe ast:

No se trata de la crisis de un sector, sino de la civilizacion industrial o del
mundo moderno. Ante las multiples crisis o que tenemos que hacer es
visualizar desde nuestra perspectiva un mundo distinto, un futuro diferente,
no sélo porque el de ahora no funciona, sino porque cada vez se torna mas
injusto, inseguro y peligroso (2013, p. 53).

Antela problematica axioldgica, pragmaticaysocial derivada de la matriz civilizatoria
vigente resulta urgente buscar nuevas formas de generar cambios profundos,
y de pensarlos conceptualmente, ante los paradigmas tanto educativos como
extractivistas vigentes, para asegurar la supervivencia y, asimismo, para redefinir
el camino hacia una mejor (reflexiva e integrada) calidad de vida.

Aunque complicada, la tarea de la transformacion social, de cara a la crisis
civilizatoria planetaria (la mas grande evidencia del fallido proyecto modernista),
resulta esperanzadora cuando se coloca a la educacion en el tablero de juego.
Ella encierra un enorme potencial, ya que, de movilizarse para construir caminos
alternos, puede generar, ademdas de conciencia sobre la importancia del
cuidado del medio ambiente, un reposicionamiento en la construccion del ser
en el mundo (Heidegger) como un ser relacional, reconocido no como el centro
del mundo (como sf en el humanismo), sino como parte sustancial de infinitas
interacciones e interconexiones con diversas existencias; un ser mas alla de lo
humano (posthumano), sensible a reconocer de manera constante la empatia-
simetrfa entre los actores humanos y no-humanos que posibilita la vida.

Intencionar® este cambio con las infancias podria nutrir el conocimiento profundo
del mundo y de sus necesidades: de reconocimiento de las parcialidades-
diversidades en la generacién de conocimiento y practicas sociales, de subsanar
la escasez de apego con las especies no-humanas, de disolver la separacion
taxondmica entre sujetos y objetos y, como consecuencia, entre humanos. En
estos términos, la utopia es factible y resonante con las infancias, dado que, como
observa Malaguzzi:

El nifio aprende interaccionando con su ambiente, transformando
activamente sus relaciones con el mundo de los adultos, de las cosas,
de los acontecimientos y, de manera original, de sus coetaneos. En este
sentido participa en la construccion de suyo y en la construccion del yo de
los otros (2001, p. 58).

3 El verbo intencionar no es reconocido por la Real Academia Espariola, pero si por la Asociacidn
de Academias de la Lengua Espafiola. Lo utilizamos aqui de manera recurrente, ya que su uso es muy
comdn en la prdctica docente mexicana, y describe la postura asumida por los maestros para efectuar una
tarea o actividad con una intencion especifica que derive en el aprendizaje de un contenido o competencia
seleccionado.
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Siguiendo a Malaguzzi, identificamos que los/as nifios/as esconden un gran
potencial en el destino de la humanidad: se puede intencionar su actuar como
reproductores del status quo del mundo como lo conocemos, o bien como
descubridores natos de nuevos caminos, constructores de hipdtesis inverosimiles,
pero esperanzadoras, y como potenciales mutuos reinventores de sus “yoes" y
de las otredades que conviven alrededor de nuevos, abarcadores y expandidos
conceptos de lo que es ser nifio y nifia mas alld de etiquetas... de lo que puede
llegar a ser un nuevo humano.

La propuesta: intencionar un cambio de paradigma con las infancias desde los
periodos sensibles

Una forma ideal de lograr el reto serfa que los sistemas educativos agendaran
el cuidado a la otredad medioambiental con un enfoque investigativo integral,
interdisciplinario, bien informado y centrado en la alta reflexividad de los efectos
sociales de los procesos tecnocientificos que hoy acompafian, guian y determinan
lavida de millones de ciudadanos en todo el mundo. Para lograr dichos cambios se
esperarfa que idealmente fueran las instituciones educativas quienes tomaran la
batuta, se reunieran con jefes de instituciones medioambientales, especialistas de
diversos ambitos, y generaran un programa integral para implementarlo en todos
los grados de la educacion basica. Este plan podria conjuntar el gran esfuerzo que
implica trascender las fronteras de la linealidad disciplinar -——muy presente en la
estructuracion de contenidos— para entonces poner en operacion un proceso
educativo basado en la alta complejidad, consciente de las interrelaciones
moviles e inteligentes que involucran a la realidad y al proceso educativo, con
la experimentacion como eje integrador de descubrimiento, consciente de la
historicidad del fendbmeno educativo nacional y, sobre todo, dispuesta a asumir la
titanica labor de lo que implica re-aprender y re-educar.

En tanto dicha tarea se concreta en el devenir de la historia —cosa que resulta
altamente improbable—, rescatamos el papel de la agencia de los sujetos
sociales con capacidad para inducir tal cambio: los docentes frente a grupo, en
cuyos microcampos de accion pueden gestarse grandes transformaciones con
impactos relevantes en el proceso educativo de las infancias.

[..]Jjuega un papelfundamental el sujeto educador o mediador en el proceso
de aprendizaje, dado que su participacion guiada hacia el educando, como
lo sustentd Schunk (1997), le permite actuar como sistema de andamiaje y
asi, de esta forma, guiar la intervencion de la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP) que es aquella distancia entre el nivel de resolucién de una tarea en
forma independiente y el nivel que se puede alcanzar con la mediacién de
otro individuo mas experto (Zapata-Ospina y Restrepo-Mesa, 2013, p. 221).

Anotamos aqui que las y los docentes tienen una responsabilidad social de

gran calado en el proceso transformativo que planteamos, tanto para proponer
alternativas ante los problemas de la crisis civilizatoria como para autoprocurar el
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incremento de su bagaje, gestionar su formacion continua, resignificar y poner
en practica el conocimiento Util con el que ya se cuenta, y echar a andar su
creatividad para la expansion de los campos de accion de la docencia hacia
las comunidades, sus historias y riquezas bioculturales. Poner esto en juego
implica trascender las concepciones de los propios educadores acerca de las
disciplinas, la ensefianza de la historia, de las ciencias, de los objetos de estudio
rigidos y las metodologfas puristas y divisionistas, y de la ontologia de las y los
alumnos.

Bajo un paradigma basado en la compleja interrelacion entre las diversas
existencias y sus procesos bioecolégicos, estas concepciones —revisitadas—
podrian invitar a la tarea docente a repensar las formas de hacer, pensar y
producir educaciéon y ciencia, comenzando por la posibilidad de brindar
acercamiento e interaccién entre disciplinas (no solo lengua y aritmética) a
escolares de edades tempranas. Para el caso del cambio y Ia historia, el enfoque
estarfa no solo en los sucesos y fechas que memorizar, sino en la generacion de
una conciencia del tiempo y, sobre todo, del cambio, lo cual esta naturalmente
presente en los procesos bioecoldgicos inherentes a la vida en la tierra. Para el
caso de la biologia/ecologia, la idea es trascender las tipologias y taxonomias
entre los distintos seres en convivencia, para reflexionar en la importancia de
las relaciones entre los mismos seres, todos situados en una enorme red de
interconexion de informacion, flujos, afectos y efectos de las propias existencias
con la alteridad.

Argumentamos que resulta crucial intencionar este cambio de posicién
tanto en los docentes como en las infancias en edades tempranas, ya que,
ademas de ofrecer diversas bondades en cuanto al aprendizaje del mundo
por exploracién, ponerlo en marcha constituira un aprendizaje de la vida, para
la vida y de por vida. Moreno (2012, pp. 10 y 11), inspirado en el aporte de
Maria Montessori, indica:

Cuando se empieza a estudiar al nifio, se descubre que tiene grandes
poderes que los adultos ya han perdido, son los periodos sensibles, que
desaparecen, pero dan lugar a rasgos permanentes si se adquieren en
esos periodos [...] en los periodos sensibles los nifios pueden aprender
con mas facilidad los diversos aspectos de la vida, pero si no se les
presentan las condiciones en ese momento, posteriormente, aunque
pueda aprenderlo, requiere mayor esfuerzo.

La forma creativa que proponemos en este texto es, entonces, impactar en
los periodos sensibles de los nifios dentro de los ambientes ya preparados
por la naturaleza, de los flujos de la vida, de la reflexién en el contacto con Ia
otredad medioambiental, y la experimentacion de la historicidad mas natural
de todas, aquella de los cambios de los procesos bioecoldgicos circundantes.
Para lograrlo, planteamos las siguientes consideraciones de acuerdo con
nuestra experiencia.

4 Las cursivas son nuestras en esta cita. 127



CONSIDERACIONES METODOLOGICAS Y CONCEPTUALES

La intervencion de la que se da cuenta aqui se llevd a cabo en un jardin de
niflos ubicado en el municipio de Soledad de Graciano Sanchez, San Luis Potosi
(México), con estudiantes de primer grado de educacion preescolar.® Lafinalidad
fue potenciar la observacion en los procesos bioecolégicos que ocurren en el
entorno de los nifios para favorecer la comprension del cambio. La tematica
trabajada se encuentra en la interseccion de dos esferas: la historia —con la
nocién de cambio— y el medio ambiente —con la observacion de procesos
bioecoldgicos—. Dada la crisis civilizatoria contemporanea de la que antes
hablamos, hoy, mas que nunca, resulta necesario fortalecer “la tarea de educar,
informar, concientizar, emancipar y hacerse responsable” (Gurevich, 2011, p.
45), cuestion urgente, ya que, segin Hidalgo, Batista y Hernandez (2019, p. 4):

[...] se observa que no todas las personas demuestran una actitud
consciente sobre el medio ambiente acorde con la situacion[...] agudizada
por las dificultades econdmicas, lo que indica una insuficiente formaciéon
en esta direccion, aspecto que se corrobora en primer lugar, por el
conocimiento muy limitado que la comunidad con que se actla tiene
acerca del medio ambiente y por tanto no valora el complejo sistema de
interconexiones que se establecen entre los factores bidticos, abidticos
y sociales, lo que limita el entendimiento de que el propio hombre vy la
humanidad constituyen la parte mas importante del medio ambiente,
quienes necesitan con mayor urgencia los beneficios que este aporta.

En esta investigacion aspiramos a lograr lo arriba descrito mediante la doble
sensibilizacion al cambio y a los fendmenos de la vida. Para ello, se busco
construir una comunidad consciente del dafio histérico que provocan las
acciones humanas en la naturaleza y de las posibilidades de transformacién
(inherentes al propio concepto histérico de cambio), por medio de actividades
en las que los nifios “observen, planteen preguntas y experimenten con objetosy
fendmenos reales y cercanos; razonen, discutan, compartan ideas y construyan
conocimiento” (Daza y Quintanilla, 2011, p. 88).

Para intentar superar este reto en el campo fue indispensable que los infantes
pusieran en practica sus habilidades de observacion, las cuales son de utilidad
para “saber como funciona el medio en el que estan insertos” (Quintanilla, 2017,
p. 240). La observaciéon, ademas de ser un método para fomentar su curiosidad
acerca de cémo funcionan las cosas y por qué, puede ser aprovechada
para el conocimiento y la generacién de conciencia del entorno en el que se
encuentran situados los/as nifios/as. Al intencionarla hacia la exploraciéon del
mundo socionatural se imprime gran interés y motivacion en ellos/as por los
aspectos vinculados a las relaciones humano-ambientales.

(G)]

La investigacidn se efectud durante el ciclo escolar 2018-20109.
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Para efectuar esta intervencion fue fundamental tener en claro la definicion de
cambio, que puede ser entendido como un fendmeno asociado directamente
al tiempo, y que se refiere a la transicion de un estado a otro de acuerdo
con las leyes de la termodinamica basica. El concepto de cambio se trabajo
metodoldgicamente mediante la observacién de procesos bioecoldgicos,
entendidos estos como transformaciones inherentes a la vida en su dimensién
biologico-evolutiva que presentan los seres vivos, el entorno y los humanos
de manera ecoldgicamente interrelacionada.6 Usando como variable la
temporalidad, se buscéd que los nifios identificaran las formas en que se
“alteran, transforman o desenvuelven las interacciones y procesos” (Vazquez,
2007) relacionados con el reconocimiento de cuestiones préximas y sencillas
como, por ejemplo, el crecimiento de las plantas, los cambios en las estaciones
del afio, las varias formas de contaminacion ambiental, ademas de acciones
propositivas humano-dirigidas como el reciclaje y la reutilizacién de materiales.

Cabe sefialar que, si bien es cierto que si se trabaja de modo directo con
conceptos cientificos como cambio y proceso bioecolégico con los infantes,
se ocasionara confusion y un problema para el aprendizaje. Como alternativa,
Cervantes (2009, p. 8) propone trabajar con protoconceptos, que son “los
conceptos en su etapa inicial”. Resalta la bondad de estos para el nivel preescolar
en especifico, ya que conducen a los/as alumnos/as a interiorizar y perfeccionar
posteriormente los conceptos, como los historicos

Cooper (2002) indica que “a los nifios pequefios pueden presentarseles
conceptos concretos, mas sencillos, seleccionados por su relacién con los
conceptos generales y abstractos que, mas adelante, conduciran a éstos” (p. 73),
a fin de que tengan un primer acercamiento y, de esta manera, aprendan poco a
poco a utilizar los conceptos de la materia, y ampliar el [éxico. Este mismo autor
Cita a Piaget (1952), quien distingue que desde los 3 afios los nifios pueden
“comenzar a distinguir entre el pasado y el presente en sus propias vidas, la de
sus familias y la de otras personas” (Cooper, 2002, p. 27). Esta diferenciacion
puede efectuarse mediante la observacion de los cambios en el entorno, de los
objetos, las fotografias y los relatos.

En contrapunto, un manual del Departamento de Educacién de Navarra (2011)
sefiala que los nifios “entienden lo que ven’, pero “no se dan cuenta de las
transformacionesdelas personasuobjetos”(p. 6). Estaesunaapreciaciénaislada,
contrapuesta con lo observado por Rosengren et al. (1991) y Wellman y Gelman
(1998, cit. en Papalia, Wendkos y Duskin, 2004, p. 298), quienes argumentan que
“los preescolares saben que tanto las plantas como los animales pueden crecer
y deteriorarse y que, cuando se les dafia, pueden sanar”, referentes claros de

6 Cabe sefialar que se puede encontrar el cambio en todos los aspectos de la vida cotidiana
como, por ejemplo, la posicion del sol, la transformacion de los alimentos, etcétera; sin embargo, es
necesario que desde la docencia esto se haga visible a los alumnos para favorecer la observacion de
procesos bioecoldgicos.
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cambio. Nuestra investigacion coincide con esta Ultima postura y con la de
Cooper (2002), ya que, segln los resultados que se expondran en el siguiente
apartado, los preescolares son capaces de identificar los cambios a través de la
observacion de procesos bioecolégicos como el crecimiento de las plantas, el
cambio de color en las hojas de los arboles, el cambio en el clima, entre otros.

El ejercicio de intervencién se vincula, ademas, a la investigacion formativa,
mediante la cual se busca que los docentes reflexionen y analicen aspectos
de la propia formacion, la manera en que aprenden los/as nifios/as y las areas
de oportunidad o mejorables a partir de lo realizado. Aqui cabe recordar lo
sefialado por Restrepo:

La investigacion formativa se refiere a la formacion en y para la
investigacion a través de actividades propias de la investigacion, pero
que No necesariamente estan involucradas en proyectos que pretendan
lograr resultados cientificos; ella alude a la dinamica de la relacién con
el conocimiento que debe existir en todos los procesos académicos y
pedagdgicos (2004, p. 8).

Para la reflexion sobre la pertinencia de las actividades se utilizé el ciclo de
Smyth (1991). De manera conjunta y paralela, se empled la observacion
participante, que “permite reconstruir las practicas sociales desarrolladas por
agentes especificos en los contextos (espaciales, temporales, sociales) en que
éstas se generan y desarrollan” (Jociles, 2016, p. 115). Es decir, esta técnica
permite recabar informacién del entorno o, en este caso, de las situaciones que
se presentan en el aula de clase y durante las actividades que se proponen para
trabajar sobre la tematica sefialada.

Se tomaron como punto de partida cinco tépicos especificos, a saber: a) el
crecimiento de las plantas; b) las estaciones del afio; ¢) la contaminacion; d) el
reciclaje/reutilizacion, y e) el cambio personal. Cada uno de estos fue vinculado
con un aprendizaje esperado del plan de estudios vigente, “Aprendizajes clave”
(2017), y trabajado con diversas estrategias pensadas creativamente desde el
constructivismo para asegurar el aprendizaje de los alumnos.

RESULTADOS

Las preguntas detonantes de la investigacion fueron ;cémo favorecer la nocién
de cambio a través de la observacion de procesos bioecoldgicos? y scuales son
las implicaciones de este planteamiento? A partir de estas preguntas se investigd
y precisé cémo trabajar el cambio a través de los procesos bioecoldgicos con
nifos/as de primer afio de educacién preescolar. Asi surgieron los topicos
mencionados en el apartado anterior, cuya aplicaciéon se desglosa en los
cuadros 1, 2 y 3, cada uno clasificado por tema trabajado, e incluyen: tipo
de fendmeno observado, aprendizajes esperados, breve descripcion de las
actividades comprendidas, andlisis observacional del proceso constructivista en
las infancias y las reflexiones alcanzadas a partir de los resultados.
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Cuadro 1. Cambio natural

TEMA O TIPO DE
FENOMENO APRENDIZAJE
OBSERVADO ESPERADO ACTIVIDADES

ANALISIS
OBSERVACIONAL
DEL PROCESO
CONSTRUCTIVISTA EN
LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

1. Viviendo el cambio. Se
realizé por medio de la
germinacién de un frijol.
Fue trabajado como un
experimento; sin embargo,
en el primer registro se
hizo patente la necesidad
de abordar el tema “Las
partes de las plantas” para
que los alumnos y alumnas
identificaran qué iba
cambiando en el frijol y le
dieran nombre. Igualmente,
se hablo acerca de la
dlasificacion de las plantas.
Los registros se hicieron
de forma intermitente con
objeto de que identificaran
los cambios del frijol al
comparar el inicio y Ia
evolucion.

Crecimiento de las
plantas (CN)

Obtiene, registra,
representa y describe
informacion para
responder dudas y ampliar
su conocimiento en relacion
con plantas, animalesy
otros elementos naturales.

2. jCudnto crecio? Actividad
también llamada “Pepe
pelos”, por la semejanza con
una cabeza, pues en la parte
superior tenia alpiste, que
crecia, simulando el cabello.
Se realizaron registros sobre
los avances observados.

En las actividades sobre la
tematica “crecimiento de
las plantas” se observo un
ambiente constructivista,
pues los nifios y las nifias
estuvieron en contacto con la
realidad material; es decir,
las estrategias se basaron en
aspectos de la vida cotidiana
que pueden ser observados y
manipulados en su entorno.
Otro aspecto importante
es que el conocimiento
se construy a partir de la
puesta en practica de este,
porque vivieron el cambio
por medio de la observacion
e interaccién con el proceso
bioecoldgico.

De igual forma, se reflexiond
sobre los cambios del frijol
en la germinaciény en
Pepe pelos al enfocarlos
en el crecimiento y I
transformacion observados y
experimentados

El cambio se observd
en organismos como,
por ejemplo, las plantas
en que ocurren ciertas
modificaciones notables
que afectan el aspecto del
“individuo”, ya sea el color de
las hojas, la caida de estas,
las épocas de floracion,
etcétera. Es asf porque “todo
ser vivo experimenta un
ciclo vital que incluye, por
lo general, las siguientes
fases: nacimiento, desarrollo,
que implica crecimiento,
reproduccion y muerte”
(Cafial, 2003, p. 33). Estas
fases suceden en un tiempo'y
espacio determinado.
Las actividades,
“Germinacion”, “Pepe
pelos”y “Visita al vivero”, se
aplicaron con el propdsito
de obtener, registrary
describir informacion en
relacion con las plantas, lo
cual favorecic la observacion
y el conocimiento del mundo
natural en el que viven.
El docente tiene la funcion
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ACTIVIDADES

ANALISIS
OBSERVACIONAL
DEL PROCESO

CONSTRUCTIVISTA EN

LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

3. Viisita al vivero. Para
culminar con las actividades
enfocadas a la observacion
del cambio en las plantas,
se visitd el vivero del Parque
Tangamanga |, donde, con

el apoyo del encargado

de este y de los padres de
familia, los nifios y las nifias
interactuaron con el medio
ambiente y aprendieron
sobre las plantas que se
encuentran en ese espacio.

de guia, pues, mediante
cuestionamientos, despertara
en los alumnos la curiosidad,
elinterésy la motivacion
por conocer mas sobre las
plantas.

TEMA O TIPO DE
FENOMENO APRENDIZAJE
OBSERVADO ESPERADO
Las estaciones del Comunica sus hallazgos
afio (CN) de la observacién de
seres vivos, fendmenos
y elementos naturales,
utilizando registros propios
y Tecursos impresos.
132

4. Las estaciones del afio.
El tema se trabajo de forma
general por medio de las
botellas sensoriales y el
Cumpleafios Montessori para
que reconocieran algunas
caracteristicas de cada
estacion. Posteriormente se
trabajo de manera individual
en cada estacion empleando
diferentes estrategias:

A) Otofio. En transversalidad
con artes, empleando la
técnica de puntillismo, los
alumnos agregaron las hojas
a un drbol, considerando
6mo son en esta estacion.

B) Invierno. Se trabaj6 con
un experimento en el que
se obtuvo “nieve”, que es un
aspecto caracterfstico de esta
estacion.

En las actividades sobre
las estaciones del affo se
trabajo en el marco del
constructivismo porque los
conocimientos se crearon
a partir de los que ya
posefan los nifios y las nifias;
creaban hipdtesis sobre las
caracterfsticas y colores que
se pueden encontrar en cada
estacion; participaron de
forma activa.

Los contenidos fueron
estructurados y adecuados
considerando sus
conocimientos previos y
experiencias, retomando
vivencias anteriores para
lograr que comprendieran
los cambios y las
caracteristicas especificas de
cada una.
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La ciencia se puede abordar
en la escuela por medio de
los cambios de las estaciones
del afio y sus efectos en los
seres vivos, asi como del
ambiente porque “los nifios/
as ya estdn familiarizados
con la observacion e
identificacion de algunos
fendmenos naturales que
dan muestra de cambios”
(Quintanilla, 2017, p. 240).
Estos cambios se presentan
por periodos, pero es algo
que los nifios ya conocen y
con lo que pueden estar en
contacto.

Trabajar con las cuatro
estaciones del afio sirve
para conocer, comprender,
apreciar y vivir en nuestro
mundo porque es una forma
de observar la realidad y
relacionarse con el entorno,



Denisse Marian Rodriguez Villela / Oscar Felipe Reyna Jiménez

ANALISIS
OBSERVACIONAL
TEMA O TIPO DE DEL PROCESO
FENOMENO APRENDIZAJE CONSTRUCTIVISTA EN
OBSERVADO ESPERADO ACTIVIDADES LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

() Primavera. Se relacion6
(on pensamiento
matematico. La actividad
consistia en colorear los
nlmeros que Se encontraban
en laimagen de acuerdo con
la sefialética establecida.

Al trabajar a primavera llego
el cambio de estaciony en

eljardin de nifios se planed
una actividad para la que
se les solicitd ir disfrazados
de algln personaje alusivo
ala primavera, e hicieron

una flor.

D) Verano. Debian colocar
cereal de colores en el
espacio correspondiente
para formar un arcoiris,
que es una caracteristica
significativa de esta estacion.

E) Identificacion de las
estaciones. Se trabajé con
las botellas sensoriales como
apoyo en el cuento de “La
flor perdida”.

Después, algunos alumnos,
de forma grupal, comentaron
algunas caracteristicas
de cada estacién y las
organizaron segdn el periodo
en el que aparecen. De
manera individual, se les
preguntd a los nifios y las
nifias sobre lo que ocurria en
cada una.

o cual es determinante en el
desarrollo de la curiosidad
respecto a cémo funcionan
las cosas y por qué suceden.

El tema puede resultar dificil
de trabajar con los alumnos
porque se relaciona con los
movimientos de rotacién y

traslacién de la tierra. No
obstante, a informacion
puede adecuarse al pablico
infantil.
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Cuadro 2. Cambio humano-dirigido

TEMA O TIPO DE
FENOMENO APRENDIZAJE
OBSERVADO ESPERADO

ACTIVIDADES

ANALISIS
OBSERVACIONAL
DEL PROCESO
CONSTRUCTIVISTA EN
LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

Contaminacion Identificar y explicar
algunos efectos favorables
y desfavorables de la
accion humana sobre el

medioambiente.
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1. Medio ambiente. Para
trabajar el tema de la
contaminacién fue necesario
abordar el tema del medio
ambiente y que los nifios
identificaran algunos
elementos que lo componen.

2. Contaminacion ambiental.
Esta actividad fue la que
introdujo al tema de la
contaminacion, primero

haciendo una comparacion
entre un ambiente sin
contaminaciény uno
contaminado, para después
dasificarlos segin el espacio
en el que se presenta la
contaminacion.

3. Contaminacion en:

+ Agua. Se realiz6 un
experimento donde se
buscaba que los nifios

reflexionaran sobre como era
el agua antes de introducir
algln elemento como jabon,
algoddn, cabello, aceite y
papel, asf como, el resultado
después de efectuarlo.

+ Aire. La actividad consistio
en hacer un dibujo en media
cartulinay colocarla en el
patio de la institucion por
unos dias, con lo cual se
identificd c6mo el aire afectd
ala hoja, pues esta cambio
de color.

* Suelo. Se trabajé por

Las actividades se enfocaron
a aspectos de la realidad y
vida cotidiana de los nifios,
pues la contaminacion es
muy notoria en la actualidad.
De igual forma, se hicieron
adecuaciones al contenido
para proponer tareas
auténticas, en lugar de
instruccion abstracta y dificil
de comprender.

Se favoredid otro ambiente
de aprendizaje, pues integrar
aotra persona que les
hablara sobre la importancia
de cuidar el medio ambiente
fue favorable para promover
la reflexion en acciones que
realizan en su cotidianeidad y
sobre lo trabajado en dlase.
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La contaminacién ambiental
es un problema que ha
cobrado mayor rigor en la
actualidad; es resultado de
los productos contaminantes
y acciones cotidianas que
realiza el ser humano, y
provoca un desequilibrio
en el medio ambiente. Por
esto, es necesario que desde
pequefios/as identifiquen
qué acciones realizany
elimpacto de estas en el
medio ambiente, con la
finalidad de que sepan
qué pueden hacer para
contribuir al cuidado de este.
Ademds, cultivar “el sentido
de cuidado y aprecio por
el medio ambiente” (SEP,
2017, p. 266), evitando
que reproduzcan acciones
desfavorables a este.

Las actividades propuestas
fueron encaminadas a
esto. Primero fue necesario
trabajar sobre el “Medio
ambiente” para que lo
reconocieran e expresaran
qué es, asi como para
que identificaran algunas
de sus caracterfsticas.
Posteriormente se trabajo en
|os tipos de contaminacién.
Ademds, en la “Pldtica
sobre el medio ambiente”
se les presentaron algunas
imdgenes internacionales de
riesgos por contaminacion,
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TEMA O TIPO DE
FENOMENO

APRENDIZAJE
OBSERVADO

ESPERADO ACTIVIDADES

ANALISIS
OBSERVACIONAL
DEL PROCESO
CONSTRUCTIVISTA EN
LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

medio de una lluvia de ideas
sobre la basura que han visto
enlacalle.

4. Cuidado del medio
ambiente. Una estudiante
de la Licendiatura en
Administracion de Empresas
Turisticas acudié al jardin de
nifios para exponer algunas
situaciones o dafios que
ha tenido el planeta por la
contaminacion.

Para darle cierre a este tema,
se hizo un cartel, en el que
los nifios se comprometian,
al colocar su huella, a cuidar
el medio ambiente.

lo que favorecid la toma de
conciencia de la importancia
de cuidar el ambiente.

Reciclajey

Identificar y explicar
reutilizacion

algunos efectos favorables
y desfavorables de la accion
humana sobre el medio
ambiente.

1. Separacion de la
basura. Se buscd que los
alumnos y las alumnas
identificaran los tipos de
basura que hayy cémo se
lasifica esta, considerando
las caracterfsticas de
cada tipo. Se les orient6
principalmente en
distinguir si es reutilizable o
noloes.

2. Reciclaje y materiales

Las estrategias utilizadas
para aprender sobre el
reciclaje fueron enfocadas
aljuego, en el que se les
dio la oportunidad de
manipular y experimentar
con los objetos favoreciendo
el “descubrimiento e
incitando a la manipulacién”
(Andnimo, 2018, p. 9).
Se relaciona con el
constructivismo en virtud de
la interaccién con los objetos,

El reciclaje es el proceso
por el cual se recuperan,
transforman y elaboran
productos a partir de otros,
o cual habla de cambios
en la materia. Contribuye
al cuidado de nuestro
planeta, pues se logra
“transformar las dificultades
en oportunidades, los gastos
en ahorros y los riesgos en
beneficios” (Pardavé, 2007,

p. 13).
que se puede reutilizar. En lo cual motiva y gusta a los Reutilizar mediante
seguimiento a la actividad nifios y las nifias. actividades enfocadas al
anterior, se efectuaron De igual forma, utilizaron juego resulta atractivo e
algunos juegos con objetos que ya cumplieron  interesante para los nifios y
materiales reciclables y con el propdsito para el cual las nifias.
reutilizables.

fueron creados; por ejemplo,

Por un lado, aprenden
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TEMA O TIPO DE
FENOMENO
OBSERVADO

APRENDIZAJE
ESPERADO

ANALISIS
OBSERVACIONAL
DEL PROCESO
CONSTRUCTIVISTA EN

ACTIVIDADES LAS INFANCIAS

REFLEXIONES
ALCANZADAS A
PARTIR DE LOS

RESULTADOS

el tubo del papel aluminio
0 el del rollo de papel
higiénico.
Estos objetos son faciles de
encontrar en su hogar, y ya
los habian visto, pero no
habian encaminado su uso al
reciclaje o a la reutilizacion.
Por otro lado, el rol de los
nifios fue activo, pues todos
participaron en los juegos y
las actividades propuestas.
Al observar los materiales
exponian sus ideas sobre lo
que se podia hacer con ellos
y para qué se usaron o usan
en su contexto.

a economizar materiales
y, por el otro, protegen
la naturaleza evitando el
consumo y la produccion de
nuevos materiales.

En general, el reciclaje
implica dar una nueva vida
al material, para reducir el

consumo de recursos.

Por medio de las actividades,
volvieron a utilizar recursos
proximos a su entorno.
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Cuadro 3. Cambio socio-psico-biologico

Cambio personal
(CSPB)

Reconocer y expresar
caracteristicas personales:
sunombre, c6mo es
fisicamente, qué le gusta,
qué no le gusta, qué se le

facilita y qué se le dificulta.

1. Yo también cambio.
Actividad final, enfocada
al reconocimiento de los
ambios personales. Los
nifios ya habian identificado
los cambios en las plantas y
en su entorno, por lo que era
necesario que reconocieran
que ellos también cambian.
Se les pidid una foto y una
pequefia reflexion sobre
c6mo eran de bebés para
hacer una comparacion entre
aquel estadio y el actual.

Los nifios intervinieron
activamente, pues todos
mencionaron acciones
0 Caracteristicas que
antes tenfan que ahora
han cambiado. Ademés,
escucharon a sus
compafieros y compafieras
cuando ellos/as compartian
esta informaciény
presentaban su fotograffa.
Para ello, se basaron en su
realidad y contexto en el que
se encontraban y encuentran
actualmente.

El objetivo principal fue
promover la reflexion sobre
los cambios experimentados
alolargo del tiempo y los
futuros.

La sociedad ha estado en
constante cambio porque
los seres humanos somos
ambiantes y adaptables
a las situaciones que se
presentan en la vida.
Esta actividad favoreci el
uso de las fuentes primarias,
ya que emplearon las
fotograffas de cuando eran
bebés para encontrar las
similitudes y diferencias en
su evolucion.

Es importante retomar
estos aspectos porque
“los individuos perciben el
mundo a través de su cultura
y experiencia personal” (PI4,
2015, p. 31),y, a partir del
presente, dan sentido a lo
ocurrido en el pasado.

Los tres cuadros muestran procesos y resultados favorables para el presente
estudio. Con fundamento en ellos, afirmamos que se favorecid la nocion
de cambio en los preescolares por medio de la observacién de procesos
bioecoldgicos. En adicién, cabe sefialar que, aunque el concepto de cambio
es muy abstracto, al encontrarlo en diversos aspectos de la vida cotidiana
los nifios y las nifias comprendieron los cambios que ocurren en elementos
de su entorno, incluso en ellos mismos. Estas aseveraciones se cimientan,
asimismo, en la informacién cualitativa recabada como, por ejemplo, las
observaciones de cada actividad y el contraste entre los saberes previos y los
saberes desarrollados evidenciados en las respuestas de los/as alumnos/as a
cuestionamientos intencionados. Cabe sefialar que este logro se vio de manera
diferenciada en funcion de las caracteristicas e intereses de los/as nifios/as y
de las actividades. Aun asi, algunos/as alumnos/as que en unas ocasiones no
lograron comprender la nocién de cambio en otras si lo hicieron, lo que deriva
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en la aseveracion de que la totalidad de infantes si consiguié comprenderla
en por lo menos tres grupos de actividades. Ademas, se buscé orientar todas
las actividades al desarrollo de aprendizajes significativos para la posterior
comprension de los procesos cambiantes de la viday la posibilidad de construir
un futuro sostenible, toda vez que, como Rodriguez et al. (2010, p. 9) aseguran,
“los conceptos cientificos” se forman “a partir de los conceptos previamente
formados por el nifio en su vida cotidiana”.

CONCLUSIONES

Intencionar el fortalecimiento de la nocién de cambio a partir de la observacién
de procesos bioecoldgicos con infancias preescolares contribuye, desde los
periodos sensibles y con miras a enriquecer los horizontes de los constructores
del futuro, a la resoluciéon de dos problematicas interrelacionadas: la crisis
medioambiental global y la crisis de sentido referente a la ensefianza-
aprendizaje de la historia. Con esta propuesta se contribuye a que los docentes
vislumbren una forma de trabajar el cambio en el nivel preescolar como
antesala para el trabajo en niveles posteriores de los contenidos historicos
con una perspectiva dialéctica. También se refuerza la importancia social de
trabajar ambas tematicas, ademas de que se apuntala la concienciacién de los
alumnos —desde pequefios— acerca de la apreciacion del medio ambiente
como un resultado de una serie de procesos histéricos y de vida en los que
el ser humano, con conciencia expandida, puede inducir mejoras sustanciales.

Dado que aqui entendemos el medio ambiente como resultado de multiples
procesos con un alto grado de participacion humana, resulta por demas
necesario abordar el cuidado de las relaciones humano-ambientales del planeta
desde una vision social fenoménica que trascienda la educacién humano-
antropocentrada, pues la lenta, pasiva y, en muchos casos, inexistente accién
al respecto ocasiona que los seres humanos afronten problemas sociales, de
justicia y de salud cada vez mas contundentes y en los que se comprometen las
diversas existencias en el planeta con el menoscabo exponencial de la equidad
y el bienestar.”

Siguiendo esta perspectiva posthumanista (Braidotti) y fenoménica, nos damos
cuenta de las bondades de encaminar a las infancias hacia la adquisicion de
experiencias mediadas por lainteraccion directa con los objetos “como observar,
experimentar, registrar, representar o entender la explicacién y obtener
informacion” (SEP, 2017, p. 256). Este enfoque, centrado en la sociomaterialidad,
resulta sumamente necesario para dar sentido y una re-explicacion de lo ya
conocido. A partir de esto, los infantes re-crean hipétesis y respuestas sobre
como es y como funciona el mundo, con una reflexion expandida, basandose
en las transformaciones que se presentan en la vida cotidiana.

7 Las diversas crisis (sanitaria, econémica, social) asociadas a la pandemia de COVID-19 en 2020
y 2021 son un claro ejemplo de tales dificultades vinculadas al rdpido flujo global de personas, alimentos,
servicios, mercancias, etcétera.
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Respecto a la intervencion aqui expuesta, las actividades empleadas fueron de
interés para las infancias, pues se trataba de temas que ya conocifan por medio
de la observacion empirica o gracias a la guia de sus padres. Las actividades
se trabajaron de forma transversal, y se buscoé integrar diversos campos de
formacién académica y areas de desarrollo personal y social. En el proceso,
la observacion fue un medio determinante, pues es a través de esta como los
alumnos pueden examinar con atencion, detectar y asimilar la informacion
que se encuentra en el mundo, siendo un elemento esencial para llegar al
conocimiento cientifico ampliado.

Con los resultados de esta intervencién se muestra que, dadas las condiciones
de "estabilidad” politica nacional y global que reproducen un modelo especificoy
estandarizado de sociedad, no necesariamente se requiere salir abruptamente
del sistema o curriculo para transformarlo, mejorarlo y agendar tematicas
sensiblesy de responsabilidad social con las cuales se avance en la construccion
de una paulatina y productiva transformacion de la realidad. Al efectuar esta
estrategia doble realizamos una acciéon educativa expandida, basada en un
enfoque socioconstructivista expansivo, que juntos —orientacion y método—
tocan distintos niveles de la construccion de experiencias ontoldgicas
significativas, relevantes y proactivas, de cara a la transformacién social del
cuerpo y del entorno (Reynay Salazar, 2020, p. 55).

En esta transformacion se identifica que, ademas del potencial de los infantes,
el docente es pieza clave dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Tiene
una gran responsabilidad en reflexionar criticamente el mundo y reorientar las
formas y contenidos hacia un pragmatismo alterno. Aqui resulta relevante la
autorreflexion y la procuracion de una formacion continua, sobre todo una que
le permita doblemente reconocer qué debe cambiar o mejorar en su actuar
(muy en la mente del perfeccionamiento docente), pero que también le permita
innovar, explorar y experimentar nuevos rumbos, no solo los que resuelven
preocupaciones clasicas; mas bien complementarlas.

Intencionar un cambio de paradigma que trascienda las fronteras humanistas,
desde dentro de la educacién, es menester tanto para la propia supervivencia
del sistema como para ofrecer una respuesta de gran impacto social a la actual
crisis civilizatoria, ambiental y de sentido en el globo. El objetivo es imaginar
otras posibilidades de mundos, de sociedades y de relaciones.
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